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अवधूतोपनिषत्‌ 
सह नावचतु--इति शान्तिः 
अवधूतजिज्ञासा 
भथ ह साड्क्ृतिभेगवन्तमवधूतं दत्तात्रेयं परिसमेत्य पप्रच्छ 
भगवन्‌ कोऽवधूतस्तस्य का स्थितिः किं रश्म किं संसरणमिति । 
तं होवाच भगवो दत्तात्रेयः परमकारुणिकः ॥ १ ॥ 


गोणञुख्यावधूताटिदयाम्बुजवति यत्‌ । 
तत्‌ त्रेपद ब्रह्मतत्त्वं स्वमात्रमवरिष्यते ॥ 
इह खद कृष्णयजुरवद प्रविभक्तेयमवधूतोपनिषत्‌ अवधूतचर्याप्रकटनव्यग्रा 
निष्प्रतियोगिकन्रह्ममात्रपर्यवसना विजुम्भते । अस्याः संक्षेपतो विबरणमारम्यते । 
साङ्कृतिदत्तात्रेयपर्प्रतिवचनरूपेयमाख्यायिका वियास्तुयर्था । आचल्यायिका- 
मवतारयति-- अथेति किमिति--भगवन्निति। साङ्कृति प्रश्नोत्तरं भगवानाह-- 
तमिति | भगव इलयत्र मव इति पाहस्वीकारे, भवतीति भवो भगवान्‌ इति 
व्युत्पत्तिः ॥ १ ॥ 


अवधूतशब्दस्यक्षराथः 
अक्षरलाद्वरे्यलाद्ूतसंसारबन्धनात्‌ | 
तचमस्यादिरक्ष्यत्ादवधृत इतीयंते ॥ २॥ 


२ संन्यासोपनिषद्‌ः 
अवधूत इयन्षराथंमाह--भक्चर इति ॥ २ ॥ 
गीणावधूतन्वर्या 
यो विर्द्वुयाश्रमान्‌ वणांनासन्येव स्थितः सदा । 
अतिवर्णाश्रमी योगी अवधृतः स कथ्यते ॥ २ ॥ 


मुख्यावधूतः परमात्मेत्युक्त्वा स्वातिरिक्तनिदृत्तिप्रधानगौणावधूतचर्या- 
माह-य इति ॥ ३॥ 
परियादिव्त्तेः प्ित्वेन वणनम्‌ 

तस्य प्रियं रिरः कृत्वा मोदो दक्षिणपक्चकः । 

प्रमोद उत्तरः पक्ष आनन्दो गेष्पदायते" ॥ 9 ॥ 

गोवारसदशं शीर्षे नापि मध्ये न चाप्यधः | 

ब्रह्म पुच्छं प्रतिष्ठति पुच्छाकारेण कारयेत्‌ । 

एवं चतुष्पदं कृत्वा ते यान्ति परमां गतिम्‌ ॥ ५ ॥ 


तत्प्रियादिदृत्ति पक्षत्वेन त्णेयति-- तस्येति । योऽवधूत इति ख्यात- 
स्तस्य साधनसम्पत्तिजं प्रियं हषं शिरः कृत्वा समाहितावस्थायां यो इषैः स मोदो 
दक्षिणप्षत्वेन चिन्यः। अखण्डाकाखृत्तिजः प्रमोद उत्तरपक्षत्वेन ष्येयः। 
निविकल्पपमाधिजो य आनन्दः स मात्मा ; स एव गोष्पदायते प्रियमोदप्रमो- 
दानन्दरूपेण चतुर्वा मिदते ॥ तत्र शीषे साधनसंपत्तिजहर्े स्वातमबुद्धि न कुर्यात्‌। 
न चाप्यधः दक्षिणोत्तरपक्षोपमे समाहितचित्ताखण्डाकारदृततिरूपे मोदे प्रमोदे 
च स्ात्मवुद्धि न कुर्यात्‌ । तथा मध्येऽपि निविकल्पकसमाधिजानन्दे स्वात्म- 
धियं यजेत्‌ । तथा चेदात्मधौः कुत्र करयेयत्र यद्रोवारुसद्शं किचिदवशिष्टं 


“उ, उ १. गोष्पदाङ्तिः 


अवधूतोपनिषत्‌ ३ 


तद्रह्म पुच्छं प्रतिष्ठेति पुच्छाकारेण कारयेत्‌ । यत्प्रिपाद्यवयवरकल्पन।धिकरणं 
तद्रतहेयांदापाये यदवशिष्यते तनिरयिकरणं निष्परतियोणिकन्रह्ममात्रं स्वाव- 
रोषधिया ध्यायेदियर्थः | एवमेकं चतुर्धा विभज्य पुनस्तदारोपापवादाधिकरणं 
निरधिकरणं बह्म स्वमात्रमिति ये जानन्ति, ते तज्क्ञानपतमकारं तन्मात्रावरोष- 
खक्षणां परमां गति विदेहमुक्तिं यान्ति विदेहमुक्ता भवन्तीः ॥ ६, ९ ॥ 


ज्ञानस्य उत्कः 


न कर्मणा न प्रजया धनेन त्यागेनैके अग्रतलमानद्यः ॥ ६ ॥ 


वर्मादिभिरपि कंवल्यमाप्तुं शक्यते ; किं ज्ञानेनेयत आह-नेति। 
८ कर्मणा बध्यते जन्तुः 2 ८५किं प्रजया कण्यामः› “मा गृधः कस्य 
चिद्धनम्‌ इति च श्रुयनुपेधेन ब्ह्मातिरेकेणापहोतन्यैः कर्मप्रजाधनेः केऽप्य- 
मृतत्वं नान्यु: । कित्वतत्सवैयागेन त्रह्मातिरिक्तं नेति स्वातिरिक्तसामान्य- 
संन्यासेन सम्यगज्ञानात्मना अगरतच्छं विदेहक त्रल्यमानद्युः प्राप्नुयुरिय्थं : ॥६॥ 


अवधूतचयानुक्रमणम्‌ 
स्वैरं स्ैरविहरणं तत्सं सरणम्‌ । साम्बरा वा दिगम्बरा वा | 
न तेषां धर्माधर्मौ न मेध्यामेष्यो । सदा सांग्रण्यष्टयाश्वमेध- 
मन्तयांगं य जते । स महामखो महायोगः ॥ ७ ॥ 


अवधूतचर्यामनुक्रामति--स्वेरमिति। श्वुतिस्मृतिरिष्टाचारावियेषेन स्व- 
च्छन्दं स्वैरं स्वेरविहरणं तत्संसग्णं यद्च्छयाणतभिश्वादिदेहधारणमान्नोपयोगि- 
परिप्रहुपूवकं स्वाङ्ञखोकोन्मादनप्रहत्तिनिरासक्र तत्संतरणमटनमियथंः । केचन 
अवघ्रूतवित्तमखाः सन्तः साम्बरा वा दिगम्बग वा भवन्ति ¦ न तेषां 
धर्माधर्मौ वियते, प्रवरत्तिनिवृत्तिेतुस्वाज्गानवैरल्यात्‌ । तथा तदृष्ट्वा न 
मेध्यामेध्यो भवतः, केवछत्रह्ममात्ऋषटित्वात्‌ । ताद्दाः किं करोतीयत्राह- 


४ संन्यासोपनिषदः 
सदेति । हेव सर्व ब्रह्मातिरिक्तं न किंचिदस्ति इति यया सम्थग्जञानवृ्या गृह्यते 
सा सं्रहणी; कव सांग्रहणी । तया सप्रहण्येष्ठया जुष्टं श्वः परश्वो वा 
स्वातिरिक्तपश्चमेधनं विशसनमपहवं कतेन्यमियत्र यद्विछम्बनासहं तदेवाश्वमेध- 
मन्तयागं विद्रान्‌ यजते सदा सर्वापहवसिद्धं बह्म निष्प्रतियोगिकस्वमात्रमिति 
तन्मात्रतया अवतिष्ठते ॥ ७ ॥ 
महात्रतम्‌ 
कृमे-चित्रे कर्म॒स्वैरं न विगायेत्‌ । तन्महात्रतम्‌ । 
न स मूढवदिप्यते ॥ ८ ॥ 

यथा रविः स्वैरसान्‌ प्रभुङ्क्ते हताशनश्चापि हि सर्वभक्षः । 

तथेव यागी विषयान्‌ प्रमुङन्ते न छिप्यते पुण्यपापैश शुद्धः ॥९॥ 

आपूरयमाणमचरपरतिष्ठ समुद्रमापः प्रविदान्ति य्त्‌ । 

तद्त्‌ कामा यं प्रविशन्ति सर्वै स शानिमाप्रोति न कामकामी ॥ 


स एव कृत्लमेतचित्रं कम अहमेतादृङ इति येन केनापि स्वैरं स्वच्छन्द- 
रट जात्वपि न विगायेन्‌ इति यत्‌ नत्‌ महात्रनम्‌ । यदि कदाचित्‌ बहिष्ठ- 
प्राण्यडष्टानुगोधेन स्वी विगायत्‌ तदायं न स मृढवद्िप्यते | तदेव सदषटान्तं 
प्रपञ्चयति -य्थति॥ युगपत्‌ सवकामाशनेऽपि न वधते न हेयते स्वयमविकृतः 
सन्‌ स्वातिरिक्तगान्ति भजतीयाद--आपूर्यैमाणमिति। अपरिच्छिनविषयसतेवया 
योगी मुच्यते । न तथा कामी परिच्छिनविषयसेवयापि हीयत इव्यथ :॥८-१०॥ 

परमार्थसदुपदेशः 
न निरोधो न चोत्पत्िबेद्धो न हि न साधकः; 


[3 
त्‌ 


न सुसुचुनं व मुक्त छृ्येषा परमार्थता ॥ ११ ॥ 
एहिकामुप्मकातसिद्धथे मुक्तश्च सिद्धये । 
बहु कृत्यं पुरा स्यान्मे तत्‌ सर्वमधुना कृतम्‌ ॥ १२॥ 


अवधूतोपनिषत्‌ ५, 


तदेव इतक्ृत्यत्वं प्रतियोगिपुरःसरम्‌ । 

दुःखिनोऽज्ञाः संसरन्तु कामे पुत्रापेक्षया ॥ १३ ॥ 
परमानन्दपूर्णोऽदं संसरामि किमिच्छया । 

अनुतिष्ठन्तु कमणि परसेकयियासतवः ॥ १४ ॥ 
सवैखोकातमकः कस्मादनुतिष्ठामि किं कथम्‌ । 
न्याचक्षतां ते चास्रणि वेदानध्यापयन्तु वा ॥ १५ ॥ 
येऽत्राधिकारिणो मे तु नाधिकारोऽकरियत्वतः | 
निद्रामिक्षे सानरोचे नेच्छामि न करोमि च ॥ १६ ॥ 
द्रष्टारश्येत्‌ कट्पयन्तु किं मे स्यादन्यकल्पनात्‌ । 
गुज्ञापुञ्चादि द्यत नान्यारोपितवहिना । 
नान्यारोपितसंसारधमानेवमहं मजे ॥ १७ ॥ 


यत्‌ परमाथसत्‌ तदुूपदिदाति- नेति । निष्प्रतियोगिकव्रह्ममात्रे स्वाति- 
रिक्तप्रपथोत्पत्तिप्रट्यादिकं कुतः संभवति १ ब्रह्म निप्प्रतियोगिकमवरिष्यत 
इव्यथः ॥ एवं दत्तात्रेयमुखतः परमाथेतच्वं स्वावरोषधियावगम्य तदनुज्ञया तन्निष्ठो 
मूत्वा स्वाज्ञलोकानुकम्पया सन॑वेदान्तसिद्धान्तः प्रकटयित्तव्य इति स्वानुभवं 
स्वघन्यतां च प्रकाङ्गयामासेयाह- फेदिकेति ॥ तव कृतार्थत्वेन संसारनुवर्तने 
का हानिरियत्राह-दुःखिन इत्ति ॥ तथापि यत्किचित्‌ कमं त्वया अनुष्ठेय 
मियत्राह- अनुतिष्ठन्त्विति ॥ किच~ व्याचक्षतामिति ॥ ११-१७॥ 


भरवणादिविधानम्‌ 
शृण्वन्वज्ञाततत्तास्ते जानन्‌ कस्माच्छुणेम्यहम्‌ । 
मन्यन्तां संदायापन्ना न मन्येऽहमसंशयः ॥ १८ ॥ 


संन्यासोपनिषदः 
विपर्यस्तो निदिध्यासे किं ध्यानमविपर्यये । 
देहात्म विपर्यासं न कदा चिद्धजाम्यहस्‌ ॥ ४९ ॥ 
अहं मनुष्य इत्यादिन्यवहारो विनाप्यमुम्‌ । 
विपर्यासं चिराभ्यस्तवासनातोऽवकस्पते ॥ २० ॥ 
आरन्धकर्मणि क्षीणे व्यवहारो निवर्तते । 
कर्मक्षये त्वसौ नेव साम्येद्धयानसहस्रतः ॥ २१ ॥ 
विरख्त्वं व्यवहतेरिषठं चेद्धयानमस्तु ते । 
जवाधिकां ्यवहृति पश्यन्‌ ध्यायाम्यहं कुतः ॥ २२ ॥ 
विक्षेपो नास्ति यस्मान्मे न समाधिस्ततो मम | 
विक्षेपो वा समाधिवां मनसः स्याद्विकारिणः ॥ २३ ॥ 
नित्यानुमवखूपस्य कौ मेऽत्रानुभवः प्रथक्‌ । 
क्रतं कृत्यं प्रापणीयं प्राप्तमित्येव नित्यशः ॥ २५ ॥ 
म्यवहार सेकिको वा शास्त्रीयो वान्यथापि वा | 
ममाक्तुरलेपस्य यथारब्धं मवर्तताम्‌ ॥ २५ ॥ 
अथवा कृतकृत्योऽपि ककानुग्रहक्छाम्यया । 
यास्त्रीयेणेव मार्गेण वरतंऽहं मम का क्षतिः ॥ २६ ॥ 
देवार्चनखानदोचमिक्षादौ वर्ततां वपुः । 
तारं जपतु वाक्‌ तद्त्‌ परत्वान्नायमस्तकम्‌ ॥ २७ ॥ 
विष्णुं ध्यायतु धीयद्रा ब्रह्मानन्दे विरीयताम्‌ । 
साक्ष्यहं किंचिदप्यत्र न कुर्वे नापि कारये ॥‡ २८ ॥ 


अवधूतोपनिषत्‌ ७ 
कृतच्रत्यतया तृप्तः प्राप्यप्राक्ततया पुनः । 
तृप्यन्नेवं स्वमनसा मन्यतेऽसौ निरन्तरम्‌ ॥ २९ ॥ 
धन्योऽहं धन्योऽहं नित्यं स्रास्मांनमञ्चसा वेध । 
धन्योऽहं धन्योऽहं ब्रह्मानन्दो विभाति मे सष्टम्‌ ॥ ३० ॥ 
धन्योऽहं धन्योऽहं दुःखं सांसारिकं न वीक्षेऽच । 
धन्योऽहं धन्योऽहं स्वस्याज्ञानं पलयितं कापि ॥ ३१ ॥ 
धन्योऽहं धन्योऽहं कर्तव्यं मे न विद्यते किंचित्‌ । 
धन्योऽहं धन्योऽहं प्राप्तव्यं सर्वम संपन्न्‌ ॥ २३२ ॥ 
धन्योऽहं धन्योऽहं तृप्ते कोपमा मवेश्के । 
धन्योऽहं धन्योऽहं धन्यो धन्यः पुनः पुनधैन्यः ॥ ३३ ॥ 
अहो पुण्यमहो पुण्यं फर फर्तं दम्‌ । 
अस्य पुण्यस्य संपत्तरहो वयमहो वयम्‌ ॥ ३४ ॥ 
अहो ज्ञानमहो ज्ञानमहो सुखमहो सुखम्‌ । 
अहो रास््रमहो शास््रमहो गुर्रहो गुरुः ॥ ३५ ॥ 
श्रवणाधकतत्यताम्प्याह--श्रण्वन्त्विति । कथं वतसे इद्यत्राह- 
देवाचैनेति ॥ किमिति-धन्योहऽमिति ॥ पाल्यितं परायितमिति 
पक्षद्यम्‌ ॥ स्वानुभव प्रकटय्य साङ्छृति्भगवतानुज्ञातो भगवन्तं हृदये कृत्वा 
यथासुखं विचचरेयथः ॥ १८-३५ ॥ 
विद्यापटनानुसन्धानफलम्‌ 
य॒ इदमधीते सोऽपि कतङ्घत्यो मवति । पुरापानात्‌ पूतो 
भवति । स्वणस्तेयात्‌ पतो मवति । ब्रह्महत्यात्‌ पूतो भवति । 


८ संन्यासोपनिषदः 
कृत्याकृत्यात्‌ पूतो भवति । एवं विदित्वा स्वेच्छाचारपरो भूयात्‌ । 
ओं सत्यम्‌ । इव्युपनिषत्‌ | ३६ ॥ 


प्रन्थतोऽ्थतश्चेतद्वि्यापठनायु्न्धानफटमाह--य इति । यथावत्‌ एवं 

विदित्वेति । छोकोन्मादननियस्कोऽयमस्य स्वेच्छाचारः; तस्यापि प्राण्य 
शृष्टायत्तत्वात्‌ । वस्ठुतो न हयस्य प्रवृत्तिः निवत्तिर्वास्ति । बह्मनिष्टस्य निष्प्रति- 
योगिकन्रहममात्रपर्यवसन्नत्वात्‌ ब्रह्मवायमिय्ः । इत्युनिषच्छब्दः अवधूतो- 
पनिषत्परिसमाध्यथेः ॥ ३६ ॥ 

श्रीवासुदेवेन्द्ररिष्यो पनिषद्‌ ब्रह्मयोगिना | 

अवघरूतापनिषदो व्याख्यानं डिखितं खघ | 

अवध्रूतोपनिषदः पञ्ाङ्ादप्रन्थसंयुता ॥ 


इति श्रीमदीसायष्टोत्तरदातोपनिषच्छास््रविवरणे एकोनाश्नीतिसंस्या- 
पूरकमवधूतोपनिषष्टिवरणं संपूर्णम्‌ 


आरण्य निषत. 
आप्यायन्तु--इति शान्तिः 


पसिि्यरक्षणम्‌ 
आणिः प्राजापत्यः प्रजापतेरछोकं जगाम । ते गेतलोवाच । 
केन भगवन्‌ कर्माप्यरोषतो विसजानीति । तं होवाच प्रजापतिः| 
तव्‌ पुत्रान्‌ भ्रातृन्‌ बन्ध्वदीन्छिसां यज्ञोपवीतं यागं सूत्रं स्वाध्यायं च 
मूलोकमुवर्छोकम्वर्यँकमहर्यकजनोरेकतपोरोकसत्यसेकं च अतख्वितिर- 
सुतल्पाताखरसातर्तरतरमहातल्रह्मण्डं च वि्ञेत्‌ । दण्डमाच्छ- 
दनं कौपीनं च परिग्रहेत । रोषं विसरजेत्‌ । इति ॥ १॥ 


आरणिक्राख्योपनिषत्ष्यातसंन्यातिनोऽमखाः । 
यत्प्रवोधाद्यान्ति मुक्ति तद्रामब्रह्म मे गतिः ॥ 


इह॒ खल्वारुणिकोपनिषदः सामवेद प्रविमक्तत्वेन केनच्छन्दोग्ययोः 
विख्यातोपेद्धातप्रकरणमन्रापि स्मर्तव्यम्‌ । आरणिप्रजापतिप्रक्नप्रतिवचनकूपेय- 
माख्यायिका विघपस्तुयर्था | आरुणिः प्रजापति पारिराज्यलक्षणं प्रच्छती- 
याह--आरुणिरिति । अरूणस्यापयमारुणिः प्रजापतिर्िभ्यः प्राजापलयः 
प्रजानां पाठ्यितुः प्रजापतेखोकं जगाम गतवान्‌ । तत्रापि तें प्रजापति गत्वा 


१० सन्यासोपनिषदः 


विनयनापक्षाम्योचाच । किमिति--हे भगवन्‌ प्रजापते केनोपायेन अह 
तर्वकमण्णयिरेषतो विख्रनानि निःदाषं यजेयम्‌ | इयारणिना पृष्टः प्रजापतिः 
एवमुवाचेद्याह--तभिति । येन एवं प्रष्टः कर्माण्यदोषतो विस्रुजानीति, तं 
प्रजापतिर्वा किङ] किमिति--तव पुत्रघ्रात्रश्व्ुरस्यारादिबन्धु- 
जनान्‌ शिखां यज्ञोपवीतं यागं तदुपटक्षिततवकमं स्वसूत्रगोत्रादिके स्वा- 
घ्रा स्वङ्गाखादिवेदांश्च भूलोकादि पहातछान्तरोकविरिष्टे ब्रह्माण्डं चः 
स्वातिरिक्तिधिया विसृजेत्‌ । चकारात्‌ स्वेन लसयाजनीयपुत्रादिन्रह्माण्डान्तं 
स्वोपभोगतया अस्ति नास्तीति विश्रममपि संयजेदिति घोत्यते । छोकोन्माद- 
्रवृत्तिनिरसनाय स्वापभोगार्धं वा दण्डम्‌ अच्छादने कौपीनं परिहेत्‌ । 
तदितरत्‌ यथत्‌ ग्राह्यत्वेन मन्यते लकरः, तच्छेषमरोष विद्घजेत्‌ । भाव्या 
यद्यत्‌ यक्तं स्वातिरिक्तधिया तत्तत्‌ स्वप्रेऽपि न पर्प्रहित्‌ इति चोत्यते ॥ १॥ 


संन्यस्यतः करत॑व्यानि 


गृहस्थो ब्रह्मचारी वानपस्यो वा अजोकिकामीनुदराभो समा- 
रोपयेत्‌ । गयत्री च सवाच्यमरो समारोपयेत्‌ । उपवीतं भूमावप्सु 
वा विसृजेत्‌ । कुटीचक ब्रह्मचारी कुटुम्बं विसृजेत्‌ । पात्रं विद्जेत्‌ । 
पवित्रं विस्नत्‌ । दण्डंिकासीन्‌ विजेत इति होवाच । अत 
उरध्यममन्तवदाचरेत्‌ । उर्भ्वगमनं विसृजेत्‌ । ओषधरवददानमाच॑ेत्‌ । 
त्रिषेध्यां ानमाचरेत्‌। संधि समाधातरास्मन्याचरेत्‌ । सर्वषु 
वेदेप्वारणमावर्तयदुपनिष्दमावतयेदुपनिषदमावर्तयेत्‌ । खल्वहं. ह्म 
सूत्र, सूचनात्‌ सूत्र, ब्रह्मसूत्रमहमेवं विचात्‌ । त्रिवृपसत्रं स्यजेद्धिद्रान्‌ य 
पव्‌ वेद्‌ २॥ 


1उ १. ‹ ओप्रधवददनमाचरेत्‌ ` इति नास्त. 
४ उ १. ‹ वेदेष्वावरग.' 


आरुण्युपनिषत्‌ ११ 


८५ कोपीनथुगङ कन्था दण्ड एकः पर्प्रहः । 
यतेः परमहंषस्य नाधिकं तु विधीयते ॥ 


इयादिश्रुतेः यदि परि्रजनाधिकारी गृहस्थो ब्रह्मचारी वानप्रस्थो वा भवतु, 
तदा ते स्वस्वाश्रमोचितालोकिकाग्रीन्‌ उदराभ्नौ समारोपयेत्‌ स्वस्वाभ्रिमात्म- 
समारोपणं वुर्यात्‌ । ब्राह्मण्याधायं वेदमातरं गायत्रीं च स्ववाच्यभ्नौ 
समारोपयेत्‌। चशब्दः ब्रह्मचर्याश्रमे यावन्तो मन्त्रा गृहीताः, तानपि 
यजेदिति विध्यथः | यज्ञोपवीतं (यज्ञोपवीतं वहिन निवसेत्‌ 2 इति मन्त्रेण 
भूमो वा भप्ु वा विसृजेत्‌ । यदि कश्चित्‌ इटीचको ब्रह्मचारी पारमहस्या- 
श्रममारोदुमिच्छति तदा द्म्बप्रदेरां विचलेत्‌ । पुरा परिगृहीतजकपाच्र- 
पवित्रत्रिदण्डलोकाभिष्ढमूाध्यवसायानपि विद्यज्ञेदिति होवाच प्रजापतिः | 
यदेवं सर्वे परियजति, तदा तत ऊध्व मन्त्रः संकल्पः एवमेवं मवितत्यमिति ; 
तद्विपरीतोऽमन्त्रवान्‌ निःसंकर्पवता मनप्ता स्वा्रमोचितकम आचरेत्‌ | 
उध्वेगमने मनोराज्यं विसृजेत्‌ । त्रिसंध्या प्रातर्मघ्याह्तायाहषु यथाशक्ति 
स्नानमाचरेत्‌ | ^“ जीवात्मपगमात्मनेरेकत्वन्ञानेन तयोर्भेद एव विभञ्चः घा 
सध्या 2: इति, 


८८ नोदकर्जायते संध्या न मात्रोचारणेन तु । 
सथो जीवात्मनाक्ये सा सध्या सद्विरीयेते ॥ "' 


इति च श्रुतिस्गृयनुरोधेन समाधावात्मन्यन्तःकरणे प्रयक्परचितोः संधि- 
मेक्यमाचरेत्‌ । न कदापि तयोर्भेदुद्धि कुर्यात्‌ । स्वषु वेदेषु विशचमानमारणं 
सावित्रमावतयेत्‌ । यद्रा तेनास्माकं किमिति! उपनिषदमावतेयेदुपनिष्द- 
मावतेयेदिति वीप््या तदावतनं तद्थविचारं विना क्षणमात्रमपि न स्थेयमिति 
द्योत्यते | स्वोपनिषदथत्रहमसूत्रमहमेव खट ब्रह्म । सूत्रार्थ श्रुतिः स्वयमेवाह | 
सर्वेषु ॒वेदेषु निष्प्रतियोगिकतया ब्रह्ममात्रस्यव सूचनात्‌ यत्‌ सूत्रं तदेव 
्रह्मसूत्रमहमेवेति विद्या एवं वेद । स विद्वान्‌ त्रिवरत्सूतरं यज्ञोपवीतं तदुप- 
लक्षितप्रपञ्चजातं स्वातिरिक्तधिया यजेत्‌, न पुनः स्मेदियथः ॥ २ ॥ 


९२ संन्यासोपनिषदः 
स॑न्यासमन्तलिङ्गविध्यादि 

संन्यस्त मया संन्यस्तं मया संन्यस्तं मयेति त्रिह्क्ा अभयं 
सर्वभूतेभ्यो म्तः सय प्रवर्तते । सखा मा गोपायोजः सखा योऽसीन्द्र- 
म्य वृत्रोऽपि वारः र्म मे भव यापं तत्निवारयेत्यनेन मन्त्रेण छृतं 
वैणवं दण्डं कौषीनं परिग्रहेत्‌ । ओषधवदशनमायरदोषथवदरानं 
प्रकभीयायथालममश्चीयात्‌ । तब्रह्मचयमहिंसां चापरिग्रहं च सत्यं 
च यलेन हे रक्षतो हे रक्षतो हे रक्षत इति ॥ ३ ॥ 


केन मन्त्रेण संन्याप्तः कर्तव्यः १. किं वा संन्याप्टिङ्गम्‌ १ तदनुषेयविधिर्वा 
कीटाः ! इयाराङूषाह-- संन्यस्तमिति । यदि विद्वान्‌ सुनिस्तदा नार्दपरि- 
ब्राजकोपनिष्रचतुधेपदेशोक्तरीवया कृच्छ्रायश्चित्ताशराद्पप्तकेशविसजंनपूवक- 
शषोरप्नानगायन्यादिमन्तग्रामस्वश्राखोपतंहरणपुरुषसूक्तविर्जाहोमा्युपसंहार - 
पूवकं नाभिदप्रादकमुपविश्य यद्यत्‌ गायत्र्यादि स्वाधीतं तत्तत्‌ सर्वै व्याहृतिषु 
प्रवेश्य ^° अहं वृक्षस्य 2 “° यश्छन्दसां `; इति मन्त्रोचारणपूवकं दे व्राह्मण - 
संनिधौ स्वयमुत्तया द्िशमवरोकयन्‌ , देवत्राह्मणाः, यूयं श्रुण्वन्तु ; दरिषणा- 
याश्च धनषणायाश्च छकरेष्णायाश्च ब्युत्थितोऽहमस्मीति विज्ञाप्य "“ अभूः 
संन्यस्तं मया 22 इन्यादि प्रातिस्विकेन व्याहतित्रयमुश्वार्याथ करतस्नमपि संन्यस्त 
मयेति चोचाय मन्दरमध्यमतारध्वनिभिः एवं निभयः सन्‌ त्रिवारोदूघोषणपूवकं 
८८ अभयं सवेमूतेम्यो मत्तः सवं प्रवतेते स्वाहा "' इति मनुना जटं प्राश्य, 
ततः प्राच्यां द्विदि पूणाज्ञटि प्रक्षिप्य “ॐ स्वाहा ° इयवरिष्टकेशानुत्पाव्य 
"° यज्ञापरवीतं वहिन निवसेत्‌ ` इति मन्त्रेण यज्ञोपवीतं छिन्वा ८ ॐ भूः समुद्र 
गच्छ स्वाहा? इ्यप्सु जुहुयात्‌ । ततः पुनः प्रेष त्रिवारमुच्चरेत्‌ । यथत्‌ 
स्वातिरिक्तत्वेनामिमतं तत्तत्‌ सतै निपप्रतियोगिकब्रह्ममारधिया मया संन्यस्तं 
सम्यक्‌ यक्तम्‌ । भक्ृत्तिगादरार्था । एवं त्रह्मादिस्तम्बान्तसवभूतेभ्योऽभयं 
मया दत्तं, तथा सवभूतैरपि मह्यमिति प्रतिज्ञाय जातरूपधरः सन्‌ इतपदमुदी्ची 
ददा गच्छेत्‌ । ततो गृहस्थप्रा्थनया गुरुनिकटमागय तैदत्तकटिपृत्रकौपीन- 


आरुण्युपनिषत्‌ १२ 


दाटीकमण्डद्ुदण्डादिकं तत्तन्मन्त्रोचारणयपूवैकं गृहीत्वा, अथ गुरोः सकारात्‌ 
प्रणवमहावाक्यादिकं स्वीङ्गत्य स्वाश्रमाचारपरो भवेदित्यथः । ‹‹ क्षखा मा गो- 
पाय ?? इति दण्डग्रहणमन्त्रः । उक्तछ्षणलक्षितोऽयं दण्डो वैराजदूपः | तदभेदेन 
यः स्वांराजव्यष्टिजीवसखः इन्द्रस्य वात्रन्नो वजोऽसि यतो मे स्वांराजत्वेन 
सखा असि । अतस्त्वं मा मां गोपाय पालयतु । अतस्त्वं मे शामेकरुत्‌ भव 
त्वदरानात्‌ पुरा यन्मया कृतं पापं तन्निवारय इत्यनेन मन्त्रेण छतं वैणवं दण्डं 
परिग्रहेत्‌ । कोपीनपररिग्रहणं कटिसूत्रकमण्डटुराव्याद्यपलक्षणार्थम्‌ | यथा यथा 
मेदोदृद्धिनं जायते प्राणोऽपि देहं न त्यजति तथा तथा ओौषधवदशनमाचरेत्‌ , 
ञओषधवदेवाशनं प्रा्चीयात्‌ । स्वादानस्य गृहस्थाधीनत्वेन यथाछाममश्नीयात्‌ । 
वाह्यमान्तरं चेति द्विविधं बह्मचर्यादि । तत्राष्टाङ्गमेथुनव जितं बाह्यम्‌ । बरह्मभाव- 
मनश्चारो दह्यान्तर्रह्मचर्यम्‌ । तथा दहिंसां परस्वपीडाकरलक्षणां च, तथैवा - 
परिग्रहं च प्राणतघारणेतरापस्प्रहं बाह्यं तरह्यव स्वमात्रमिति धिया स्वातिरिक्त- 
सामान्यापरिग्रहमान्तरं च, तथा सत्यं च प्राणिमात्रप्रियकरसयवचन बाह्यं 
स्वयमेव सत्थं सन्मात्रमियान्तरं हे शिष्याः यूयं एतद्राद्यान्तरप्रविभक्त्रह्म- 
चर्या हिसापसरिप्रहादिकं महता प्रय्ञेन रक्षत । आवृत्तिः अप्रमादेनैवाचरणीय- 
मियवधारणार्था । रक्षतेयर्थं रक्षतः इति प्रयोगस्तु छन्दस्तः ॥ ३ ॥ 


संन्यासिनां आक्तनादिनियमाः 
अथातः परमहं सपरित्राजकानामासनदायनाभ्यां भूमौ ब्रह्म- 
चारिणाम्‌ । मृदात्रं वा अखवुपत्रं दास्पात्रं वा | कामक्रोधलोभ- 
मोददम्भदुर्पच्छासुयाममल्वाहंकारादीनपि ल्यजेत्‌ । वर्षा ॒भ्रवशीसे- 
ऽष्टौ मासनेकाकी यतिश्वरेव्‌ , द्वावेवाचरेत्‌ द्वावेवाचरेत्‌ । स खलु 
एवं यो विद्धान्‌ सोपनयनादु्यैमेतानि प्राग्वा त्यजेत्‌ । पितरं पुत्र- 
मम्नयुपवीतं कर्म कलत्रं चान्यदपीह ॥ ४ ॥ 


तेषामासनेद्रायनपात्रनियममाह-- अथेति । अथ गुरूपदेडानन्तरं यतः 
सन्यासकाठे मृद्रासनखट्वादिकं परियक्तं अतः परमहंसः परमात्माहमस्मि इति 


शध संन्यासोपनिषदः 


दृढनिश्चयेन स्वातिगिक्तधिया यद्यत्‌ भातं तत्तत्‌ स्वै परियज्य बह्ममात्रपदं 
व्रजन्तीति परि्राजकाः | तेषां पग्महंसपरित्राजकानां ब्रह्मण्येव चरतां 
ब्रह्मभावमापन्नानां भूमावेव आक्तन रयन्‌ च आसनश्चयने ताभ्यामेव देहयात्रा 
संमवति, न मरृदरास्तरणकश्य्याकाङ्प्नास्ति । “ महत्पदं ज्ञात्वा वृक्षमूढे वसेत्‌ `? 
इति ८“ शस्या भूतटमजिनं वाप्तः 2› इति च श्वुतेमाष्यक्रारोक्तेश्च । तेषामुदका- 
हरणा कमण्डटुस्थानीयं मृत्पात्रमखोवुपात्रं दारुपात्रं वा भवति । तत्न 
मृत्पात्रासंभवे अखन्वादिपात्रं वा ग्राह्यं, न तु छोहुविकारमियथः | कदाचिदपि 
स्वोपस्करविषये यदि ग्रक्तेयं कामक्रोधादिव्त्तिः तन्निःरोषं संयजेदियथः 
प्राणिदिसानिक्यगं वर्षापु चातुर्मस्यनियमंपुरःसरं यतिः एकत्र स्वयोग्यप्रदेरो 
रुवहीलः स्थिरासनो मवेत्‌ । दिष्टाष्टौ मात्तानेकाकी यतिश्चरेत्‌ । यद्रा-- 
“पक्षा वे चतुरो माता इति दौ मक्तौ वा वसेत्‌?" इति श्रुयनुरोषेनं 
मासचतुष्टयनियमं विहाय यावाषादश्रावणमासौ तौ दवविवाचरेदिति । अकृत्तिः 
अवघ्रारणार्था | एकत्र मास्तचनुष्टयवसनात्‌ तत्रयानां श्रमो भवेदिति दययेत्यर्थः । 
यो ययेवं परारित्रान्येयततां विद्रान्‌ भवति, तदा सोऽयमुपनयनादर््व उपनयनात्‌ 
प्राग्वा हस्तामङ्काचायवजातमातरेण विदिततच्वश्वेत्‌ संन्यस्येत्‌ । यदि गाह- 
स्थ्यद शायां संजातविरागः सन्यस्तुमिच्छति तदानीमेव पितरं पुत्रमम्रयुपवीतं 
कमाथस्वाक्रतकटन्न च, पुनरन्यदपि यद्यत्‌ स्वबन्धहेतुत्वेन योत्यते तदपि 
मत्यजेत्‌ संन्यस्येदित्यथः ॥ ४ ॥ 
भिक्षानियमाः 
यतयो भिक्षाथं गरामं प्रविशन्ति पाणिपात्रम्‌ , उदरपात्रं वा ॥ "+ ॥ 

तेषां भिन्नानिवपमाहू-- यतय इति | (“यतया भिक्षाधमेव व्यङ्गे 

मुक्तवजनं ` इति श्रुतिसिद्धयथाक्तकाठे ग्रामं प्रविरान्ति, न तदतिरिक्तकारे। 


तः पाणपात्र उदुरपात्रं वा शारीर स्थित्यथमङ्कीक्तम्‌ । यावजीवं तेनेव कां 


नयन्ति ॥ ^ | 
भिक्षानिपित्तोपस्थानमन्; 


ओं हि आं टि ओं हीव्येतदुपनिषदं विन्यसेत्‌ । विद्रान्‌ य 
एवं वेद ॥ ६ ॥ 


अआरुण्युपनिषत्‌ १५ 
भिक्षानिमित्तोपस्थानमन्तरमाह--ॐ हीति ! ॐ हि ॐ हि ॐ हि इति 
मन्त्रेण सुयमण्डलरुस्थात्मानुसंघानं कुर्वन्‌ अथ प्रामं प्रविरोदियर्थः | 


(५ पाणिपात्रश्चरन्‌ योगी नासङ्कदैक्चमाचरेत्‌ । 
आस्येन तु यदाहारं गोवन्मृगयते मुनिः । 
तदा समः स्यात्‌ सर्वे सोऽमृतत्वाय कल्पते ॥ " 


इति श्रुतेः । य एवमेतदु पनिषद्‌ वेद्‌ यथावद्धद्रान्‌ विन्यसेत्‌ विदरत्संन्यापं 
कुर्यत्‌ ॥ £ ॥ 
* विद्वत्सन्यासाधिकारः 
9 श (4 9 मश्च + #तं 
पाखाशं वैत्वमोदुम्बरं दण्डं मज्जी मेखलां यज्ञोपवीतं च 
त्यक्तवा श्ुरो य एवं वेद्‌ ॥ ७ ॥ 
किं कृत्वा संन्यसेदियत आह-- त्यक्त्वेति । तह्मचारी गृही वानप्रस्थो 


वा क्रमेण पाछाशं बैस्वमोदुम्बरं दण्डं मौली मेखलां यज्ञोपवीतम्‌ | 
चशब्दात्‌ एतत्‌ सवै त्यक्त्वा विन्यसेदिति पूर्वेणान्वयः ॥ ७ ॥ 


उपसंहारः 
तद्टिष्णोः परमं पदं सदा पदयन्ति सूरयः । 
दिवीव चक्षुराततम्‌ ॥ ८ ॥ 
तद्विमासो विपन्यवो जागृवांसः समिन्धते । 
विष्णोयैत्‌ परमं पदम्‌ ॥ इति ॥ ९ ॥ 
एवं निर्वाणानुश्ासनं वेदानुशासनं वेदानुदासनम्‌ । इयुपनिषत्‌ ॥ 


य एवं वक्ष्यमाणं विष्णुपदं निग्धरतियोगिकस्वमात्रमितति वेद सोऽयं स्वाति- 
रिक्तावि्ापदतत्का्या पहवीकरणदक्षत्वेन शुरो भूत्वा तन्मात्रेतया अवशिष्यते 


९६ सन्यासोपनिषद्‌ः 


इत्युप्रसहरति- तदिति | तदेतनिविशेषं बह्म स्वाङ्गदृष्िविकल्पितस्वाविदापद- 
तत्का्यप्रसन्रौ तद्रारोपापवादाधिक्ररणतया विमातस्य विष्णोः व्यापनद्रीकस्य 
तरिविधपरिच्छेदश्रुन्यस्य स्वाधि्ठेयाविद्यापदतत्कार्यापवादसपिक्षताधिकरणता- 
सभवप्रवोधसिद्धत्वेन परमं निरधिकरणतया स्ैत्कृषट नित्यसूरिभिः बरह्मविदवरि्चः 
स्वमात्रतया पद्यत इति पदं तद्विष्णोः परमं पदम्‌ । (राहोः शिरः › इतिवत्‌ 
व्रिष्णुयाधात्म्यं सूर्यो व्रह्मविष्टरी्यासिः सदा निपप्रतियोगिकस्वमात्रमिति 
पश्व्यस्ति । पश्वन्तीतिन्यपदेदात्‌ विष्णुपदस्य छष्यत्वेन परिच्छिनता स्यादि- 
त्यत आह-- दिवीति । दिवि दयोतनात्मके ब्ह्मणीव चश्युद्रष्टिः दानं तद्रो- 
चरज्ञानमाननमपरिच्छिन्ने तद्विप्णुपदं निष्प्रतियोगिकपूणेम्‌ । स्वेदेन सूर्यः 
प्श्यन्ति चेत्‌ तत्‌ परच्छे्यं मवितुमहति | न हि तथा ते पश्यन्ति । कितु 
स्वयमेव विष्णुपदं पश्यन्तीत्यथः। किविरोषणविरिशः सूग्यः तदी नतस्त- 
न्मात्रतया विशि्यन्त इत्यत आह--तदिति | विप्रासः विप्राः बह्मविद्ररिष्ठाः 
बराह्मणाः विपन्यवो विगतस्वातिरिक्ताटामप्रयुक्तमन्यवः) स्वातिरिक्तस्य स्व- 
मात्रतया छब्धत्वात्‌ | अत एव ते जागरवांसः स्वाज्ञाननिद्रावैरल्यात्‌ नित्यं 
जाग्काः । विष्णोयेन्‌ परमं पदं स्वमात्रतया पश्यन्ति तदरानसमकालम्‌ एते 
तन्मात्रावरोषतया तद्विप्णुपदं समिन्धते तन्मात्रतया अवरिष्यन्ते । इत्येवं 
निवाणस्य कव्रल्यस्य अनुशासने वेदानुशासनम्‌ वेदानुरास्तनमिति 
द्विरुक्तिगादराधां | इन्युपनिषच्छब्दावारणिकापनिषत्परिसमाध्यर्थो ॥८-१०॥ 


श्रीवामुदवन्द्रशिप्यापनिषद्रह्ययोगिना। 
ट्ण्ित स्याद्विवरणं स्फुटमारुणिकस्य हि| 
आरुणिकविवरणग्रन्थस्त्रिशात्तर रातम्‌ ॥ 


इति श्रीमदीश्ायष्रोत्तरदातोपनिषच्छ।खविवरणे षोडडासंख्यापूरकम्‌ 
अ।रुणिकोपनिषद्टिवरणं संपूर्णम्‌ 


कृठसद्रोपनिषत्‌ 


सह नाववतु--इति शान्तिः 
ब्रह्मविधाध्ययनम्‌ 
देवा ह वै मगवन्तम्ुवन्‌ । अधीहि मगवृन्‌ ब्रह्मविदाम्‌ । 
स प्रजापतिरत्रवीत्‌ ॥ १॥ 


पारिबाल्यघर्मपूगाटकारा यत्पदं ययुः । 
तदहं करविद्ाथरामचन्द्रपदं भजे ॥ 


इह खलु कृष्णयजुरवदप्रविभक्तेयं कठगरुद्रोपनिषत्‌ पारिवराज्यधमंप्रकटन- 
व्यग्रा ब्रह्मात्रपर्यवसना विजम्मते। अस्याः संक्षेपतो विवरणमारम्यते | 
देवतापटट्प्रजापतिप्र्नप्रतिवचनहूपेयमाख्यायिका विद्यास्तुयर्था । मच्या- 
यिकामवतारयति- देवा इति । देवकृतप्रश्नोत्तरं स प्रजापतिगत्रवीत्‌ ॥ १ ॥ 


1 {< गिा०ण् 20वाध्०प्‌ 18526८5 21८ एप्त प पल एट्दम- 
गहु 9 धाऽ कणु 2 एप्त म 14८ कष्ण (7041४644, ८०1. 1 : 
9000054 गण्छव्वः तवा [वा 96168 0. 9, 1019 2.3. 
ॐ | योऽनुक्रमेण संन्यसति स न्यस्तो भवति । कोऽयं संन्यास उच्यते । कथं 
न्यस्तो मवति। य आत्मानं क्रियाभिः सुगतं करोति मातर पितरं भार्या पुत्रान्‌ दो 
बन्धूननुमोदयित्वा वे चास्यसिजस्तान्स्बोश्च पूर्ववद्वा वेश्वानरीमिष्टि कुर्यात्‌ । सर्वस्व 
दद्यात्‌ । यजमानसयाङ्ागृत्विजः सर्व; पत्रैः समारोप्य यदाहवनीये गाहपत्येऽन्वाहायंपचने 
सम्यावसथ्ययोश्च प्राणापानव्यानोदानसमानान्पर्वान्‌ सवषु समारोपयेत्‌ । सरिखान्केशानि- 
कष्य, विसृज्य यज्ोपीतं, निष्कम्य, पुत्रं दृष्टा, तवं ब्रह्म तवं यजञर्ं स्वमित्यनुमन्तवेत्‌ । 

2 


१८ सन्यासोपनिषद्‌ः 
ब्रह्मवि य्याङ्खसंन्यासनिरूपणम्‌ 

सरिखःन्‌. कशानिष्छरप्य विज्य, यज्ञोपवीतं निप्करप्य, 
ततः पुत्रं ष्टा, तं ब्रह्म तं यज्ञम्लं कषर्कारसूमोकारस्सं स्वाहा 
त्वं स्वधा त्वं घाना त्वं विधाता । अथ पूत्रो वदति । अहं ब्रह्माहं 
यज्ञोऽदं वपर्कारोऽमाकारोऽहं स्वाहाहं स्वधाहं धाताहं विधाताहं 
तष्टाहं प्रतिष्ठास्मीति । तान्येतानि अनुत्रजन्ाश्रुमापाप्तयेत्‌ । 
यदश्रुमापातयेदनां विष्िन्यात्‌ । प्रदक्षिणमावृ्येतचेतचानवेक्षमाण 
प्रत्यायति" । स स्वर्ग्या मवति ॥ २ ॥ 


किमिति । अत्र ब्रह्मविदयाङ्गतया संन्यासं निरूपयति-सशिखानिति । 
ब्रह्म वेदः यज्ञवषटृकागा दिकं मयानुष्टितमननुष्टितं वा तच्छेषधूरणं त्वदधीनमिति 
पिन्नोक्तस्तयेन्याह--अथति । भवना अघीतमनधीतं वा वेदादिकं तच्छेषपूरण- 


यदपुत्रो भवन्यान्मानमवं ध्याल्वानवेक्षमाणः प्राचीमुदीचीं वा दिदं प्रत्रजेत्‌ | चतुषु 
वर्णे भंक्षयय चरेत्‌ | पणिपात्रणादनं कुर्यादोपध्वत्पान्नीयाद्यथालाभममश्नीयास्माण- 
सघारणाय यथा मदोत्रद्रिन जावन। कृीमूत्ा ग्राम एकरात्रं, नगरे पञ्चराचं, चनसे 
मास.न्वाधिक्स्य्राम वा नगर वापि वसत्‌ | विश्ीण वस्त्रं वस्वा प्रतिगृह्य नान्व- 
स्पतिग्ह्णीयान्‌ ¦ प्यक भवनि येन छ्शसदः स तप्यते तप इति। योवा एवं 
कम॑ण मैन्यमति यो वा व्यनिति परिमस्य वज्ञोपीतं कास्य दिखा कथं चास्योपस्पर्न- 
मिति | तान््ोवाच । इदमपरस्य त्ज्ञेपवीतं वदात्मध्यान, वा वित्रा सा रिखा, नीरे; 
प॑चावःर्णनेः काय "वनवरन्नादपात्रे। जद-ीर्‌ निकरतनं हि ब्रह्मवादिनो वदन्ति| 

अस्तमित आदित्यै कथ चार्यीपस्पक्छनमिति। तन्होवाच॥ 

यथाहनि तथा रात्रौ नस्य नक्तं न वा दित्रा | तदप्वैनदप्रिणोक्तम्‌ | सङ्कदिवा 
हे वास्मं मवति | य एवं विद्धानननात्मान संधत्त संधत्ते || 

द्वाहवे समन्य प्रजःपतिमव्रुवन्‌। न विदामीन विदाम इति । सोऽ्रवीह्रद्धिषटेभ्यः | 
मे तद्वदतो क्स्वथति | ततो वेते व्रचिष्ठा न वदन्तो न वदन्त इ्येतत्सर्वम्‌ । देवानां 
माष्टितां सालोक्यतां सायुज्यतां गच्छति य एवं वेद ॥ 

1 ड १. प्रयान्ति 


कठरुद्रोपनिषत्‌ १९ 


महं करोमीति पुत्रो्तिमाकण्यं तं विसृज्य प्रु्रजनकाऱे तद्वियोगजाश्चुपातं 
सन्ततिविच्छेदकरं न कुर्यात्‌ । ततः किमिलयत्र--प्रदक्चिणमिति । यः 
संन्यासादूष्वं स्वाधिष्ठितम्रामं स्वजनं वा प्रदक्षिणीक्रय पुनस्तमनवेश्चमाणः 
प्रत्रजति स स्वर्या ब्रह्मछोकं गतो भवतीत्यर्थः ॥ २ ॥ 


सन्यास्क्रमः 

ब्रह्मचारी वेदमधीत्य वेदोक्ताचरितन्रह्मचर्यो दारानाहृत्य 
त्रानुया्य ताननुरूपोपाधिमिरवितय, इष्टा च ॒चाक्तितो यन्ञे्तख 
संन्थासो गुरुभिरनुज्ञातस्य बन्धवैश्च । सोऽरण्यं परेत्य द्वादशरात्रं 
पयसाभिहोध्ं जहयात्‌ । द्वादशरात्रं पयोभक्षः स्यात्‌ । द्वादरारात्र- 
स्यान्तेऽ्ये वैश्वानराय प्रजापतये च प्राजापत्यं चरं, वेप्णवं त्रिकपाल- 
ममिम्‌ । संस्थितानि दास्पात्रा्यञ्नो जुहुयात्‌ । मृन्मयान्यप्सु 
जुहयात्‌ । तैजसानि गुरवे ददात्‌ । मा स्वं मामपहाय परागा नाहं 
त्वामपहाय परागामिति गाहंपत्यदक्षिणाथ्याहवनीयेषु, अरणिदेशा- 
द्वसमृष्टिं पिबेदित्येके । सरिखान्‌ केशान्निप्करृप्य विसृज्य यज्ञोपवीतं 
मूः स्वाहेवयप्यु जुहुयात्‌ । अत उर्वैमनदानमपां प्रवेरानमभिप्रवेशनं 
वीराध्वानं महाप्रथानं ब्रद्धाश्रमं वा गच्छेत्‌ । पयसायं प्राक्षीयात्सो- 
ऽस्य सायं होमो यल्यातः सोऽय॑॑प्रातः, यदश तदश यरणै- 
मास्ये तय्णमास्यं, यद्वसन्ते केदश्मश्चरेमनखानि वापयेत्सो- 
ऽस्यागनिषटोमः ॥ २ ॥ 


ब्रह्मचर्या्ाश्नमा चारप्रकटनप्रवेकं क्रमसंन्यासमाह -- ब्रह्मचारीति । बह्म- 
चरथं समाप्याथ गुवनुक्गयोद्रह्याथ दारानाहृत्येति । तदनुरूपोपाधिभिः संयोज्याथ 


२० संन्यासोपनिषदः 


इश्ा चेति | अभ्रये वैच्ानगय इति मन्त्रेण संस्थितानि दारुपा्नाण्यप्नौ 
जुहुया । तत अनेन मन्त्रेण मा त्वमिति । एतजाबाोपनिषदि व्याख्यातम्‌ ॥ 
संन्यापानन्तरमुक्तछश्षणलक्षितमम्निष्टोमादिकं तन्मन्त्रं वान पुनराव्तयेदियाह- 
पयसेति । इत्यग्निशमलक्षणमुक्तम्‌ ॥ ३ ॥ 


सन्यस्तस्य कर्तव्यानि 


संन्यस्या न, पुनरावर्तयेत्‌ । यन्मृदयुर्जायमावहमित्य- 
ध्यात्ममन्त्राज्ञपेत्‌ । स्वप्ति सर्वजीवेभ्य इद्युक्वा आत्मानमनन्यं 
ध्यायन्‌ तदुर्यंबाहुविमुक्तमागो भवेदनिक्रेतश्थंरेत्‌ । भिक्षाशी 
यक्किचिन्न दयात्‌ । स्वैकं नाधावयेत्‌ जन्तुसंरक्षणा्थ॒॑वरषवर्जम्‌ 
इति । तदपि छेका भवन्ति ॥ ४॥ 


कुण्डिकां चमसं रिक्यं त्रिविष्टपमुपानहौ । 
रीतोपघातिनीं कन्थां कौपीनाच्छादनं तथा ॥ ५ ॥ 
पवित्रं सानां च उत्तरासङ्गमेव च । 

यज्ञोपवीतं वेदांश्च सवं तद्रजयेयतिः ॥ ६ ॥ 

खानं पानं तथा दचमद्धिः पूतामिराचरेत्‌ । 
नदीपुलिनरायी स्परादवागारेषु वा स्वपेत्‌ ॥ ७ ॥ 
नाचयथं नुखदुःखाभ्यां शरीरमुषतापयेत्‌ । 

स्तूयमानो न तृप्येत निद्धितो न शपेत्परान्‌॥ ८ ॥ 


सन्यस्याग्रि न पुनरावतेयेन्‌ इत्यादि निन्दितो न शपेत्‌ परान्‌ 
इत्यन्तं कुण्डिकोपनिषरदि प्रायसो व्याख्यातम्‌ ॥ ४-८ ॥ 


कठरुद्रोपनिषत्‌ २१ 
ब्रह्मचयंलक्षणम्‌ 
ब्रह्मचर्येण संतिषठेदपमादेन मस्करी । 
दशनं स्पशैनं केरिः कीर्तनं गुह्यमाषणम्‌ ॥ ९ ॥ 
संक्पोऽध्यवसायश्च क्रियानिरदत्तिरेव च । 
एतन्मेथुनमषटाङ्ग प्रवदन्ति मनीषिणः ॥ १० ॥ 
विपरीतं ब्रह्मच्ेमनुष्यं मुसुष्चभिः। 
ब्रह्मचर्येण सदा स्थेयमिलयाह--त्रद्यचर्येणे ति । किमिदं ब्रह्मचयैम्‌ इत्यत 
आह--दश्चेनमिति । रगेण स्त्रीदञ्चनमित्यादि ॥ ९-१० ॥ 
ब्रह्मचर्यस्य फलम्‌ 
`यज्ञगद्धासकं मानं नित्यं भाति स्वतः स्फुरत्‌ ॥ ११॥ 
स एष जगतः साक्षी सवासा विमखङ्कतिः । 
प्रतिष्ठा स्वैमूतानां प्रज्ञानघनरक्षणः ॥ १२ ॥ 
्रह्मचयपरिष््तज्ञानफरात्मा कीटदा इत्यत आह-यदिति ॥ 
प्रत्यग्रेण स एव जरतः साक्षी ॥ ११, १२॥ 
बरह्यभावापन्ेः ज्ञानायत्तती 
न कर्मणा न प्रजया न चान्येनापि केनचित्‌ । 
ब्रह्मवेदनमत्रिण ब्रह्मप्रोत्येवे मानवः ॥ १३ ॥ 


प्रत्यगभिनब्रह्मभावापत्तिः ज्ञानायत्ता नान्यायत्तेत्याह- न क्मेणेति।। {३॥ 


" इत ॒ आरभ्य आग्रन्थसमासि अड्यार्‌ पुस्तकशालायां १९१२ तमे वष 
मुद्रिते कोदो न हश्यते. 


२२९ 


संन्यासोपमिषदः 
ब्रह्महानफःलम्‌ 

तद्विवाविषियं ब्रह्म सत्यज्ञानयुखाद्रयम्‌ । 
संसारे च गुहावाच्ये माया्ञानादिसंज्ञके ॥ १४॥ 
निहितं त्रह्म यो वेद परमे व्यो्ि संज्ञिते । 
सोऽश्नुते सकखान्‌ कामानक्रमेण द्विजोत्तमः ॥ १५ ॥ 
प्रत्यगात्मानमनज्ञानमायाश्चक्तश्च साक्षिणम्‌ । 
एकं ब्रह्माहमस्मीति ब्रहैव भवति स्यम्‌ ॥ १६ ॥ 
ब्रह्मभूनात्मनस्तसदेतस्माच्छक्तिमिधितात्‌ । 
अपश्चीक्ृत आकारः संमूतो रज्जुसवत्‌ ॥ १७ ॥ 
आकायाद्रायुसंजञस्तु स्प्योऽपच्चीकरृतः पुनः । 
वायोरग्निस्तथा चाग्रराप अद्धयो वघुन्धरा ॥ १८ ॥ 
तानि सर्वाणि सृक्ष्माणि पश्चीङ्कतयेश्वरष्तदा | 
तभ्य णव विनृष्टं तदु ब्रह्माण्डादि शिवेन ह ॥ १९ ॥ 
ब्रह्माण्डस्यषदरे देवा दानवा यक्षकिन्नराः | 
मनुष्याः पटाप्यायास्तत्तत्करमानुमारतः ॥ २० ॥ 
अयथ्यिक्लायवादिखूपोऽयं रारीरं भाति देहिनाम्‌ । 
योऽयमन्नमयो ह्यासा भाति सर्वशरीरिणः ॥ २१ ॥ 
तनः प्राणमयो द्यास्ा विभिचश्चान्तरयितः । 
तता मनोमयो द्यात्मा विभिन्नश्धानारसितः ॥ २२ ॥ 
तनो विज्ञान आत्मा तु त"ेऽन्यश्चानरलितः | 
आनन्दमय जाला तु ततोऽन्यश्चान्तरखितः | २३ ॥ 


कररुद्रोपनिषत्‌ २३ 
योऽयमन्नमयः सोऽयं पूणः प्राणमयेन तु । 
मनोमयेन प्राणोऽपि तथा पर्णः स्वभावत ॥ २४ ॥ 
ततो मनोमयो ह्यात्मा पूर्णो ज्ञानमयेन तु । 
आनन्देन सदा पूणैः सदा ज्ञानमयः सुखी ॥ २५ ॥ 
तथानन्दमयश्चापि बह्मणान्येन साक्षिणा । 
सर्वान्तरेण पूणीश्च ब्रह्म नान्येन केनचित्‌ ॥ २६ ॥ 
यदिदं ब्रह्न पृच्छा्यं सत्यज्ञानाद्वयात्मकम्‌। 
सारमेव रसं र्न्ध्वा साक्षादेदी सनातनम्‌ । २७ ॥ 
सुखी भवति सर्वत्र अन्यथा सुखिता कृतः | 
असत्यसिन्‌ परानन्दे स्वालभूतेऽखिखत्मनाम्‌ ॥ २८ ॥ 
को जीवति नरो जातु को वा नित्यं विचेष्टते। 
तस्मात्‌ सवासना चित्ते भासमाने ह्यसौ नरः ॥ २९ ॥ 
आनन्दयति दुःखाव्यं जीवात्मानं सदा जनः 
यदा द्यवेष एतसिन्नदश्यत्वादिरुक्षणे ॥ ३० ॥ 
निर्भेदं परमाद्वैतं विन्दते च महायतिः। 
तदेवाभयमित्यन्तं कल्याणं परमामृतम्‌ ॥ २१ ॥ 
स्रुपं परमं जद त्रिपरिच्छेदवजितम्‌ । 
यद्‌] द्येवैष एतस्मिन्नल्पमप्यन्तरं नरः ॥ ३२ ॥ 
विजानाति तदा तस्य भयं स्यान्नात्र संशयः । 


(न 


अस्यैवानन्दकोरोन >तम्बन्ता विष्णुपूर्वकाः ॥ २२ ॥ 


२ संन्यासोपनिषदः 


भवन्ति सुखिनो नित्यं तारतम्यक्रमेण तु| 
तत्ततददिरक्तस्य श्रीतरियस्य प्रसादिनः ॥ २४ ॥ 
स्वरूपमूत आनन्दः स्वयं भाति पदे यथा । 

निमित्तं किञ्विदाधित्य खट ङब्दः प्रवर्तते ॥ ३५.॥ 
यतो वाचे निवर्तन्ते निमित्तनामनावतः। 
निर्विदोषपरानन्दे कथं चब्दः परवर्तते ॥ ६६ ॥ 
तस्मादेतन्मनः सुद्ष्मं व्यावृत्तं सर्वगोचरम्‌ । 
यसाच्छत्रखगक्ष्यादिखादिकर्मन्दरियाणि च ॥ ३७ ॥ 
व्यीवृत्तानि परं प्राप्तुं न समर्थानि तानि वु। 
तद्ूह्यानन्दमद्व्ं निगुण सत्यचिद्धनम्‌ ॥ ३८ ॥ 
विदित्वा स्वात्मरूपेण न विभेति कुतश्चन । 

एवं यन्तुं विजानाति स्वगुरोर्पदेशतः ॥ ३९ ॥ 

स त ध्वसाधुकन॑म्यां सदा न तपति भरमुः । 
तप्यतापकरूपेण विनतिमासिटं अत्‌ | ० ॥ 


षे 


धत्थम[त्मतेयां मत ज्नाद्विद्‌ःन्तकेक्वजीत्‌ | 


केाटदां बरद्येय>्र नं द्विया विषयं ब्रह्य इत्यादिना आनन्दवल्ल्यर्थ स्पष्टी- 
कति । ^ ब्रह्मविदाभ्नति परम्‌" इति वाक्यं “न कमणा? इति वाक्येन 
स्पर्च्तम्‌ । तदृङ्त्तिस्थानीयं ““ सत्यं ज्ञानमनन्तं ब्रह्म? इति वाक्यमपि 
` तद्विद्याविषयं ब्रह 22 इति वाक्येने स्प्टङ्ेत्यं “यो वेद निहितं गुहायाम्‌ 22 
इत्यादि ससार च दति वकय॑: स्प्टाकराति-- संसार इत्यादिना ॥ "* यजलगद्धा- 
सके भानम्‌ ` इत्यादि “` ्चानद्दान्तवाक्यजात्‌ इत्यन्तं आनन्दवह्टी- 
व्य।ख्याननव व्याख्यातं स्यादिति मन्तव्यम्‌ ॥ १४-९४० ॥ 


कठसुद्रोपनिषत्‌ २५ 
एकस्यैव निर्विरेषन्रह्मणः सप्तधा भेदः 


द्धमीश्वरचेतन्यं जीवचेतन्यमेव च ॥ ४१ ॥ 
माता च पमाणं च प्रमेयं च फरं तथा | 

इति सप्तविधं परोक्तं मिते व्यवहारतः ॥ ४२ ॥ 
मायोपाधिविनिुक्तं शुद्धमि्यमिधीयते । 
मायासंबन्धतश्वेशो जीवोऽविद्यावशस्तथा ॥ ४२ ॥ 
अन्तःकरणसंबन्धरात्‌ प्रमातेत्यमिधीयते । 

तथा तद््िसंबन्धात्‌ प्रमाणमिति कथ्यते ॥ ४४ ॥ 
अज्ञातमपि चैतन्यं भमेयमिति कथ्यते । 

तथा ज्ञातं च चैतन्यं फलमित्यमिधीयते ॥ ४५ ॥ 


(क 


सर्वोपाधिविनिक्तं स्वासमानं भावयेतुधीः । 


एकस्येव निविरोषन्रह्मणः सप्तधा मेदः स्वाज्ृष्टिविकल्पित इत्याह-- 
छ्यद्ध मिति ॥ श्रुतिः स्वकृतसूक्तवाक्यं स्वयमेव विद्रणोति-- मायेति । स्वाति- 
रेकेण माया नास्तीति विभ्रमासंभवप्रनोधसिद्धं शुद्ध मित्यभिधीयते ॥ स्वाज्ञान- 
तानवतारतम्यानुरोधैन सर्वोपाधिविनियुक्तम्‌ ॥ ९ १-४९ ॥ 


“विं याफलम्‌ 
एवं यो वेदं तत्वेन ब्रह्मभूयाय कर्पते ॥ ४६ ॥ 
सर्ववेदान्तसिद्धान्तसारं वच्मि यथाथतः | 
स्वयं मृत्वा स्वयं मूलवा स्वयमेवावशिप्यते ॥ ४५७ ॥ 


इव्युपनिषत्‌ ॥ 


२६ सन्यासोपनिषदः 

विद्याफलमाह--एवभिति । स मुनिन्रह्यभूयाय कल्पते ॥ सवेवेदान्त- 
सिद्दान्तसारं प्रकटयन्नुपसंहरति-- सर्वेति । किं तत्‌ इलत आह-- स्वयमिति । 
स्वदेहादो रृटमृटं स्वंभावमहंभावं गत्वा मतीः नीत्वा स्वात्मनि विखाप्य 
तद्विलपनाधिकरणे स्वयं भूत्वा अधिष्टेयस्पेक्षाधिकरणतापाये निष्परतियोगिकै 
निरधिकरणतया स्वयमेवावरिष्यत इव्यन्न-- 


स्वात्मन्यारोपितारोषाभासवस्तुनिराप्तः । 
स्वयमेव परे ब्रह्म पूणेमहयमक्रियम्‌ ॥ 


इति ॥ इत्युपनिषच्छन्दः कठोपनिषत्समाध्यथेः ॥ ४६; ४७ ॥ 


श्रीवासुदेवेन्द्ररिष्योपनिषद्भह्मयोगिना । 
छिखितं स्याद्विवरणं कटोपनिषदो ल्घु | 
केठोपनिषदा व्याख्या द्विषष्टप्रन्थसंयुता ॥ 


इति श्रीमदीलाव्यष्टोत्तर्तोपनिषच्छारल्रविवरणे च्यज्ञीतिसंख्यापूरकं 
कटोपनिषद्विवरणं सम्पूर्णम्‌ ॥ 
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(~ = (~ 
कुण्ड नषत्‌ 
आप्यायन्तु-इति शान्तिः 

संन्यासपरिप्रहापूरवं कर्तव्यानां अनुक्रमणम 


(्हमचर्यारमेऽकषीणे गुरुु्रूषणे रतः । 
वेदानधीत्यानुज्ञात उच्यते गुस्णाश्रमी ॥ १ ॥ 
दारमाह्य सदद्मथिमाधाय शक्तितः । 
ब्राह्ीमिष्टि यजत्तासामहोरात्रेण निर्वपेत्‌ ॥ २॥ 


" अड्यार्‌ पुस्तकशालयां १९१२ तमे व्र मुद्रित संन्यासोपनिपत्कोरे अधो- 
निरदिष्टमधिके दभ्यतेः--ॐ अथाहिताप्निभरियेत प्रेतस्य मन्ते; संस्कारेपतिष्टत | स्वस्थो 
वाश्रमपारं गच्छेयमित्येतान्पितरमेधिकानोपधिसंभासन्संभृत्यारण्ये गत्वामावास्यायां प्ात- 
रेवायीनुपसमाधाय पितृभ्यः श्राद्धतर्पणं कृत्वा ब्राह्यं निर्वपद्‌ | 

स सवन्नः सवविद्यस्य ज्ञानमयं तपः | 

तस्येपराहुतिर्दिव्या अमृतत्वाय कल्पते ॥ 
इत्येवम्‌ । अत ऊर्ध्वम्‌ 

यद्रह्मभ्युदयददिवं च लोक्मिदममुं च सर्वम्‌ | 

सव॑ममिजन्युः सर्व्चियं दधतु सुमनस्यमाना ॥ 

ब्रह्म जज्ञानं [प्रथमं पुरस्ताद्‌ वि सीमतः सस्चो वेन आवः। 

स वुघन्या उपमा अस्य विष्ठाः सतश्च योनिमसतश्च विवः || इति । 
ब्रह्मणेऽथवेणे प्रजापतयेऽयुमतयेऽम्रये सिवष्टङ्नत इति हत्वा, 


२८ संन्यासोपनिषद्‌ः 


संविभज्य युतानर्थं भआम्यकामाविसञ्य च | 
संचरन्वनमर्भेण शचौ देरो परिभ्रमन्‌ ॥ ३ ॥ 
वायुभक्षोऽम्बुमक्षो वा विहितैः कन्दमूरुकैः । 
स्वदरीरे समाप्याथ प्रथिव्यां ना्र पातयेत्‌ ॥ % ॥ 


कुण्डिकोपनिषत्ख्यातपरित्राजकसन्तत्तिः । 
यत्र विश्रास्तिमगमत्तद्रामपदमाश्रये ॥ 


इह खदु स्ामवेदप्रविभक्तेयं कुण्डिकोपनिषत्‌ पारिबाज्यधमप्रकटनन्यप्रा 
बरह्ममातविश्रान्ता विजयते | अस्याः स्वल्पग्रन्थतो विवरणमारभ्यते । आण्या- 
यिकां विनां श्रुतेरवान्तरतया प्रइृत्तिविद्यास्तुत्यर्था । ब्रह्मचर्येति । सत्कुख्प्रसूतो 
दिजातिनह्यचर्याश्रमस्वीकरणार्थं स्वगुवमिमतश्चुभरुषणे रतः सन्‌ गुरुङुलवासं 
कृत्वाथ गुरुणोपरनातस्तन्मुखतोऽदोषवेदानधीत्य स््वैवेदार्थरहस्यमप्यवगम्य 
गुगोः प्रसादतः अक्षीणे अक्षये दिविधनह्मचर्यास्पदनब्रह्मचयशिमे रन्वेऽपि सति 
ब्रह्मचर्यं समाप्य गृही भवेत्‌ । गृहाद्रनी भूत्वा प्र्रजेत्‌ यतिः श्रुत्यर्थमाननाय । 


यज्ञ यज्चै गच्छ [यज्ञपते गच्छ । 
स्वां योनिं गच्छ स्वाहा ॥ 
एप त यो यज्ञपते सदसूक्तवाकः | 
सुवीयः स्वाहा |] 
दत्यप्नावरणी हृत्वा, 
ओ चित्सखायं [सख्या ववृत्यां... ......... 
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व वित्तं मे अस्य रोदसी ॥| 
इति चतुरभिरनुव।कैराञ्याहतीर्जहृयात्‌ । तैरेवोपतिष्ठते । अथ 
मय्यग्रे अधि [गृह्नामि सह क्षेण वर्चसा बञेन । 
मयि प्रजां मय्थायुदधामि स्वाहया मय्यथिम्‌ ॥] 
इति च द्वावभ्नी समारोपयेत्‌ । व्रतवान्स्यादतन्द्रित इति । तत्र शोकाः । 


कुण्डिकोपनिषत्‌ २९ 


अधीत्यानुज्ञात इत्यत्र छान्दसत्वादकारदुपत्तः पाडोऽपि वतते अधीत्यनुज्ञात 
इति । उत्तराश्रमस्वीकरणार्थं गुरुणा अनुज्ञातः सन्‌ अयमाश्रमी ब्रह्मचारी 
स्वसृ स्वकुखानुरूपं दारमाहत्योदाह्य तया साकं गाहस्थ्योचितधर्मानुष्टानं 
कुवैन्तुषित्वा वानप्रस्थाश्रमं जिगमिषुः शक्तितो धेयतोऽग्निमाघाय वानप्रस्था- 
श्रमाङ्कत्वेन तासां बह्मादिदेवतानां संतुश्यथं ब्राह्मीं बरह्मदेवताका मिष्टं यजेत्‌ । 
कत्यहानि कर्तन्येयमिष्टिः, इत्यत्र तासामहोरत्रेण निवपेत्‌ । ततः स्वाजितार्थे 
पित्राजितार्थे वा गोधनात्मके यथायोगं संविभज्य तवेदमस्तु तवेदमस्तु इति 
सुतान्‌ प्रति दक्वा; निःरषीकृतपरिकरो, ्राम्यकामान्‌ विस्रञ्य, श्चचौ देर 
संचरन्‌ वनमार्गेण, वन्याश्रमोक्तविधिना बायुभक्षोऽम्बुभक्षो वा परिश्रमन्‌ 
तदाश्रमं समापयेत्‌ । यदि वाय्वादिभक्षणातृप्तस्तदा विहितः नि दुः कन्व्‌- 
मूैरपकैः पक्वा इारीरयातरां कुर्यात्‌ । एवं स्वशरीरमात्रे सवसंपारं समाप्याथ 
पर्वानुभूतस्वपरिकरं स्प्रृत्वा पृथिव्यामश्वुपातं न कुर्यादित्यथः ॥ १-४ ॥ 


विदारस्येव दंन्यासाधिकारः 
सह तेनैव पुरुषः कथं सन्यस उच्यते । 
सनामधेयो यस्तु कथं संन्यस्त उच्यते ॥ ५॥ 
तसातफरुविश्चद्धज्गी संन्यासं संहितासनाम्‌ । 
अथिवणं विनिष्क्रम्य वानप्रं प्रपद्यते ॥ ६ ॥ 
रोक्वद्धार्येथा सक्तो वनं गच्छति संयतः । 


संन्यासध्य क्रमप्राप्ततया विदारः सदारो वा सन्यसेदित्यत आह- 
सहेति । विदरिण संन्या्षः कतव्य: खलु, संन्यासस्य दारायेषणात्यागपूवे- 
कत्वात्‌ । तथा सति तेनैव दारेण साकं पुरुषो वनी कथं संन्यस्तो भवेदि- 
त्युच्यते । यरस्मिस्तु सदे सति सदारो वनीति नामधेयेन सहितः सनामधेयो 
भवति । स कथं संन्यस्तो भवतीत्युच्यते ॥ यस्मात्‌ सदारस्य न संन्यपा- 


३० सन्यासोपसिषदः 


धिकारः तस्मात मम्यक्‌ स्वहितात्मनां संहितात्मनां वानप्रस्थघर्माणामीश्वय- 
गघनधियानुष्ठितानां फविश्ुद्धाङ्खी स्वकृतधमफछापणसतुषटश्वरप्रसादासादित- 
विंञयुद्रचित्तो विदारो मुनिः सवकमसंन्यासं कुर्यात्‌ । ताद्दाचित्तञ्ञुद्धयभावे 
्रह्मचर्यतः चित्तछ्द्विहेतश्रौतस्मातधर्मानुष्ठानाथैमच्निवर्णं गारहस्थ्यं॑ प्रपद्य 
वानप्रस्थाश्रमाराहणचित्तञयुद्धिवानप्रस्थाश्रमं पासििज्यानुक्रखचित्तषद्धिप्रापकं 
प्रपद्यते ॥ प्राम्यमुखेच्छामावेऽपि ओपाप्तनादिषर्मानुष्ानार्थं संयतकरणप्रामो 
मुनिः छोकवन्‌ भायैया सक्तं इव वनं गच्छतीत्यर्थः ॥ ९ ; ६ ॥ 


जन्मनिव्रस्यथ संन्प्रास्परिग्रदः 
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स्यक्त्वा संमृतिसुखमनुतिष्ठति करं मुधा ॥ ७ ॥ 

किं वा दुःखमनुम्मृत्य मोगास्व्यजति चोच्छितान्‌ । 
गभवासनयद्तः शीतोष्णाभ्यां तथेव च | 

गुहां परवेष्टमिच्छामि परं पदमनामयम्‌ ॥ ८ ॥ इति ॥ 


किमथं संमारदुःख विहाय वनी भवतीत्याशङ्क्य जन्मादिभिया सर्व 
त्यक्त्वा वनी भिश्नुवां भवतीत्यह - संत्यक्त्वेति । विपुर संपारभवसुखं 
संत्यज्य सुधा वनाद्वनमटति दारपुत्रादियागजसुखदे संसारे ॥ किं दुःखमनु- 
स्मृत्य स्ौच्छान्‌ स्क्चन्दनादिभोगांस्त्यजतीति प्राते सांपारिकिटुःखप्राय- 
मुखाभाप्तस्य क्षणभङ्गुरत्वेऽप्यनन्तकोटिकल्पपर्थन्तं जननमरणादिदःखपर- 
म्पराहतुत्देन ततिगृहिवन्याश्रमोचितवाह्यान्तःसंप्तारत्याग एव श्रेयानिति मनसि 
विधाय !ह जाय, त्वया मे यत्‌ कतत्यं तत्सर्वे कृतं, पुजनिकटमेत्य तपश्वन्ती 
बरहमलकं व्रज, इदानीश्हं शयोतोष्णादिवहुदु.खास्पद्गभेवासमयात्‌ भीतः सन्‌ 
यत्परमपदसाधन गुह्यं निविदाषनतरह्मनिष्ठानुकरूरसंन्यासं प्रवेष्टमिच्छामि इति 
जायामाश्वास्य प्रषयित्वा विद्रारो यथावत्‌ संन्यासं कृतवानित्यर्थः ॥ ७; ८ ॥ 


+ उ १ उज्स्ुतान्‌ . 
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संन्यस्तस्य न श्रीतस्मार्ताथिसेवनम्‌ 


संन्यस्याभिमपुनरावर्तनम्‌ ॥ ९ ॥ 


कृतेऽपि संन्यासे मुक्तेहेतवे इतोऽधिकचित्तडुद्धयर्थं वा श्रौतस्मार्ताभनि- 
सेवनं कतन्यनिविरोषत्रहज्ञानजनकचित्तशुद्ेः निष्कामबुद्धवानुद्ेयसत्कर्म- 
निमित्तादग्निसेवनं कायमिति तत्राह - संन्यस्यति । न हु्तीर्णघ्रित्पारो नौकां 
हिरा वहति; तथा संप्राप्तसच्वश्ुद्धेः संन्यासिनः कृतकृत्यस्य न हि कर्मानु- 
छानापेक्षास्ति, तस्य निगग्नित्वात्‌ | यत एवमतः संन्यस्य पुनः श्रौतं स्मार्ते 
वाच्रि कदापि न सेवेत । एवमभ्चिसेवाभावेऽपि यथोक्तकाठे वचसा मनक्षा वापि 
प्रघानमन्त्रस्य क्त्स्नस्य वा न कदाप्यावतेनमाग्रेडनं स्मरणं वा कुर्यात्‌ ॥ ९ ॥ 


अभिसेवने प्रलयवायः 
यन्मूदयुनीयमावहम्‌ इति ॥ १० ॥ 


एवं करुते का हानिरित्यत्राह- यदिति । योऽहं वर्णश्रमव्यवस्थापक- 
श्रत्तिगणः सोऽहं मृत्युभूत्वा परित्राडधमेविरख्स्य ते पूवसिद्धमपि जायं जायमानं 
वा परपर विषयकनह्यज्ञानमाविहं प्रविदोयं, मृत्युः प्रमादः तदस्मरणं इत्थंभूत- 
मृत्युग्रस्तं ज्ञानमामापज्ञानपज्ञानं वा भवेदित्यधंः । यद्यत्स्वातिस्कतितया त्यक्तं 
तत्‌ कदाप्यस्ति नास्तीति वा नहि स्मेदित्यधेः ॥ १०॥ 


चित्तशदघ् प्रणवादिमहाव(क्यानामावर्तनम्‌ 
अथाध्यात्ममन्ताज्चपेत्‌ ॥ ११ ॥ 
उत्पनचित्तशुद्धः प्रयोजनामावात्‌ कमं मास्तु । यद्यचित्तशुद्धः संन्यस्यति 
तदा तच्चितश्युद्धये कमे विना किं ते अस्तीत्यारङ्कय तस्यापि न कर्मास्ति, 


ज्ञानतोऽज्ञानतो वापि प्रेषादिमन्तपूवैकं सवैकमणां त्यक्तत्वात्‌। यद्यञु द्रचित्तस्त- 
दा स्वाश्रमानुष्ठानमविहाय स्वचित्तशयुद्धये प्रणवमहावाक्यजातमावतयेदित्याह- 
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अथेति । सथ विविदिषासंन्यासानन्तरमध्यात्ममस्वान्‌ प्रणवमहावाक्यानिं 
ईशाचष्टोत्तरशतोपनिषदो वा स्वचित्तञयुद्धये जपेत्‌ ॥ ११ ॥ 


दीक्षानियमाः 

दीक्षासपेयात्‌ । कषरायवासाः । क्षेपस्थलेमानि वजयेत्‌ । 
'उर्ध्वबाहूर्विमुक्तमार्गो भवति । अनिकेतश्चरेत्‌ । भिक्षाशी निदिष्या- 
सनं दध्यात्‌ ! पवित्रं धारयेजन्तुसंरक्षणाथम्‌ ॥ १२ ॥ 

तदपि छेका भवन्ति- 

कुण्डिकां चमसं शिक्यं त्रिविष्टपमुपानहौ । 

रीतोपधातिनीं कन्थां कौपीनाच्छादनं तथा ॥ १३ ॥ 

पवित्रं सानचा्ीं च उत्तरासङ्गमेव च | 

अतोऽतिरिक्तं यकिश्चित्सव तद्रजये्यतिः ॥ १५ ॥ 

नदीपुलिनशायी स्यादेवागारेषु बाह्यतः । 

नात्यथं सुखदुःखाभ्यां शरीरमुपतापयेत्‌ ॥ १५ ॥ 

जानं पानं तथा शोचमद्धिः पूतामिराचरत्‌ । 

स्तूयमानो न तुप्येत निन्दितो न शपेसरान्‌ ॥ १६ ॥ 

भिक्षादि वैदलं पात्रं सरानद्रव्यमवारितम्‌ । 

ग्वं वृत्तिमुपासीनो यतेन्द्रियो जपेत्सदा ॥ १५ ॥ 

-विश्वायमनुसंयागं मनसा मावयेत्‌ सुधीः ॥ १८ ॥ 


+ उ, १. ऊर्ध्वगो बाहुः. 
° उ १. विश्वाय. 
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आदेहपातं॑द्िविघनव्रह्मचर्यदीक्षासुपेयात्‌ | तन्नियमस्त॒ काषायवस्त्र- 
धारणे कक्षोपस्थलोमवजनपूदंकं क्षरम्‌ । संन्यासानन्तरम्‌ ऊथ्वेबाहुः प्राची - 
मुदीर्ची वा दिदां प्रत्रजेत्‌। व्याविद्धपूर्वाचरितसंसतारमागो भवति | यदि 
श्रवणध्यानानधिकारी तदा “अष्टौ मास्येकाकी यतिश्चरेत्‌? इति श्रुत्यनु- 
रोघेनानिकरेतश्चरेत्‌ । एकान्नत्यागपूवक माध्रूकरा दिव्या भिक्षाशी । यदि 
श्रवणाधधिकार, तदा अवाधकपत्सेवितपुण्यस्थटे वसन्‌ संशयादिपञ्चदोष- 
दान्त्यन्तं सववेदान्तश्रवणमननं निदिध्यासनं च कुवन्‌) तत्फटीभूतार्थ 
सर्वापहवसिद्ध ब्रह्म निष्प्रतियोगिकस्वमात्रमिति दध्यात्‌ ध्यायेत्‌ । जन्तु- 
संरक्चणाथेम्‌ “‹ सरव खल्विदं ब्रह्म व्यतिरिक्तं न किंचिदस्ति ? इति श्ूयनुरोधेन 
सर्वात्मभावनासिद्धये पवित्रं परिद्युद्धं निविरोषक्ञानं घारयेत्‌ ; ^ पवित्रं ज्ञान- 
मुच्यते 2 इति श्रुतेः ॥ ब्राह्णेन योऽर्थोऽमिदितः तमेतम्थं मन्त्रा अप्यनु- 
वद्‌ न्तीत्याह--तद पीति ॥ परैः स्तूयमानः । इुण्डिकां कमण्डलुं चमसं 
नारिकेखकपालार्धं त्रिविष्टपं तरेलोक्यं मन्त्रोषधमहिष्ना तत्संचारक्षमावुपानहौ 
पादन्राणकरौ ॥ उत्तरासङ्कं वेदान्तविचारातक्तिः ॥ भिक्षाद्याधारतया वेदं 
पत्रप्रथितपणैपात्रम्‌ अवारितमावस्यकं स्नानद्रध्यं मृत्तिका । अयं धर्मः कुटी- 
चकादीनां समः | कुटीचकस्य तु चमसोपानहपवित्रभिक्षापात्राणि विरौषः ॥ 
कुण्डिकाम्‌ इत्यादिमन्त्रैः यतीनां या वत्तिरभिहिता तां वत्ति यतेन्द्रियो 
भूत्वोपासीनः सदा अध्यात्ममन्त्रान्‌ जपेत्‌ । ततः यद्विश्वारोपापवादाधिकरणं 
विश्वायं विश्वायतनं तेन मीयते स मनुः प्रणवः; तयोः परापरन्रह्मणोः 
संयोगमेक्यं मना प्रणवार्थं ब्रह्माहमस्मि इति सदा भावयेत्‌ ॥ १२-१८ ॥ 


विश्वाषिष्ठानात्‌ पञ्चभूतानां मेदः 
आकारा द्रायुवयिोज्योतिञ्योंतिषर अपिऽद्धयः प्रथिवी । एतेषां 
भृतानां ब्रह्म प्रपदयेऽजरममरमक्षरं प्रप्य ॥ १९ ॥ 
य द्विशवाधिष्ठानं ततः पञ्चभूतानि भिद्यन्त इत्यत आह--आकाञ्च इति| 


तत्काडादाकाश्ः। आकादादिपश्चभूतानां ब्रह्मकार्यत्वेन कायकारणयोरेक- 
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त्वात्‌ एतेषां भूतानां यदारोपापवादाधिष्ठानं तत्‌ ब्र्चेति प्रप । अषिष्ठेय- 
सापेक्षतोऽधिष्ठानमपि जीधन्त्रिथत इत्यत मह-अजरममरमक्षरं प्रपद्य इति। 
अधिटेयत्याकाशादेः स्वाज्ञानविकल्पितत्वेन कारणतुल्यत्वादपिष्ठेयापाये निर- 
धिष्ठानत्वात्‌ तत्‌ कदापि न हि जीयते, नापि प्रियत इत्यथैः ॥ १९ ॥ 
यतेः सानुभवप्रकटनम्‌ 

म्यखण्डयुखाम्मोधौ बहुधा विश्ववीचयः । 

उस्मयन्ते विरीयन्ते मायामारुतविभ्रमात्‌ ॥ २० ॥ 

न्‌ मे देहेन संबन्धो मेघेनेव विहायसः | 

अतः कुतो मे तद्धमां नाग्रस्वपरदुषुपिषु ॥ २१ ॥ 

आकाशवत्‌ कल्पविदूरगोऽटमादित्यवद्वास्यविरक्षणोऽहम्‌ । 

अहार्यवन्नित्यविनिश्वरोऽहमम्भोधिवत्‌ पारविवर्जितोऽटम्‌ ॥ २२ ॥ 

नारायणोऽहं नरकान्तकोऽहं पुरान्तकोऽहं पुस्षोऽहमीश्वरः । 

अखण्डवोधाऽटमरोषसाक्षी निरीश्वरोऽहं निरहं च निर्ममः ॥ 

विश्वायमनुसयागध्याता यतिः स्वानुभवं प्रकटयति- मयीति । ममा- 
काशवत्‌ कल्पनास्पृठत्वात्‌ ॥ मेते: केनापि हतपराकथत्वात्‌ मेरुवद्‌ चलो- 
ऽत्मीत्यथः ॥ णवं नित्यानुसंव्ानतो निर्विकल्प मनो भवति तेन छतक्कत्यो 
भवतीत्यथः ॥ २०-२३ ॥ 
योग।म्यासेन बह्यसाक्षात्कारः 

तदभ्यासेन प्राणापानौ संयम्य | 

वृषणापानये्मध्ये पाणी आस्थाय संश्रयेत्‌ । 

संदश्य शनकैर्जहां यवमात्रविनिर्मताम्‌ ॥ २४ ॥ 
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मापषरमात्रीं तथा दृष्ट श्रत्र खाप्य तथा भुवि । 
श्रवणे नासिके गन्धायतत्वं न च संश्रयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
अथ हवं पदं यत्र तद्‌ ब्रह्म ब्रह्म तत्‌ परम्‌ । 
तदभ्यासेन छभ्येत पूर्यैजन्मार्जितालना ॥ २६ ॥ 


यदेवं ज्ञाने नोदेति तदा योगाभ्यासेन प्राणापनिक्यं कृत्वा षण्मुखी- 
करणेन कुण्डल्युद्रोधनं कृत्वा तया प्रन्थत्रयालकरषडाधारं मित्वा सहस्रे 
ब्रह्मसाक्षात्कारं कुर्यादित्याह-- तद म्यासेनेति । योगाम्यासेन प्राणापान- 
संयमनपूर्ैकं कुण्डङिन्या सुकना मेदयेत्‌ इत्यत्र वक्ष्यमाणमन्त्रा मवन्तीत्याह-- 
चृषणेति | वृषणापानमध्यं करट्रयेन संपीड्य ॥ जिह्ाबन्धनप्रवके माषमात्र- 
रुक््यानुसन्धानप्रवकं वृ ्रोत्राकादो वि पदद्रये च संस्थाप्य । श्रवणनासि- 
कागन्धग्रहणं पञ््ानेन्द्रियतद्विषयपञ्चकोपटक्षणा्थम्‌ । श्रवणादिपच्रेन्दरियाणां 
राब्दादिपञ्चविषयायतनत्वं न च संश्रयेत्‌ ; इन्द्रियेन्द्रियाथसंबन्धं मनःसकल्प- 
संबन्धं च न कुर्यादित्यथैः । एवं कृते प्राणापानंक्यं भवति ॥ ततः कुण्डछिनी 
सुषुम्नां भित्वा अथ सहघ्तार्चक्र प्रविश्य टीयते । तया साकं दव्यनःप्राणाप्र- 
योऽपि रौवपदं यत्र विराजते तत्रैव टीयन्ते । तद्छयाधिकरणं ब्रह्मेव तह्छय- 
सायेक्षाधिकएणतापाये तदेव निप्प्रतियोगिकनिविहेषं परं शरहचेत्यथः । एव- 
मभ्याप्तः सफटो भवतीत्याह--तदम्यासेनेति । योऽयं ज्ञानयोगोऽभिहितः 
ूर्वजन्मन्यार्जितः अभ्यस्त आत्मा स्वरूपं यस्य तेन पूवेजन्मा्ितात्मना . 
तदम्यासेन योगिपटर्मावनानुहपं परापरे ब्रह्मणि कभ्येत ॥ तत्र निविदोष- 
ज्ञानी स्वात्ज्ञानसमकाठमेव ब्रह्मेव भवतीत्युक्तम्‌ ॥ २४-२६ ॥ 


सविरोषज्ञानिनः क्रममु्तिः 
संमूतर्वायुसंश्राप्य हृदयं तप उच्यते । 
ऊध्व प्रययते देहाद्विचा मूघानमःययः्‌ ॥ २७ ॥ 


३६ संन्यासोपनिषदः 


स्वदेह तु मूर्धानं ये प्राप्य परमां गतिम्‌ । 
भूयस्ते न निवर्तन्ते परापरविदो जनाः ॥ २८ ॥ 


अथ सविरोषन्ञानिनः कममुक्तिमाच- संभूतेरिति । सम्यक्‌ भवन्तीति 
संभूतानि बाह्ान्तःकरणानि । तैः साकं यत्‌ सविरोषज्ञानाभ्रिना तप्यते दीप्यते 
परकाङ्चते इति तप इत्युच्यते । हयं प्रविश्य तत्रत्यवायुं प्राणवायुं संश्राव्य 
बरहमरन्ध्रभेदनसम्धमिति श्रुत्वा तं प्राणमवष्टम्य सुपृन्नादरेण देहादुध्वै मूरघानं 
भिचा यदपरं ब्रह्मन्ययं तदेव प्रपद्यते ॥ तत्‌ प्राप्य पुनः निवतन्त इत्यत्र-- 
स्वदेहस्य तु मूर्धानं ये प्राप्य परमां गतिं भजन्ति, भूयस्ते न निवतन्ते 
परापरविदो जना इति दावटन्रह्मोपास्काः सुषृप्नामार्गेण ब्रह्मरन्ध्रं भित्वा 
सूयैदरारेण व्रह्मरोकं प्रविश्य तत्र निविदोषन्रह्मान्वेषणं कुवैन्तो यावदामूतसंवं 
तत्रोषित्वा वाघनाक्षयत ब्रह्मणा सह केवल्यमेत्य कदापि न हि पुनयावतैन्त 
इत्यथैः ॥ २७; २८ ॥ 


निविरोषत्रह्मज्लानिनां मोक्षः 
न साक्षिणं साक्ष्यधर्माः संम्प्रशन्ि विरुक्षणम्‌ | 
अविकारमुदासीनं ग्रहिधरमाः प्रदीपवत्‌ || २९. || 
जले वापि खले वापि उस्त्वेषृ जडात्मकः | 
नाहं विरिप्ये तद्धर्धर्र्मैमेमो यथा ॥ २० ॥ 
निपकियास्स्यविकारोऽसि निप्कलोऽस्मि निराकृतिः । 
निरविकल्पोऽम्मि नित्योऽस्मि निरालम्बोऽस्ि निट्रंयः | २१ ॥ 
सवात्मकोऽहं सर्वाऽहं सर्वातीतोऽहमद्वयः । 
केवराखण्डवोधोऽदं स्वानन्दोऽहं निरन्तरः ॥ ३२ ॥ 


छुण्डिकोपनिषत्‌ ३७ 
स्वमेव्‌ सर्वेत: पश्यन्‌ मन्यमानः स्वमद्वयम्‌ | 
स्वानन्दमनुमुज्ञाने निर्विकल्पो भवाम्यहम्‌ ॥ ३२ ॥ 
गच्छंपितषठन्नपविशन्छ्यानो वान्यथापि वा । 
यथेच्छया वसेद्विद्रानात्मारामः सदा मुनिः ॥ २४॥ 
इयुपनिष॑त्‌ ॥ 
केचन्‌त्रिव निर्धिरोषं बह्म विदित्वा कृतङ्खत्या भवन्ति इत्यत्र आमास 
तोऽपि यद्यस्ति स्वातिरिक्तकल्ना तद्रा तत्साक्षिणो भूत्वां मुक्ता मवस्तीत्याह 
न साश्चिणमिति । स्वदेहवदन्यत्रात्मात्मीयाभिमतिभुत्द्ल्यप्वस्त् भरक्ञानु- 
संधानपरिक्षीणष्वातिरिक्तभमो मुनिः प्रवर्तिनिदत्तिपराडमुखे भूत्वा कृत्त्यो 


विदेहमुक्तो भवेदिय्थः ॥ इत्युपनिषच्छन्दः कुण्डिकोपनिषत्परिसमात्यथः ॥ 
॥ २९-३४ ॥ 


्रीवासुदेवेन्द्ररिष्योपनिषद्‌्रह्मयोगिना । 
कुण्डिकोपनिषदथाख्या छिखिता स्वात्मबोधिनी । 
कुण्डिकोपनिषदयाख्याप्रन्थ जातं शतं स्मृतम्‌ ॥ 


इति श्रीम ६।४।>ेत्तरङतोपनिषच्छ।स्लविवरणे चतुःसप्तति संख्यापूरक 


ुण्डिकोपनिषद्धिरणं संपूणंम्‌ 


जाबाटोपनिषत्‌ 
पूरण१दः--इति शान्तिः 


प्रथमः खण्डः 
अविमुक्तोप।सनम्‌ 


वृहस्पतिस्वाच याज्ञवल्वयम्‌ । यदनु कुरुकत देवानां 
देवयजनं सर्वेषां भूतानां ब्रह्मसदनम्‌ । अविमुक्तं वै कुरुकत देवानां 
देवयजनं सर्वेषां भूतानां बहमसदनम्‌ । तस्माचत्र कचन गच्छति 
तदेव "मन्येतेति । इदं वै दुरुक्त देवानां देवयजनं सर्वषां भूतानां 
ब्रह्मसदनम्‌ । अत्र॒ हि जन्तोः प्राणेपूक्तममाणेषु सद्रसारकं व्रह्म 
व्याचष्टे येनासावमृतौमूत्वा मोक्षीभवति । तस्माद विमुक्तमेव निषेवेता- 
विमुक्तं न विमुश्चत्‌ । एवमेवैतचाज्ञवल्क्य एवमेवैतद्धगवन्‌ दृति वै 


= (न 


याङ्ञवत्कयातं ॥ १ ॥ 
जाब्राखापनिषत्छ्यातसंन्यासज्ञानगोचरम्‌ | 
वस्तुतस्त्रेपदं बह्म स्वमात्रमवशिष्यते ॥ 
शुक्ययुरव॑दान्तगतजाबाख्शाखायां कर्मादिकाण्डत्रयं विद्यते | तत्र 
कामिनां कमेकाण्डानुष्ठानतः चन्द्रटोकाप्तिः। निष्कामिनां कमोपास्तना- 


1-उ १. मन्यते. 
2 उ, ^ इति ` इत्यस्य स्थाने (तदविमुक्तमेव ` इति दभ्यते. 


० संन्यासोपनिषदः [ख. 


काण्डतमुचयानुष्रानतो तह्मटोकापिः । काण्डद्रयाथेविश्तानां ब्रह्ममात्राततिहेतु- 
दातर्द्रीपजपतर्वकर्मन्थाससाघनसंपन्नानां त्रहममात्रात्तिपाधनभूतैयं ज्ञान- 
काण्डात्निका जाव्रालोपनिषरदाख्धा | तस्यास्तावदल्पप्रन्थतो विवरण 
मारभ्यते | आष्यायिक्षा विधास्तुत्यर्था । मिधिलोपवनप्रान्ते वादेन ब्राह्मणान्‌ 
जित्वा स्वात्तपत्रह्मवियया जनकं बोधयित्वा स्वदिष्यगणेन सह याज्ञवल्क्यः 
पुनः मिथिलोपवने कंचित्कारमापां चक्रे । यः सवेज्ञकल्पस्तं याज्ञवल्क्यम्‌ 
अविमुनयत्तां जिङ्ञामुर्वदस्पतिरुवाच सवकषेत्राद्पि यदनु प्रसिद्धम्‌ । कुत्सितं 
प! पकम रौतीति कुरुः । तस्य क्षेपणप्रवेकं स्वातजनत्राणनात्‌ कुरक्षेत्रप्‌ । 
यद्रा- कुः प्रथिवी, तस्यां रौति शब्दं करोतीति कुहः प्राणः ; तदावासहेतुश्रीरं 
कुरकषेत्रं तत्रत्यदेवतानामिन्द्रियाणां प्रहृत्तिनिमित्तदेवस्य प्रत्यकरिचद्धातोर्यजनं 
1 जाकरणम्‌ । अव्र हीन्द्रियाणि स्वोचितविषयोपरहारैरत्मानं यजन्ति स्वेषां 
भूतानामिन्दरियाधिष्टातृणां वा व्रह्मसदनं ब्रहमप्तिस्थानम्‌ । यथा देवयजनपाधनं 
कुरुक्षेत्र, तथा विरोषगरद्रयविदिष्टमान्तरं कुरपनेत्रमिति ब्हस्पतिप्रक्नानुरोधं 
मुनिराह --अविमुक्तमिति। यत्स्वपं स्वाविद्याकामकमविमुक्तं तद बिपुक्तं नह्य 
यत्रोपरम्यते तदेवः भूनध्याताज्ञाचक्रं वुरृकषेतरम्‌ । देवानामित्यायुक्ताथेम्‌ । 
यस्मादेवं तस्माद्यत्र कचन गङ्गप्रयागादिस्थले तद्विपरीते वा गच्छति 
तदे वाविमुक्तमिति मन्येत जानीयात्‌ | इति अनेन प्रकरण । इदं वे मया 
प्राप्तमेव बह्म | ङुरेक्षेत्रमित्याययुक्ताथम्‌। क्ेत्रप्तामान्यस्य क्षेत्रह्नविक ल्पितत्वात्‌ 
तदतिरकेण न किचिदस्तीत्यथः | अत्राविसुक्तहूपे कुरक्ेत्रे नह्येति विज्ञाते 
तद्वज्ञानानुरोधेन जन्तोः प्राणिात्रस्य प्राणेषूत्कममाणेषु | स्वाज्ञानर जं द्रावयति 
नाङयत्तीति रद्रः परमेश्वरः संनारतारकं ब्रह्म सचिदानन्दटक्षणं व्याचष्ट 
कथयति । येन “तत्वमसि 2, “अह ब्रह्मास्मि ? इत्यपदेशेन असो जीवोऽ- 
मृतीभूत्वा स्वातिरिक्तभ्नमतो मोक्षीमव्रति स्वातिरिक्तापहवसिद्धनिष्प्रति- 
योगिकन्रह्ममात्रतयावङ्िप्यते । यस्मादेवं तस्मात्‌ ब्ह्ममान्रह्ञानोत्पत्तेः प्राग- 
विमुक्त भरूमध्यतन्यातिटिज्गमैव निषेवेत ज्थोतिरिज्गमस्मि इत्यनुसं घान र्यात्‌; 
+ उ. पूजकारणम्‌ . 
2 उ. ' तदेव ` नास्ति. 


२ जाबाखोपनिषत्‌ ४१ 
८ ज्योतिरि्गं॑श्रवोर्मध्ये नित्यं ध्यायेत्‌ सदा यतिः? इति श्तेः । 


यावद्नह्ममान्ज्ञानं नेदेति तावदविमुक्त परत्यश्चमात्मानमीश्वरं वा न विसुच्वेत्‌ । 
` याङ्ञवल्कयेनैवपुक्तो बरृहस्पतिस्तदुक्ताज्ञी चकरेत्याह-- एवमेवेति ॥ १ ॥ 


इति प्रथमः खण्ड; 


ह पर्न र, वय 


द्वितीयः खण्डः 
अविमुक्तस्रूपजिक्तासा 
अथ हैनमत्रिः पप्रच्छ याज्ञवभ्वयन्‌ । य एषोऽनन्तोऽ्यक्त 
आमा तं कथमहं विजानीयामिति । स होवा व याज्ञवल्क्यः । सोऽविमुक्त 
उपास्यो य एषोऽनन्तोऽव्यक्त आसा सोऽविमुक्ते प्रतिष्ठ इति ॥ १॥ 


कथं पुनः अविपुक्तात्मोपासितुं शक्यस्तस्याव्यक्तत्वादित्यविपुक्तयाथा- 
त्म्यघुमुत्सया या्ञवल्क्यमतरिः पप्रच्छेत्याह--मथेति। मथ ह ब्ृहस्पतिपरन्न- 
निर्णयानन्तरं किठनं याज्ञवल्क्यं ब्रह्मपुत्रोऽत्निः पप्रच्छ | किमिति । यस्ता- 
रकन्रहयव्युक्त एषोऽनन्तः परिच्छिदत्रयविरलोऽब्यक्त आत्मा तमुक्तरक्षण- 
मात्मानं कथमहं विजानीयापरवगच्छेप्रमिति । अत्रिप्रश्नोत्तर स होवाच याज्ञ- 
वल्क्यः ब्रहस्पति प्रति । तारकत्वेन य उक्तः सोऽरिमुक्तः प्रत्यगमेदेनो- 
पास्यः । तत्र हेतुः भवता पृष्टो य एषोऽनन्तोऽत्यक्तं आत्मा व्याख्यातम्‌ । 
सोऽविमुक्ते सोपाधिकेश्वर प्रतिष्ठित इति तस्य निराद्तत्वात्‌ तस्मिक्यक्तौऽ - 
नन्तात्मोपलभ्यते ॥ १ ॥ 

अविमुक्तोपरन्धिसाधनम्‌ 
सोऽविमुक्तः कस्मिन्‌ प्रतिष्ठिग इति । वरणायां नास्यां च मध्ये 


प्रतिष्ठिन इति । का वै वरणा का च नासीति । स्वानिन्धियकृतान्‌ 
1 उ. प्रपञ्चम्‌. 


४२ संन्यासोपनिषदः [ख 
दोषान्‌ वारयतीति तेन" व्रणा मवति । सर्वानिद्धियङ्कतान्‌ पापान्‌ 
नाद्चयतीति तेन नासी भवतीति । कतमच्चास्य स्थानं भवतीति । 
रवेप्राणस्य च यः संधिः, स एष चरकस्य परस्य च संधिर्भवतीति । 
एत्र संधिं संध्यां ब्रह्मविद उपासत इति । सोऽविमुक्त उपास इति । 
सोऽविमुक्तं ज्ञानमाच््े यो वै तदेवं वेदेति ॥ २॥ 


तदु पटन्धिस्थानं प्रच्छति- सोऽविमुक्तः . कस्मिन्‌ प्रतिष्टित इति । 
सोऽयमीश्वरः कुत्र संनिहित इति पृष्ट उत्तरमाह--बरणायां नास्यां च मध्ये 
प्रतिष्ठित इति। वरणानास्योमेघ्ये प्रतिष्ठित इत्यर्थः| वरणानारीप्रदेशौ 
्रुतिर्याकसिियतीत्ति न व्याख्यातम्‌ । वरणानासीस्वरूपं प्रच्छति-- का वै 
वरणा का च नासीति । तत्र वरणाराब्दार्थं ्युत्पादयति-- सर्वानिति । सर्वान्‌ 
ज्ञानकर्मन्दरियकरतान्‌ दोषान्‌ वारयति निवारयतीति । तेन वरणा मवत्तीति ! 
स्वानिन्द्रियकृतान्‌ पापान्‌ पापानि नारायतीति । तेन नासी नारी भवति ¦ 
सकारः शकाराथः | करणाया नास्याश्च मध्ये प्रतिष्ठित इत्युक्त्या नासाश्रूसन्धिः 
प्रतीयते । तथापि तत्पदे शं प्रच्छति- कतमच्चास्य स्थानं भवतीति | अस्या- 
विमुकतस्येत्यथः । सवत्रतिरब्दः प्रश्नपरिसिमाध्यथः | शुबोर्ाणस्य च यः 
प्रसिद्धः सन्धिः, स एष प्रसिद्धः त्रह्कपाटस्थानीययुोकस्य चुघुकावसान- 
स्थानीयस्य च परस्य च भूटाकस्यापि सन्धिभवति । टोकदयसमुखयार्थश्चकारः। 
एतद्रे एतमेव । स संधीयते अस्मिनविमुक्तमिति सन्धिः स्वात्मा । तं सस्थि 
स्वात्मानं सध्यां मूघ्राणसंघो ब्रह्मविद्‌ उपासते तत्रत्यज्योतिर्ङ्खध्यानपरा 
भवन्ति । सोऽविमुक्तं उपास्य इति व्याख्यातम्‌ } तज्ज्ञानफटमाह- यो 
बा इति। यावे दिद्रान्‌ अविमुक्तयाथात्मयं वेद तदवतदै्याशमपोद्य निधिरोषा- 
त्मानं जानाति सत विद्वान्‌ सोऽतिसुक्तं तत्साक्षात्कारहैतुं ज्ञानमाचष्टे स्वय- 


1 उ. ^ तेन ` नाकि. 
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मीश्वरभावमेत्य स्वमक्तपटछ्चरमदश्ायां तारकञ्ञानोपदेर करोति | स्वयं निवि- 
रोषनब्रह्मैव मवतीत्यथः ॥ १ ॥ 
इति दवितीयः खण्डः 


तृतीयः सण्डः 
अविमुक्तज्ञानोपायः 
मथ हैन ब्रह्मचारिण उचुः । भ्िजप्येनामृतत्वं व्रहीति । 


(^ भ अ, (० 


स॒ होवाच याङ्गवस्क्यः | रातद्ट्धयेणेति । एतान्येव ह वा अमृतस्य 
नामधेयानि । एतै वा अमृतो भवतीति ॥ १॥ 


अविमुक्तयाथात्म्यज्ञानोपायं ब्रह्मचारिणः प्रच्छन्तीत्याह--अथेति | अथ 
यत्रिप्रशननिर्णयानन्तरं ह किरु एनं याज्ञवल्क्यं तच्छिष्या ब्रह्मचारिण उचुः | 
किंजप्येनागृतत्वं केन जप्येनामृतत्वसाधनज्ञानं जायते तद्‌ ब्रूहि भगवनिति । 
तेः पष्टः स होवाच याज्ञवल्क्यः । किमिति । कैवल्यादिपदर्देण रुद्राध्यायेन 
वरेति अमृतत्वसाधनज्ञानं जायते ततोऽगृतत्वमित्येतानि इातरद्राभिघानानि 
अमृ तस्वरूपरद्रनामपघेयानि भवन्ति । एतैः शतरुद्रीयजपेः चित्तयुद्धिपराप्यज्ञान- 
हारा इातरुद्रजापी मुनिरमृतो भवति । इतिशब्दः खण्डसमा्यथः ॥ १ ॥ 

इतिं वतीयः खण्डः 


चतुथः खण्डः 
सर्वकरमेस॑न्यासक्ञानजिज्ञासा 
अथ जनको ह वैदेहो याज्ञवल्वयमुपसमेस्योवाच । 
भगवन्‌ संन्यासमनुत्रदीति । स होवाच याक्षवसवयः । ्रह्मचयं समाप्य 


1 उ. परिसमाप्य. 
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गृही भवेत्‌ । गृदी भूत्वा वी भवेत्‌ । वी मृत्वा प्वरजेत्‌ । 
यदि वेतरथा ब्रह्मचर्यादेव परत्रजेद्‌ ग्रृहाद्वा वनाद्वा । अथ पुनर्रती 
वा व्रती वा स्लतको वाखरातको वा उत्सन्नामिरनभिको वा यदहरेव 
विरजंतदहरेव प्रनञेत्‌ ॥ १ ॥ 


सवकरमसंन्यासन्ञानवुमुत््या जनको मुनि प्ृच्छतीत्याख्यापिकाम- 
वतारयति--अथेति । अथ ब्रह्मचारिप्रश्नानन्तरं नामतो जनको ह वैदेहो 
विदेहराजो याज्ञवल्क्यमुप समीपमेत्योवाच । किमिति। हे भगवन्‌ सवेकमं- 
संन्यासमनुब्रुदीत्युक्तः स होषाच याज्ञवल्क्यः । किमिति । `अविरक्तदषटि- 
माश्रित्याश्रमन्यवस्थामाह-- ब्रह्मचर्यमिति । विदयाप्रहणनिमित्तत्रह्मचर्यं तेनैव कां 
नयेत्‌ यदविर क्तस्तदा तत्‌ समाप्य गृही भवेत्‌ । तत्र यावच्छक्ति निष्कामबुद्धया 
सत्कर्नानुष्ठानं कुवन्‌ कारं नयेत्‌, तत्र विरक्तिश्चेत्तदा गृहा्नी साभ्निनिरभनर्वा 
भूत्वा तत्रैव काटं नयेत्‌ । यद्यट्वुद्धिस्तदा प्रव्रजेत्‌ चतुर्थाश्रमं गच्छेत्‌ । एवं 
क्रमेण संन्यासः कतभ्यो न विपयये इत्यत आह-यदि वेति । यद्वि वेति 
पक्षान्ते विक्रल्पः । यद्रा ती ततरषेयम्यं जायते तदाधीतवेदान्तो विद्वान्‌ प्राथ- 
मिकनद्चर्याश्रनादे व प्रत्रजेन्‌ पारमहस्याश्रमं गच्छेत्‌ । ्ह्मचर्यसमाध्यनन्तरं 
कुटीचकादिक्रमेण पारिव्राज्यं ग्राह्यमिति चेन्न; तत्क्रमस्य मन्दविरागिषिषय- 
त्वात्‌ । वेगाग्यस।कल्ये पारमहस्यमेव स्वीक शक्यमित्यर्थः । यदि गृहस्थाश्रमे 
विएतिर्जायते तदा गृहाद्रा प्र्रजेत्‌ वनाद्वा | प्र्रजनस्य वैएग्यनिमित्तत्वात्‌ 
न क्रपाकाद्क्वास्तीत्यथः । यदा विरक्तिर्जायते तदाश्रमत्रयान्तराङेऽपि न्यासो 
युज्यत इत्याह । अथेति वैराग्यानन्तर्याथः । वनस्थदीक्षासमाप्तावपि कतशि- 
निमितात्‌ संन्यासो न म्यते तदानीं तदवस्थितिः द्विधा भवति जपो ध्यानं 
चेति । तदेव दहि तदूत्रतम्‌। तदस्यास्तीति बती। न तती अत्रती वा, 
यद्रा त्रत्ी वा, अधीतसाङ्गस्वाध्यायी स्नातक्रः, यत्किचरिदाध्याण्यस्नातको 
वा| गृहस्थोऽपि देघानाश्रमी मवति । एकः स्वीकृताभ्निः कठत्रभरणा- 
दुत्सन्ना्रिः; कर्त्रे सत्यपि कश्चित्‌ निरग्निः अरंस्कृतत्वात्‌ , येनाभ्निन गृहतः 
सोऽयमनप्निको वा विरक्तिर्नाता चेत्‌ परत्रजेदिति सर्वत्रानुषल्यते । किं 
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बहुना । नात्र कालङृतनियमोऽस्तीत्याह- यदिति | यस्मिनेवाहनि विरजेत्‌ 
वेणग्यं प्राप्नुयात्‌ तस्मिनेव अहनि प्रत्रञेत्‌ संन्यसेत्‌ ॥ १ ॥ 


आदिताभिसंन्यासविधिः 

तद्धके प्राजापत्यामेवेष्टि दुर्वन्ति । तदु तथा न कुर्यात्‌ ! 
आभ्र्यीमेव कुर्यात्‌ । अर्हं वै प्राणः प्राणमेवैतया करोति। 
्रैधातवीयामेव कुर्यात्‌ । एतेव्‌ त्रयो धातवे यदुत सत्वं रजस्तम इति| 

अयं ते योनिरकरवियो यतो जातो अरोचथाः । 

तं जानन्नग्न आरोहाथा नो वधेया रविम्‌ ॥ 
इत्यनेन ॒मन्त्रेणाभनिमाजिघ्रेत्‌ । "एष ह वा अर्योनिर्यः प्राणः । 
प्राणं गच्छ स्वाहेत्येवमेवेतदाह्‌ ॥ २ ॥ 


यदा आहिताग्निः संन्यस्यति तदा तस्येष्टिविरोषमाह-- तदिति । तद्धेके 
केचनाचार्याः प्रजापतिदेवताकां प्राजाप्रत्यामेवे कुवन्ति तदु । तेषामुक्तमपि 
न कुर्यात्‌| कि कर्तव्यमित्यत्र अग्निदेवताकामाग्नेयीमिष्टिमेिव कुर्यात्‌ 
तत्रेयमुपपत्तिः ; अग्निर्हि प्राणः ; अ्दवप्रधानत्वेन सूत्ररूपत्वात्‌ । यस्मादेवं 
तस्मादेतया आभ्नय्येष्टया प्राणमेव करोति ततः त्रैधातवीयामेवेन्द्रदेवताकामेवेषटि 
याज्खिकप्रसिद्रां छर्यात्‌ । तत्रोपपत्तिः । एतेयैवेष्टवा त्रयो धातवो यदुताग्नेयं 
हपत्रयं स्वं शुष्क रजो रोहितं तमः कृष्णम्‌ । इतिङ्न्दो वाक्यस्तमाप्त्य्षः । 
पुरोक्तरीत्या यथाङ्चास्त्रमिष्टि कृत्वा अनेन मन्त्रेण अघ्याघ्राणं कुर्यादित्याह- 
अयमिति । हे अभ्रे अयं प्राणस्ते तव योनिः मुख्यप्राणस्य विराडयोनित्वात्‌ | 
ऋत्वियः संवत्सयात्मनो तऋद्त्ववयवित्वायतः सूत्राज्जातः सन्नरोचथाः दीति 
छरतवानसि । यस्तव कारणं तमात्मानं जानन्नारोह्‌ स्वकारणीमूतप्राणमात्रो 


1उ. ^एषवा. 
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भवेत्यशर | मथ स्वकारणप्रवेशानन्तरं नोऽस्माकं रि स्वात्मज्ञानघनभभिवधेय। 
मन्त््तमाप्तावितिराब्दः । अनेन मन्त्रेणाग्निमाजितरेत्‌ । मन्तारं श्रुतिरनुवद ति । 
एष वा अग्नेयो नियः प्राण इति । स्पष्टम्‌ । प्राणं स्वकारणं गच्छ । स्वाहा- 
शाब्दः कायकारणेकत्वद्योतकः | एवमेव मन्त्रोऽप्याह्‌ हि ॥ २ ॥ 


निरमिकरसंन्यासविपिः 
गरामादथिमाह्ध्य पूर्वैवदभिमाघ्रापयेत्‌ । यदि न विन्देदप्सु 
जुहुयात्‌ । आपो वै सर्वा देवताः । सर्वाभ्यो देवताभ्यो जुहेमि खादेति 
हुतवद्ध्य प्रीयात्‌ साञ्यं हविरनामयम्‌ । मोक्षमन्तस्त्रय्येवं विन्देत्‌ । 
“तद्र तदुपासितव्यम्‌ । एवमेवैतद्धगवन्निति वै याङ्गवस्क्य ॥ ३ ॥ 


इदानीं निरथ्चिकानां सन्यासविधिमाह-भ्रामादिति। ग्रामे श्रोत्रियागारा- 
द ग्निमाहत्य ॒पूवेवदििष्यतिरिक्तविरजाहोममन्त्रपुरुषसूक्ताभ्यां पूर्णाहत्यन्तं 
हृत्वा “ अयं ते 2 इति मन्त्रेण संन्यासाघ्वयुरग्निमाघ्राप्येत्‌ । पक्षान्तरं 
यदग्नि न विन्देदप्सु जुहुयात्‌ । तत्रोपपत्तिः--आपो वै सर्वा देवताः । 
जकारग्रमवेभ्यः स्वभ्यो देवताभ्यो जुहोमि स्वाहा इत्यनेन मन्त्रेण -हृत्वो- 
दत्य प्राः्नीयात्‌ साज्यं हविरनामयम्‌ | हुतरोषमनं निरामयहेतुत्वात्‌ तदानीं 
यजप्ये तदुच्यते स्वा्ञानमोक्चहेतुमन्लः प्रणवस्तस्य जयीरूपत्वात्‌ । एव 
विन्देत्‌ यत्‌ प्रणवाथरूपं तदस्मीति विद्यात्‌ । यत्‌ सत्यज्ञानादिक्षणं तत्‌ त्र्य 
प्रणवाथत्वेनोपासितन्यम्‌ । एवं यान्ञवल्क्योक्तं जनकोऽङ्गीचकार । किमिति । 
एवमेवेतद्धगवन्निति वे याज्ञवल्क्येति | एष इति पटे संन्यासः ॥ ३ ॥ 


इति चतुर्थ; खण्ड; 


1 उ. वदेत्‌. “उ. एतद्रह्म एतदुपासितन्यम्‌ . 
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पञ्चमः खण्डः 
। ब्राह्यणस्य संन्यासेऽधिकारः 
अथ हैनमत्रिः पप्रच्छ याज्ञवसवयम्‌ । प्रच्छामि त्वा या्ञ- 
वंस्वयायज्ञेपवीती कथं ब्राह्मण इति । स होवाच याज्ञवल्क्यः । 
इदमेवास्य यज्ञोपवीतं य॒ आत्मा । अपः प्राश्याचम्य | अग्रं विधिः 
प्राजिनाम्‌' ॥ १॥ 


जनकेन यत्‌ प्रष्टव्यं तदनुज्ञया अत्रिः पप्रच्छेत्याह श्ुतिः--अभथेति | 
अथ ह जनकाप्रश्नानन्तरं एनं याज्ञवल्क्यं जनकचोदितोऽत्रिः पप्रच्छ । 
किमिति । हे याज्ञवल्क्य त्वा त्वां प्रच्छामि। त्रिंयाङ्गयज्ञोपवीती बाह्णः इति 
डोकप्रसिद्धिः । अयं तु अयज्ञोपवीती कथे ब्राह्मणो मवतीति पृष्टः स होवाच 
याज्ञवर्क्यः । इदं बरह्मज्ञानमेवास्य संन्यासिनो यज्ञोपवीतं यज्ञरूपविष्णु- 
प्रापकत्वात्‌ यः स्वयंप्रकाशात्मा सोऽहमस्मीति निशित्य | अपः प्राश्य 
इत्यनेन संन्यासविधिरुक्तः । तत्‌ कथं प्रेषानन्तरं ^“ समुद्रं गच्छ स्वाहा" 
इत्यनेन मन्त्रेण जले रिखायज्ञोपवीतप्रक्षेपणपूवकं त्रिपचम्य । अयं विधिः 
यरित्राजिनाम्‌ ॥ १ ॥ 
सन्यासञ्नधिकरृतानां कतव्यनिषूपणम्‌ 
वीराध्वाने वानाशके वापां प्रवेदो वाथिप्रवेरो वा महापस्थाने 
वा । अथ परित्राड्‌ विवणैवासा मुण्डोऽपरिग्रहः रचिर्रदी भेक्षमाणो 
ब्रह्मभूयाय मधति । यचातुरः स्य्ान्मनसा वाचा संन्यसेत्‌ । एष पन्था 
ब्रह्मणा हानुवित्स्तेनैति संन्यासी ब्रह्मविदिति । एवमेवेष भगवन्निति वै 


यञ्िवस्क्य ॥ ~ ॥ 


1 उ. परि्राजकानाम्‌ . 
2 उ. भैक्षाणो. 


४८ संन्यासोपनिषद्‌ः [ख- 


्षत्रियादेः पारिन्राज्यानधिक्रारादाश्रमभष्टानामसाध्यचिकित्सामयानां 
श्रवणाद्यसमर्थानां वा वन््यमाणोऽयं विधियुज्यत इत्याह--बीरेति । संग्रामा- 
निवतिवीराणां योऽश्वा तस्मिन्‌ वीराध्वाने बा, न विद्यते अदानं यस्य 
तदनाकं तस्मिन्ननाशके वा, गङ्गायां प्रवरो वा, जाज्वल्यमाना ग्निप्रवेरो वा, 
यावच्छरीरपातगमने महाप्रस्थाने वा तनु त्यजेदिति पञ्चप्रकारेऽपि योज्यम्‌ 
यदयं श्रवणाधिकारी तदा ज्ुक्तरकाषायवासाः सरिखकेदश्मश्चुराहिव्यान्पुण्डः। 
न विधते देहमात्रधारणातिरिकतप्रसिप्रहो यस्य सोऽयमपल्िहः । बाद्याभ्यन्तर- 
रौचतः शुचिः, मनोवाक्घायकर्ममिः प्राणिमात्राद्रोदी, प्राणसधारणार्थं मेक्षमाणो 
ब्रह्मभूयाय बरह्मतान्नात्काराय व्रति | पक्षान्तरं चोरब्याघ्ररोणादमिभूतस्य संन्या- 
साङ्खकमं कतुमङाक्यत्वात्‌ । सोऽयं वक्त शक्तधेत्‌ मनोयुक्तवाचा प्रेषोचारणप्रवैकं 
संन्यसेत्‌ । यदि तत्राप्यरक्तस्तदा मनसेव वा संन्यसेत्‌ संकल्पयेत्‌। एष ज्ञान- 
हेतुः पन्था ब्रह्मणाधिकारिणा हानुवित्तो छ्न्धः तेनोक्तेन पथा बह्मवित्पथा 
संन्यासी स्वात्तवोधानुरूपं व्रह्येति; यदि निर्विरोषज्ञानी तदा विदेहकव्रल्य- 
मेतीति मुनिनाक्तमत्रिरङ्गीचकार एवमेवैष भगवनिति वे याज्ञवल्क्येति ॥ २ ॥ 


इति पञ्चमः खण्डः 
पहः खण्डः 
पारमहंस्यपूगस्य सवँक्कृष्टता 
तत्र॒ परमहंसा नाम संवर्तकारणिश्तकेतुदुर्वासक्रमुनिदाघ- 
जडमभरतदततत्रयेरेवतकरप्रमृतयोऽग्यक्तटिङ्गा अव्यक्ताचारा अनुन्मत्त 
उन्मत्तवदाचरन्तः ॥ १ ॥ 
इदानी याज्ञवल्क्यो मुनिः ्रोतृ्रद्धामिबद्रये तैरपृष्ठोऽपि पारगहंस्यधर्म- 


पूणस्य महद्विरश्रितत्वेन सवोत्कृटतां प्रकटथति--तत्रेति । तत्र कुटीचकादिष 
श्ुत्यक्तेषु तर्याश्रमतुयमेदानुष्टायिनः परमहंसा नाम वक्ष्यमाणाः प्रसिद्धा हि ॥ 


६। ज।बाखोपनिषत्‌ ४९ 


के ते इत्यत्र संवतेकादिरेवतकप्रृतयः नवसंख्याकाः श्रुतिपठिताः अव्यक्त- 
लिङ्खायाचरन्त इत्यन्तं संवतकादीनां विदोषणम्‌ | बतिकामिवनिङिज्गानि 
येषां न सन्ति ते अव्यक्तलिङ्ाः। यदाचारो ठेोकैर्न दभ्यते ते अभ्यक्ताचाराः। 
अनुन्मत्ताः उन्मादहेतुमोहवैरल्या दुन्मन्तवद्‌ाचरन्तः त्ह्माकारपरिणतचित्त- 
त्वात्‌ परबोधिताः यत्किचित्‌ कुवन्त इव दृश्यन्ते तत्करणभपि छोकोन्मादन- 
निघरृ्तिकरमेव भवति । 


८‹ पाश्चस्थनोधिताः सन्तः प्र्वाचारक्रमागतम्‌ । 
आचारमाचरन्त्येव सुप्तवुद्रवदुत्थिताः ॥ 
इति श्रुतेः ॥ १ ॥ 
साम्बरप्रमहंतटक्षणम्‌ 
त्रिदण्डं कमण्डलुं रिक्यं पात्रं जलपवित्रं शिखां ग्रज्ञेपवीतं 
चेप्येतत्‌ सवं भूः स्वाहेत्यप्छु परिवयञ्यासमानमन्विच्छेत्‌ ॥ २ ॥ 
पूवं केवल्पारमहत्यमुक्तम्‌ । इदानीं कुटीचकादििङ्गपरित्यागपूवेकं 
पारमहंस्यं प्रकटयति-- त्रिदण्डमिति । वेणवदण्डन्रयं मृदावछान्वादिकमण्डट्ं 
मोञ्ज्यादिरचितं शिक्यं भिक्षाधारपात्रं ार्वादिविकारं वितस्तिमात्रं जख्पवितरं 
रिखां यज्ञोपवीतम्‌। चकार: स्वधमपरित्यागसपुच्चयाथः | परशचमुद्रागायत्यादिक- 
मेतत्‌ स्वं “भूः स्वाहा ? इत्यनेन मन्त्रेण अप्सु परिव्यल्य देिकमुपसृत्य 
वेदान्तश्रवणादिभिराव्मानमन्विच्छेत्‌ ॥ २॥ 


| दिगम्ब्ररपरमदसटक्षणम्‌ 
यथाजातरूपधरो निद्र्धो "निष्परिग्रहः प्तच्चन्रह्ममरगं 
सम्यक्‌ संपत्तः शुद्धमानसः प्राणसंधारणार्थं यथेक्तकाले विमुक्तो 
भेक्षमाचरनुदरपत्रेण भामो समो भूत्वा शु्यागरदेवगृह- 


13, निर्जन्धः 2 उ, तत्तद्रह्य. 
3 उ, खाभालाभयोः समः. 
र्ब 


५० संन्यासोपनिषदः [ख. 


वृणक्टवत्मीवृक्षमूख्कृलख्याखमिहोत्रशाखनदीपकिनगिरिकुहरकन्द - 
रकोररनिश्चरभ्थण्डिलेप्वनिकेतवालप्रयलो निर्ममः शुङ्कष्यानपरायणो- 
ऽध्यात्मनिष्ठः गुमाद्युभक्मनिमूरनपर्‌ः सम्यासेन देहत्यागं करोति स 
परमहंसो नाम । इ्युपनिषत्‌ ॥ २ ॥ 


पाम्वरपगमहं्तलक्षणमुक्त्वा दिगम्बरपरमहृसरक्षणमाह- यथेति 
यथाजात्तरूपधरः दिगम्बरः निन्द: सीतोष्णादिसमधीः 1 देहधारणोपयोगि- 
को पीनाच्छादनमिक्ाश्रयणसाधनपरिग्रहेतरपरिप्रहुन्यो निष्परिप्रहः । तत्तवं 
वास्तवं निप्प्रतियागिकनह्ममात्रं तत्प्रापकमागस्तज्ज्ञानं तस्मिन्‌ तच्वन्रह्ममारभे 
सम्यक्‌ संप्रनः तनिष्र इत्यथः | तत्रोपायमाह ्चुद्रमानस इति । निःसंकल्प- 
त्वात्‌ प्राणसंघारणमात्र विधूमरादयु पङप्षिनय्रथोक्तकाले स्वाज्ञानतत्कार्य विमुक्तो 
यथानुशूपयुदरपात्रेण भक्षमाचमग्न्‌ मुत्यादानं कुर्वन्‌ भिक्षादिराभाटभौ 
समौ भूत्वा हविषादावङरुवन्‌ कालं नयेदिः्य्थ; । इदानीं तन्निवासस्थ- 
खान्याह--शुन्यागार्यादिना । जनश्न्यागारं विष्ण्वादिदेवतागृह, कुत- 
शिनिमित्तसंजातन्रणक्रूटं, पिप्रीलिकादिक्रतवल्मौकं, वटाश्वत्था वृक्षमूलम्‌ › 
आमपात्रनिन्ेपङखाज्ञाटा, त्रिपच।्निहोव्रर्ाला, महानदीतीग पुलिनं, गिरिरुह- 
प्वादिनित्रिडदा गिग्ङ्िहरं, गिरिगुहास्थलं कन्दरं, बृक्षान्तःसुषिरं कोटरं 
उदकनतावप्रदठा निञ्चरः) विगुद्धभूप्रदेशः स्थण्डिल, निावरणं शुन्यागाणदि 
स4०८दान्तम्‌ | तवर यथासंभवं अनिकेनवासी, नानागिघोपकरणे अप्रयज्नः+ 
स्वा-तरिक्तवस्नुु निममः) जुद्नजा ब्रह्म निष्य्रतियोगिकस्वमात्रमिति पर्थवतन्न 
खद~यानपराय्रणः ““ छुक्नजापयं त्रह्म 2 इति श्रुतेः | आत्ममात्रमधिकृय 
भव्रतीयध्यात्मं॑तन्मात्ज्ञानं तन्निष्ठः, शमाद्चभस्थानीयनिप्कामक्तकामकमै- 
सामान्यनिमूढनपगः । वि बहुना । स्वातिरिक्तमरामान्यसंन्यासेन सह संन्य- 
स्यामीति यस्तददभिमतित्यामं करोति, सोऽयं वरिदरान्‌ परमहंसः प्रयक्पर- 
विभागनहः ` परएमात्ना नाम निश्चितम्‌ | इत्युपिषच्छदौ शास्त्रपरिस- 


माध्यर्धा ॥ ३॥ 
दपि पष्ठः खण्डः 


६] जावाखोपनिषत्‌ ५१ 


प्रीवासुदेवेन्द्ररिष्योपनिषद्भह्ययोगिना । 
छिखितं स्याद्विवरणं जाबाटोपनिषत्स्फुटम्‌ । 
जावारोपनिषदवाख्या दरोनद्िशतं स्मृता ॥ 
इति श्रीमदीशरद्तप्लारो८५.भच्छास्वविवरणे चयोदस्चसंख्यापुरकं 
जाबाखोपनिषदिवरणं संपूर्णम्‌ 


तुरीयातीतावध्रूतोपनिषत्‌ 
पूणमद;--इति शान्तिः 
वुरीयातीतावधूतचर्या, निष्ठा च 


अथ तुरीयातीतावधूतानां कोऽयं मागस्तेषां का स्थितिरिति 
स्वैरोेकपितामहो भगवन्तं पितरमादिनारायणं परिसमेत्योबाच । तमाह 
भगवान्‌ नारायणः । योऽयमवधूतमागस्थो सेके दुरमतये न तु बाहुल्यो 
यद्येको भवति स एव नित्यपूतः, स एव्‌ वेराग्यमूतिः, स एवे ज्ञानाकारः, 
स एव्‌ वेदपुसष इति ज्ञानिनो मन्यन्ते । महापुर यस्तचित्तं मय्येवा- 
वृतिष्ठते। अहं च तस्मिन्नधावस्थितः । सोऽयमादौ तावत्‌ क्रमेण कुटीचको 
बहूदकं॑प्राप्य, बहूदको हंसत्वमवलम्ब्य, दंसः परमहंसो भूत्वा, 
सहूपानुसंभानेन सरवप्रपन्चं विदिता, दण्डकमण्डलकिसूत्रकोषीना- 
च्छादनखविध्युक्तकरियादि करं सर्वमप्यु संन्यस्य, दिगम्बरो भूत्वा, विवणै- 
जीणवसकसजिनपरिग्रहमपि संत्यज्य, तदध्यममन्ववदाचर्‌, क्षौराभ्यज्न- 
साने््वपुष्डादिकं विहाय, ` वैदिकलेकतिकमप्युपसंह्य, सर्वत्र 


1उ १. री करिकवेदिकः. 


९९९ संन्यासोपनिषदः 

पुण्यापुण्यविवर्जितः, ज्ञानाज्ञानमपि विहाय, सीतोष्णयुखदुःखमानावमानं 
निर्जित्य, देहादिवासनात्रयपूर्वैकं निन्दानिन्दागर्वम्सरदम्भदर्च्छा- 
देषकामकरोधलोममेहहषामषासुयात्मसंरक्षणादिकं दश्वा, स्ववपुः 
कुणपाकारमिव पश्यन्‌, अप्रयज्ञेनानियमेन खभालभौ समो इता, 
गोवृत्त्या प्राणसंधारणं कुर्यन्‌ यत्‌ पराप्तं तेनैव निर्खेपः, सर्ववि्यापाण्डित्य- 
परपश्चं भस्मीङ्कत्य, स्वरूपं गोपयित्वा, ग्येष्ठाग्येष्ठत्वापखपकः, सर्व- 
्ृष्टत्वसर्वात्मकताद्रैतं कल्पयिता, मत्तो व्यतिरिक्तः कथिन्नन्योऽस्तीति 
भावयन्‌, देवगुद्यादिधनमाम्मन्युपसंहृत्य, दुःखेन नेद्धियः, यखेन 
नानुमोदकः, रागे निःस्पः, सर्वत्र ुभाशुभयोरनमिेहः, सर्वन्धियोपरमः, 
सवपू्वापननाश्रमाचारविद्याधर्मपरामवमननुखरन्‌, ययक्तवर्णाश्रमाचारः, 
सर्वदा दिवानक्तसमत्वेनास्वमरः, सर्वत्र सर्वदा संचारद्यीटः, देदमःना- 
वरिष्टः, जकम्थलकमण्डटुः, स्वेदानुन्मत्तो बाखेन्मत्तपिशाचवदेकाकी 
संचरन्‌, असंभाषणपरः स्वरूपध्यानेन निराख्म्बमवरुम्ब्य, स्वात्मनिष्ठानु- 
वूस्येन सवं विभ्मृत्य, तुरीयातीतोऽवधूतवेषेणादरेतनिष्ठापरः, प्रणवासम- 
कत्वेन देहत्यागं करोति यः सोऽवधूतः स कृतक्रत्योः 
भवतीदयुपनिषत्‌ ॥ १ ॥ 

तु्यातीताख्योपनिषद्ेयं यत्‌ परमाक्षरम्‌ । 

ततुर्यातीत चिन्मात्रं स्वमात्रं चिन्तयेऽन्वहम्‌ ॥ 


इह सखु गुक्ययुरवदप्रविभक्तेयं तुरीयातीतावघरतोपनिषत्‌ गोणमुख्या- 
वधघूतचर्याप्रकटनव्यम्रा ्रह्ममात्रपयवसना विजुम्मते | अस्याः स्वल्पम्रन्थतो 
विव्रणमारम्यते । रिघ्याचायपुत्रपितृभावगतचतुरानननारायणप्रश्नप्रतिवचन- 


तुरीयातीतावधूतोपनिषत्‌ ५५ 


रूपेयमाल्यायिका विदास्तुवयर्था। आख्यायिकामवतारयत्ति--अथेति। ये तुर्या- 
शरमप्रविमक्तकुटीचकबहूद कंसपरमहैसचर्या यथावदवगम्य, अथ तुर्यैसंख्यापूर कं 
पारमहंस्य, तदतीतास्तुर्यातीताश्च ते, 


“° यो विल्ङ्घ्याश्रमान्‌ वर्णानात्मन्येव स्थितः सदा | 
अतिवर्णाश्रमी योगी अवधूतः स कथ्यते ॥ 
अक्षरत्वाद्वरेण्यत्वाद्रूतसंसारबन्धनात्‌ । 
तत््वमस्यादिरुक्ष्यत्वादवधूत इतीर्यते ॥ ? 


इति ८ मोणमुख्यावघूताश्च ” इति वुरीयातीतावधूताः । तेषां महानुभावानां 
कोऽयं मागे इनेन तैराचरणीयचर्या अवगम्यते । का स्थितिः इनेन निष्ठा 
चापि ज्ञातव्येति । तत्परश्नङ्गीकय तमाह भगवान्‌ नारायणः । कि तत्‌ः 
इवयत्र तन्मागेस्यातिदुढमतया तानादौ स्तौति--योऽयमिति । निलयूत. मयि 
मद्वावमेय स्थितत्वात्‌ मद्वावापननज्ञानिनो मन्यन्ते | अत एवायं महापुरुषः । 
कथमस्य महापुरुषत्वम्‌ १ इत्यत्र यतो यस्तचित्तं मय्येवावतिष्ठते मदतिरितत.- 
चिन्ताथेरल्यात्‌ । त्वं कुत्रावस्थित इयत्र--अहं च तस्मिन्नेवावस्थि इति । 
कुटी चकादिधर्मा नारदपरिब्राजकोपनिषदि सम्यक्‌ व्याख्याताः । तत्रायं परमहेसः 
सर्वापहवसिद्धं ब्रह निप्परतियोगिकस्वमात्रमिति । स्वरूपानुसंधानेन सर्परप्वं 
स्वातिरिक्त* नेतीति नदित्वा 'तद्रेदनसमकाटमेव पारमहेस्यचिङ्गं याज्यमिति 
मनीषया तत्रापि संसारधिया त्याग उपपद्यत इयथः | तदृष्व पारमहस्यौश्रम- 
यागान्तरं कतन्यकर्माभावादेहादिचेशयांः मन्तानाकाङ्क्षत्वात्‌ अमन्तवदा- 
चरन्‌ । इदं कर्तन्पमितीच्छया क्षौरादिकं विहाय तथा वेदिक किकरमप्युप- 
संहत्य मनोढ़त्तित्वपामान्यात्‌ ज्ञानाज्ञानमपि विहाय देहाभिमानत्यागादिना 
शीतोष्णसुखदुःखमानावमानं निजित्य, देहादिवासनात्रयपूैकम्‌ अहं एताददा 
इत्यप्रकटनपूवके स्वरूपं स्वरी गोपयित्वा, अयं मे ज्येष्ठः अयं मे कनिष्ठः 
इति ज्येष्ठान्येष्ठत्वापलापकः, दद्वैतातिरिक्त द्वैतं नास्तीति भावयित्वा 
देवगुद्यात्‌ दे वरहस्यात्‌ यत्तदेव भावनं तत्‌ इन्धनं ब्रह्मागराप्निना दाह्यत्वात्‌ 


1 उ. नित्यपूते. 2 उ. ‹स्वातिरिक्तम्‌ * इति नासि. उ. चेष्टायै. 


५६ संन्यासोपनिषद्‌ः 


ब्रह्माकारवृत्तेरपि इन्धनत्वं तदप्यात्ममात्रधिया आत्मन्युपसंहृत्य, यदि पुनः 
स्वातिरिक्तामासावकम्बनतो दुःखादिप्रसक्तो दुःखेन नोद्धि्नः इत्यादि । प्राभवं 
प्रभावम्‌ । अनुस्मरन्‌ मद्विदितवि्याफलमेवं पर्ैवसनमिति वस्तुतस्तदपि 
नानुसंधेयम्‌ । स्वेन पादप्रक्षाटनाययकतत्यत्वेऽपि यदि तृषावृत्तिरुदेति तदा- 
स्येन पेथमिति जछस्थलकपण्डल्वपेक्षा युज्यत एवेय्थः । येन केनापि 
असंभाषणपरः । स्वातिरिक्तप्रपश्चजातं सर्वं विस्मत्य अद्वैतनिष्ठापरः गद्रैता- 
त्मपगायणो भूत्वा “^ सववाच्यवस्तु प्रणवात्मकम्‌ ° › इति श्वुतिसिद्धप्रणवात्म- 
कत्वेन प्रणवा्थतु्तुर्यात्मना देहत्यागं करोति देहतनिवत्यजाग्रनाग्रदादितुर्य- 
स्वापान्ततद्ृवष्टि्तमष्टितदुभयारोपापवादाधिकरणविश्वविश्वा्यविकल्पालङञैकर - 
सान्तकख्नाग्यागमप्रहुवं करोति । यस्य पारमहंस्यधर्माखक्रतस्य" यतेरामाघरतोऽपि 
निवत्यस्वातिरिक्तमस्ति इति भ्रान्तिः, सोऽयं गौणाविध्रूतो मवति । यस्य पुनः 
ब्रह्ममात्रं निश्रतियागिकं तदतिरेकेणापह्लोतत्यविषयामावङ्ञानमुदेति, सोऽयं 
यतिः मुख्यावघ्रुतो मवतीयत्र 
“° यस्य स्वात्मातिरेकेण निवर्त्यं प्रतिभाति सः | 

गौणावश्रूतो मवति स्वातिरिक्तास्तिताश्रमात्‌ ॥ 

ब्रह्ममात्रधिया यस्य निै्त्यासंभवो भवेत्‌ | 

मुख्यावघ्रूतः स मुनिः स्वमात्रमवरिष्यते ॥ 2? 


इति स्मृतेः । इत्युपनिपच्छब्द : प्रकृतोपनिघत्समाध्यर्थः ॥ १ ॥ 


श्रीवामुदेवेन्द्ररिष्योपनिषद्रह्मयोगिना । 
टिखितं स्याद्विवरणं तुर्यातीतस्य सुस्फुटम्‌ | 
तुातीतम्रन्थ जातं चत्वारिंशत्‌ समीरितम्‌ ॥ 


इति श्रीमदीञ्ादष्ठत्तररतोपनिषच्छ स््रविवरणे चतुष्षष्टिसंख्यापूरकं 
तुरीयातीतावधूतोपनिषद्विवरणं सूरणम्‌ 


1उ १. अट्ङ्कारद्य. 


नारदपरि्राजकोपनिषत्‌ 
मद्रं शर्णेभिः--इति शन्तिः 
प्रथमोपदेहः 
नारदं प्रति दीनकादीनां प्रश्नः 


अथ कदाचित्‌ परिवाजकाभरणो नारदः सर्वखोकसं चारं कुर्वै्न- 
पूर्यपुण्यस्थलानि पुण्यतीर्थानि तीर्थीकुर्व्नवलेक्य, चित्तशुद्धि प्राप्य, 
निर्वैरः, शान्तः, दान्तः, सर्वतो निर्थैदमासाय, स्वरूपानुसंधानमनु- 
संधाय, नियमानन्दविरोषरगण्यं मुनिजनैरपसंकीणं नैमिश्चारण्यं पुण्य- 
स्थरूमवरेक्य, सरिगमपधनिसंज्ञवराग्यवोधकरैः स्वरविरोषैः पापञ्चिक- 
पराड्मुखेईरिफथारुपिः स्थावरजङ्गमनामकैर्मग्वद्धक्तिविरोषैनर्णर्गि- 
पुरुषामरकिंनराप्सरोगणान्‌ संमोहयन्नागतं ब्रह्मासममजं भगवद्भक्तं नारद्‌- 
मवलोक्य द्व/दरवर्षसल्लयागोपस्थिताः श्रुताध्ययनपंपन्नाः सर्वज्ञास्त- 
पोनिष्ठापराश्च ज्ञानवैराग्यसंपन्नाः शोनकादिमहर्षयः प्रयुत्थानं कृता, 
नत्वा, यथोचितातिथ्यपू्ेकमुपवेशयितखा, स्वयं स्वेऽप्युपदिष्टा भो 


भगवन्‌ ब्रह्मपुत्र, कथं युक्टयुपायः ? अस्माकं वक्तव्यम्‌ | १ ॥ 


५८ संन्यासोपनिषदः [उप. 


पारिबाल्यघमंपूगाङेकारा यत्प्रनोधतः । 
दशप्रणवर्ष््यार्थं यान्ति तं राममाश्रये ॥ 


इह खु अथववेद प्रविभक्तेयं नारदपसिाजकोपनिषत्‌ बलयादिस्वा्मा - 
चारपरकटनपूवंकं  वुटीचकनद्रदकहंसपरमहसतुरीयातीतावधूतधर्मप्रकटनव्यम्रा 
सुष्टादिदरप्रणववाच्यलक्ष्याधप्रकाश्चिनी सर्वापहवसिद्धबह्यमात्रपर्यवस्तनना बहर्थ- 
गभिणी विजुम्भते | अस्याः स्वल्प्रन्थतो विवरणमारम्यते । हौनकादि- 
मुनिवरन्दनारदनारद पितामहग्रश्नप्रतिवचनखूपेयमाख्यायिका विदास्तुय्था । 
आदो श्रुत्तिराख्यायिकामवतार्यति--अथेलयादिना । अथराब्दः आरम्भार्थः ! 
कदा चित्‌ परित्राजकरिरोग्णिः नारदः इत्ल्रोकसंचारं क्वन्‌ स्वपादन्यासतः 
पुण्यस्थलानि पुण्यतीर्थानि च तीथींकुबेन्‌ स्वातिरिक्तप्रपश्चजातं मिथ्यात्वेना- 
वरोक्य ततश्चित्तश्चुद्धि प्राप्य सर्वात्मिकल्वमावनया निर्वैरः संकल्पादिवृत्तितः 
शान्तो बाहयदृत्तितो दान्तः सवतः सर्वत्र निवेदं वैराग्यमासाद्य स्वस्वरूपानु- 
संघानमनुसंधाय, उक्तविदोषणविदिषट नैमिदारण्यमवरोक्य, स्वागमनकारे 
स्वकरभूषणवीणावायुसंवषणजन्यसरिगमपधनिसंज्ञैः श्रण्वद्राहयवैराग्यवोधकैः 
भगवद्भक्तिपरेमान्वित्तहरिकथाावैः नरस्रगादिप्रपञ्चजातं संमोहयन्नागतं नारदं 
शोनकादिमहषयोऽवरोक्य प्रत्युत्थानादिसपर्य कृत्वा दिव्या्ने तं निवेश्य 
तददानमात्रतो यत्‌ परमार्थतच्ं तत्‌ स्वथ सर्वेऽप्युपदिष्टा मपि रोकानुग्रहहेतोः 
ते एृच्छन्तीलयाह -- मो भगत्रननिति । हे ब्रह्मपुत्र, भगवद्रतिकानामस्माकं कथं 
स्वातिरिक्तास्तिताभ्रमतो मुक्तिः स्यात्‌१ को वा तदाप्युपायः ? वच्छञ्य 
इति ॥ १॥ 

विदेदमुक्तित्भोपायोपदेशः 


इत्युक्तस्तःन्‌ स होवाच नारदः । सछुर्मवोपनीतः सम्य- 
गुपनयनपूर्वकं॑चत्वारित्संस्कारसंपन्नः स्वामिमतेकरुरुसमीपे स्व- 
साखाध्ययनपूर्वकं सर्ववि्याभ्यासं ला, द्ादरवरषरुश्रषापूर्वर्नह्य- 
चय, पश्चविरातिक्तसरं॑ गार्हस्थ्यं, पञचविरातिवत्सरं वानपस्थाशचमं 


१] नरदपरिव्राजकोपनिषत्‌ ५९ 
द्विषत्‌ क्रमानिवैत्य, चतुर्वधव्रहमचर्यं॑षडगा्हस्थ्यं चातुर्विध्य- 
वानपरस्थधमं सम्यगम्यख, तदुचितं क्म॑सर्वं॑निर्सय, साधन- 
चतुटयसंपन्नः, सवंसंसारोपरि मनोवाकायकर्ममिर्मथासानिवृ्तस्तथा 
वासनेषणोपयेपि निर्वैरः शान्तो दान्तः, संन्यासी परमहंसाश्रमेणा- 
स्खलितस्वख्यध्यानेन देहत्यागं करोति स सक्ते भवति स मुक्तो 
मवति । इत्युपनिषत्‌ ॥ २ ॥ 


तैरेवं परष्टो देवषिराह--इत्युक्त इति । इत्येवं शौनकादिभिः उक्तः सः 
होवाच नारदः । कि तत्‌ १ सल्छुले भवतीति यः कश्चन द्विजातिः सत्कुरभवः 
विधिवदुपनीतः चत्वारिंशत्संस्कारसंपन्नः । चत्वारिदात्तंस्कणः कीरा इलत्र 
गोतमधर्मे आम्नायते । तयधा-र्भाधानपुं्वनसीमन्तोनयनजातकर्मनाम- 
करणान्प्राशनचौटखोपनयनानि, चत्वारि वेदब्तानि, स्नान, सहधर्मचारिणी- 
संयोगः; पञ्चानां य्ञानामनुष्राने देवपितृमनुप्यभूतब्रह्मणामेतेषां पञ्चकम्‌, 
अष्टका, पावेणः, श्राद्ध, श्रावण्याग्रहायणी चैत्रयाश्वयुजीति सप्त पाकयज्ञमंस्थाः+ 
अभ्याधेयमग्निहोत्रं द शपूणमासावाग्रयणं चातुर्मास्यानि निरूढपञ्चुवन्धः सौत्रा- 
मणीति सप्त हवियङ्गसंस्थाः, अथचिष्टोमोऽवयग्निषटोम उक्थ्यः षोडज्ञी वा जपेयोऽति- 
रात्रोऽघ्तोरयाम इति सप्त सोपरसंस्था इत्येते चत्वारिरत्संस्काराः । अष्टावात्मगुणा 
दया सवभूतेष क्षान्तिरनसुया शोचमनायासो मङ्गरखमकार्षण्यमस्प्रहेति । यस्यैते 
चत्वारिरात्संस्काप न चष्टवत्मदुणाः, न स बरह्मणः सायुज्यं साोक्यं च 
गच्छति । यस्य तु खद संस्काराणामेकदेरोऽपि अष्टवात्मगुणाः, अधसत 
ह्मणः सायुज्यं साठोक्यं च गच्छतीत्युक्तसंस्कारसंपन्नो भूत्वा ^“ आचार्यो 
वेदसंपनो विष्णुभक्तो विमत्सरः > इययादिश्रुयनुरोधेनोक्तखक्षणटक्षितस्वा- 
भिमतेकगुरुनिकटे आदौ स्वाखाध्ययनपूवंकं सवैविद्यामभ्यस्य ाद्‌- 
शवषशयुशरुषापूवेकत्रह्मचयेत्रती मूत्वा विद्यामम्यस्येदिदर्थः । ततः पच्च 
विश्तिवत्सरपर्यन्तं गाहंस्थ्योचितघर्मानुष्ठानं कृत्वा, अथ तथा पच्च 


६० संन्यासोपनिषदः [उप. 


िशतिवत्रपर्थन्तं वानप्रस्थाश्रमोचितघर्मजातं विधिवत्‌ क्रमान्निवेत्ये, अथ 
सक्तत्यूध्यं संन्यस्येदियर्थः | 

बह्चर्यादिधर्माः कतिविधा इयत आह--चतुर्विधत्रह्मचयेमिति । 
अस्मिनरथे काण्वायनप्मृत्िप्थतोऽनुक्रम्यते । तथ्था--गायत्रो ब्राह्मः प्राजा- 
पत्यो ब्रृहनिति ब्रह्मचारी चतुविधः । अस्याथः-- तत्रोपनयनादूध्वं यस्तरित्र- 
मक्षारल्वणो्ी गायत्रीमधीते स गायत्रः । यस्तु वेदस्य आ ग्रहणात्‌ ब्रह्मचर्य 
चरति सर ब्राह्मः | संवत्सरं वेदव्रतक्रत्‌ प्राजापलयः । आमरणं गुरुकरुख्वासी 
नेको बृहनित्युच्यते । 

गार्हस्थ्यं कतिविधमियत आह--षदषिगाहैस्थ्यमिति । तथा च 
गृहस्था अपि षड्विधाः । तयथा--वार्ताकः श्ारीनो यायावरो घोरसन्यासिकंः 
उछडृत्तिः अयाचितशवेति ¦ तत्र कृषिमोरक्षादिक्तया वेभ्ववृच्या जीवन्नियादि- 
क्रियापगे वार्ताकढ़त्तिः। शारीनस्तु षटूकमेनिरतो याजनादिदृ्तिः । यायावरस्तु 
रिष्टगृहषुं किचित्‌ किचित्‌ स्वुदटुम्बभरणोपयोगितण्डुटसंग्रही । घोरसन्या- 
पिकस्तु उद्भतपूताभिरद्विः क्यं कुवन्‌ अहन्यहनि रिष्टजनतः तण्डुख्पसिग्रह । 
उन्छघ्तु सिरोज्छ्त्तिः । अयाचितत्तु यदच्छारन्धोपजीवी । 

वानप्रस्थः कतिविध इव्त आह-चातुरिध्यमिति । वनस्था अपि 
चतुविवाः | तद्यधा-- वैखानस ओदुम्बरो वारखिल्यः फेनपश्वेति | तत्र 
उङ्श्पच्यौषधीभिः प्रामवहिष्कृताभिः अग्निहोत्रादि कुवन्‌ वैखानस इत्युच्यते । 
यस्तु प्रातरत्थाय यां यां दिशं पश्यति तत्रत्योदुम्बरीबदरनीवारश्यामाकैः 
निययात्रापरर अओदुम्बरः । यस्तु जटावल्कट्धासै अथै माप्तान्‌ बृ्युपाजेन- 
छचनुर्मास्ये गृहीताशची कातिक्यां संगृहीतपुष्पफख्यागी स वाट्खिल्यः। 
फेनपास्तु शी्णपणफट्दृत्तयः यत्र कचिदतन्तः कमपरा इति ॥ 

एवं ब्रह्मचर्यादिवानप्रस्थान्तधमजातं निवेत्यै नियादिसाधनचतुष्टय- 
संपन्नो भूत्वा संसृतिवासनेषणात्रयलयागपूवेकं सव॑भूतेघ्र स्वात्मतया निर्वैरः 
-स्वान्तर्वाह्यकलठनाभावाच्छान्तो दान्तः संन्यासी अस्खङितस्वरूपध्यानेन 
यो देहोपरक्षितस्वाविदयापदमस्ति नास्तीति विश्रमाभिमति यजति तोऽयं 


र] नाद कालप्मेरदिदत्‌ ६१ 
स्वातिरिक्तास्तित्व्ममुक्तो विदेहमुक्तो भवति । आवृत्तितदराथां । इत्युप- 
निषच्छनब्दः प्रथमोपदेशसमाघ्यर्थः ॥ २ ॥ 
इति ग्रथमोपदेशः 
द्वितीयोपदेचः 
पारिनाज्यक्रमः 
अथ हैन भगवन्तं नारदं स्वै शौनकादयः पम्रच्छु्मो 
भगवन्‌ संन्यासविधिं नो त्रूहीति । तानवलोेवय नारदस्तत्वरूपं सवं 
पितामहमुखेनैव ज्ञातसुचिततमिद्युवत्वा सल्नयागपूत्यैनन्तरं तैः सद 
सत्यरेकं गत्वा विधिवद्‌ ब्रह्मनिष्ठापरं परमेष्ठिनं नत्वा स्तुत्वा, 
यथोचितं तदाङ्य! तैः सहोपविश्य नारदः पितामहमुबाच । गुरुस्तं 
जनकस्त्वं सवेवि्यारहस्यज्ञः सरवज्ञस्वम्‌ । अतो मदिष्टं रहस्यमेकं 
वक्तभ्यम्‌ । तद्विना मदमिमतरहस्यं॑वक्तुं कः समथः । किमिति 
चेत्‌ पारिराज्यस्वरूपक्रमं नो ब्रूहीति नारदेन प्रार्थितः परमेष्ठ 
सर्वतः सर्वानवरेक्य सुहर्तमात्रं समाधिनिष्ठो मूत्वा संसारा्ति- 
निवृत्यन्वेषण इति निधित्य नारदमवसरेक्य तमाह पितामहः । 
पुरा मद्युत्र पुर्षसुक्तोपनिषद्रहसप्रकारनिरतिरयाकारावरुम्बिना 
विराश्पुसषेणोपदिष्टं रहस्यं ते विविच्योच्यते। तक्तममतिरहस्यं 
बादमवहितो भूत्वा श्रयताम्‌ । 
भो नारद, विधिवदादावनुपनीतोपनयनानन्तरं तत्सक्कुख्पसूतः 


पित्रमातृविधेयः पितृसमीपादन्यत्र सस्संप्रदायस्थं श्द्धावन्तं सककुरुभवं 


२ संन्यासोपनिषद्‌ः [उ्प. 


श्रत्रियं शास््रवात्सर्यं गुणवन्तमङुरिरं सद्ुरुमासा्य नत्वा, 
यथोपयोगशुश्रूषपूवंकं स्वाभिमतं विज्ञाप्य, द्ादश्चवषसेवापुरःसरं 
सवे विधाभ्यासं कता, तदनुज्ञया स्वकरुखनुरूपाममिमतकन्यां विवाह्य, 
यश्चविरातिवत्सरं गुरुुख्वासं कृत्वाथ गुर्वनुज्ञया गरहस्थे.चितकमं 
कुर्वन्‌, दी्नाह्म्यनिवृत्तिमेत्य स्ववंदवृद्धिकामः पुत्रमेकमासाय 
गाहस्थ्योचितपश्चविंदातिवत्सरं तीवा, ततः पञ्चर्विरातिवत्सरपर्न्तं 
त्रिभ्वणमुदकस्परोनपूर्ैकं चतुर्थकार्मेकवारमाहारमाहरन्ेयमेक एव्‌ 
वनस्थो भूत्वा, पुरग्मामप्राक्तनसंच.रं विहाय, निकिरविरहिततदाभरित- 
कर्मोचितछ्रत्यं निवस्य, ष्टश्रवणविषयवैतृप्ण्यमेत्य, चत्वारित्सं- 
स्कारसंपचरः, सर्वगो विरक्तधित्तशुद्धिमेत्याशासये्याहंकारं दश्वा, 
साधनचतुष्टसंपन्नः संन्यस्तुमहंतीत्युपनिषत्‌ ॥ १ ॥ 
एवं नारदेनोपदिश्रः जोनकादिमुनयः पुनर्विेषबुमुत्सया नारदं 
पृच्छन्ति । सोऽपि भवद्वि्यत्‌ पृष्टं तत्‌ पितामहमुखेन ज्ञातव्यमित्युक्त्वा 
प्रकृतयागसमाघ्यनन्तरं तेः पाके सत्यल्योकं गत्वा पितामहं बिधिवदु पस्षगम्य 
नारदः पारिव्राज्यधमे पृष्ठवानियाह-अथेति | ब्रह्मनिष्ठापरं स्वातिरिक्त- 
सवा प्रहवसिद्धं ब्रह्म निप्प्रतियोगिकस्वमात्रमिति या अनवरतभावना सैव 
ब्रह्मनिष्ठा, तत्पर तनिष्ठ तेन परमे पदे तिष्टतीति परमेष्ठिनम्‌ । नारदः 
पितामहमुवाच । किमिति । सवषां मम च गुरुस्त्वमिति | नारदेनेवं पुष्टः 
परमेष्टी दिव्यज्ञानेन तदागमनप्रयोजनं ज्ञात्वा त्वया यत्‌ पृष्टं तन्मे विराट्‌ 
पुरुपणीपरिष्टम्‌ । तदुच्यते । श्वभ्वेतदित्याहु--नारदेनेति । कि तदियत्र भो 
नारदति तं स्वाभिमुखीक्रय क्रमेण संन्यासविपिमुपदिदतीयाह--भो इति । 
सत्सप्रदायस्थम इत्या्याचारयविरोषणम्‌ । श्रोत्रियम्‌ अधीतसाङ्ोपाङ्स्वा- 
घ्यायतदधम्‌ । पच्वविदातिवत्सरं सदारो गुस्क्रुलत्रासं करत्वा । ८‹ त्रिषवण- 





| नारद्परित्राजकोपनिषत्‌ ६३ 


मुदकोपस्पङ्ीं चतुर्थकाटपानमक्तः स्यात्‌ ? इति श्रुतेः । निकिरविरदितेत्यत्र 
नितरां किरं नीजावापनं यत्र तन्निकिरं, गोधूमरञाटीन्यामाकादि, तद्विरदितं 
नीवारतृणतण्डुलादितदाश्रितक्मा चितङृत्यं देवपित्राधदेदोन हव्यकन्यादिकं 
दष्टमहिकं श्रावणमापुभिक तत्र वेनृषुण्यमिहापुत्रभोगवितृष्णत्वम्‌ । चत्वारिं 
रत्संर्कारसंपन्न इत्यादुक्ताथम्‌ । रि स्पष्टम्‌ । इत्युपनिषच्छन्दो द्वितीयो- 


पदे शसमाध्यथः ॥ १ ॥ 
इति द्वितीयोपदेशः 


तृतीयोपदेश 
सन्यासाधिक्रारी 
अथ हैनं नारदः पितामहं पप्रच्छ । भगवन्‌ केन संन्यातः 
संन्यासाधिकारी वेति। एवमादौ संन्याप्तापिकारिणं निरूप्य पथात्‌ 
संन्यासविधिर्च्यते । अवहितः श्रुणु । अथ षण्डः पतितोऽङ्ग- 
विकरः स्रैणो बधिरोऽर्भको मूकः पाषण्डश्चक्री लिङ्गी वैखानसहर- 
द्विजो भृतकाध्यापकः शिपिविष्टोऽनभिफी वैराग्यवन्तोऽप्येते न 
संन्यासाहाः । संन्यस्ता यद्यपि महावाक्योपदेदरो नाधिकारिणः। 
सू्ेसंन्यासी परमहसापिकारी ॥ १ ॥ 
परेणेवातमनश्यापि परस्येवास्मना तथा । 
अभयं समवाप्रेति स परिवाडिति स्प्तिः॥ २॥ 
षण्डोऽथ विकलेऽप्यन्धो बाल्कश्यापि पातकी । 
पतितश्च परद्रारी वैखानसदरद्भिज ॥ ३ ॥ 
चत्री लिङ्गी च पाषण्डी शिपिविष्टोऽप्यनयिकः । 
द्वित्रिवरेण संन्यस्तो भतकाध्यापक्रोऽपि च॑ | 
एते नाति संन्यासमातुरेण विना क्रमम्‌ ॥ ४ ॥ 


६४ संन्यासोपनिषदः [उप. 
साधनचतुष्टयसंपनः संन्यस्तुमर्हतीति पितामहेनैवमुपदिष्टो नारदः 

संन्यासस्वहूपं तद धिकारिस्वरूपं च विविन्य ज्ञातव्यमिति स्वपितरं 
पग्रच्छेदाह- अथेति । कोऽयं सन्याप्तः, को वा संन्यासाधिकारीति प्र्नोत्तरम्‌ 
एवमिति । आदौ तावत्‌ संन्यासानधिकारिणं निरूपयति--अथेति । 
शिपिविष्टो विक्रततितरोफ इयथः । उक्ताथवेपरीत्येन यः सवेभूताभयदः 
यस्य सर्वाणि भूतान्यभयं दास्यन्ति सोऽयं संन्यासाधिकारीत्याह--पूर्वेति । 
केयं स्मृतिः इत्यत्र 

“८ अनाध्रितः कर्मफलं काय कम कतेति यः | 

स संन्यासी च योगी चन निर्चिनं चाक्रियः ॥ 2 
इति स्मृत्यनुरोधेन साघ्यसाघनेषणापरिलयागपूवकं निष्कामकर्पानुष्ठाता द्विजः 
पूवसंन्यासी । सोऽयं परमहंपाश्रमाधिकारी | तद्विपरीतानधिकायेपि श्रूयते 
मन्त्रद्रयेन षण्ड इति ॥ {१-४ ॥ 
आतुरसंन्यासः 
आतुरकारः कथमार्यसंमतः । 
प्राणम्योत्रमणापन्नकारस्वातुरसं्ञकः । 
नेतरस्वातुरः ऋसे सुक्तिमागेषवर्तनः ॥ ५ ॥ 
आतुरसन्यासः कथं विद्रत्समतो मवति इत्याक्षिप्य तत्राष्टश्राद्धादि- 
कमटोपेऽपि सन्याससिद्धिकरपरषभन्वालोपादातुरसन्यासोऽपि विद्ठत्समतो भव- 
तीत्याहु--आतुरकाल इति । -प्राणस्योत््रमणासन्नकारः प्राणोत्क्रमणप्रवै- 
भाविकाट एवेत्यथः ॥ ९ ॥ 
आतुरसंन्यासविधिः 

आतुरेऽपि च संन्ध्रासे तत्तन्मन्त्रपुरःसरम्‌ । 

मन्त्ावृत्ति च कृत्वैवं संन्यसेद्विधिवद्‌ बुधः ॥ ६ ॥ 

आतुरेऽपि कमे चापि प्रैषमेदो न कुत्रचित्‌ । 

न मन्त्रं कर्मरहितं कर्म मन्त्रभपेक्षते ॥ ७॥ 


३] नारदपरित्राजकोपनिषत्‌ ६५ 
अकम मन्त्रितं नातो मन्त्रं परित्यजेत्‌ । 
मन्तरं विना कम॑ कु्याद्धस्मन्याहतिवद्धवेत्‌ ।॥ ८ ॥ 
विध्युक्तकमसंक्षेपात्‌ संन्यासस्वातुरः स्मृतः । 
तस्मादातुरसंन्यासे मन्त्रावत्तिविधिर्णुने ॥ ९२ ॥ 


आतुरसन्यासविधिमाचष्टे-- आतुरेऽपि चेति । क्रमातुरयोः वेषभेदः 
स्यादियत आह-आतुरेऽपीति । कमणो मन्तराघधीनत्वं केवर्कर्मणो 
निष्फरुत्वं चाह-- न मन्त्रमिति । न मन्तरं कमेर दितम्‌ इद्यत्र विभक्तिन्यययः । 
केवर्मन्त्रप्राधान्येन यत्र कमेखोपः; सोऽयमातुरसंन्पास्त इद्याह-- विध्युक्तेति । 
यस्मादेवं तस्मात्‌ ॥ ६-९ ॥ 


देशान्तरस्थाहिताेः स॑न्यासविषिः 
आहिताथिर्विरक्तश्येद्‌ देशान्तरगतो यदि । 
प्राजापत्येष्टिमप्स्वेव निवत्येवाथ संन्यसेत्‌ ॥ १० ॥ 
मनसा वाथ विध्युक्तमन्त्रावृत्याथवा जटे | 
्रत्यनुष्ठानमार्गेण कमाँनुष्ठानमेव वा । 
समाप्य संन्यसेद्विद्धा्नो चेत्‌ षतित्यमाप्नुयात्‌ ॥ ११ ॥ 
यदाहिता्निविरक्तो दूरदेदां गतो मवति, तस्य संन्यासः कथमिया- 
काङ्क्षायां मनप्ता वचसा कमणा वाप्सु प्राजापत्येष्टि छृत्वेव संन्यसेत्‌ ; 
नो चेत्‌ पतितो भवतीयाह-आहिनाभिरिति। देशान्तरगतो यदि 
तदा ॥ १५; १६१॥ 
सवृष्णस्य संन्यासपरिग्रहे नरकप्राप्तिः 
यदा मनसि संजातं वैतृष्ण्यं सर्ववस्तुषु । 
तदा संन्यासमिच्छन्ति पतितः स्याद्विपर्यये । १२॥ 


६६ संन्यासोपनिषदः [उप. 
विरक्तः प्रनजेद्धीमान्‌ सरक्तस्तु गृहे वसेत्‌ । 
सरागो नरकं याति प्रत्रनन्‌ हि द्विजाधमः ॥ १३ ॥ 
स्वातिसिकतिवस्तुवैतृष्ण्यं सन्यासहेतुः । यत्र कुत्रापि सतृष्णो यदि 
संन्यस्यति, तस्य नरकपातः स्यादिवयाह- यदेति ॥ १२; १३ ॥ 
वैवृष्ण्यमेव संन्यासपरिग्रहे देवः 
यस्थेनानि सुगुप्तानि जिहपस्थोदरं करः । 
संन्यसेदङ्तोद्वादो ब्राह्मणो ब्रह्मचयेवान्‌ ॥ १४ ॥ 
संसारमेव निःसारं दृष्टा सारदिदृक्षया । 
पररजन्त्यक्तोद्वाहाः परं वेराम्यमा्रिताः ॥ १५ ॥ 
परवृत्तिखक्षणं कर्म ज्ञानं संन्यासरक्षणम्‌ । 
तसाञज्ञानं परस्त्य संन्यसेदिह बुद्धिमान्‌ ॥ १६॥ 


यस्य जिह्वादि कृ स्वव वतते, इतः परमरमिति यस्य संसार विरक्तिरदेति, 
यस्थ च ज्ञानं कवल्यप्ताधनं मवति, सोऽयं ब्रती गृही वनी वा संन्यसेदियाह- 
यस्येति । यस्मादेवं तत्मात्‌ ॥ १४-१६ ॥ 
विदत्स॑न्यासः 
यदा तु विदिते त्वं परं ब्रह्म सनातनम्‌ । 
तदरैकदण्डं संगृह्य सोपवीतं रिखां त्यजेत्‌ ॥ १७ ॥ 
परमात्मनि यो रक्त विरक्तोऽपरमात्मनि । 
सरवैपणाविनिरमुक्तः स भक्षं भोक्तुमर्हति ॥ १८ ॥ 
पूजितो व॒न्दितश्चैव सुप्रसन्नो यथा मवेत्‌ । 
तथा चेत्‌ ताडयमानस्तु तदा भवति भेक्षमुक्‌ ॥ १९ ॥ 


३] नारदपरित्राजकोपनिषत्‌ ६७ 


अहयेवाक्षरं ब्रह्म वाघुदेवाघ्यमद्रयम्‌ । 

इति भाषे श्ुवो यस तदा मवति भेक्षमुक्‌ ॥ २०॥ 

यसिज्छानितिः शमः शौचं सत्यं संतोष आजेवम्‌ । 

अरकिंचनमदम्मश्च स कैवस्याश्रमे भवेत्‌ ॥ २१ ॥ 

यदा न कुरुते भावं सर्वभूतेषु पापकम्‌ । 

कर्मणा मनसा वाचा तदा भवति भेक्षमुक्‌ ॥ २२॥ 

दरारक्षणकं धर्ममनुतिष्ठन्‌ समाहितः । 

वेदान्तान्‌ विषिवच्छरत्वा संग्यसेदनृणो द्विजः ॥ २३ ॥ 

धृतिः क्षमा दमोऽस्तेयं शोचमिन्धियनिम्रहः । 

हीरविया सत्यमक्रोधो दशकं धर्मरक्षणम्‌ ॥ २४ ॥ 

अतीतान्न सरेद्धोगान्न तथानागतानपि | 

माप्तांश्च नाभिनन्देयः स कैवल्याश्रमे वसेत्‌ ॥ २५॥ 

अन्तःखानीद्धियाप्यन्तबेरिष्ठान्‌ विषयान्‌ बहिः | 

राक्रेति यः सदा कतं स कैवल्याश्रमे वसेत्‌ ॥ २६॥ 

प्राणि गते यथा देहः ्ुखदुःखं न निन्दति । 

तथा चेत्‌ प्राणयुक्तोऽपि स कैवल्याश्रमे वसेत्‌ ॥ २७ ॥ 

विद्रत्सन्याप्तमाह-- यदेति | यश्य स्वानुरक्तिस्वातिरिक्तविरक्तिसम- 

त्वादिकं नैज मवति, स यतितामर्हतीत्याह-- परमात्मनीत्यादिना । अकिंचन 
स्वातिरकेण किंचिदस्तीति यन्मनो न मनुते तदकिचनम्‌। किच यदेति। 
पुनर्भज्गयन्तरेण विद्रत्संन्यास उच्यते--दशेति । अचरणः ^“ ब्रहमचरयेणषिभ्यो 


1 उ १. ‹ सुखदुःखं › इत्यारभ्य ` विसृज्य ध्यानयोगेन * (२७-५१) इत्यन्तं 
मूलं व्याख्यानं च न दभ्येते । 


९८ सन्यासोपनिषद्‌ः [उप. 


यज्ञेन देवेभ्यः प्रजया पितृभ्य एष वा अनृणः?” इति श्रुतेः  दश्चकक्षणकं 
धमेमित्यशं श्रुतिरेव व्याकरोति--धृतिरिति। भूतादिकाखत्रयावच्छिन्नमोगा- 
निच्छुमोक्ाश्रमे वसेदित्याह--अतीतानिति । निगृहीतान्तर्बाह्यदत्तिमेक्षाश्रमे 
वसेदित्याह--अन्तरिति | किं बहूना ; प्राण इति ॥ १७-२७ ॥ 
अविधपरिग्रहे अ्यवायः 

कौपीनयुगलं कन्था दण्ड एकः परिमरः । 

यतेः परमहंसस्य नाधिकं तु विधीयते } २८ ॥ 

यदि वा कुरते रागादधिकसय परिग्रहम्‌ । 

रोरवं नरकं गत्वा तिर्म्योनिषु जायते ॥ २९ ॥ 

विशषीर्णन्यमलान्येव चेखानि ग्रथितानि दु | 

कृता कन्थां बहिवांसो धारयेद्धातुरज्ञितम्‌ ॥ ३< ॥ 

एकवासा अवाप्षा वा एकटष्टिरखेटपः | 

एक एव चरेन्नित्यं वपास्वेकत्र संवसेत्‌ ॥ ३१॥ 

कुटुम्बं पुत्रदारांश्च वेदाङ्गानि च सर्वः । 

यज्ञं यज्ञोपवीतं च तयक्वा मूढं चरे्तिः ॥ ३२ 

यतेरदेहघारणस्वाचारोपयोगिपरिग्रहं विनान्यत्र न हि परिग्रहुविधिरस्ति। 

यदि करोति, तदा प्रत्यवेतीत्याह्‌--कोौ पीनेति। यदि इीतभीतिस्तद 
विशी्णानीति । साम्बरा दिगम्बरा वा--श्रवणमनननिदिष्यासनव्यापति- 
विरा यदि, तदा तेषां प्रामेकरात्रसंचारो विधीयत इत्याह- एकेति 


॥ २८-२२ ॥ 
परिाजकानां धर्माः 


कामः क्रोधस्तथा दर्पा खेभमेोहादयश्च ये । 
तांस्तु दोषान्‌ परित्यञ्य परित्राण्नर्ममो भवेत्‌ ॥ ३२ ॥ 


२. 


नारदपरित्जकोपनिषत ६९ 


राग्दरेषवियुक्तात्मा समखष्टाश्मकाञ्चनः । 
प्राणिहिंसानिव्रत्तश्च स॒निः स्यात्‌ सर्वनिःस्परहः ॥ ३४ ॥ 
दम्भाह॑कारनिसुक्तो हिंसापिद्न्यवर्जितः । 
जत्म्ञानगुणेपेतो यतिमोक्षमवाप्रयात्‌ ॥ ३५ ॥ 
इन्दिगणां परसङ्खन दोषमूृच्छत्यसंशयः । 

संनियम्य तु तान्येव ततः सिद्धि निगच्छति ॥ ३६ ॥ 
न जतु कामः कामानामुपभोगेन शाम्यति । 

हविषा कृप्णवर्सव मूय एवामिवधंते ॥ ३७ ॥ 

रत्वा स्पष्ट च भुक्ता च दष्टा घ्रात्वा चयो नरः । 

न हष्यति गछायति वा स विज्ञेयो जितेन्द्रियः ॥ ३८ ॥ 
यस्य वाद्मनसी दद्ध सम्यमप्ते च सवेदा । 

स वे स्वमवाम्रति वेदान्तोपगतं फलम्‌ ॥ ३९. ॥ 
संमानाद्‌ ब्राह्मणो निव्यपुद्विजेत विषादिव । 

अमृतस्येव चाकाङ्क्षेदवमानस्य स्वेदा ॥ ४० ॥ 

युखं ह्यवमतः रोते सुखं च प्रतिबुध्यते । 


सुखं चरति खेकेऽसिन्त्रमन्ता विनश्यति ॥ ४१ ॥ 


अतिवादांस्तितिक्षेत नावमन्प्रेत कंचन । 

न चेमं देहमाधित्य वैरं कुर्वीत केनचित्‌ ॥ ४२ ॥ 
करध्यन्तं न प्रतिक्रध्येद क्रुष्टः कुशं वदेत्‌ । 
सप्तद्रारावकीर्णा च न वाचमनृतां वदेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
अध्यात्मरतिरासीनो निरपेक्षो निराशिषः । 

असनैव सहायेन सुखार्थी विचरेदिह ॥ ४४ ॥ 


७० संन्यासोपनिषद्‌ः [उप 


इन्दियाणां निरोधेन रागद्वेषक्षयेण च । 

अहिंसया च भूतानाममृतत्वाय कल्पते ॥ ४५ ॥ 
अथिस्थूणं सययुबद्धं मांसरोणितटेपितम्‌ । 

चर्मावबद्धं दुर्गि पूर्णं मूत्रपुरीषयोः ॥ ४६ ॥ 
जरारोकसमाविष्ठं रोगायतनमातुरम्‌ । 

रजस्वलमनिस्यं च भूतावासमिमं त्यजेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
मांसाखक्पूयविप्मू्रलञायुमजाधिसंहपौ । 

देहे चेत्‌ प्रीतिमान्मूढो भविता नरकेऽपि सः ॥ ४८ ॥ 
सा कालमूत्रपदवी सा महावीचिवागुरा । 
सासिपत्रवनश्रणी या देहेऽहमिति सिति: ॥ ४९ ॥ 
सा त्याज्या सर्वैयलेन सर्वनारोऽप्युपख्िते । 

समष्टव्या सा न भन्येन सश्चमांसेव पुल्कसी ॥ ५०॥ 
परियेषु स्वेषु सुकृतमप्रियेषु च दुष्टृतम्‌ । 

विस्ज्य ध्यानयोगेन ब्रह्माप्येति सनातनम्‌ ॥ ५५१ ॥ 
अनेन विधिना सर्वाप््यक्त्वा सङ्गाज्छनैःरनैः । 
सवदरदर्विनिर्ुक्तो ब्रह्मण्येवावतिष्ठते ॥ ५२ ॥ 

एक एव्‌ चरेन्नित्यं सिद्धयथमसहायकः । 

सिद्धिमेकस्य पश्यन्‌ हि न जहाति न हीयते ॥ ५३ ॥ 


परिनाजकधर्मातुपन्यस्यति-- काम इसादिना | निममो भवेत्‌ स्वदेह- 
तदन्यत्र नाहंममाभिमानी मवेदियथः । मुनिः मननशीरः । इन्द्रियेरिन्द्रिपाथे- 
स्परशास्पक्भ्यां बन्धमोक्षौ भवत इलयाह--इनिद्रियाणामिति । कामोपभोगतः 


३] नारदपरिन्राजकोपनिषत्‌ ७१ 


कामरान्तिः स्यादित्यत आह- नेति । एवं चत्‌ जितेन्द्रियत्वं कथमियतं 
आह शुत्येति । यद्वरो करण जातं मवति, स ज्ञानफ़रख्मेतीवयाह- यस्येति । 
सम्यग्गुप्रे तनुभावं गते । यतिः संमानमनाद्यावमानमेव काड्क्षेदियाह-- 
समानादिति । किच अतिवादान्‌ परक्गताधिक्षेपान्‌ तितिक्षेत । नावमन्येत 
कंचन स्वात्मधिया । “सत्त वै दीरषण्याः प्राणा; 2 इति सप्तद्रारावकीर्णा 
च न वाचमनृतां वदेत््‌। सत्तमद्वारभूतां सदा अध्यात्मरतिः | किच 
इन्द्रियाणामिति | स्वाधिष्ठितदेहरूढामहं धियं स्वानथकरीपुत्सुज्य ब्रह्मात्मनि 
बुद्धि कुर्यादियाह--अस्थीति । उङरोणितयागजं रजस्वलम्‌ । मूतावासामि- 
मतौ दोषं विदिनष्टि-- मां सेति । देहगताहंमतिमहंनह्यास्मीति ब्रह्मण्येव कुर्या- 
दियर्थः । एवं ब्रह्मानुसंघानपरस्यापि शरीरयोगप्रमवसुकृतदुष्कृतयोरवश्य- 
भावित्वात्ततो ब्रह्मभावापत्तिः कुत इयत आह-प्रियेष्विति । ब्रह्माप्तिप्रति- 
बन्धकसुछृतदुष्कृतयोः प्रिया त्रियजनापहृतत्वादयं निष्प्रतियोगिकं ब्रह्म स्वमात्र- 
धियेतीदर्थः । प्रियाप्रियेष्वपि अनेनेति ॥ ३२-९३ ॥ 
यति चर्या, तत्फलं च 

कपारं वृक्षमूखानि कुचेखःप्रसहायता । 

समता चैव सर्विन्नेतन्पुक्तस्य रक्षणम्‌ ॥ ५४ ॥ 

सर्वभूतहितः शन्तस्तिदरण्डी सकमण्डलुः । 

एकारामः परिव्रज्य भिक्नाथं ग्राममःविरोत्‌ ॥ ५५ ॥ 

एको भिक्षुयेथोक्तः स्याद्‌ द्ववेव मिधुनं र्मृनम्‌ । 

त्रयो ग्रामः समाख्यात ऊध्वं तु नगरायते ॥ ५६ ॥ 

नगरं न हि कर्तव्यं आमं वा मिधरुनं तथा। 

एतस्रयं परक्रर्वाणः स्वधमास्च्यवते यतिः ॥ ५७ ॥ 

राजवार्तादि तेषां स्माद्विस्चावात्तां परस्परम्‌ । 

स्नेहपेदयुन्यमात्सयं संनिकर्षान्न संदायः ॥ ५८ ॥ 


७२ 


सन्यासोपनिषदः | उप. 


एकाकी निःरप्हकतिषठ् हि केन सहाख्पेत्‌ । 
द्यान्नारायणेत्येव प्रतिवाक्यं सदा यतिः ॥ ५९ ॥ 
एकाकी चिन्तयेद्‌ अन्न मनोवाक्षायकर्मभिः । 

मृत्युं च नाभिनन्देत जीवितं वा कथंचन ॥ ६० ॥ 
कार्मेव प्रतीक्षेत यावदायुः समाप्यते । 

नाभिनन्देत मरणं नाभिनन्देत जीवितम्‌ ॥ 

कार्मेकं प्रतीक्ेत निदेशं भृतको यथा ॥ ६१ ॥ 
अजिहः पण्डकः पड््‌पुरन्धो बधिरं एव च | 

मुगश्च मुच्यते मिश्चुः षट्भिरेतैर्न संदायः ॥ ६२ ॥ 


पुनयतिचर्या तत्फटं चाचष्टे--कपाटमिल्यादिना । येन वाक्कायमनांपि 


दण्डयन्ते मौनस्वल्पाङनप्राणायामोपायत इति स व्रिदण्डी महायतिः। 


` वाग्दण्डः कायदण्डश्च मनादण्डश्च ते त्रयः| 
यस्थेते नियता दण्डाः स त्रिदण्डी मह्‌(यतिः ॥ 2 


उति श्रुतः । एकब्रह्मावदोपेण सर्वत्र रमत इति एकारामः। कथं तत्‌ 
राजवातादीति | यस्मादेवं तस्मात्‌ एकाकीति । एकाकिना वि करव्यमियत 
आह--एकाकौ चिन्तयदिति | अजिदह्वादिवृत्तिमान्‌ यतिः स्वातिरिक्तभ्रमतो 
विमुच्यत इत्याह-अनिह इति ॥ ५४-६२ ॥ 


अजिद्वादीन)ं लक्षणम्‌ 
रदं मष्टमिदरं नेति योऽ्न्नपि न सजति । 
हितं सत्यं मितं वक्ति तमजिहुं परचक्षते ॥ ६३ ॥ 


जय जातां यथा नारीं तथा षोडरावार्षिकीम्‌ | 
रातवषां च यो दृष्टा निर्विकारः स पण्डकः ॥ ६४ ॥ 


२ 


नारदपरित्राजकोपनिषत्‌ ५ 
भिक्षाथमरनं यस्य विप्मूत्रकरणाय्‌ च । 
योजनान्न परं याति सर्वेथा पङ्गुरेव सः ॥ ६५॥ 
तिष्ठतो रजतो वापि यस्य च्च दूरगम्‌ । 
चतुयुगां सुवं मुक्त्वा परिव्राट्‌ सोऽन्ध उच्यते ॥ ६६ ॥ 
हिताहितं मनोरमं वचः शचोकावहं च यत्‌ । 
श्रुत्वापि न श्णोतीव बधिरः स प्रशर्तितः ॥ ६० ॥ 
सांनिध्ये विषयाणां यः समर्थोऽविकटेन्धियः | 
सुप्तवद्वर्तते नित्यं स भिश्च उच्यते ॥ ६८ ॥ 


सूत्रभूतं वाक्यं श्रुतिरेव क्रमेण व्याचष्टे | तत्राजिह्वशब्दाथमाह-- 


इदमिति । पण्डकरान्दाथमाह--अयेति । पड्गुशन्दार्थमाह--भिष्वाथेमिति । 
अन्धङ्ब्दा्थमाह-- तिष्टत इति ! बधिरशब्दं व्या चष्टे--दितति । मुग्धकन्दार्थं 
विङ्ादयति- सान्निध्य इति ॥ ६३-६८ ॥ 


यतीनां वजनीयानि 
नयादिप्रक्षणं चतं प्रमदाघुहृदं तथा । 
भक्ष्यं मोज्यमुदक्यां च षण्न पश्येत्‌ कदाचन ॥ ६९ ॥ 
रागं द्वेषं मदं मायां द्रोहं मेहं परास्मघु । 
षडेतानि यतिर्निव्यं मनसापि न चिन्तयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
मश्वं शुङ्कवस्रं च स््ीकथा सोल्यमेव च । 
दिवा स्वापं च यानं च यतीनां पातकानि षट्‌ ॥ ७१ ॥ 
दूरयात्रां प्रयलञेन वयेदात्मचिन्तकः । 


यतिभिः यद्यत्‌ याज्यं तदेकदेश प्रदशंयति-तटादीलयादिना ॥ ६९-७१ ॥ 


७४ संन्यासोपनिषद्‌ः [उप- 
यतिभिः अनुष्ेयानि 


सदोपनिषदं वियामभ्यसेन्पुक्तिदैतुकीम्‌ ॥ ७२ ॥ 

न तीथंसेवी नित्यं स्यान्नोपवासपरो यतिः । 

न चाध्ययनसीरः स्यान्न व्याख्यानपरो भवेत्‌ ॥ ७३ ॥ 
अपापमरटं वृत्तमजिहं नित्यमाचरेत्‌ । 
इद्दियाणि समाहत्य कूर्मोऽङ्गानीव स्वराः ॥ ७४ ॥ 
क्षणिन्दियमनेवृततिर्निरासीर्निप्परिग्रहः। 

नद्धन्ो निर्नमस्कारो निःस्वधाकार एव च ॥ ५५ ॥ 


निर्ममो निरहंकारो निरपेक्षो निरारिषः । 
विविक्तदेरासंसक्तो सुच्यते नात्र संशयः ॥ ७६ | 
इति ॥ 


यदनुष्ठेयं तदाह--सदेति । अपापं पापपुण्यतत्फषिमुखम्‌ अशं 
साधुजनसेव्यब्रह्मगोचरम्‌ । अजिह्व मौनमियर्थः | इतिशब्दो मन्त्रपरि- 
पमाध्यथः ॥ ७२-७६ ॥ 


आश्रमानुसारेण पारि्राज्यम्‌ 


अप्रमत्तः कर्मभक्तिज्ञानसंपत्तः स्वतन्त्रो वैराग्यमेत्य ब्रह्मचारी 
गृही वानपरसो वा सुस्यवृ्तिका चेद्‌ ब्रह्मचर्यं समाप्य गृही भवेद्‌ 
गृहाद्वनी भूत्वा पर्रजेत्‌ । यदि वेतरथा ब्रह्मचयदिव प्रननेद्‌ गृहाद्वा 
वनाद्वा । अथ पुनर्न वा व्रती वा खातकरो वाक्लातको वोस्सनाभि- 
रनमिको वा यदहरेव विरजेत्‌ तदहरेव प्रतरजेत्‌। तदेके प्राजापत्यामेषैष्टि 


३| 


न पपवप्छिऽ फोऽरिषद 
ुरयैनि | अथवा न कुर्यात्‌ । आमनय्यामेव कुर्यात्‌ । अधिर्हि प्राणः । 
प्राणमेवैतया करोति । तस्मात्‌ त्रैधातवीयामेव कुयात्‌ । एत एव त्रयो 
धातवो यदुत सत्वं रजस्तम इति ॥ ७७ ॥ 


अयं ते योनित्रवियो यतो जातो अरोच्थाः | 
तं जानन्न आरोहाथा नो वधया रयिस्‌ ॥ "' 


इत्यनेन मन्त्रेणाभिमाजित्रेत्‌ । एष वा अभर्योनि्यैः प्राणः, प्राणं 

गच्छ स्वां योनिं गच्छ स्ाहत्येवमेवैतदाह । आहवनीयादमिमाहत्य 

ूरयैवदभिमाज्रत्‌ । यदभि न विन्देदप्सु जुहुयात्‌ । जपे वै सवा 

देवताः, सर्वाभ्यो देवताभ्यो जुहमि स्वाहेति हुतोदधूत्य तदुदकं 

प्राक्चीयत्‌ साज्यं हविरनामयं मेक्षदमिति । शिखां यज्ञोपवीतं 

पितरं पुत्रं करनं कम॑ चाध्ययनं मम्त्ान्तरं विसज्येव परित्रजत्या- 
क 


सवित्‌ । मेक्षमन्रेशरेधातवीयेर्विम्देत्‌। तद्‌ ब्रह्म तदुपासितस्यम्‌ । 
एवमेवेतदिति ॥ ७८ ॥ 


७८५ 


यथोक्तरक्षितबच्यादेयदहेरेव वान्ताङ्नमूत्रपुरीषादिवत्‌ स्वातिरिक्तप्रपश्च- 
विरतिर्देति तदा तदहरेव प्र्रजेत्‌; यद्वि विरतिमन्दा तदाश्रमक्रमानु- 
तारेण पसिव्रजेदित्याह-- अप्रमत्त इति | यदि स्वात्ताश्रमपरिप्रहे मन्दविर- 
क्त्या तत्र मुख्यबृत्तिक्रा चेत्‌ ब्रह्मचर्यं समाप्य गृही मत्रेत्‌ | यदिवा 
इतरथा तीव्रतरविरतिरुदेति, तदा ब्रह्मचयदिव प्रतरजेत्‌ । विरजेत्‌ तीतर - 
विरागी स्यात्‌] यस्मादेवं तस्मात्‌ । ८ ब्रह्मचर्यं सपराप्य 2 इत्यारभ्य 
८८ तद्‌ ब्रह्म तदुपासितभ्यम्‌ ° इत्यन्तं जावाठोपनिषदि चतुथंखण्डे जनक- 
याज्ञवल्व्यक्तव्रादे प्रायङाः प्रतिपदं व्याख्यातम्‌ ॥ ७७, ७८ ॥ 


रघ्टसोपनिषद्‌ः [उप. 
यतेरेव मुख्यं बाह्मण्यम्‌ 
पितामहं पुनः पमच्छ नारदः । कथमयन्ञोपवीती बाह्मण इति । 
तमाह पितामहः ॥ ५९ ॥ 


सरिखं वपनं कृता बहिःसूत्रं त्यजेद्‌ बुधः । 

यदक्षरं परं ब्रह्म तत्‌ सूत्रमिति धारयेत्‌ ॥ ८० ॥ 
सूचनात्‌ सूत्रमित्याहुः सुत्रं नाम परं पदम्‌ | 

तत्‌ सूत्रं विदितं येन स विप्रो वेदपारगः ॥ ८१ ॥ 
येन सर्वमिदं पोतं सूत्रे मणिगणा इव । 

नत्‌ सूत्रं धारपेचःगी योगविततत्त्वददनः ॥ ८२ ॥ 
वटिःमूत्रं त्यजद्धि्रान्‌ योगसुत्तममायितः । 

बरह्मभावमिदं मूत्रं धारयेद्यः स चेतनः । 

धारणात्‌ नस्य सूत्रस्य नेच्छिषटो नाशुचिर्भवेत्‌ ॥ ८३ ॥ 
सूत्रभगतं यषां ज्ञानयज्ञोपर्वीतिनाम्‌ । 

त व॑ सूत्रविद्र लेकर ते च यज्ञोपवीतिनः ॥ ८४ ॥ 
जानिखिनो ज्ञाननिष्ठा ज्ञानयज्ञोपवीतिनः | 

ज्ञानमेव परं तेषां पितरं ज्ञानमुच्यते ॥ ८५॥ 
अभेरिप हिखा नान्या यस्य ज्ञानमयी शिखा | 

स लिखीय्युच्यते विद्वान्‌ नेतरे केरधारिणः ॥ ८६ ॥ 
कमप्यधिक्रेता ये तु वैदिके ब्राह्मणादयः | 
तमिर्वायमिदं सूत्र क्रियाङ्गं तद्धि वै स्मृतम्‌ ॥ ८७ ॥ 


३] नारदपरिव्राजकोपनिषत्‌ ७७ 
शिखा ज्ञानमयी यस्य उपवीतं च तन्मयम्‌ ] 


ब्राह्मण्यं सकरं तस्य इति ब्रह्मविदो विदुः | ८८ | 
इति ॥ 


संन्यासस्य रिखायज्ञोपवीतत्यागपूवैकत्वात्‌ कथमयं ाद्मणपदमर्हतीतिः 
नारदः पितामहं प्रच्छतीत्याह श्वुतिः--~पितामहमिति । तमाह पितामहः । 
किमिति--सरिखमिति ^“ सरिखम्‌ ?› इत्यादि “' ब्रह्मविदो विदुः › › इयन्तं 
ब्रह्मोपनिषदि पदशो व्याष्यातम्‌ ॥ ७९-८<८ ॥ 


परमहसस्य अवधूताश्नमस्य वा परिग्रहः 

तदेतद्विज्ञाय बाह्मणः परि्रज्य परखिराडकरारी सुण्डोऽपरि- 
गरहः रारीरङ्केशासहिष्णुश्चेत्‌ । अथवा यथाविधिश्चेजातरूपधरो मूत्वा 
स्वपुत्रमित्रकरुतरापतभन्ध्वादीनि स्वाध्यायं सककर्माणि संन्यस्यायं ब्रह्माण्डं 
च सवै कोषीनं दण्डमाच्छादनं च यक्ता दरनद्सदिष्णु्न शीतं न चेप्णं 
न सुखं न दुम्खं न निद्रा न मानावमाने च षहूरमिवर्जितः, निन्दाहंकार- 
मःपरगर्वदम्मेप्यासूयेच्छद्विषयुखदुःखकामक्रोधलोभमेहादीन्‌ विचज्य, 
स्ववपुः दावाक्रारमिव स्मृत्वा, स्वव्यतिरिक्तमन्तवेहिरमन्यमानः, कस्यापि 
वन्दनमङ्ृत्वा न स्वाहाकारो न स्वधाकारो न निन्दास्तुतिर्यादच्छिको 
भवेत्‌ । यद्च्छासभसंतुषटः घुवणोदीन्न परिगरहेत्‌। नावाहनं न विसर्जनं 
न मन्त्रं नामन्त्रं न ध्यानं नोपासनं न रक्ष्यं नारक्षयं न एथङ्‌ नाथ्‌ न 
त्वन्यत्र अनिकेतः स्थिरमतिः शूत्यागारवृक्षमूख्देवगृहत्रणकूरकुखल- 
शाखमिहोत्रसालाभिदिगन्तरनदीतयपुलिनभूगरहकन्दरनिद्रस्थण्डिटेषु, 


७८ संन्यासोपमिषदः [उप- 
बने वा, शवतकेतुऋभुनिदाधक्रषभदुरवासंःसंवर्तकदत्तात्रयरेवतकवदव्यक्त- 
रिज्ञोऽव्यक्ताचारो बासेन्मत्तपिशाचवदनुन्मत्तोन्मत्तवदाचरंस्रिदण्डं शिक्यं 
पात्रं कमण्डलुं कसितूत्रं कौपीनं च तत्सर्व भूः स्वाहेत्यप्यु परित्यज्य ॥८९॥ 


करिसूत्रं च कौपीनं दण्डं वृत्रं कमण्डलुम्‌ । 
सर्वमप्सु विस्ञ्याथ नातखूपधरश्चरेत्‌ ॥ ९० ॥ 


अस्ानमचिच्छेत्‌ । यथाजातदूपधरो निद्धन्द्धो निप्परिगरहस्तच्छन्रह्ममाम 
सम्यवसंपन्नः शुद्धमानसः प्राणसंधारणाथं यथोक्तकाले करपत्रेणान्येन 
वायाकिताहारमाटरन्‌, सभालभौ स्मो भूत्वा निर्ममः शङ्ष्यान- 
परायणोऽध्यासनिष्ठः उुमाश्युभकर्मनिमूलनपरः संन्यस्य पूर्णानन्दैक- 
वोधस्तद्रह्मादमस्मीति बह्मप्रणवमनुस्मरन्‌ अमरकीरन्यायेन चरीरत्रय- 
मुत्छन्य संन्यासेनैव देहत्याग करोति । स कृतकृत्यो मवति । 
इत्युपनिपत्‌ ॥ ९९ ॥ 


यतरेव मुल्यं ब्राह्मण्यं विदित्वा परििज्य पारमहंस्यमवधूताश्रमं वा 
गच्छेदित्याह--तदेनदिति । यदि शीतादयहिष्णुस्तदा परिव्राट्‌ । श्रवणादि- 
सतुक्र्माणि । दीतान्णादिषन्द्रमदिष्णुः। अदानायादिः षड्भिः । स्वयमेवान्तर- 
मवराह्यं ब्रदयेति भावनया स्वव्यतिरिक्तिमन्तबेहिरमन्यमानः कस्यापि वन्दन- 
मक्त्वा सेन्यसे वकद तुदेहाभिमतिवैरल्यात्‌ यादृच्छिको भवेत्‌ स्वातन्त्येणैकाकी 
संचरेदित्यधः । यदृ च्छाकामसंतुष्टः स्वप्रयोजनाभावात्‌ । न मन्तरं नामन्त्र्‌ ; 
प्रथमार्थं द्वितीया | स्वातिरकेणावाहनवित्तजनमन्नामन्त्रध्यानोपाक्तनलक्षणीया- 
टक्षणीयरुह््यारक््य भेदा मेदकख्नावेरल्यात्‌ , यत एव अ निकेतः स्थिरमतिः । 
अवधूतस्य कृतक्त्यत्वेन श्रवणादिकतव्याभावादनिकेतस्थिरमतित्वं युज्यत 


| नारदपरित्राजकोपनिषत्‌ ७९ 


इत्यथः । तेषां निवासस्यल्माह--शून्येति । प्रशस्तावधूतपूगनाम निर्दि 
राति--श्वेतकेत्विति | यः कोऽप्यन्यक्तछिङ्कः अस्खङितस्वस्वरूपामुसंघानेन 
कारु नयेदित्यथः । यदि कुटीचकादिः मवधूतचर्यामिच्छति तदा त्रिदण्डमिति। 
यदि परमर्हसस्तदा कटिसुत्रं चेति | ततः किम्‌! इत्यत्र--“" मात्ममात्रमिदं 
स्ेमात्मनोऽन्यन्न किचन इति श्रत्यनुरोघेन आत्मानमन्विच्छेत्‌ | तच्छघ्रक्ष- 
मागे तत्प्रापकक्ञानवत्मनि । करपत्रेणान्येन वा आस्याहरेणेत्य्थ; । अया- 
चिताहारमाहरन्‌ तत्रापि छमाङाभौो समो भूत्वा निमैमः | ““ शुङ्ेतेजोयं 
ब्रह्म ?› इति श्रुत्यनुरोधेन श्ुह्कध्यानपरायणोऽध्यात्मनिषएठः स्वातिरिक्तप्रपञचनि- 
चृत्तिप्रबत्तिरूपञ्युभा्यभकमेनिमूनपरः यत्‌ स्वातिरिक्तं तत्‌ संन्यस्य पूर्णा- 
नन्देकबोघः यजाप्रलाग्रदादि चतुष्पञ्चदशकठना पहवसिद्धं॒तद्रह्याहमस्मीवि 
ब्रह्मप्रणवमनुस्मरन्‌ भ्रमरकीटन्यायेन शरीरत्रयतनिरूपितात्मात्मीयामिमति- 

मुत्छञ्य यः स्वातिरिक्तास्तित्वश्नमकंन्यासेनैव देहयागं करोति स छतक्घत्यो 
विदेहमुक्तो भवति इत्यथः । इत्युपनिषच्छन्दः तृतीयोपदेङप्तमाध्य्थः ॥ 
॥ <९-९.१ ॥ 

इति त्रतीयोपदेशः 


चतुर्थोपदेशः 
यतिधर्माणां तत्फलस्य चो न्यासः 
त्यक्ला खेकांश्च वेदांश्च विषियार्णीद्धियाणि च | 
आत्मन्येव स्थितो यस्तु स याति परमां गतिम्‌ ॥ १ ॥ 
नामगेत्रादिवरणं देशं कार श्वतं कुटम्‌ । 
वयो वृत्तं ्रतं शीरं स्यापयेन्नैव सतिः ॥ २ ॥ 


संन्यासोपनिषदः [उप. 
न संमापेत्‌ स्यं कांचित्‌ पूर्वदृष्टां च न स्मरेत्‌ । 
कथां च वर्जयेत्तां न पभ्येदिखितामपि ॥ २ ॥ 
एतच्चतुष्टयं मोहात्‌ स्त्रीणामाचरतो यतेः । 
चित्तं विक्रियतेऽवश्यं तद्विकारात्‌ प्रणश्यति ॥ ४ ॥ 
तृष्णा करोधोऽनृतं माया छोममेहौ परियाप्रिये । 
रिल्पं व्याल्यानयोगश्च कामो रागः परिग्रहः ॥ ५ ॥ 
अहंकारो ममत्वं च चिकित्सा धर्मसाहसम्‌ । 
प्रायधित्तं प्रवासश्च मन्त्रोषधगराशिषः | 
परतिश्िदधानि चैतानि सेवमानो तरजेदधः ॥ ६ ॥ 
आगच्छ गच्छ तिष्टेति स्वागतं पुद्टदोऽपिं वा । 
संमानन च न त्रुयान्मुनिरेक्षपरायणः ॥ ७ ॥ 
प्रतिग्रहं न गृहीयान्ेव चान्यं प्रदापयेत्‌ । 
प्ररयेद्रा तथा भिध्चः स्वप्रेऽपि न कदाचन्‌ ॥ ८ ॥ 
जाया्नातृपुतादीनां बन्धूनां च शुभाद्युभम्‌ । 
श्रत्वा दृष्टा न कम्पेत शोकमोहौ ल्जेचतिः ॥ ९ ॥ 
अहिमा सत्यमस्तेयव्रह्मच्यापरिगरहाः । 
अनेोद्धत्यमदीनवं प्रसादः स्थेर्यमाजंवम्‌ ॥ १० ॥ 
असो गर्युरषा शरद्धा क्षान्तिद॑मः शमः । 
उपेक्षा धैयेमाधुर्यं तितिक्षा कणा तथा ॥ ११॥ 
हीम्तथा जानविज्ञाने योगो ख्ववशनं धृतिः । 
एष स्वधर्मो विख्यातो यतीनां नियतात्मनाम्‌ ॥ १२ ॥ 


४] 


नारदपरिव्राजकोपनिषत्‌ ८ 


निर्न्रो नित्यसच्वस्थः सर्वत्र समदर्शनः । 

तुरीयः परमो हंसः साक्षान्नारायणो यतिः ॥ १२ ॥ 
एकरात्रं वसेद्‌ भामे नगरे पञ्चरात्रकम्‌ । 
व्षभ्योऽन्यत्र वर्षासु मासांश्च चतुरो वसेत्‌ ॥ १४ ॥ 
विरात न वसेद्‌ रामे मिक्षुयदि वसेत्तदा | 

रागादयः प्रसज्येरंस्तेनासौ नारकी भवेत्‌ ॥ १५॥ 
ग्रामान्ते निजने ददो नियतात्मानिकेतनः । 

पथेटेत्‌ कीटवद्‌ मूमो वर्षस्वेकत संवसेत्‌ || १६॥ 
एकवासा अवासा वा एकदषटिरलेटपः । ` 
अदूषयन्‌ सतां मागं ध्यानयुक्तो महीं चरेत्‌ ॥ १७ ॥ 
उची देदो सदा मि्चुः स्वधर्ममनुपालयन्‌ । 

पयेटेत सदा योगी वीक्षयन्‌ वुधातरम्‌ ॥ १८ ॥ 
न रात्रौ न च मध्याहे संध्ययेर्नैव पर्यटन्‌ । 

न शून्ये न च दुर्गे वा प्राणिबाधाकरे न च ॥ १९ ॥ 
एकरात्रं वसेद्‌ ग्रामे पत्तने तु दिनत्रयम्‌ । 

पुरे दिनद्वयं मिचुर्मगरे पञ्चरात्रकम्‌ । 

रषास्विकत्र तिष्ठेत स्थाने पुण्यजले ॥ २० ॥ 
आस्मवत्‌ सर्वभूतानि पश्यन्‌ मिक्चुश्चरेन्महीम्‌ । 
अन्धव्जडवच्चैव बधिरोन्मत्तमूकवत्‌ ॥ २१ ॥ 

सानं त्रिषवणं प्रोक्तं बहूदकवनस्थयोः । 

हंसे तु सक्कदेव स्यात्‌ परहंसे न विदयते ॥ २२ ॥ 


८२ 


संन्यासोपनिषद्‌ः उप. 
मोनं योगासनं योगत्तितिक्षैकान्रीरुता । 
निः्पहत्वं समत्वं च सतैतान्येकदण्डिनाम्‌ ॥ २३ ॥ 
परटसाश्चमध्थौ हि सखानादेरविधानतः। 
अदोपवचित्वृत्तीनां त्यागं केवरूमाचरेत्‌ ॥ २४॥ 
वङ्मांसरुधिरसायुमज्नामेवोऽस्थिसंहती । 
विष्भतनपूये रमतां क्रिमीणां कियदन्तरम्‌ ॥ २५ ॥ 
क रारीरमदोषाणां ®प्मादीनां महाचयः । 
के चाङ्गयोभासोमाग्यकमनीयादयो गुणाः ॥ २६ ॥ 
मांसास्क्पूयविप्पत्रसायुमज्नास्थिसंहतौ । 
देहे चेत्‌ प्रीतिमान्‌ मद्धो भविता नरकेऽपि सः ॥ २७ ॥ 
स्णामवाच्यदे ङस्य क्ि्ननाडीव्रणस्य च | 
अभेदेऽपि मनोमेदाजनः प्रायेण वञ्च्यते ॥ २८ ॥ 
चमखण्डं द्विधा मिचमपानेद्रारधूषितम्‌ । 
ये रमन नमस्तेभ्यः साहसं क्रमतः परम्‌ ॥ २९ ॥ 
न नस्य विद्यते काथं न लिङ्ग वा विपञ्ितः। 
निममो नियः शान्तो निद्द्धोऽवर्णैमोजनः ॥ ३० | 
मुनिः कौपीनवासाः स्यान्नो व्‌ ध्यानतत्परः । 
एवं ज्ञानपर योगी ब्रहममूयाय कल्यते ॥ ३१ ॥ 
लिङ्ग सत्यपि खल्वस्मिन्‌ ज्ञानमेव हि कारणम्‌ | 
नि्माकषायेह मूतानां रिङ्गमामो निरर्थकः ॥ ३२ ॥ 


४] नारदपरिब्राजकोपनिषत्‌ ८३ 


यं न सन्तं न चासन्तं नाश्रुतं न बहुश्रुतम्‌ । 

न दुवृत्तं न दुतं वेद्‌ कथित्‌ स ब्राहणः | २३ ॥ 

तसादलि्गो धमजो व्रहव्रतमनुत्रतम्‌ | 

गूढरमाितो विद्धानज्ञातचरितं चरेत्‌ ॥ ३४ ॥ 

संदिगः सर्वमूतानां वणाश्रमविवर्जितः । 

अन्धवज्डवचापि मूकवच महीं चरेत्‌ ॥ ३५॥ 

तं इष्टा शान्तमनसं स्परहयन्ति दिवोकसः । 

लिङ्गाभावाततु कैवल्यमिति ब्रहमनुशासनम्‌ ॥ ३६ ॥ 

इति । 

ब्रहमातिरिक्तास्तिताहितुधभपूगलयागष्वैकं तह्मान्नसिद्धितादेतुयतिधर्मान्‌ 

तत्फटं चोपन्यस्यति-लयक्त्वा इयाद्विना, इति ब्रह्मानुराप्तनम्‌ इत्य- 
न्तेन । कदाचित्‌ केनचिदपि स्वस्य नामगोत्रादिवरणम्‌ | स्वप्रतनहेतु- 
भूतं रागतः स्त्रीप्तमाघणस्मरणतत्कथाखापचित्रस्थवनिताद नादिकं यतिना 
त्याज्यमित्याह- नेति किच इदं मे स्यात्‌; इदं मा भूत्‌? इति 
तृष्णा । माया परवश्नना । अनात्मशस्क्याख्यानयोगश्च | आरामाख्यादि- 
कृतनव्यधिया याचनव्रत्तिः । गरशन्देन विषमुच्यते | यं कंचन स्वनिकट- 
मागतम्‌ आगनच्छेति । कदापि प्रतिग्रहं न गृह्णीयात्‌ | यदि कदाचित्‌ 
जायादीनां छयुभाघ्युभं; श्रुत्वा द्रा न कम्पेत । तद्विषयकशोकमोहौ 
लनेयतिः । यतेः स्वधममाह--अदिसेति | क्षान्तिः सहनम्‌ । यदच्छया 
छष्वदनप्‌ । एवं धर्मपूगसंस्कृतो योगी न(रायणो भवतीत्याह--निदेन्द्र 
इति | यदि श्रवणध्यानाद्विव्याप्रत्युपरतल्तदा एकरात्रमिति | म्रामेकरात्र- 
स्थितावपि मामान्त इति । परमर्हसोऽवघूतो वा यथेच्छाचरणतः सन्मागदूषणं 
न कुर्यात्‌ इत्याह--एक्वासा इति । अरोटुपः सर्वत्र टौल्यवजितः । 
प्राण्यहिसा्धं वीक्षयिति | संचारप्रतिषेधकाष्दे रावाह- नेति । दन्य 
निर्मानुष्ये । म्रामादौ वासकाटमाह--एकरात्रमिति । चातुमास्यानन्तरम्‌ 
आत्मवदिति । यथा अन्धादिः रूपादिमेदं न पश्यति, तथेत्यथः । वन्यादीनां 


८४ संन्यासोपनिषदः [उप 


स्नाननियममाह-- क्ञानमिति । परमहंससेवनीयघरमः क॒ इत्यत्र--मौन- 
मित्यादि । वागादिकरणव्याप्रतिराहित्यमेव मौनम्‌ । योगायुकूढपग्मासनं 
सिद्धासनं वा योगासनमुच्यते । प्रत्यगभिन्ननह्मानु्तघानं योगः । परमहंसस्य 
मनोमलक्षालनमेव स्नानमित्याह-परदंसेति; “ स्नानं मनोमलत्यागः 22 इति 
तेः । देहरतेः कृमिसाम्यमाह--त्वगिति । देहरैयधियं प्रकट्यति--कैति । 
प्राम्यविषये कुत्सयति--स्त्रीणामिति | रिङ्ञादपेक्षया ज्ञानस्य प्राधान्यं विदुषः 
कृतछ्रत्यतां चाह-न तस्येति । ह्ममात्रदटेः बाह्मणादिवर्णाश्रममेदानुप- 
ठम्भात्‌ अभिशस्तपतितवजनपूवैकं “‹ सर्ववर्णेषु मक्षाचरणं कुर्यात्‌ ? इति च 
श्रतेः । अलिङ्गस्य ब्राह्मणत्वमाचष्टे-- यमिति । कथिह्टोकः यं मुनि सत्वेना- ` 
सत्त्वेन विद्वत्वेना विदत्तवेन सुकृत्त्वेन दुवत्तत्वेन वा न वेद । एवं वेदनलिङ्ग- 
द्रोनात्‌ स ब्राह्मणः । यद्वा यः कश्चित्‌ योगी यमात्मानं देहत्रयात्मना सन्तं 
परत्यप्ूपेण न चासन्तं स्वाज्ञादिदृ्टवा कदापि नाश्रुतं न बहु श्तं इततप्रकटन- 
हेत्वन्तःकरणामावान्न सुदत्तं न दुवत्तं तत्सर्वापहवतिद्धनिष्प्रतियोगिकस्व- 
मात्रधिया वेद, स मुनिः वेदनसमकाठं ब्राह्मणो ब्रह्मविद्रिषठो बहयैव भवतीत्यर्थः , 
तथाच श्रुतिः“ य एवे निर्बीजं वेद नि्बीज एव सत मवति । 7 


^“ दरोनादशने हित्वा स्वयं केवररूपतः | 
य आस्ते कपिरादूर ह्म न बह्मवित्‌ स्वयम्‌ ॥ ? 
इति ॥ 


यस्मात्‌ अलिङ्गस्यावधूतस्वातिरिक्तप्रपञ्चद्ष्टेः बाह्मणत्वमभिहितं तस्मात्‌ ॥ त 
दृष्टवा स्वातिरिक्तकटनाशचान्तमनसं तथा कदा मविष्याम इति स्पृहयन्ति 
दिवोकसः । स्वातिरिकतास्तित्वरिन्गं यदा न प्रतिभाति, तरैव कैवल्यमिति 
ब्रह्मा नारदमनुशास्तीत्यथैः ॥ १-३६ ॥ 
करमंन्यासविधिनिरूपणम्‌ 
अथ नारदः पितामहं संन्यासविधिं नो हीति पप्रच्छ । 
पितामहस्तथेत्यङ्गीकृत्यातुरे वा क्रमे वापि तुरीयाश्रमस्वीकारा्थं 


थ| 


नारदपरित्राजकोपनिषत्‌ 
कृच्छरमायश्ित्तपूवेकमष्टश्राद्धं॒॑ कुर्यात्‌ देवर्षिदिव्यमनुप्यभूतपित्रमात्रा- 
स्मेत्यष्ट॒ श्राद्धानि कुयात्‌ । प्रथमं सत्यवुसंज्ञकान्‌ विश्वान्‌ देवान्‌ , 
देवश्रद्धे ब्रह्मविष्णुमहेश्वरान्‌ , ऋ्षिभाद्धे देव्षिकषत्रियर्षिमनुप्यर्षीन्‌ , 
दिष्यश्राद्धे वुरुद्रादियरूपान्‌ , मनुप्यश्राद्धे सनकसनन्दनसनक्कमार- 
सनतयुनातान्‌ , मूतश्राद्धे प्रथिव्यादिपञ्चमहाभूतानि चश्चुरादिकरणानि 
चतुर्विधमूतग्रामान्‌ , पितृश्राद्धे पितृपितामहपपितामहान्‌ , मातुः श्राद्ध 
मातुपितामहीपमपितामहीः, आमश्राद्धे आत्मपितृपितामहान्‌ , जीवपितुक- 
श्धेत्‌ पितरं त्यक्त्वा आत्मपितामहपरपितामहानिति । सर्वत्र युग्मक््प्त्या 
ब्रह्मणान्च॑येत्‌ । एकाध्वरपक्षेऽष्टाध्वरपक्षे वा स्वशाखानुगतमन्त्रैरष् 
श्रद्धान्यष्टदिनेषु वा एकदिने वा पित्रयागोक्तविधानेन ब्राह्मणानम्यच्यं 
सुक्प्यन्तं यथाविधि निर्व, पिण्डप्रदानानि निर्वर्त्य, दक्षिणाताम्बृङै- 
स्तोषयित्वा, बाह्मणान्‌ प्रेषयित्वा, रोषकर्मसिद्धयथं सप्त केशान्‌ विसृज्य 
रोषकर्मसिद्धय्थं केशान्‌ सपताष्ट वा द्वन संक्षिप्य वापयेत्‌ केरदमशर- 
नखानि चेति सप्त केशान्‌ संर कक्षोपस्थवर्जं क्षोसूर्वकं लात्वा, 
सायं संध्यावन्दनं निर्वत्यं, सहस्रगायत्रीं जप्तवा, ब्रह्मयज्ञं निर्वत्ये, 
स्वाधीनाथिमुपस्थाप्य, स्वशाखोपसंहरणं कृता, तदुक्तप्रकारेणाञ्याहुति- 
माज्यमागन्तं हुता, आहुतिविधिं समाप्य, आत्मादिमिच्िवारं सक्तु- 
मादनं कृत्वा, आचमनपूवेकम्ि संरक्ष्य, स्वयमयस्तरतः इष्णाजिनेपरि 
स्थिता, पुराणश्चवणपूर्वैकं जागरणं छवा, चतुथयामान्ते खाता, 


¢ ^ 


तदग्नौ चरं श्रपयित्वा, पुर्षसुक्तेनान्नं षेडशाहतीर्ुला, विरजाहोमं 


८८५ 


८६ संन्यासोपनिषदः [उप- 
कृत्वा, अथःचग्य, सदक्षिणं वस्त्रं सुवणं पात्रं धेनुं दत्वा, समाप्य, 
ब्रहमद्रासनं कृता, 

८८सं मा सिद्धन्तु मर्तः समिन्द्रः सं बृहस्पतिः । 
सं मायमयिः सिञ्धतवायुषा च धनेन च बलेन चायुष्मन्तं 
करोतु मा, 
इति, 
८ या ते अग्र यज्ञिया तनूस्तयेद्यरोहास्मात्मानम्‌ | 
अच्छा वुसूनि कृण्वन्नस्मे नयां पुरूणि ॥ 
यज्ञो भूत्वा यज्ञमासीद स्वां योनिम्‌ । 
जातवेदो भुव आजःयमानः सक्षय एहि | " 
इ््यनेनाथिमासमन्यारोप्य, ध्यात्वा्थि, म्रदक्षिणनमस्कारपूर्वकसुद्रासय, 
प्रातः संध्यामुपास्य , सहस्रगायत्रपूर्वकं सूर्योपस्थानं कता, नाभि- 
दश्नोदकमुपविश्य, अष्टदिक्पाटकाध्यपूर्वकं गाय्युदरासनं कृता, सावित्री 
प्याहतिपु प्रवेदयिवा "“ अहं वृक्षस्य रेरिवा । कीर्तिः पृष्ठं गिरेरिव । 
उर्प्यपवित्रो वाजिनीव स्वमृतमसि । द्रविर्ण सवर्चसम्‌ । सुमेधा 
अश्ताऽक्षितः । इति त्रिशङ्कवेदानुवचनम्‌ ,' “ यःछन्दसामृषमो 
विश्वरूपः । छन्दोभ्योऽध्यमृतात्‌ संबभूव । स मेन्द्रो मेधया स्प्रणोतु । 
अमृतस्य देव॒ धारणो भूयासम्‌ । शरीरं मे विचर्षणम्‌ । जिह्वा मे 
मधुमत्तमा । कणभ्यां भूरि विश्रवम्‌ | ब्रह्मणः कोशोऽसि मेधयापिहितः। 
श्रतं मे गोपाय ॥”” 


४] 


नारदपरित्राजकोपनिषत्‌ 
“ दारेषणायाश्च धनेषणायश्च जेकेषणायाश्च ब्युलितोऽहम्‌ ” ५ ओं 
भूः; संन्यक्तं मया ' “ओं मुवः; संन्यस्तं मया “ओं दुवः ; संन्यस्तं 
मया! ५ ओं मूमुवःसुषः ; संन्यस्तं मया" इति मन्द्रमध्यतारष्वनिमि- 
मनसा वाचोन्वा्य, “ अभयं सर्वभूतेभ्यो मत्तः सवै प्रवर्तते स्वाहा ” 
इत्यनेन जरं प्राश्य, प्राच्यां दिशि पूर्णाञ्च प्रक्षिप्य ५ ओं स्वाहा ^ 
इति शिखामुत्पाय्य, 


¢ यृञ्ञोपवीतं परमं पवित्रं प्रनापतेयैत्‌ सहजं पुरस्तात्‌ । 
अयुष्यमग्रयं प्रतिमुञ्च शुभ्रं यज्ञोपवीतं बलमस्तु तेजः | ” 

¢ यन्ञोपवीतं बहिन निवसेत्‌ वमन्तः प्रविश्य मध्ये ह्यजललम्‌ । 
परमं पवित्रं यशो बलं ज्ञानवैराग्यं मेधां प्रयच्छ ॥ ” 


इति यज्ञोपवीतं छिता, उदकाञ्जलिना सह “ ओं मूः ; समुद्रं गच्छ 
स्वाहा ” इत्यप्यु जुहुयात्‌ । ५ ओं मूः ; संन्यस्तं मया" ५ओं मुवः; 
सं्यप्तं मया › “ ओं सुवः ; संन्यस्तं मया! इति त्रिहक्त्वा, त्रिवा- 
रममिमन्व्य तजक प्राश्याचम्य “ओं भूः स्वाहा" इत्यप्यु वस्त्रं 
कटिसूत्रमपि विज्य, सवैकर्मनिवर्तकोऽहमिि स्मृता, जातरूपधरो 
भूखा, स्वरूपनुसंधानपूर्वकमू्वबाहुस्दीचीं गच्छेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
पूर्ववद्विद्रस॑न्यासी चेत्‌ गुरोः प्रणवमहावाक्योपदेशं प्राप्य, 
यथायुखं विहरन्‌ मत्तः कश्चिन्नान्मो व्यतिरिक्त इति फर्पत्रोदकाहारः, 
प्वैतवनदेवताट्येषु संचरेत्‌ । संन्यप्याथ दिगम्बरः सकलसंचारकं 


ॐ 


८८ संन्यासोपनिषद्‌ः [उप. 
सर्वदानन्दस्वानुभवेकपूणहदयः कर्मातिदृरखछामः प्राणधारणपरायणः 
फररसत्वत्पत्रमूलेदकैरमोकषार्थी गिरिकन्दरेषु विचनेदर देहं स्मरंस्तारकम्‌॥ 
॥ २८ ॥ 

विविदिषासंन्यासी चेच्छतपथं गत्वाचार्यादिभिर्विषिः "तिष्ठ 
तिष्ठ॒ महामाग, दण्डं वस्त्रं कमण्डलुं गृहाण, प्रणवमहावाक्यग्रहणार् 
गुसनिकरमागच्छेत्‌' इत्याचर्वर्दण्डकरिसूत्रकोपीनं शाटीमेकां कमण्डलु, 
पादादिमस्तकप्रमाणमत्रणं समं सोम्यमकाकप्ष्ठं सलक्षणं वैणवदण्डमेक- 
माचमनपूर्वफम्‌ ¢ सखा मा गोपायोजः सखा योऽसीन्द्रस वज्ञोऽसि 
वात्रैः सर्म मे मव यत्‌ पापं तन्निवारय ' इति दण्डं परियहेत्‌ । 
ˆ जगज्नोवनं जौवनाभरारमूतं माते मा मन्त्रयस्व सर्वदा सर्वसौम्यः 
दति प्रणवपूर्वं कमण्डलुं परिगृह्य, ‹ कौपीनाधारं करिदुत्रमोम्‌' इति 
“गुह्यच्छादकं कौपीनमोम्‌' इति ‹ शीतवातेप्णत्राणकरं देङैकरक्षणं 
व्रमोम्‌ , इति कटिसूतरकोपीनवस्त्रम्‌ , आचमनपूर्वकं योगपट्ामि- 
षिक्तो भूत्वा, छता्थऽहमिति मत्रा स्वाश्रमाचारपरो भवेत्‌ | 
ददयुपनिषत्‌ ॥ २९ ॥ 


ब्रहणेवमनुद्ासितो नारदः क्मसंन्या्तविधिबुमुत्सया पितामहं प्रच्छती- 
त्याह-- अथेति । पितामहस्तु नारदप्रश्नमङ्कीकृत्य प्रतिवचनमाह तथेति । 
प्राजापत्यादिकृच्छधरायश्ित्तपूवेकमष्टश्राद्धं कुर्यात्‌ ॥ अष्ट श्राद्धानि कानि? 
इत्यत्र-- देवर्षीति । देवादिश्राद्धे विश्वेदेवादिवरणक्रममाह- प्रथममिति । 
सार्यसन्ध्यादिरोषकमसिद्धयथम्‌ । वक्ष्यमाणमन्त्रदयेन प्रङ्ताग्न्यात्मसमासेपणं 
कुर्यादित्याह- सं मा सिश्वन्त्वित्यादिना | अहं वृक्षस्येत्यादिमन्त्रहयं 


९५ नारदपरि्राजकोपनिषत्‌ ८९ 


पठित्वा प्रषोचारणं कुर्यादित्याह-अहमिति । अहं ब्रक्षस्येति मन्त्रदयं 
परित्वा अथ दारेषणायाश्चेति । यदि पूववत्‌ विद्वत्संन्यासी चेत्‌, तदा 
गुरोरिति 1 अहमेव परमात्मा । मत्तः कश्चिन्नान्यो व्यतिरिक्तः । ततः किम्‌ 
इत्यत्र यदेवे विद्रत्संन्यासी स्वातिरिक्तप्रपञचवाषनां संन्यस्याथ दिगम्बरः 
सकख्टोकसंचारक तद्भममुत्सृज्य सवेदानन्दस्वाज्ुमवेकपृणहदयः विश्रान्त- 
पर्णानन्दात्मस्वान्तः कर्मातिद्रलाभः सवकरमत्यागरन्धहर्षः केवल्प्राण- 
धाग्णपरायणः । ततो विमुक्तो भवतीत्यत्र- 
८ ओमित्येकाक्षरं बह्म व्याहरन्‌ मामनुस्मएन्‌ । 
यः प्रयाति त्यजन्‌ दहं पत याति परमां गतिम्‌ ॥ ?` 

इति स्मृतेः । यद्यं विविदिषासंन्यासीति । सखा मा गोपाय--ईइति मन्त्रेण 
दण्डं परिग्रहेत्‌ । कटिसुत्रको पीनवस््रमाचमनयपूवैकं स्वीकृत्य गुरनिकटं गत्वा 
तन्मुखात्‌ प्रणवमहावाक्योपदे रं प्राप्य स्वाश्रमोचिताचारं कुर्वन्‌ संशायादिपञ्च- 
दोषनिङ्रत्यन्तं स्ववेदान्तश्रवणादि छृत्वा यदि कतार्थस्तदा योगपञ्नमिषिक्तो 
भूत्वा । चतु्थोपदे शसमाध्यथोऽयमित्युपनिषच्छन्दः ॥ ३७-३९ ॥ 


इति चवुर्थोपवेशः 


पञ्चमोपदेशः 
कमेतंन्यासस्वाश्रमाचरणयोरविरोधः 
अथ दैनं पितामहं नारदः प्रपच्छ । भावन्‌ सर्कर्मनिवुर्तकः 
संन्यास इति त्वथैवोक्तः | पुनः स्वाश्रमाचारपरो भवेदिदयुच्यते । 
ततः पितामह उवाच । सरारीरस्य देहिनो जाग्रत्वम्ुषुकषितु्या- 
वस्थाः सन्ति । तदधीनाः कर्मज्ञानवेराम्यप्वतकाः पुरुषा जन्तव- 
सदनुकूलचाराः सन्ति । तथेव वेद्रगवन्‌ संन्यासाः कतिमेदाः, 


९० सन्यासोपनिंषदः [उप. 
तदनुष्ठानभेाः कीदृशास्तत््वतोऽसाकं वक्तमह॑सीति । तथेत्य 
तं पितामहेन ॥ १ ॥ 
कर्मत्यागकर्माचरणयोः विरोधं मन्यमानो नारदः परच्छतीत्याह-अथति। 
पितामहं नारदः पप्रच्छ । किमिति-भगवन्निति। नारदेनेवं पृष्टः सन्‌ प्र्नोत्तरं 
मगवानाह-- तत इति | ततः पितामहं उवाच । किमित्यत्र--सकशरीरस्येति | 
दे हृत्रयावच्छिनजीवध्य जाग्रदा्यवस्थाचतुष्टयवत्वेन कमभक्तिवेपग्यज्ञानसंम- 
वात्‌ । एवमवस्थाचतुष्टयावच्छिन्प्राणिनः तद नुकूखाचारा भवन्तीति स्वाश्रमा- 
चारपरो मवेदित्युक्तम्‌ । स्वा्रमाचारसंपत्तिस्तु बतिगृहिवनिसेव्यश्रौतस्मातक्म- 
खामान्यतसन्यासपूवैकं प्राणधारणोपयोणिपरिग्रहश्रवणा दविसाधनसंपत्तिरित्यथः ) 
एकस्यैव सवकर्मसंन्याप्पूवैके स्वाश्रमाचारपरत्वमुपपदयते । नारदेन यत्‌ पृष्टं 
तत्‌ तथेत्यङ्खीकृत्य तं प्रति पितामहेनेवमुक्तम्‌ ॥ १ ॥ 
संन्यास्चादुर्विध्यम्‌ 
संन्यासमेदैराचारमेदः कथमिति चेत्‌, तत््वतस्वेक एव 
संन्यासः, अज्ञनेनाशक्तिवदात्‌ कर्मखोपतश्च त्रेविध्यमेत्य, वैराग्य- 
सन्यासो ज्ानसंन्यायो ज्ञानवेराग्यसंन्यासः कर्मसंन्याशश्येति चातु 
विध्यमुपागतः ॥ २ ॥ 
किमिति--संन्यासभेदेः आचारमेदः कथमिति चेत्‌ इत्येवं मन्यसे 
यद्वि, तदा श्रण्वेतत्‌ । प्त केन भिद्यत इलयत्र--अज्ञानेनेति | तरै विध्यमेत्य 
वतते विद्रद्िषिदिषातुरमेदात्‌ | घ पुनश्वातुविष्यमुपगत इत्याह--वैराग्येति ॥२॥ 
वेराग्यसंन्यासः 
तदेति । दुष्टमदनामावाच्चति विषयवेतरृष्ण्यमेत्य प्रावपुण्य- 
कर्मवसात्‌ संन्यस्तः स वैराग्यसंन्यासी ॥ ३ ॥ 


५] नारदपरित्राजकोपनिषत्‌ ९१ 


तथैव प्रतिपा्यते सर्वानर्थहेतुदुष्टमदनाभावाश्चेति। चशन्दतस्तत्प्रती- 
त्यमावो चोत्यते । विषयसामान्यवतृष्ण्यमेत्य प्राक्पुण्यकमेवरात्‌ संन्यस्तः, 
स वैराग्यसंन्यासी । स्वातिरिक्तनश्वरहेयवुद्धा य: सवैत्यागः, स वैराग्यसन्यास 
इत्यथंः ॥ २ ॥ 
रानंन्यासः 


रा््ज्ञानात्‌ पापपुण्यरोकायुभवश्रवणात्‌ प्रपशचोपरतः करोधरप्या- 
सूयाहंकारामिमानात्मकसर्वैसंसारं निर्बव्यं दरिषणाधनैषणारोकैषणातक- 
देहवासनां शा्रवासनां लोकवासनां च त्यक्ता वमनान्नमिव प्राकृतिकं 
सर्वमिदं देयं मला साधनचतुष्टयसंपन्नो यः संन्यद्यति स एव 
ज्ञानसंन्यासी ॥ ५ ॥ 
ज्ञानसन्यासस्वरूपमाह--रास्त्रेति ॥ ४ ॥ 
जञानवेराग्यसन्यासः 
क्रमेण सर्वमभ्यस्य सर्वमनुभूय ज्ञानवैराग्याभ्यां स्वख्पा- 
नुसंधानेन जातरूपधरो भवति सोऽयं ज्ञानवैराग्यसन्यासी ॥ ५ ॥ 
विदिषटज्ञानतरैराग्यसन्यासमाह-- क्रमेणेति । क्रमेण वेदान्तजातं सवै- 
ममभ्यस्य सवेमनुभूय सर्वा पहवसिद्धं॑तह्म निशप्रतियोगिकस्वमात्रमिति जञानं 
ब्रह्मातिरिक्तसवस्याप्तमवाटोचनं वैराग्यं ताभ्यां ज्ञानवेराग्याभ्यां स्वरूपा- 


लुसंधानेन सर्वं विस्मृत्य यो जातरूपधरो भवति सोऽयं ज्ञानवैराग्यसंन्यासी 


इत्यथः ॥ «^ ॥ 
कर्म्॑॑न्यासः 


ब्ह्मचयं समाप्य गृही भूता बवानप्रथाश्रममेव्य वैराम्या- 
मवेऽप्याश्रमक्रमानुसारेण यः संन्यस्यति, स कर्मसंन्यासी ।॥ ६ ॥ 


९२ संन्यासोपनिषदः [उप 


ब्रह्मचर्येण संन्यस्य संन्यासास्नातरूपधरो वैराग्यसंन्यासी । 
विद्रत्स॑न्यासी ज्ञानसंन्यासी । विविदिषासंन्यासी कर्मसंन्यासी ॥ ७ ॥ 
कमसंन्यासस्वषपं विङादयति-त्रह्मचयेमिति । विधिवत्‌ ब्रह्मचर्यं 
समाप्येति | विषयानभिज्ञतया बह्मचर्यसं न्यस्तं स्तोति- ऋह्यचर्येणेति । तस्य 
-सर्वात्मभावारूढतया पश्यदृृष्िवैचिन्यात्‌ सवैरपत्वमुपपद्यत इत्यर्थः ॥ ६,७॥ 
निमित्तानिमित्तमेदेन कर्मसंन्यासस्य दवेविध्यम्‌ 
कर्मसंन्यासोऽपि द्विविधः--निमित्तसंन्यासोऽनिमित्तसंन्या- 
सश्चति । निमितस्त्वातुरः ; अनिमित्तः क्रमसंन्यासः । आतुरः सर्व- 
कर्मखोपः प्राणस्योक्रमणकाल्संन्यासः स निमित्तसंन्यासः। दृढाङ्गो भूत्वा 
सवं कृतकं नश्वरमिति देहादिकं सर्वं हेयं प्राप्य ॥ ८ ॥ 
दसः गुचिषद्वयुरन्तरिक्षसद्धोता वेदिषदतिथिर्दुरोणसत्‌ । 
नृषद्रसदतसद्रयोमसदञ्जा गोजा ऋतजा अद्रिना ऋतं बरहत्‌ ॥ ९ ॥ 
ब्रहमव्यतिरिक्तं सवं नश्वरमिति निध्ित्य क्रमेण यः संन्यस्यति, स 
संन्यासोऽनिमित्तसंन्यासः ॥ १० ॥ 
निमित्तानिमित्तमेदेन कमेसंन्यासस्य द्वैविध्यमाह- कर्मेति । निमित्ता- 
निमित्तराब्दाथेमाह-- निमिन्तस्त्वातुरः, अनिमित्तः क्मसंन्यास इति । 


निमित्तसन्यातार्थं विरशदयति--आतुर इति । अनिमित्तस्वरूपमाह--दढाङ्ग 


इति । ऋतं वृहत्‌ इति मन्त्रानुरोधेन तहैव त्रह्मव्यतिरिक्तं सरव 
-नच्ध्म्‌ ॥ ८-१० ॥ 


कुटीचक्रादिभेदेन संन्यासः षडिधः 
संन्यासः षड्विधो भवति-- कुटीचको बहूदको हंसः परम- 
हंसस्तुरीया पीतोऽवधूतश्ेति ॥ ११ ॥ 





५] नारदपटिनाजकोपनिष, . ९३ 
कतिविधः सन्यास्त इत्यत्र कुटीचकादिमेदेन षड्विध इत्याह- 
संन्यास इति | तत्‌ कथमित्यत्राह-कुटीचक इति ॥ -११ ॥ 
कुटीचकलक्षणम्‌ 


कुटीचकः शिखायज्ञेपवीती दण्डकमण्डलुधरः कोषीनकन्थाधरः पितृमातू- 
गुवाराधनपरः पिठरखनित्ररिक्यादिमन्त्रसाधनपर एकत्रान्नादनपरः शवेतो- 
धयपुण्डधारी त्रिदण्डः ॥ १२ ॥ 


बहूदकलक्षणम्‌ 


बहदकः शिखादिकन्थाधरस्िपृण्ड्षारी कुटीचकवत्‌ सर्व्मो 
, मधुकेरवृत्त्यष्टाकमलरी ॥ १३ ॥ 


लक्षणम्‌ 
हसो जटाधारी त्रिपुण्डोध्वपुण्ड्धारी असंकूलप्तमाधूकरान्नारी 
कौपीनछण्डतुण्डधारी ॥ १४ ॥ 
परमहसलक्षणम्‌ 
परमहस: शिखायज्ञेपवीतरहितः पश्चगरहेप्वेकरात्रान्नादनपरः 
करपात्री एककोपीनधारी शाटीमेकामेकं वैणवं दण्डमेकशारीधरो वा 
भस्पोद्धरनपर : सरवैत्यागी ॥ १५ ॥ 
तेषां ठक्षणं क्रमेण स्पष्टयति- टीचक इति । त्रिपुण्डोध्वेपुण्ड्धारी 


त्रिपुण्ड्‌ ऊध्वेपुण्डं वा यथातेभवं घरति ; नोभयमित्यर्थः । असंक्लप्रमाधू- 
कृरान्नाश्ची यस्य गृहेऽद्य माधूकरं मे स्यादिति संकल्परदहितः ॥ १२-१५ ॥ 


९४ संन्यासोपनिषदः [उप. 
तुरीयातीतलशक्षणम्‌ 
तुरीयातीते गोमुखः फखहारी अन्नाहारी चेद्‌ गृहत्ये देह- 
मात्राविष्टः दिगम्बरः कुणपवच्छरीरवृरत्तिकः ॥ २६ ॥ 


अवधूतलक्षणम्‌ 
अवृधूतम्छनियमोऽमिशस्तपतितवर्जनपूर्वकं सर्ववणेप्वजगरवत्या- 
हारपरः स्वष्पानुरसंघानपरः ॥ १५७ ॥ 
गोमुखः गोवत्‌ यदच्छाटन्धानमुखग्रसनात्‌ । तथाच वक्ष्यति- 
८४ आस्येन तु यदाहारं गोवन्मृगयते मुनिः “2 इति । कुणपवच्छरीरव्रतिकः यथा 
कुणपो निश्वेटः, तथा निविकल्पकसमाधिकवलितन्याप्तित्वात्‌ ॥ १६, १७ ॥ 
जीवतः तुरस्य क्रमसंन्यासः 
आतुरा जीवति चेत्‌, कमसंन्याप्तः कर्तव्यः | १८ ॥ 
यदातुरो जीवति, तेन कि कतेव्यभित्यत आह-आतुर इति ¦ मर्‌ 
मुखतः प्रणवमहावाक्यादिस्वीकार एव क्रमसन्यासः । न त्वष््राद्धादिः ; तस्य 
परषोचारणप्तमकालटत्रियत्वात्‌ ॥ १८ ॥ 
कुटी चकादीनां एन्यासविधिः 
कुरीचकवहूदकहंसानां ब्रह्मचर्याश्रमादितुरीयाश्रमवत्‌ कुरीच- 
कानां संन्यासविधिः ॥ १९ ॥ 


कुटी चकादीनां संन्यासविधिः कथमित्यत आह-टीचकेति | 
कुटीचकानां संन्यासविपिः समानः ॥ १९ ॥ 


५५ |  नारदपरित्राजकोपनिषत्‌ ९५ 
परमहंसादि त्रयाणां संन्यासबिधिः 

परमह॑सादित्रियाणां न कटिसूत्रं न करौषीनं न व्रं न 
कमण्डलने दण्डः सरवैव्णकभेक्षाटनपरत्वं जातरूपथरतं विधिः । संन्यास- 
कालेऽप्यङबुद्धिपयन्तमधीत्य तदनन्तरं कर्त्रे कौपीनं दण्डं वघ 
कमण्डलुं सर्वमप्सु विसृज्याथ जातरूपधरश्ेन्न कन्थाटेशः नाध्येतव्यो 
न॒वक्तम्यो न श्रोतव्यमन्यत्‌ किचित्‌ । प्रणवादन्ये न तकं पठे 
दान्दमपि। बह्छब्दान्नाध्यापयेन्न महद्वाचो विग्छपनं गिरा, 
पाण्यादिना संभाषणं, नान्यभाषाविरोषेण, न श्रसत्रीपतितोदक्यासंभाष- 
णम्‌ , न यतेर्दवपूजानुःसवदरनं तीर्थयात्रावृततिः ॥ २० ॥ 


परमहंसादित्रयाणां परमहंसतुर्यातीतावधूतानाम्‌ । यदि परमहंसः श्रव- 
णार्थी, तदा दण्डादि स्वीक्रय संरायादि पञ्चदोषरान्तिपूवकं यावद्भक्लापरोक्षो 
जायते तावत्‌ सवकर्मसंन्यासकारेऽपि संन्यासदशायामपि । “* शरुण्वन्त्व्ञात- 
त्वास्ते जानन्‌ कस्माच्छृणोम्यहम्‌ › इति रुत्यनुरोषेन अलबुद्धिपयन्तमधीत्य 
श्रवणादिजन्यज्ञाने सिद्धे। तदनन्तरमिति। अवघूताश्रमेऽपि कन्धादिकं 
प्राह्यमेवैत्यत आह- नेति । `यत्किचिदपि नाध्येतव्यः । गिरा वृथा कत्थनम्‌ 
पाण्यादिना संभाषणं हस्तादिसंज्ञया ; व्यापरतिपरो न भवेदित्यथेः स्वमिन्नधिया 
न यतेर्दृवपूजानुत्सवदं शनम्‌ । यतिना तत्रापि स्वात्मद रनमेव कायेमित्यथः। 
तथा तीथेयात्रावृत्तिः ॥ २० ॥ 


कुटीचकादीनां भिक्षाविरोषः 


पुनर्यतिविरोषः । दुदीचकस्येकत्र मिक्षा, बहूदकस्यासं- 
क्लृपतमाधूकरम्‌, हंसस्याष्टगृहेप्वष्टकबरम्‌ , परमहंसस्य पच्गृेषु 
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करथात्रम्‌, फखाहारो गोमुख तुरीयातीतश्य, अवधूतस्याजगरत्तः 
सार्ववर्णिकेषु । यतिर्नैकरात्रं वसेत्‌ । नैकस्यापि नमेत्‌ । तुरीया- 
तीतावधूतयेर्नं॒ज्ये्ठः। यो न सख्वषूपन्ञः स ज्येष्ठोऽपि कनिष्ठः । 
हस्ताभ्यां नद्युत्तरणं न॒ कु्ात्न वृक्षमारोहेन्न यानापिष्डो न 
क्रयविक्रयपरो न किंचिद्विनिमयपरो न दाम्भिको नानृतवादी । 
न यतेः ङ्िंचित्‌ कर्तव्यमस्ति । अस्ति चेत्‌ सांकर्यम्‌ । तस्मान्मननादौ 
संन्यासिनामधिकारः ॥ २१ ॥ 

'पुनयति विशेषः । कुटीचकादीनां मिश्चाविरोष उच्यते--कुरीचकस्येति । 
यत्र कुत्रापि यतिः नैकरात्र वसेन्न कल्यापि नमेत्‌ । गुरन्येष्ठादिवन्दनं कायै- 
मिति चेत्‌ तत्र- तुरीयातीतेति । तुरीयातीतादेः ज्ञानज्येष्ठत्वात्‌ । तस्य प्रवत्ति- 
निदत्तपराङ्मुखत्वेन किचिदपि कतेभ्यामावमाह--हस्ताम्यामिति । कदापि न 
यते: किंचित्‌ कतेव्यमस्ति। भस्ति चेत्‌ तदा भवति सांकर्यम्‌ । यस्मात्‌ 


एवमुक्ताचरणतो बत्यादिसांक्र्य भवति तस्मात्‌ | आदिशब्देन बह्मभावापच्या 
प्रवृत्तिनिडृत्तिप्रास्ततुष्णीमवस्थानं बोत्यते ॥ २१॥ 


तेषां प्राप्यस्थानानिं 
आतुरछुःटीचकयो ूरछोकुवरको, बहदकस्य स्वगैरोकः, हंसस्य 
तपोलोकः, परमहंसस्य सत्यलोकः, तुरीयातीतावधूतयोः स्वात्मन्येव 
कैवल्यं स्वरूपानुसन्धानेन अमरकीटन्यायवत्‌ ॥ २२ ॥ 
यं यं वापि स्मरन्‌ भावं व्यज्यन्ते कलेबरम्‌ । 
तं तमेव समामोति नान्यथा श्रतिशासनम्‌ ॥ २३ ॥ 


ज्ञानाविकटकुटीचकादीना प्राप्यमुच्यते--आतुरेति । यदि सविरोषज्ञानी 
तदा तस्य परमदंसस्य सत्यकः । यदि निविरोषत्रहाज्ञानिनौ तुर्यातीतावधूतौ 


५ नारद्परित्राजकोपनिषत्‌ ९७ 


भवतः, तदा तयोः तुर्यातीताबधूतयोः स्वात्मन्येव कैवल्यम्‌ | यत एवं 
स्वहूपानुसंधानेन भ्रमरकीटन्यायात्‌ ब्रह्ममावापत्तिर्भवति, अत एव स्वस्व- 
रूपानुसंघानं सदा कायमित्यथः । किमर्थं सदा स्वरूपानुसंधानं कर्तन्य- 
मित्याकाङ्क्षायां निविरोषक्ञानिनो ज्ञानसमकालमेव मुक्तत्वेऽपि सविरोषज्ञानिन- 
स्तदभावात्‌ सदा स्वहपानुसंधानं कतेव्यमित्याह-यमिति । चरमदर्ायां 
यं यं वापीति । तथाच स्मृतिरपि- 


^° अन्तकाले च मामेव स्मन्‌ मुक्त्वा कटेबरम्‌ | 
यः प्रयाति त्यजन्‌ देहं स याति परमां गतिम्‌ ॥ ? 
इति ॥ २२, २३॥ 
ब्रह्मानुंघानमेव करतैन्यम्‌ ; नान्यत्‌ 

तदेवं ज्ञाला स्वरूपानुसंधानं विनान्यथाचारपरो न भवेत्‌ । 
तदाचारवदात्‌ तत्तह्ठोकपाप्षिः । ज्ञानवैराग्यसंपन्नस स्वस्मिन्नेव मुक्तिरिति 
न स्ैत्राचारपसक्तिस्तदाचारः । जाग्रसस्प्नसुषुपिष्वेकशरीरस्य जाग्रकाठे 
विश्वः सखप्रकाठे तैजसः युषुपिकाठे प्रज्ञः । अवखाभेदादवस्ये- 
श्ररमेदः । कार्यभेदात्‌ कारणमेदः । ताद्च॒॒चतुदेशकरणानां बाह्य- 
वृत्तयोऽन्तवृत्तयश्तेषामुपादानकारणम्‌ । वृत्यश्यलारः मनो बुद्धिर 
कारश्चित्तं चेति । ततदरुपिव्यापारभेदेन पथगाचारमेदः ॥ २४ ॥ 


नेत्रस्थं जागरितं विचयात्‌ कष्टे स्वपरं समाविदरत्‌। 
युषुपरं हृदयस्थं तु तुरीयं मृधि संस्थितम्‌ ॥ २५ ॥ 


तुरीयमक्षरमिति ज्ञात्वा जागरिते दुषुप्त्यवस्थापन्न इव यचच्छतं 


यद्यद्‌ दृष्टं तत्त्‌ सरवेमविज्ञातमिव यो वसेत्‌ › तस्य स्वमावस्थायामपि 
| 
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तादगवस्था भवति । स जीवन्मुक्त इति वदत्त । सवै्रुयथंप्रतिपादनमपि 
तस्यैव ुक्तिरिति । भिष्ुैहिकामुष्मिकोपक्षः । यदेक्षासि चेत्‌ तदनु- 
सूपो भवति । स्वष्पानुसंधानम्यतिरिक्तान्यराघ्ाम्यातिः उष्टक द्कुम- 
भाखद्वयथंः। न योगरालप्वत्तिने सास्यशासराभ्यासो न मन- 
तन््भ्यापारः । इतरसा्तप्वृत्तियतेरसति चेच्छवाटंकारत्‌ । चर्मकार- 
वृदतिविदूरकमाचारविचयादूर्‌ः। न प्रणवकीर्तनपरः। यच्त्‌ कर्मं करोति 
तत्तसफारुमनुमवेति । एरण्डतैरुपेनवदतः स्पे परियञ्य तद्पक्तं मनो- 
दण्डं करपात्रं दिगम्बरं दष्ट पछिनजेद्‌ भुः | वालेन्मत्तपिशाचवन्मरणे 
जीवितं वा न काङ्क्षेत, कारमेव्‌ प्रतीक्षेत निरदेराभूतकन्यायेन 
परित्राडिति ॥ २६ ॥ 


यदेवं श्वुतिस्पृतिष्वा्नातं तदेवं ज्ञात्वा सविरोषङ्ञानी स्वरूपानुसंधानं विना- 
न्यथाचारपरो न भवेत्‌ ; ब्रह्माहमस्मीति सदानुसेधानं कुर्यादित्यथैः । अन्यथा- 
चारपरत्वे बाघकमाह--तदाचारएवहात्‌ तत्तह्ोकापिरिति | निविरोष- 
ज्ञानिनोऽपि तथा स्यादिति चेन्न; तस्य निष्प्रतियोगिकन्रह्ममात्रमावापन्नत्वेन 
स्वातिरिक्तप्रवृत्तिनिदृत्तिकल्पनासंभवात्‌ । सविरोषज्ञानिनोऽपि तथा स्यादिति 
चेन; सविशेषज्ञानिनः स्वातिरिक्तजाप्रदादिप्रपश्चप्रतीतिसंमवात्‌ । ब्रहमानुसंघानं 
विनान्यथाचारपरो न भवेदित्याह--ज्ञानेति। अपरनरह्मगोचरज्ञानवैराग्य- 
संपन्नस्य स्वस्मिन्नेव मुक्तिरिति न से्ाचारप्रसक्तिः । यदि सर्वत्राचार प्रसक्तिः, 
तदाचारोऽनर्थाय भवेदित्यथंः । तत्‌ कथमित्यत्र स्वातिरिक्तजाम्रदादिविभ्नमा- 
वृतदछया जाग्रतस्वपरसुपुपिष्वेकरारीरस्य तद वच्छिनजीवस्यावस्थामेदेन नाम- 
व्यापारादिकं मियते; तद्यथा जात्रत्काङ इति । तासु जाप्रदाद्यवस्थामु 
वागादिषतुदंशचकरणानां बाहयवृत्तयोऽन्तत्रत्तयः सन्ति | चत्वारः चतसः 
कास्ता इत्यते मन इति । तामां परथगाचारमेदः। तत्‌ कथं नेत्रस्थमिति , 
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विश्वादिहूपेण नेत्रादिप्रविभक्तजाग्रदायवस्थात्रयं भासयन्‌ योऽहं मू 
तुरूपेणावस्थितोऽस्मि सोऽदहमात्मानं तुरीयमक्चरमिति ज्ञात्वा तज्ज्ञानमहिश्ना 
ृतकरत्यो मवामि } किच जागरित इति । यथा पुशृ्यवस्थापननो विषयजातं 
न विजानाति; तथा जागरितेऽपि श्रोत्रादिकरणेन यद्यत्‌ श्वतं, यद्यत्‌ दृष्ट, तत्‌ 
सवैमविज्ञातमिव यो वतैते तस्य स्वनावस्थायामपि सुशृत्तवद्विषयमेदं न मृह्वाति, 
स जीवन्मुक्त इति वदन्ति । तथाच वक्ष्यति- 


८ स्वप्रेऽपि यो हि युक्तस्य जाग्रतीव विहोषतः | 
इंदक्चेष्टः स्मृतः श्रेष्ठो वरिष्ठो बद्मवादिनाम्‌ ॥ ? 


इति । तथाविधस्यापि यदि स्वातिरिक्तविषयाकाङ्क्षा स्यात्‌ , तदा तस्मिन्‌ 
काले विदेहो देहस्मरणवजितः “ इषन्मात्रं स्मृतं चेयस्तदा सर्व्मन्वितः 
इति श्रत्यनुरोषेन स्वरूपतः च्युतिः स्यादित्याह-- मिक्षुरिति । यद्यपेक्षास्ति 
चेत्‌ तदनुरूपो भवति । अन्यज्ाखाभ्यासैः अन्यशास्त्राभ्यासः । यत एवं 
स्वातिरिक्तास्तित्वग्रवृत्तितो महाननथो जायते । निविकल्पकबह्मानुसंघानं 
स्वात्मानं करपात्रं दिगम्बरम्‌ अवघूत्दृत्तिनिटृत्ति दृष्टा परित्रजेत्‌ भिक्षुः 
कदापि । बाछोन्मत्तेति निरदेशभृतकन्यायेन परिव्राडिति ॥ २४-२६ ॥ 


अननुर्पधाने पातिद्यम्‌ 


तितिक्षाज्ञानवेराग्यशमादिगुणवर्जितः । 

भिक्षामात्रेण जीवी स्यात्‌ स यतियतिवृत्तिहा ॥ २७ ॥ 
न दण्डधारणेन न मुण्डनेन 

न वेषेण न दम्भाचारेण मुक्तिः ॥ २८ ॥ 

ज्ञानदण्डो धृतो येन एकदण्डी स उच्यते । 

काष्ठदण्डो धृतो येन सवांशी ज्ञानवर्जितः । 

स याति नरकान्‌ घोरान्‌ महारोखसंजञकान्‌ ॥ २९ ॥ 
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प्रतिष्ठा सूकरीविष्ठासमा गीता महर्षिभिः । 
तस्मादेनां परित्यज्य कीरवत्‌ पयैटेघति;ः ॥ ३० ॥ 


स॒विशोषक्ञानी निधिरोषज्ञानस्ाधनमननुष्ठाय केवर्वेषमात्रतः साधुढ्रत्ति- 
कर्शको भूत्वा स्वयमपि नश्यतीत्याह--तितिक्षेति; निविरोषन्ञानमुख्य- 
पाघनतितिक्चाज्ञानतैराग्यशमादिगुणवजितः; न च संन्यसनादेव सिद्धि 
समधिगच्छति? इति स्मृतेः ॥ परमदयावती श्रुतिरियं परित्राजकधमेपूगं 
वहुप्रकरेण प्रतिपाद्यापि पुनः पुनः जामितां त्यक्त्वा प्रकटयतीत्याह--ज्ञाने- 
त्यादिना ¦ तद्विपर्यये काघ्ठदण्ड इवि ५ अयं सर्वोत्तम इति ॥ २७-३० ॥ 


तुयतीतानां मोजनादिकमन्पदीयेच्छ्यैव 


अयाचितं यथालाभं भोजनाच्छादनं मवेत्‌ । 
परेच्छया च दि्ापाः सानं कुर्यात्‌ परेच्छया ॥ ३१ ॥ 


तुर्यातीतादे; स्नानादिकं परेच्छया स्याद्वियाह--अया चित भिति ३१॥ 
ब्रह्मविद्ररिष; 


म्वमरेऽपि यो ्ि युक्तः स्याजाम्रतीव विरोषतः । 
ईेदटक्चेष्टः स्मरतः श्रषठो वरिष्ठो ब्रह्मवादिनाम्‌ ॥ ३२ ॥ 
अलमे न विपादी स्याल्ामे चैव न हर्षयेत्‌ । 
प्राणयात्रिकमात्रः स्यान्मात्रासङ्गविवजितः ॥ ३३ ॥ 
अभिपूनितलमांश्च जुगुप्सेतैव सर्वशः । 
भभिपूनितलमिम्को यतिमुक्तोऽपि बध्यते ॥ ३४ ॥ 
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कोऽयं ब्रह्मनिष्ठ इत्यत्र-स्वरेऽपीति ॥ ठामादो हर्षादिष्ष्टेः ब्रह्मनिष्ठता 
कुत इत्यत्र अछामे इति । मात्रासङ्गविवर्जितः शाब्दा दितन्मात्रासङ्गो भूत्वा 
प्राणघारणातिरिक्तव्यापृतिने भवेदित्यथः । भक्तजनप्रेमविषयाणामर्तङ्ता कत्‌ 
इत्यत्र-अभिपूभजितेति । रमस्को छामस्कः, छामवानित्यथेः ॥३२-३४॥ 


यतीनां मोजनादिनियमाः 
प्राणयात्रानिमित्तं च व्यङ्गारे भुक्तवज्ने । 
काले प्रशस्तवर्णानां मिक्षाथं पयटेद्‌ गृहान्‌ ॥ ३५ ॥ 
पाणिपात्र चरन्‌ योगी नास्दवक्षमाचरेत्‌ । 
तिष्ठन्‌ भुज्याचचरन्‌ सुभ्यान्मध्ये नाचमर्नं तथा ॥ ३६ ॥ 
 अब्धीव धूतमर्यादा भवन्ति विरदारयाः । 
नियतिं न विमुञ्चन्ति महान्तो भास्करा इव ॥ ३७ ॥ 
आस्येन तु यदाहारं गोवन्मृगयते मुनिः| 
तदा समः. स्यात्‌ सर्वेषु सोऽमृतघ्ाय कल्पते ॥ ३८ ॥ 
अनिन्यं वै व्रजन्‌ गेहं निन्वं गेहं तु वजयेत्‌ । 
अनावृते विरोद्‌ द्वारि गेहे नैवातरते त्रनेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
पांयुना च प्रतिच्छनरद्यागारप्रतिश्रयः । 
वृक्षमूलनिकेतो वा त्यक्तसवप्रियाप्रियः ॥ ४० ॥ 
परमहंस्पदीनां माधूकरकरपात्रास्याहारप्रकास्माह-- प्रणिति } प्रामा- 
्रहिरवक्षमूढे स्थित्वा यथोक्तकाठे प्राणयात्रानिमित्तमिक्षाथं प्रामं प्रविश्य 
यथाविधि भिक्षामटेदित्य्थः ॥ ततः करपात्रनियममाह--पाणिपात्रमिति ॥ 


` कृतार्थानामेवं नियतिः केत्यत्र अन्धीवेति ॥ माधरूकरादिवृत्तित्रयेऽपि निन्धय- 
मिति ॥ तद्सतिमाद-पांसुनेति ॥ ३५-४० ॥ 


१०२ संन्यासोपनिषदः | [उप. 
यतेः जितेन्धियत्वम्‌ 


यत्रास्तमितशायी स्याननिरथिरमिकेतनः । 
यथारुब्योपजीवी स्यान्पुनिदान्तो जितेन्द्रियः ॥ ४१ ॥ 
निष्कम्य वनमाश्थाय ज्ञानयज्ञे जितेन्द्रियः । 
कारकादष्षी चरतव ब्रह्मभूयाय कल्पते ॥ ४२ ॥ 
अभयं सर्वेमूतेभ्यो दत्वा चरति यो सनिः । 

न्‌ तस्य सर्वमूतेभ्यो भयमुत्पयते कचित्‌ ॥ ४३ ॥ 
निमानथ्धानहंकारो निद्रन्दभ्छिन्नसंरयः। 

नैव करुध्यति न द्वेष्टि नानृतं भाषते गिरा ॥ ४४ ॥ 
पुण्यायतनचारी च भूतानामविहिंसकः । 

काले प्राप्ते भवेद्‌ भक्षं कल्पते ब्रह्मभूयसे ॥ ४५ ॥ 
वानपरस्थगृहस्थाभ्यां न संस्ग्येत कर्हिचित्‌ । 
अज्ञातचर्यां छिप्सेत न चैनं हषं आविरोत्‌ | 

अध्वा सूर्येण निर्दिष्टः कीयवद्विचरेन्महीम्‌ | ४६ ॥ 


मनुष्यावासपुरम्रामात्‌ निष्क्रम्य । प्रारन्धक्षयकार्काड्छ्षी । प्राणिमात्र- 
मात्मधियाहिसन्‌ | किच स्वान्यत्र निमनिश्चेति। नह्मभूयसे त्ह्ममावाय 
समर्थ्यत इयथः ॥ £ {-९६ ॥ 


यतेः सर्वकरमपरित्यागः 


आङीयुक्तानि कमणि हिंसायुक्तानि यानि च । 
लकसंमहयुक्तानि नैव कुर्यान्न कारयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 


५. 


नारदपरिव्राजकोपनिषत्‌ १५३ 
नासच्छाछ्रेषु सज्ेत नोपजीवेत जीविकाम्‌ । 


अतिवादांस्त्यजेत्तकान्‌ पक्षं कंचन नाश्रयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 


न शिप्याननुवघ्ीत अन्थान्नेवाभ्यसेद्‌ बहून्‌ । 

न व्याख्यामुपयुञ्ञीत नारम्भानारभेत्‌ कचित्‌ ॥ ४९ ॥ 
अन्यक्तलिङ्गोऽव्यक्तार्था सुनिरुन्मत्तवाख्वत्‌ । 
कविमूवदात्मानं तदृषटया दरैयेच्ृणाम्‌ ॥ ५० ॥ 

न. कुर्यान्न वदेत्‌ किंचिन्न ध्यायेत्‌ साध्वसाधु वा | 
आत्मारामोऽनया वृत्त्या विचरेजडवन्पुनिः ॥ ५१ ॥ 
एकश्चरेन्महीमेतां निःसङ्गः संयतेन्द्रियः । 

आलक्रीड आत्मरतिरात्मवान्‌ समदशनः ॥ ५२ ॥ 
बुधो बाख्कव्रीडः कुशलो जडवच्रेत्‌ । 
वदेदुन्मत्तवद्विद्रान्‌ गोचयां नैगमश्वरेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
िप्तोऽवमानितोऽसद्धिः प्ररुग्धोऽसुयितोऽपि वा । 
ताडितः संनिरुद्धो वा वृत्त्या वा परितापितः ॥ ५४ ॥ 
विष्टितो मूत्रितो वाज्ञेवेहुधेवं प्रकम्पितः । 

्रयस्कामः कच्छगत आसनात्मानमुद्धरेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
संमाननं परां हानिं योगैः कुर्ते यतः । 

जनेनावमतो योगी योगसिद्धि च विन्दति ॥ ५६ ॥ 
तथा चरेत वै योगी सतां धर्ममदृषयन्‌ । 

जना यथावमन्येरन्‌ गच्छेयुरनैव संगतिम्‌ ॥ ५७ ॥ 


१०४ सेन्यासोपनिषदः [उप. 


जरायुनाण्डजादीनां वाड्मनःकायकरमभिः । 

युक्तः कुर्वत न द्रोहं सर्वसङ्गांश्च वजंयत्‌ ॥ ५८ ॥ 
कामक्रोधौ तथा दपैरोभमेहादयश्च ये । 

तास्तु दोषान्‌ परियज्य परिाड्‌ मयवरजितः ॥ ५९ ॥ ` 


तेनापि छाकसंप्रहार्थं कर्मं कतभ्यमित्यत माह--आक्ीरिति । परर्वापि 
न कारयेत्‌ ॥ यदि श्रयोऽर्थ मुनिस्तदा नासच्छात्रेष्विति | स्वयमतिवादां- 
स्त्यजेत्तकानि वादिप्रतिंवादिनोम्ये पक्षं कंचन नाश्रयेत्‌ ॥ स्वयरोनिमित्तं न 
रिष्याननुवध्रीत । अनात्मक्ाघ्रोदिरोन त व्याख्यामरुपयुलीत | नारम्भानार- 
मेन्‌ केचित्‌ निःसंकल्पो भवेदित्यथः ॥ सवज्ञोऽपि कविः ॥ मुनिः ससहायः 
संचरेदित्यत आह--एक इति ॥ ब्रह्मातिरिक्तयोर्याधात्म्यं बुधो बार्कवत्क्रीडः 
सर्घाथ्कशलो जडवचरेन्‌ वदेदुन्मत्तवद्वषटान्‌ निगमार्थतत््वन्नोऽपि गोचर्याम्‌ 
इदमस्तु इदं मास्त्विति न प्रकटयन्ती नैगमश्चरेत्‌ ॥ काठकर्मयोगतः परैः क्षिप्र 
इति । ब्रह्मयाथात्म्यानुसघानयोगेन ऋद्विस्तन्मात्रस्थितिः । तस्य सोऽयं योगद्धि- 
स्तस्य समानं परां हानि वा यः कुरते स स्वक्रत्यानुरूपं फलमनुभवति । यत 
एवमतः परकृतपूजनताउनाद्विसहनात्‌ योगी योगफरमहतीत्याह-जनेनेति । 
यधा सहनात्‌ यागसिद्धिः तथा चरेत्‌ । स्वयं स्वधर्माननुष्टानं सद्धमदूषणमित्य्ः। 
सन्तः जनाः इति ॥ स्वयमषाघ्ववमतोऽपि प्राणिसमान्यद्रोही न भवेदित्याह 
--जगयुजति ॥ किच प्राणिसामान्यविषये कामक्रोधाविति ॥ ४५-९९ ॥ 


यते; असाधारणधर्माः 
भक्षाथनं च मोनितं तपे ध्यानं विरोषतः। 
मम्यग्नानं च वेराग्यं धर्मोऽयं भिक्चुके मतः ॥ ६० ॥ 
कापायवानाः सनतं ध्यानयोगपरायणः | 
ग्रामान्ते वृक्षमूले वा वसेदवाख्येऽपि वा । 
भक्षण वर्तते नित्यं नैकान्नारी मवेत्‌ कचित्‌ | ६१ | 


५| नारदपरित्राजकोपनिषत्‌ १०५ 
चिततरुद्धिभेवे्यावत्‌ तावननित्यं चरेत्‌ बुधः । 
तत्र प्रनञ्य शुद्धात्मा संचरेयत्र कुत्रचित्‌ ॥ ५२ ॥ 
बहिरन्तश्च सर्वेत संपश्यन्‌ हि जनार्दनम्‌ | - 
सत्र विचरन्‌ मोनी वायबद्रीतकस्मपः ॥ ६३ ॥ 
समदुःखपुखः क्षानो दस्तप्राप्तं च भक्षयन्‌ । 
निर्वैरेण समं पश्यत्‌ द्विजगोऽश्वमृगादिष ॥ ६४ ॥ 
भावयन्‌ मनसा विष्णुं परमासानमीश्वरम्‌ । 
चिन्तयन्‌ परमानन्दं बरहैवाहमिति सरन्‌ ॥ ६“ ॥ 


्ञातवैवं मनोदण्डं धृता आशानिवृत्तो भूवा आाम्बरधरो 
भूत्वा सवैदा मनोवाकायकर्ममिः सर्वसंसारमुत्छञ्य प्रपच्चावाड्मुखः 
स्वषूपानुसंधानेन अमरकीरन्यायेन मुक्तो भवतीद्युपनिषत्‌ ॥ ६६ ॥ 


यतेरसाधारणघमंस्तु-भक्षादानमियादि ॥ यावचचित्तशुद्धिस्तावद्‌ 
रत्यादिः स्वाश्रमोचितधर्मानुष्ठानपूवकं वेदान्तश्रवणादि कृता ततः संन्यस्य 
सर्वत्र चरन्‌ एकत्र तिष्ठन्‌ वा ब्रह्मातुसंघानं कुथादित्याह -- चित्तेति ॥ एकत्र 
स्थिरासनो भूत्वा मावयन्निति । स्मरन्‌ काटं नयेदित्यथः ॥ एतावता प्रन्थेन 
योऽथोऽमिहितः तज्क्ञानतः अवधृरूतो भूत्वा स्वातिरिक्तास्तित्वश्रमुक्तो 
भवतीत्याह -- ज्ञात्वेति । ज्ञात्वैवं मनोदण्डं धृत्वा पराङ्‌ मनो येन दण्डवते 
तत्परत्यगमिननव्रहङ्ञानं मनोदण्डमित्युक्तम्‌ । तज्ज्ञानस्य मनःप्रविखापना- 
धिकरणगोचरत्वात्‌ -स्वातिरेकेणाभासतोऽपि किंचिदस्तीति मिथ्याज्ञानिचृत्तो 
भूत्वा आशाम्बरधतेऽवधूतो भूत्वा । स्वातिरिक्तप्रपन्चावाङ्मुखः प्रपश्ोऽस्ति 
नास्तीति विश्नमविर्छो भूत्वा स्वरूपानुसंधानेन श्रमरकीटन्यायेन मुक्तो 
भवतीति । ^ कीटको भ्रमरं ध्यायन्‌ भ्रमरत्वाय कल्पते ? इति भगवत्पादो- 





१०८ संन्यासोपनिषदः [उप. 
रसास्वादनम्‌ , प्राणस्य गन्धग्रहणम्‌ , वचसो वान््यापारः, पणे- 
रादानम्‌ , पादयोः संचारः, पयेरुत्सगेः, उपस्थस्यानन्दग्रहणम्‌ , तचः 
रपराग्रहणम्‌ । तदधीना च विषयग्रहणा बुद्धिः । बुद्धथा वुध्यतिं । चित्तेन 
चेतयति । अहंकारेणाहंकरोति । विस्ज्य जीव एतान्‌ देहाभिमानेन 
जीवो मवति । गृहामिमानेन गृहस्थ इव शयुरीरे जीवः संचरति । 
मराद पृण्यावृत्तिरामेययां निद्रारस्यो, दक्षिणायां कोबरा 
पापवुद्धिः, पश्चिमे क्रीडारतिः, वायम्यां गमने बुद्धिस्ते चाम्तिः, 
द्यान्ये जञानं, कर्णिकायां वैराग्य, केररेप्वासचिन्ता इत्येवं वक्तं 
जात्व ॥ ३ ॥ 


तुरीयातीतं किम्‌? तदाप्त्युपायः कः? इत्यत्‌ आहु-दिवमित्यादि । 
तर्यातीते ब्रह्मणि स्वात्नैगणसाम्यात्मिका तुर्पावस्था विकल्पिता । तत्र तुर्यातीतमेव 
तदसङ्गतुयवत्‌ भाते । तत्र तुरीये दिवा नक्तं विकस्पितम्‌ । तत्र दिवं दिवा 
जाप्रत्‌ ; स्वपरं स्वपः नक्तम्‌ , अधरात्रमेव सुष्ु्तमावं गतमित्येवमवस्थात्रयं 
निप्पनम्‌ । ततरकेकावस्थायां चतस्रोऽवस्थाः पश्चात्‌ प्रतिपायन्ते । तदनुरोधेन 
मनञआयेकंककरणाधीनानां वागादिचतुरद्शकरणानां चक्षुरदीनां व्यापारा 
उच्यन्ते | चश्चुषो रूपग्रहणम्‌ इत्यायहंकारेणाहकारोतीत्यन्तम्‌ । एतान्‌ जीवो 
विसृज्य विषेण सृष्टा तत्संघातदेहार्भिमानेन तु्यचेतन्यमेव जीवभावमापन्नवत्‌ 
मवति | उारीरे तदवच्छिन्नाष्टदराश्चितहृदयकमछे तत्रत्यदटेष प्रागादिक्रमेण 
गृहाभिमानेन गृहस्य इव जीवेः संचरति । तत्र प्रागादषटदकठेषु पुण्यादिव्रत्ति- 
विदिष्टा भूत्वा इशान्यदरं प्रविदातो वस्तुक्ञानं कणिकासंचारतः स्वातिस्ति- 
प्रपञ्चवंणग्यमेत्य तत्केसरसंचारतः यनात्मापहवसिद्ध आत्मा स्वमात्रमिति 
चिन्तोदेति । इत्येवं वक्त्रं चैतन्यवकत्रं स्वरूपं ज्ञात्वा विद्वान्‌ ज्ञानसमकाठं 
तुयातीतनरह्ममात्रमवरिष्यते ॥ ३ ॥ 


६। नारदपरित्राजकोपनिषत्‌ १०९ 


तुर्यातीतसखस्पम्‌ 


जीवदवस्था प्रथमे, जाद्‌ द्वितीयं, समं तृतीयं, युपप चतुर्थ 
तुरीयं, चतुमिर्विरहितं तुरीयातीतम्‌ । विधतैजसपाज्ञतरखभेदैरेक 
एव । एको देवः साक्षी निगुणश्च तद्‌ ब्रह्माहमिति व्याहरेत्‌ । नो 
चेजाग्रदवश्ायां जा्रदादिवतसोऽवयाः स्वप्र स्वमादिचतसोऽवश्थाः 
सुषुप्त युषुप्त्यादिचतन्लोऽवश्थाः तुरीये तुरीयादिचतसरेऽसखाः | 
न त्वेवं तु्यातीतश्च नि्ुणस्य । स्थूलसृष्मकारणस््र्विवतैजसपज्ञ- 
शवरैः सर्वावखाघ्ु साक्षी त्वेक एवावतिष्ठते । उत तरस्थो द्रष्ट | 
तरस्य न द्र । व्रटूवा् द्रव । कतलभोक्ततवाहंकारादिमिः 
सष्ठ जीवः जीवेतरो न स्पष्टः । जीवोऽपि न स्पष्ट इति चैन्न। 
जीवाभिमानेन क्षेवामिमानः, शरीराभिमानेन ओीवत्वम्‌ । जीवत्व 
घटाकाशमहाकाशव्द्यवधानोऽस्ति । व्यवधानवशादेव हंसः सोऽहमिति 
मन्त्रेणोच्छरापनिश्वासन्यपदेदोनानुसंधानं करोति । एवं विज्ञाय शरीरा- 
मिमान व्यजेन्न शरीरामिमानी भवति । स एव ब्रहयव्युच्यते ॥ ४ ॥ 
कथं पुनस्तुर्यातीतस्वरूपमित्यत आह--जीववदवस्थेति । जीववद्‌- 
वस्थासु जीवाधिष्ठितावस्थाचतुष्टये प्रथमावस्था जाग्रत्‌ , दहितीयं स्वप्तावस्था, 
तृतीयं सुषुप्त्यवस्था, चतुर्थ तुर्यावस्था भवति । यलाग्रदादिचतुरवस्थाविरदहितं 
तुर्यातीतं तत्‌ तुर्यातीतसिद्धेः जाग्रदाद्यवस्थाचतुष्टयापहवपूवैकत्वात्‌ स्वाज्ञादि- 
हष्टिमोहे सत्यसति तुर्यातीतं निष्प्रतियोगिकस्वमात्रमवरिष्यत इत्यर्थः । एकस्यै- 
वात्मनो जाग्रदाद्यवस्थायोगात्‌ स विश्वादिभेदविरिष्टो भवति; न स्वतः। 


स्वतस्त्वेक एव । तज्ज्ञानात्तद्रावापत्तिः स्यादित्याह-विग्वेति | जाग्रदा- 
यवस्थायोगप्रमवविश्वतैनसगप्राज्ञतटस्थगेदैः व्यवहृत आत्मा एकं एव | एको देवः 
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साक्षी निगुणश्च एक एव स्वप्रकाराचिद्धातुः देवः स्वताक्ष्यगुणत्रयसद्रावे ` 
साक्षी ; तदमव निगणः । चशब्दो निष्प्रतियोगिकनिगुणत्वख्यापनार्थः । 
यदेवं निष्प्रतियोगिकनिगुंणं तद्‌ ब्रह्माहमिति व्याहरेत्‌ | तत्‌ स्वमात्रमित्यनु- 
संधानं कुर्यात्‌ । ततस्तद्वावापत्तिः स्यादित्यथेः। पक्षान्तरमाह-नो 
चेदिति । जाग्रदाथवस्थाचतुष्टयकटनाविरल तुर्यातीतमिति मन्तव्यम्‌ | नो चेत्‌ 
यत्रावस्थाचतुष्टयप्रविमक्तजाप्रन्जाम्रदादितुयेस्वापान्तपश्चदशविभागकर्ना न 
विद्यते, तदेव तु्यतुर्याशविभातं तुयेतुर्यं तुर्यातीतं बह्म; नेतरत्‌ । तुर्यातीतस्य 
निगुणस्य निष्प्रतियोणिकतुयतुयेस्य विभागकर्नविरल्यात्‌ तस्यैव स्थूढादि- 
योगतो विश्वादित्वं सवसाक्षित्वं सवेकट्नस्पृष्त्वं चाह- स्थेति । साक्षी 
दा | उत यद्रा तटस्थ ईश्वर इति चेत्‌ तटस्थो न द्रष्टा साक्षी मवितुमरहति ; 
तटस्थस्य बीजोपाधिकेश्वरतया दृष्टत्वात्‌ । अतोऽयं न द्रैव । तथाप्ययं 
कतरत्वायमिमतिविरल इत्यधेः । नो चेत्‌ जीव एव द्रष्टा मवितुमर्हतीत्यत 
आह-कतृत्वेति । कतृत्वादिकठनया स्पृष्टो जीवः । साक्षी त॒ तदस्पृष्टः ; 
तस्य सवत्र आत्मात्मीयामिमतिवैरल्यात्‌ तयोर्महदस्त्यन्तरमित्याह-जीव- 
त्वमिति । घटाकाशमहाकाशवत्‌ व्यवधानोऽस्तीति ; जीवसाक्षिणोरित्यर्थः | 
जीवो जीवाभिमतिमुत्प॒ज्य सर्वसाश्चयस्मीति ज्ञानात्‌ ब्रहैव भवतीत्याह--व्यव- 
धानेति । जीवपाक्षिणोन्यवधानवश्चात्‌ जीवः उच्छा सनिश्वासच्छठेन योऽहं 
स्वाज्ञद शायां जीवभावं गतः; स्परज्ञानेन स्वाज्ञानापाये सोऽहं सवैसाक्षी स्यां 
वस्तुतस्तु परमाथद््टया जीवत्वसाक्षित्वादिकलनविरछं ब्रह्म निष्प्रतियोगिकस्व- 
मात्रमित्यनु संधानं करोति तदायं तन्मात्रेणावरिष्यत इत्येवं जीवो ज्ञात्वा ब्रह्मैव 
भवतीत्याह --एवमिति। यादेहादावात्मात्मीयामिमतिस्तावलनीवत्वम्‌ ; यदायं 
देहादावात्मात्मीयाभिपति निःरोषं त्यजति तदा स एव ब्रहचत्यन्न न विवाद 
इत्यथः ॥ ४ ॥ 
असचर्याप्यागः सच्र्यानुष्टानं चं 


तयक्तसङ्गो जितक्रोधो दष्वाहारे जितेद्धियः | 
पिधाय बुद्धया द्वाराणि मनो ध्याने निवेशयेत्‌ ॥ “५ ॥ 


| 
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दुन्येष्वेवावकारोषु गुहा च वनेषु च । 
नित्ययुक्तः सदा योगी ध्यानं सम्यगुपक्रमेत्‌ ॥ ६ ॥ 
आतिथ्यश्राद्धयज्ञेषु देवयात्रेत्सवेषु च । 
महाजनेषु सिद्धयथीं न गच्छेद्योगवित्‌ कचित्‌ ॥ ७॥ 
यंथेनमवमन्यन्ते जनाः परिभवन्ति च । 
तथा युक्तश्वरेघोमी सतां वतम न दृषयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
वाग्दण्डः कर्मदण्डश्च मनोदण्डश्च ते त्रयः| 
यस्थेते नियता दण्डाः स त्रिदण्डी महायतिः ॥ ९ ॥ 
विधूमे च प्रशान्ता यस्तु माधूकरं चरेत्‌ । 
गृहे च विप्रमुख्यानां यतिः सर्वोत्तमः स्मृतः ॥ १० ॥ 
दण्डमिक्षां च यः कुर्यात्‌ स्वधर्मे व्यसनं विना । 
यत्तिष्ठति न वैराग्यं याति नीचयतिहिं सः ॥ ११ ॥ 
यस्मिन्‌ गृहे किरोषेण कभेद्विक्षां च वासनात्‌ । 
तत्र नो याति यो भूयः स यतिर्नेतरः स्मृतः ॥ १२ ॥ 
यः शरीरेद्धियादिभ्यो विहीनं सवैसाक्षिणम्‌। 
पारमार्थिकविक्ञानं युखात्मानं स्वयंपभम्‌ ॥ १२॥ 
परतत्त्वं विजानाति सोऽतिवणाश्रमी भवेत्‌ । 
वर्णाश्रमादयो देहे मायया परिकल्पिताः ॥ १४ ॥ 
नात्मनो बोधरूपस्य मम ते सन्ति स्वेदा । 
इति यो वेद वेदान्तैः सोऽतिवर्णाश्रमी भवेत्‌ ॥ १५ ॥ 
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यस्य वर्णाश्रमाचारो गितः स्ालदशंनात्‌ । 

स वर्णानाश्मान्‌ सर्वानतीत्य स्वात्मनि स्थितः ॥ १६ ॥ 

योऽतीत्य स्वाश्रमान्‌ वणानामम्येव स्थितः पुमान्‌ । 

सोऽतिवणश्रमी प्रोक्तः स्ववेदाथवेदिमिः ॥ १७ ॥ 

तस्मादन्यगता वणां आश्रमा अपि नारद । 

आद्नन्थारोपिताः सर्वे भान्त्या ते नातममवेदिना ॥ १८ ॥ 

न विधिर्मं निषेधश्च न वरज्यावज्यैक्पना । 

ब्रह्मविज्ञानिनामस्ति तथा बान्यच्च नारद ॥ १९ ॥ 

जीवन्मुक्तयतीनामसचर्यात्यागपूर्वकं सचर्या्वस्वमनुक्रामति--त्यक्तेत्या- 
दिना। पिधाय बुद्धा द्वाराणि विषयोपर्न्धिद्वाराणि धिया पिधाय 
ब्रह्मध्याने मनौ निवेदयेत्‌ इत्यथः ॥ ध्यानस्थरं निगमयति--युल्येष्विति ॥ 
तस्यागम्यप्रदेक्माह-आतिथ्येति ॥ तस्य त्रिदण्डमाह- वागिति । मोना- 
नङनप्राणायमैः । वाग्दण्ड इत्यादि ! यतेभिक्षाविधिः तद्विप्थये बाघकै- 
चोच्यते--विधूम इति ॥ मुख्यगोणावप्रूतक्षणमाह--य इति ! स्वप्रभं 
स्वयंप्रकारचिद्धातुम्‌ ॥ ५-१९ ॥ 
विविदिषोः श्रवणादिविधिः 

विरज्य सर्वभूतेभ्य आ विरिश्िदादपि | 

घृणां विपाटय सवैम्मिन्‌ पूत्रवित्तादिकेष्वपि ॥ २०॥ 

श्रद्धानुमुक्तिमर्गेषु वेदान्तज्ञानलिप्समा। 

उपायनकरो भूत्वा गुरं ब्रह्मविदं ब्रजेत्‌ ॥ २१॥ 

सेवाभिः परितोष्यैनं चिरकारु समाहितः । 

सदा वेदान्तवाक्याथं श्रृणुयात्‌ सुसमाहितः ॥ २२ ॥ 
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निर्ममो निरहंकारः सर्वैसङ्गविवर्जितः। 
सदा शान्त्यादियुक्तः सन्नासन्यास्ानमीक्षते ॥ २२३ ॥ 
संसारदोषृषटैव विरक्ति्जायते सदा | 
विरक्तस्य तु संसारात्‌ संन्यासः स्यान्न संशयः ॥ २४ ॥ 
मुमुक्चुः परह॑साख्यः साक्षान्मेक्षेकसाधनम्‌ । 
अभ्यसेद्‌ ब्रह्मविज्ञानं वेदान्तश्रवणादिना ॥ २५ ॥ 
ब्रह्मविन्नानखाभाय परहंससमाहूयः | 
दान्तिदान्त्यादिभिः स्वैः साधनैः सहितो मवेत्‌ ॥ २६ ॥ 
वेदान्ताभ्यासनिरतः शान्तो दान्तो जितेन्द्रियः । 
नियो निर्ममो नियं निद्रन्रो निष्परिग्रहः ॥ २५७ ॥ 
जीणकोषीनवासाः स्यान्सुण्डी नसोऽथवा भवेत्‌ । 
प्राज्ञो वेदान्तविद्योगी निममो निरहंकृतिः ॥ २८ ॥ 
मित्रादिषु समो मेत्रः समस्तेष्वेव जन्तुषु | 
एको ज्ञानी प्रशान्तात्मा स संतरति नेतरः ॥ २९ ॥ 
गुरूणां च हिते युक्तसतत्र संबसरं वसेत्‌ । 
नियमेष्वप्रमत्तस्तु यमेषु च सदा भवेत्‌ ॥ २० ॥ 
प्राप्यं चान्ते ततश्चैव ज्ञानयोगमनुत्तमम्‌ । 
अविरोधेन धर्मस्य संचरेत्‌ एथिवीमिमाम्‌ ॥ ३१ ॥ 
ततः संवत्सरस्यान्ते ज्ञानयोगमनुत्तमम्‌ । 
आश्रमत्रयसुत्छञ्य प्राप्तश्च परमाश्रमम्‌ ॥ ३२ ॥ 
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अनुज्ञाप्य गुड्ैव्‌ चरेद्धि प्रथिवीमिमाम्‌ । 
तयक्तसङ्ञ जितक्रोधो र्ष्वाहारो जितेन्धियः ॥ ३३ ॥ 
द्विम न विराजेते विपरीतेन कर्मणा । 
निरारम्भो गृहस्थश्च कार्यवांश्चैव मिघ्चुकः ॥ २४ ॥ 
माचति प्रमदां दृष्टा सुरां पीत्वा च माति । 
तस्माद्‌ दष्िविषां नारी दूरतः परिवजयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
संभाषणं सह स््रीभिराखपप्रेषणं तथा । 
नृत्तं गानं सहासं च परिवादाश्च वजेयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
न स्नानं न जपः पूजा न होमो तव्‌ साधनम्‌ । 
नाभिर्यादि कायं च नैतस्यास्तीह नारद ॥ ३७ ॥ 
नार्चनं पितृकायं च तीथेयात्रा वरतानि च । 
धर्माधमादिकं नाम्ति न विधिलकिकी क्रिया ॥ ३८ ॥ 
संत्यजेत्‌ सर्वेकमाणि लोकाचारं च सर्वशः । 
कृमिकीरपतङ्गाश्च तथा योगी वनस्पतीन्‌ ॥ ३९ ॥ 
न नादययेद्‌ बुधो जीवान्‌ परमार्थमतियतिः । 
नित्यमन्तमुखः स्वच्छः प्रशान्तात्मा स्वपूणेधीः ॥ ४० ॥ 
अन्नःसङ्गपरियामी छेके विहर नारद । 
नाराजक्रे जनपदे चरत्येकचरो मुनिः ॥ ४१ ॥ 
निःस्तुतिर्निनेमस्कारो निःस्वधाकार एव च। 
चलाचटनिकेतश्च यतिर्यारच्छिको भवेत्‌ ॥ ४२॥ 
इदयुपनिषत्‌ ॥ 
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विविदिषोः श्रवणविधिमाह--बिरल्येति । सावेभोमाधाविरिचित्वप्रद- 
कर्मफलात्‌ सवेभूतेभ्यो निवरत्यं प्रयोजनादपि विरज्य विग्तिमेय संन्यसेदि- 
लयथेः ; ५ संन्यस्य श्रवणं कुर्यात्‌ ” इति स्मृतेः । स्वाभिमतगुरनिकटे 
संरायादिपश्चदोषनिषृ्यन्त स्मादितकरणग्रामो भूत्वा सववेदान्तप्नवणमेव 
कुर्यादियथः ; ^“ जादृत्तिरसङ्ृदु पदे शात्‌ 22 इति वेयासिकमूत्रानुरोधेन 

“ अह्‌ त्रह्येति वाक्याथेबोधो यावद्‌ दृढीभवेत्‌ । 
रामादित्तहितस्तावदम्यसेनच्छवणादिकम्‌ ॥ 
इति मगवत्पादाचायेक्तेः। ततः विमियत्राह--दारादिस्वदेहान्तकट्नासु निमेम 
इति ॥ यतः श्रवणादिजन्यक्ञानं केवल्यप्रापकम्‌ , अत एव श्रवणादि प्रतिबन्धक- 
कार्थं॒संन्यत्य शान्त्यादितहितो भूत्वा ज्ञानफटसिद्धिपर्यन्तं श्रवणमेव 
कु्यादियाह-- संसारेति । वुटीचकााश्रमत्रयमुत्सज्य परमाश्रमं परमहंा- 
अममिदयर्थः ॥ ततः अनुज्ञाप्येति ॥ कौदरो मूत्वेयत्राह- त्यक्तसङ्ख इति ॥ 
निःसंकल्पसंकल्पाम्यां गृही भिक्षुः हीयेते इत्याह -- द्वाविति । यदि श्रेयोऽर्थी 
भिक्षुः; तदा सुरातोऽपि विश्नमकरस्त्रीसंखापादिविपुखो भवेदियाह-- 
माद्यतीति । यस्मादेवं तस्मात्‌ ॥ परमाथदृष्टेः स्नानजपादिकतव्यता नास्तौ- 
लयाह- नेति ॥ ठोकतंग्रहार्थं कमं कतेभ्यमित्यत्राह- संत्यजेदिति ॥ चरस्थिर- 
हिं न कुर्यादित्याद्‌-कृमीति ॥ चलं शून्यागायादि ; क्षविष्णुत्वात्‌ ; अचर 
पर्वतादिः; तस्य स्थिरत्वात्‌ । यादृच्छिको भवरत ; यदच्छाखमसतुष्टो भवेत्‌ | न 
हि ययेच्छाचरणे भवितुमहति ; प्रढृ्तिनिवृत्तिसंकल्पासंमवात्‌ | इत्युपनिषच्छन्द 
षष्ठोपदेशसमाघ्यथः ॥ २०-४२ ॥ 
इति षष्ठोपदेशः 


सप्तमोपदेशः 
यतिनिमाः 
अथ यतेर्नियमः कथमिति पष्ट नारं पितामहः परस्कृत्योवाच । 
विरक्तः सन्‌ यो वर्षी शरवशशीसेऽष्टौ मास्येकाकी चरेन्ैकत्र निवसेत्‌ । 


१९६ संन्यासोपनिषदः [उप. 


मिष्ुभयात्‌ सारङ्गवदेवन्र न तिष्ठेत्‌ । स्वगमनविरोधग्रहणं न कुर्यात्‌ । 
हस्ताभ्यां मदुत्तरणं न कुर्यात्‌ । न वृक्षारोहणमपि । न देवोरसवदर्शनं 
कुर्यात्‌ । नैकत्रारी । न बा्देवार्चनं कुर्यात्‌ । स्वभ्यतिरिक्तं सर्व॑ 
त्यक्तवा मधुकरवृत््याहारमाहरन्‌, कृदो मूता, मेदोवृद्धिमकु्वैन्‌ , 
आञ्यं रुधिरमिव त्यजेत्‌ । एकत्रान्न पलमिव, गन्धलेपनमश्ुद्धटेपनमिव, 
क्षारमन्त्यजमिव, वस््रमुच्छिष्टपात्रमिव, अभ्यङ्गं स्त्रीसङ्गमिव, मित्राहादनं 
मू्रमिव, सदां गोमांसमिव, ज्ञातचरदेशं चण्डारवाटिकाभिव, 
स्त्रियमहिमिव, युवं कालकरूटमिव, समास्थलं भ्मरानस्थरमिव्‌, राजधानीं 
कुभ्भीपाकमिव, शवपिण्डवदेकत्रा नम्‌ । देहः न्तरदरनंप्रप्चवृ चतं परित्यज्य, 
स्वदेरामुत्खृभ्य, ज्ञातचरदेशं विहाय, विस्मरतपदार्थपुनःप्रपिह्ष इव 
स्वमानन्दमनुसरन्‌ स्वशरीरामिमानदेराविस्मरणं कृता, स्वहारीरं शवमिव्‌ 
देयमुपगम्य, कारागृहविनिर्क्तयोरवत्‌ पुत्राप्तमन्धुभवस्थलं विहाय दूरतो 
वसेत्‌ । अलेन प्रा्तमाहरन्‌ , ब्रहममणवध्यानानुसंधानपरो भूवा 
सर्वैकमविनियुक्तः, कामक्रोधलोभमेोहमदमात्सर्यादिकं दण्वा त्रिगुणा- 
तीतः, षडूर्मिरहितः, षड्मावविकारश्ूःयः, सत्यवाक्‌, शुचिः, अद्रोही, 
ग्रमिकरात्रम्‌, पत्तने पञ्चरात्रम्‌, कषेत्रे पञ्चरात्रम्‌ , तीथे पञ्चरात्रम्‌ , 
अनिकेतः, स्थिरमतिः, नानृतवादी, गिरिकन्दरेषु वसेदेक एव वा द्रौ वा 
चरेत्‌ गरामं तिमिः नगरं 'चतुभिभगरमियेकश्वरे दविषः । चतुर्दशकरणानां 
न ॒तत्रावकराशं दात्‌ । अविच्छिन्ज्ञनाद्वैराम्यसंपत्तिमनुमूय, मत्तो न 


ˆ उ. उ १. ' चतुः ग्रामम्‌ ` | 


७] नारदपसित्राजकोपनिषत्‌ ११७ 
कश्थिन्नान्यो व्यतिरिक्त इत्यासन्यारेच्य, सर्वतः स्वरूपमेव पश्यन्‌ 
जीवन्सुक्तिमवाप्य, परारब्धप्रतिभासनारापयन्तं चतुरविधं स्वरूपं ज्ञात्वा, 
देहपतनपयन्तं स्वरूपानुसंधानेन षसेत्‌ ॥ १ ॥ 


कुटीचकादिचर्या बहुधा श्रुत्वापि पुनविदोषदरुमुत्सया नारदेन पष्टः 
पितामहः प्रपक्तानुप्रसक्या पुरेक्तमनुक्तं च सवमुपद्विष्टवानि पाह-- अथेति । 
नारदं पिनामहः पुरस्कृत्य सर्व॑ कथयामास । वि तत्‌ इयत्र विरक्तं इति । 
थदि श्रतघ्नवणादिसाधनस्तदनधिकारी वा अष्टौ मास्येकाकी प्रामेकरात्र- 
मित्युक्तरीत्या संचरेत्‌ | चातुर्माध्ये तु एकत्र निव्रसेत्‌ भिक्षुः भयात्‌ प्राणिवाघा 
स्यादिति भिया वर्षास्वेकत्र निवतेदिय्थः । चादुरमास्यानन्तरं सारङ्खवदेकत्र 
न तिष्ठेत कदापि स्वगमनविरोधग्रहणमत्रैव कतिचिदहानि वसत्विति प्राथ- 
नाज्गीकारं न कुर्यात । यदि ददढाङ्कः गन्धलेपनमिति । ब्र्मातिरिक्तधिया न 
देहा न्तरदरोनमिति । यत्र स्वशयीयाभिमानिनो वतन्ते तत्र स्वररीराभिमान- 
देशविस्मरणम्‌ । षोडदामात्राप्रणवतदशतुयेतुयैस्वमात्रमियतुपंधानं कृत्वा स्वाति- 
रिक्तसपैकमैनिर्मुक्तः यत्र कुत्राप्यनिकेतः संचारकटे एक एव चरेत्‌ । 
चातुर्मास्यादिप्रसकौ प्राम द्वौ वा चरेत्‌; त्रिभिः चतुर्भिवां नगरं चरेत्‌ ; 
विश्वरूपयात्रच्छकेन यतिरेक एव चरेदित्यथः। भिक्षुः वागादिचतुदंशकरणानां 
स्वातिरिक्तास्तित्वभ्रममुत्छन्य । सर्वत्र इति। विश्वविराडोत्रादिद्ितुया- 
वरिकल्पान्तं तद्रतहेयां श पायसिद्धमोत्रादिमेदेन चतुर्विधमिति ॥ १ ॥ 


कुटीचकादीनां ल्ञानादिनिवमेषु विदोषः 
तिषवणलानं कुटीचकख, बहुदकस् द्विवारम्‌ , दंपस्येकवारम, 


परमहंसस्य मानसस्लानम्‌ , तु्यातीतस्य भसक्ञानम्‌ , अवधूतस्य वायव्य- 
सानम्‌ ॥ २॥ 


११८ संन्यासोपनिषदः [उप 

उर्धवपुण्डं कुटीचकस्य, त्रिपुण्ड बहूदकस्य, उर्वैपुण्डतरिुष्डू 
हेसस्य, भसमोद्धलनं परमहंसस्य, तुरीयातीतस्य तिखकगुणडूम्‌, अवधूतस्य 
न किंचित्‌ तुरीयातीतावधूतयोः ॥ ३ ॥ 

ऋतु्तौरं ऊरीचकस्य, ऋऋतद्यक्षौरं बहूदकस्य, न क्षौरं 
हंसस्य, परमहंसस्य न चः क्षौरम्‌ , अस्ति चेदयनकषीरं, तुरीयातीता- 
वधूतयेर्म कोरम्‌ ॥ ४ ॥ 

कुरीचकयेकानम्‌, माधूकरं बह्रदकस्य, हंसपरमहंसयोः 
करपात्रम्‌, तुरीयातीतस्य गोमुखम्‌, अवधूतस्माजगरवृत्तिः ॥ ५५ ॥ 

शारीद्रयं ऊुटीच्कस, बहूदकस्यैकशादी, हंसस्य खण्डम्‌ + 
दिगम्बरं परमहंसम्येककरषीनं वा, तुरीयातीतावधूतयोजातरूपधरतम्‌ । 
हं सपरमहंसयोरजिनं न त्वन्येषाम्‌ ॥ £ ॥ 

कुटीचकवहूदकयेदेधार्चनम्‌ , दंसपरमहंसयोर्मानसाचेनम्‌ , 
तुरीयातीतावधूतयोः सोऽहंभावना ॥ ७ ॥ 

कुटीचकवहदकयोर्मन्नरजपाधिक्रारः, हंसपरमहंसयोध्यानाधिकारः, 
तुरीयातीतावधूतयोने दन्धाधिक्रारः, तुरीयातीतावधूतयेो्महावाक्योप- 
देवाभिकारः परमहंसस्यापि । कुटीचकेबहदकट॑सानां नान्यस्योपदेदाधि- 
क्रः ॥ ८ ॥ 

कुटी चकवहदकयेरमानुष्प्रणवः, हं सपरमहंसयोरान्तसणवः, 
तरयातीतावधूतयोब्रहसप्रणवः ॥ ९ ॥ 


13१. चरन. 


८] नारद्परित्रा जक्ष निष. - ११९ 
कुटीचकबहूदकयोः श्रवणम्‌, हंसपरमहंसयेर्भननम्‌, तुरीया- 
तीतावधूतयोनिदिष्यासः । सर्वेषामात्मानुसंधानं विधिरिति ॥ १० ॥ 
एवं मुमुचुः सवेदा संसारतारकं तारकमनुखसरन्‌ जीवन्मुक्तो 
वसेदधिकारविरोषेण कैवत्यप्राप्टुपायमव्िष्ये्तिः। इत्युपनिषत्‌ ॥ ११॥ 
कुटीचकादेः स्नानपुण््ष्षौपशनवस्त्रदेवार्चनमन्त्रप्रणवादिवेचित््यमाह 
-- त्रिषवणमिव्यादि । यद्वा तुरीयातीतावधूतयोः न किचित्‌ पुण्डुमस्ति, तयोः 
परेच्छाचरणत्वात्‌ । परमहंसस्य न च क्षौरम्‌ । व्ष्यमाणसमष्टिबाह्यप्रणवस्य 
चतुर्मात्रतया मानुषप्रणवत्वात्‌ हंसपरमदहंसयोरान्तरप्रणवः वद्यमाणाष्ट- 
मात्रात्मकोऽन्तःप्रणव इयथः । तुरीयातीतावधुूतयोः ब्रह्मप्रणवः षोडञ्ञ- 
मात्रात्मकतया तुर्यतुयेगो चरत्वात्‌ । संसारतारकं ब्रह्मप्रणवाभिधानं तारकमनु- 
स्मरन्‌ । कुटीचकादिस्वघर्मानुष्ठानपूरवकं मोश्वोपायमन्विष्येत्‌ । न हि तैः 
परमहंसादिषर्मोऽनुष्य इयत्र स्मरृतिः-- “° धेयान्‌ स्वघर्मो विगुणः परघर्मात्‌ 
स्वनुष्ठितात्‌ 2 इति । इत्यु पनिषच्छन्दः सप्तमोपदेरप्तमाघ्य्थः ॥ २-११ ॥ 


इति सप्तमोपदेशः 


उष्टमोपदेशः 
तारकस्वरूपजिश्चासा 
अथ हैनं भगवन्तं परमेष्ठिनं नारदः पप्रच्छ । संसारतारकं 
प्रसन्नो ब्रहीति । तथेति परमेष्टी वकतुमुपचक्रमे । ओमिति ब्रहेति 
व्यष्टिसिमषटिपरकारेण । का व्यष्टिः? का समष्टिः ? संहारप्रणवः सष्टि- 
प्रणवश्चान्तर्वहिश्चोभयासमकलतात्‌ तरिविधः । ब्रह्मपरणवोऽन्तः प्रणवो व्याव्‌- 


१२० सेन्यासोपनिषदः [उप. 
हारिकमणवः । बामण आप॑प्रणवः । उभयास्को विराट्प्रणवः । 
संहारप्रणवे ब्रह्मपरणवोऽधमात्राप्रणवः ॥ १ ॥ 


एवं पितामहात्‌ परममुपदेद छ्व्ध्वा अथ तारकयाधात्म्यबुमुत्सया 
नारदेन यत्‌ पष्ट तदङ्धीक्रत्य परमेष्ठी प्रक्नोत्तरमाहेयाह--अथेति । परमेष्ठी 
बक्तुमुपचक्रमे । किं तत्‌ ? भमिति त््येति व्यष्टिसिमष्टिमावगतप्रणवावयवा- 
कारस्थुलांशादिपक्रारेण सह तद्यश्रयायघ्यक्विश्वविश्वायविकल्पानुङ्ञेकरसान्त- 
करुनालम्बनं ओं इत्येकाक्षरं ब्रहमप्रणवाथं ब्रहेति विद्धीति दोषः | तत्र का 
व्यष्टिः १ का समष्टिः ! इत्यत्र व्यष्टिप्म्रयात्मका हि तहयप्रणवः स्वाज्ञटृष्टया त्रिधा 
भिद्यते । तत्‌ कथमित्यत्र संपारसुश्चन्तवाद्यादिमेदात्‌ | कोऽयं सृष्िप्रणवादि- 
रित्यत्र अधमात्राकारोकारोपसजनमकारमान्राप्रधानोऽयं संहाग्प्रणवः रदरापिष्ठितो 
व्ह्मविष्णुरृद्रायिष्टिता वा भवति; 


‹4त्रिमाराकटनापेतसंहार प्रणवासनाः । 
ब्रह्मविष्ण्वीश्वरा विश्वसमस्थित्यन्तहेतवः | 
भवेगुयत एवायं संहारप्रणवो भवेत्‌ ॥ > 


इति संहारप्रणवेोक्तेः | उकारायुपप्तजनाकारप्रत्ानाऽयं सृष्टिप्रणवः । तदधिष्ठाता 
चतुगननः ; 


‹^ एकपरात्रात्पकं ताग्मुपाद्राय चतुमुखः । 
यतः सप्तजं सकट सृष्टितार अता भवेत्‌ ॥ ?' 


इति सृषप्रणवाक्तेः । अन्तर्रह्यप्रणवस्वषूपं पश्चात्‌ वश््यते । संहारसप्रिणवा- 
भ्यां सहान्तर्बाह्माभयात्मकत्वात्‌ ब्रहमप्रणवस्य त्रैविध्यमुपपद्यते। तत्‌ कथम्‌! 
मात्रात्रयप्रघानाऽयं संहारप्रणवः, एकमात्राप्रधानोऽयं सृष्िप्रणवः, अष्टमात्रात्म- 
कोऽन्तःप्रणवः, चतुर्मात्रात्मको बाह्यध्रणवश्च मिटित्वा षोडशमात्रात्मको ब्रह्म- 
प्रणवो मवतीयथंः। किमेतावानेव ब्रहमप्रणवविभागः, नातः परमस्तीयाका इक्षायां 
स्वाज्ञटष्टो सयामनेकधा भिद्यत इव्यत्र को विवाद इ्याह-- अन्तरिति । एक 
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एव ब्रहमप्रणवो बहूधा मित इदयत्र-पञ्चारादर्णग्भिताकारमात्राप्रधानोऽयं 
व्यावहारिकप्रणवः; “° अकायो वे सर्वा वाक्‌ । सैषा स्पश्चौष्ममिर््यज्यमाना 
बह्वी नानारूपा मवति” इति श्रुतेः । दुर्गादिपञ्चत्रह्यन्ताधिष्ठितो वैखरी- 
प्रपश्चकटनाहैतु्याबिहारिक्प्रणव उच्यत इदयत्र- 
८ एकमात्रात्मकस्तारः पञचाशद्र्णमूषितः । 
वैखरीकठनाहेतु्व्या वहारिक ईरितः ॥ 
दुर्गादिरा्तित्रितयं कर्मेच्छादिन्निराक्तिकम्‌ । 
वस्वादियरद्रजात नवन्रह्माधिदरैवतम्‌ । 
तथा पञ्चबरह्मदेवं तद्राच्याथं इतीरितः ॥ >" 
इति व्यावहारिकप्रणवोक्तेः । समष्टिबाद्यो व्यशिप्रणवश्वतुरमात्रात्मको बाह्यप्रणव 
उच्यते | स विश्वाधिष्ठितो भवतीलत्र-- 
८८ यष्टेः. समष्टिबाह्यत्वात्‌ तढातुर्याशयोगतः | 
बाहयप्रणव आन्नातो विश्चादा वाच्यतां गताः ॥ ? 
इति बाह्यप्रणवोक्तेः। अकारोकारमकारविन्दुनादकलाकलातीतत्वेन ऋषिमण्डला- 
पास्योऽयम्‌ आषप्रणवः । स पञ्चत्रह्मविराडन्त्यामिभिरधिष्ठितो भवतीलत्र-- 
८८ तपतमात्रात्मकः पश्चव्रह्मान्तर्याम्यधिष्टितः । 
ऋषिमण्डलटनसेव्यत्वादापेप्रणव उच्यते ॥ 
इत्यार्षप्रणवोक्तेः | अकारोकारोभयात्मकस्थितिप्रणवो ब्रह्मविष्ण्वधिष्टितो 
भवतीत्यत्र- 
८८ यतो विष्णुद्विमात्राब्यतारोपादानतोऽन्वहम्‌ | 
रक्ष विश्वमखिदं स्थितितार अतो भवेत्‌ ॥ > 
इति स्थितिप्रणवोक्तेः । समष्टयकारादिमात्राचतुष्टयालको विराट्प्रणवः विरा- 
डादिभिरधिष्टितो मवतीयत्नर-- 
८८ चतुःतम्िमात्रायुग्विराटुप्रणव उच्यते । 
विराडादिभवेद्ाच्यं तद्टक्ष्यं परमाक्षम्‌ ॥ 2 
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इति विगाट्प्रणवोक्ते. । पूवरिमन्‌ पर्याये संहारप्रणव व्याख्यातः । ्हयप्रणवस्तु 
पश्चात्‌ व्यते । स्थृदादिमात्राचतुष्यातमकाऽधंमात्राप्रणव अत्रनुज्ञात्रनुक्ञक- 
रसाविकल्पाधिष्ितो मवतीयत्र--““ ओंकार एव चतूरूपो ह्ययमोकारः स्थूढ- 
सुक्षमनीजसाक्षिमिसेनत्रनु्तरसङ्ञाविकस्पेरविकल्पा ह्ययमात्मा 2” इति श्तेः 
॥ { ॥ 
अन्तःपरणवादीनां स्वरूपकथनम्‌ 
ओमिति ब्रह्म । ओमिव्येकाक्षरमन्तःप्रणवं विद्धि । स चाष्टधा 
मिद्यते--अकारोकारमकाराधमत्रानादगिन्दुकयः शक्तिश्यति । तन्न 
चत्वारः । अकाय्ायुतावयवान्वितः, उकारः सदसरावयवान्वितः, मकारः 
रातावयवेपेतः, अधमात्रापरणवोऽनन्तावयवाकारः । सगुणो विराटूपमणवः, 
संहारो निगुण््रणवः, उमयात्कोतत्ति्रणवः" । यथा प्ठुतो विराट्‌ । 
प्दतर्टुतः संहारः ॥ २॥ 
ततः अन्तःप्रणवाथमाह--मिति । ओमिति ब्रह्मेति व्याख्यातम्‌ ॥ 
अष्टमात्रात्मकोऽन्तःप्रणवः पञ्चत्रह्मविगट्सूत्रश्वगधिष्ठितो भवतीयत्र-- 


(' अकागादय्टमात्रागुगन्तःप्रणव उच्यते | 
पर्त्रहमविराटसूत्रवीजेङाच्याथ उच्यते ॥ 


इन्यन्तःप्रणवोक्ते; | केवटं प्रधानतः चतुररत्रात्मकोऽयं प्रणव इति यदुक्तम्‌ , 
तन्न॒ चत्वारः केवल्चनुर्मा्नात्मक एव न भवति; कितु तदवयवाकारदेः 
व्यिसिमष्टितदुभवधक्य जाग्रनाग्रदादितुयस्वापान्तारोपापवादाध्रिकरणविश्वविश्वा- 
यविकल्पानङ्गकगसान्तप्रपत्ानु्त्यानन्तमेदवदिएयमाह-- अकार इति । अधै- 


1 उ. उ १, उमयात्मको विराटरप्रणवः | 
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मात्राप्रणवस्य सृष्ठवादिप्रणववदन्तावयवाभावतो निर्वयवत्वादनन्तावयव- 
स्वरूपमुपपद्चत इत्यथः । आरोपापवादाधिकरणयोः सगुणनिर्गुणत्वं वस्तुतः 
निषपरतियो गिकनिगुणत्वं चाह-- सगुण इति | सटणो विराट्‌प्रणवः ; सर्वाेपा- 
धिकरणनत्रहप्रतीकत्वात्‌ । संहारो निरोणप्रणवः ; स्वातिस्तिसर्वापवादा- 
धिकरण त्रहमाठम्बनत्वात्‌ । किच उभयात्मकोत्पत्तिप्रणवः | सगुणनि्युणविराद्‌- 
साक्षियोगतः उभयात्मकोऽयमुत्पत्तप्रणवः; सगुणनिर्गुणप्रणवद्या धिष्टितेश्वरस्य 
स्वाङञस्वक्घटृषटिभ्यां सविरोषनिविरोषस्वरपत्वेन स्वातिरिक्तप्रपञचोत्पत्या दि - 
हेतुत्वात्‌ तद्वाचकस्योत्पत्िप्रणवत्वं युज्यत इत्यर्थः | सप्रतियोगिकनिर्गुणप्रणव 
दृषटन्तीङृत्य दार्शन्तिकतया निष्प्रतियोगिकनिर्गुणतदु पायर्षोडशमात्राप्रपञ्चन- 
पूवकं बरहप्रणवस्वहूपमाह-यथेति। प्ठुतप्टुतदाग्देन चतुरभमात्नार्मात्रोच्यते । 
तदतङ्गचिद्धातुरकारादिमात्रात्रयतदध्यक्षविश्चविरडोत्राघयपेक्षया यथा निर्गुणः 
सप्रतियोगिकनिगुणरूपेण । विराजत इति विराट्‌ । व्यष्टिमषटितुयैक्यौतेत्य्ः। 
तथा प्ठुतप्टुतः अधमात्राधमात्रातकः स्वयं षोडङासंख्यापूरकमात्राल्यपरा- 
मात्रा भेदेन स्थित्वा स्वातिरिक्स्थलाकारादिपञ्चदञमात्रातद्रबषटितमष्टितदुभयै- 
क्यतदारोप्रापवादाधिकणविश्वविश्वाद्यविकल्पानुङ्ैकरसान्तप्रविभक्ततमञआदि ~ 
गुणसाम्यान्तविरोषजातं संहरत्यु पमंहरत्यपहवं करोतीति संहारः ॥ २ ॥ 


विराट्‌ प्रणवस्य षोडशमात्रात्मकत्वम्‌ 


विराट्प्रणवः षोडरामात्रातकः षट्रिदत्तत्वातीतः । षोडरमात्रा- 
तकत्वं कथमिति । उच्यते-- अकारः प्रथमः, उकारो द्वितीयः, मकार्‌- 
स्तृतीयः, अरथमात्रश्चतुथः, बिन्दुः पश्चमी, नादः षष्ठी, कठा सप्तमी, 
करातीताष्टमी, शानिनेवमी, शान्पयतीता ददमी, उन्भन्येकाद्ञी, 
मनोन्मनी द्वादशी, पुरी त्रयोदशी, मध्यमा चतुर्दशी, पश्यन्ती पश्चददी, 
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परा पोडदी । पनश्चतुःषष्िमात्नः प्ऱृतिपुरुद्वैविध्यमासाचाष्टाविर्यु्तर 
दातसेदमात्रास्वख्पमासाच सगुणनिर्गुणतमुपेत्येकोऽपि ब्रह्मप्रणवः ॥ २॥ 


स्वातिगिक्ताकारस्थूरदंशप्रमवजाग्रननग्रदादि चतुष्पच्चदशरकटनापहव - 
सिद्धनिप््रतियोगिकनिगुणतुय॑तुरयूपेण विराजत इति विराट्‌ । स यत्नो प्रकम्यते 
सोऽयं विराटूप्रणवो ब्रह्यणव इत्यथः | कथं पुनस्तस्य विगाटूव्रणवस्य 
्रह्म्रणवत्वम्‌ ! षोडशमात्रात्मकत्वात्‌ । कास्ता मात्रा इत्यत आह--षोडरा- 
मात्रात्मक इति । वराहोपनिषदुक्तज्ञानकमेप्राणकशब्दादिपञ्चकान्तःकरणचतुष्टय- 
पञ्चङ्तपज्चमहामूतपश्चकपज्तन्मात्रमहत्तत्वान्यक्ताष्यानि षटूत्रिशत्तत्वान्यती- 
त्याप्रहवीक्रत्थ निप्प्रतियागिकतया वतते अवरिभ्यत इति षटूतनिरशत्तत्वातीत 
इयर्थः । रिषटमुक्ताधम्‌ । षोडरमात्रास्वरूपं विशदीकयति --अकार इति | 
पाढरामात्रात्मको ब्रहम्रणवः | तत्र पशदशमात्रातदघ्यक्षविश्वविश्वादयविकल्पानुङ्ञ- 
करसान्तचेतन्याधिष्ठितो भवतीत्यत्र व्रह्प्रणवतदीपिकादि कृत्स्नं प्रमाणम्‌ | 
न केवरटमिदं मानं, वितु दरतिहतापिनीपरमहृसपरिबाजकाधयुपनिषदोऽपीत्यधंः । 
एकस्यैव ब्रहमप्रणवस्य प्रकृतिपुरष्रावयवयोगतो बहुत्वं, स्वेन ख्पेणेकत्वं चाह-- 
पुनरिति । पुरा त्रह्ममणवावयवाकारादेः अगयुताद्यवयववेदिष्टबमुक्तम्‌ । पुनरपि 
स्वातिरिक्तत्वन । प्रकृत्य्‌ प्रतिः । तस्याश्वतुःष्टिमात्रावेरि्टवं कथमित्य> 
व्यष्टयकारस्थूढाकागदि प्रज्दङ, तथा समष्टस्थुलाकारादि पश्चदडा । 
विरिष्टं त्रिरात्‌। तथा व्यण्टिनमष्टिजाग्रनाग्रदादित्रिशत्‌, क्रिया्ञानेच्छाशक्तित्रय, 
माया चत्याहत्य प्राछतविभागश्वतुःषष्टिः | तथा स्वातिरिक्तापिद्यापद तत्कार्यजातं 
नवप्रजापरत्या्यविकल्पानुङ्गेकरसान्तचेतन्यात्मना पूरयतीति पुरुषः । तस्य 
चतुःषष्िपादमात्रत्वं कथमित्यत्र प्रजापतयो नव, पश्चीकत्य निर्वाहिका 
पञ्च ब्रह्माणः, वनुरद्रादित्या अन्तर्यामिकूटस्थाः पञ्च, विश्वविश्वादयः पञ्चदश, 
विराट्धिराडादविः पश्चदश, आव्रात्रादिः पश्चददा, आहत्य चतुःषष्टिः । एष 
निविदापचिद्धातुरव चनुःषष्टिमात्रापादवत्‌ प्रतिपुरुष विध्यमासाद्य स्वयं 
वस्तुमात्रटएया प्राक्रतपौर्षयोगप्रमवाषटा्वदात्युत्तरशातमात्रास्वरूपमासाये- 
वासाय सगुगत्वमुपेति | स्वज्ञट्वा प्राक्ृतपौरुषमेदकल्नापवाद्राधिकरणतया 
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निगुणत्वं चोपेति । अत एकोऽपि ब्रह्मप्रणवः स्वाज्ञादिद््टया सगुणत्वं 
निगुणत्वं चावाप ॥ ३॥ 
परब्रह्मानुसंधानम्‌ 

सवाधारः परं ्योतिरेष सर्वेधरो विदुः । 

सर्वदेवमयः सर्वैपपश्वाधारगर्मितः ॥ ४ ॥ 

सरवाकषरमयः कारः सर्वागममयः शिवः । 

सरवश्ुयुत्तमो मृगः सकरोपनिषन्मयः ॥ ५ ॥ 

भूतभघ्यभविष्यद्यत्‌ त्रिकारेदितमव्ययम्‌ । 

तदप्योकारमेवाच विद्धि मेक्षमदायकम्‌ ॥ ६ ॥ 

तदेवात्मानमितयेतद्‌ बहमश्देन वर्णितम्‌ । 

तदेकमजरममृतमनुमूय तथोमिति ॥ ७ ॥ 

सशरीरं समारोप्य तन्मयत्वं तथोमिति । 

्रिदारीरं स्वमात्मानं परं ब्रह्म विनिधिनु ॥ ८ ॥ 

परं ब्रह्मानुसंदध्याद्विश्वादीनां क्रमक्रमात्‌ | 

अत एवायं सवासिपापवादाधिकरणतया सर्वाधारः । जडाधारतया 

जडत्वं स्यादित्यत आह- परं ज्योतिरिति । स्वस्य जडप्रपञ्चातिरिक्तत्वेना- 
जडस्वरूपत्वात्‌ । वस्तुतोऽयमेष स्वश्वरः स्वातिरिक्तसर्वापहवसिद्धनिषप्रति- 
योगिकंब्रह्ममात्रतयावस्थित ईश्वरत्वादिति तमात्मानं प्माथदृष्टयः स्वाव- 
रोषधिया विदुः जानन्तीत्यथः । ब्राह्मणेन योऽर्थोऽमिहितः तं मन्तरप्रामो- 
ऽप्यनुवदति--सर्वेत्यादि । सवेदेवमयः ; सवैदेवतास्वरूपत्वात्‌ | सर्वप्रपञचा- 


रोपाघार ईश्वरो यतो निष्पन्नः सोऽयं प्रपश्चाधारगर्भितः ॥ सर्वाश्षरमयः; 
पश्चाशद्र्णार्थूपत्वात्‌ । कारः ; कर्यितृत्वात्‌, सवस्य काठयितृत्वाद्रा । 


१२६ संन्यासोपनिषदः [उप. 
सर्वागममयः; आगमास्त्राथेरूपत्वात्‌ | शिव्रः; स्वातिरिक्तारिवम्रास्- 
त्यात्‌ । किच-- सर्वेति | । 
८८ से वेदा यत्पदमामनन्ति तपाति पर्वाणि च यद्रदन्ति। 

गरदिच्छन्तो ब्रह्मचर्य चरन्ति तत्ते पद्‌ सप्रहेण व्रवीमि ॥ ओमित्येतत्‌ ? 
इति श्रुन्यनुगेधेन सव धतिमियेमिति यदुक्तं तत्‌ ब्रह्मप्रणवाधैतुरयतुयेस्वमात्र- 
मित्येवायमात्मा मृग्यः अन्वेष्टव्यः ; इतरथा पृणयितुमद्राक्यत्वात्‌ । ईरादि- 
सकछापनिषन्मयः ; सर्वोपरनिषन्पुख्याथत्वात्‌ । यः काटत्रयावच्छिनः तदती- 
ताऽपि; तमेव मोक्चप्ताधनं विद्रीत्याह- भूतेति ॥ श्रीदरसिहोत्तरतापिन्यां 
८: आमित्येतदश्चरमिद्‌ सवम्‌? इन्यादि ^" स॒ आत्मा स विज्ञेयः?" इत्यन्तं 
यथाव्याख्परातमत्रापि द्रव्म्‌ ॥ अवमात्मा बरद्येत्यंं षिव्रणोति- तदेवेति । 
८८ तदेकमजगममूनमोमित्यनुभूय तस्मिनिदं सरवै त्रिरीरमायोप्य तन्मयं हि 
तदेवति त वा एनमात्नानं त्रिरारीरं परं त्रह्मानुसंदध्यात्‌ ' इति श्ुत्यंरननु- 
कराती गराह--नदेकमिति ॥ ४-८ ॥ ` 


षिश्वादीनां चातुर्विध्यम्‌ 
ग्थूललात्‌ स्थूरमुक्‌ चात्र सूक्ष्मत्वात्‌ पक्ष्ममुक्‌ परम्‌ ॥ ९ ॥ 
एक्वानन्दभोगाच्च सोऽयमात्मा चतुर्विधः । 
चतुप्पाज्ञागरितस्थानः स्थूल्पज्ञो हि विधसुक्‌ ॥ १० ॥ 
णकोनविरातिमुखः साष्टङ्गः सर्वगः प्रभुः । 
स्थूलभुक्‌ चतुरासमाथ विधो वेश्वानरः पुमान्‌ ॥ २१ ॥ 
विश्वजित्‌ प्रथमः पादः स्वप्रत्थानगतः प्रमुः । 
सक्ष्मप्रज्ञः स्वतोऽषटङ्ग एको नान्यः परंतप ॥ १२॥ 
क्षममुक्‌ चतुरात्माथ तैजसो मूतराडयम्‌ । 
हिरण्यगभः स्थूरोऽनतरदवितीयः पाद उच्यते ॥ १३ ॥ 


<| नारदपरिप्राजकोपनिषत्‌ १२७ 
कमं कामयते यावदत्र युता न कंचन । 
स्वपरं पश्यति नैवात्र तत्‌ सुषुप्तमपि स्छुरम्‌ ॥ १४॥ 
गफोमूतः युपुप्तखः प्रजञानघनवान्‌ पुखी । 
नित्यानन्दमगेोऽप्यात्मा सर्वजीवान्तरम्थितः ॥ १५ ॥ 
तथाप्यानन्दभुक्‌ चेतोमुखः सर्वगताऽ्ययः । 
चतुरापमश्वरः प्रा््तृतीयः पादसंक्गितः | १६ ॥ 
एष स्वेशरथेष सर्वज्ञः सू्ममावनः । 
एषोऽन्तर्याम्येष योनिः सर्वस्य प्रमवाप्यवो ॥ १७ ॥ 
भूतानां त्रयमप्येतत्‌ सर्वोपरमयाधकम्‌ । 
तत्‌ सुषुपरं हि तत्‌ स्वप्नं मायामात्रं प्रकीर्तितम्‌ ॥ १८ ॥ 
तत्‌ कथं विश्वादीनां चातुविध्यमित्यत्र---स्थुखत्वादिति ॥ ८५ त्रय- 
मप्येतत्‌ सुष्ृप्तम्‌ ” इति समानश्रुतितः जाग्रदायवस्थात्रयस्यापि सुृपतत्वं 
सवापरमणाधिकरणज्ञानबाधकं जाग्रदाघवस्थात्रयेऽपि तत्वाग्रहणछकश्षणस्वाप्रस्य 
तुल्यत्वादित्यथः ॥ स्वप्रं मायामात्रम्‌ इत्यत्र जाग्रत्स्वप्रावन्यथाभ्रहणछक्षणा- 
वित्यथेः ॥ ९-१८ ॥ 
तुर्यावस्थाया; चातुर्विध्यम्‌ 
चतुथ श्तुरात्मापि सच्चिदेकरसो ह्ययम्‌ । 
तुरीयावसितव्वा् पकैकत्वानुसारतः ॥ १९ ॥ 
ओत्रनुज्ञात्रनुज्ञानविकर्पन्ञानसाधनम्‌ । 
विकल्पत्रयमत्रापि सुषुप्तं स्वप्नमातरम्‌ । 
मायामात्रं विदिवेवं सचिदेकरसो ह्यथ ॥ २०॥ 


१२८ संन्थासोपनिषद्‌ः [उप. 


जाग्रदा्यवस्थात्रयस्य चातुविध्यभुक्त्वा तु्यावस्थाया अपि चातुविध्य- 
मुच्यते-- चतुथे इति । कथं तुयेपयेवसितत्वमित्यत्र--एकैकत्वानुसारत इति ॥ 
सवत्र तुर्यानुप्यूतिसाधनं किमित्यत्र--ओोत्रित्यादि । अत्रापि जोत्रादित्रयमपि 
सुषृप्तमेव ; विश्वविश्वायनुततैकरसाविकल्पवदात्मावरणमेदप्रतीत्यवास्तवत्वता- 
म्यात्‌ । तुय॑तुयातिरिक्तं सव मायामात्रमिति विदित्वाथ वेदनोत्तरक्षणं स्वयमेव 
सिदे कसो ह्यवदिध्यत इत्यथः ॥ १९, २० ॥ 
तुर्यतुरीयो ब्र्मप्रणव 
विभक्तो ्ययमादेरो न स्थूलपरजञमन्वहम्‌ । 
न्‌ सूष्षषपन्ञम्यन्तं न प्रजनं न कचिन्सुने ॥ २१॥ 
नैवाप्रज्ञं नोभयतःप्रजं न प्रज्ञमान्तरम्‌ | 
नाप्रज्ञमपि न प्रज्ञाघनं चादृष्टमेव च | २२॥ 
तदरक्षणमग्राहयं यदन्यवहायमचिन्त्यमत्यपदेश्यमेकातमपरत्ययसारं 
प्पशचोपरामं शान्तं िवमद्रैतं चतुर्थं मन्यन्ते स ब्रह्मपणवः । स विज्ञेयो 
नापरस्तुरीयः । सर्वत्र भानुवन्मुमुक्षणामाधारः स्वयग्योतिग्रह्मकाशः" 
सवेदा विराजते परत्रहमत्वात्‌ । इ्य॒पनिषत्‌ ॥ २३ ॥ 


युगपत्‌ तुयतुययाधात्म्याज्ञविकल्पिततुयतुयप्रविभक्तस्थूकाकारादिमात्रा- 
पञचदररापरिणत्त्यष्टिप्तमष्ठिकनान्वितजाप्रजाग्रदादितुयस्वापावस्थान्तातेपा - 
पवादाषिकाणविश्वविश्वायविकल्पानुज्ञेकरसान्तचैतन्यविमाताविरोषजातापहव- 
सिद्रनिष्प्रतियोगिकतुयतुयनात्र प्रपश्चयति-- विभक्त इत्यादिना । “स आत्मा 
विज्ञेयः 2 इत्यन्तं वृिहत्तरतापिनीविवरणेन व्याख्यातं भवतीति मन्तव्यम्‌ । 
्रृतत्रकषप्रणवमुपतंहरति-- सं इति । अस्िनलुपदेरो यस्तुर्यतुरीयोऽभिहितः स 
नरह्यप्रणवः । स॒ एव स्वमात्रमिति विज्ञेयः दुयतु्यपक्षया । नापरस्तुरीय 
ठवतयाधकरादरनात्‌ | तुयतुय एव स्वज्ञदषटवा सुुक्षूणामाधारः ; तत््ाप्यत्वात्‌ 
सवेप्रकाराकभानुवत्‌ । 


13. उ ९. ब्रह्माकारः. 
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स्वयंज्योतिः ; ूर्यादिज्योतिषामपि ज्योतिष्टात्‌ । वस्तुतो मास्यभासककलना- 
पहवसिद्धनिष्प्रतियोगिकात्रह्ममात्रतया कात इति ब्रह्माकाश्चः। सवेदा 
स्वाज्ञादिष्ष्टिमोहे प्यस्तति स्वमात्रतया विराजते । कुतः! पगब्रहमत्वात्‌ । 
स्वावरोषतया स्थितियुन्यत इयथः । अ्टमोपदे शसमाध्यथौऽयम्‌ इत्युपनिष- 
च्छढ्दः ॥ २१{-२३ ॥ 

इत्यष्टमापदेशः 


नवमोपदेशः 
ब्रह्मस्वरूपवणनम्‌ 

अथ ब्रह्मस्वरूपं कथमिति नारदः पप्रच्छ । तं होवाच 
पितामहः फं ब्र्मस्वहूपमिति । अन्योऽसाबन्यो ऽहमस्मीति ये विदुस्ते 
परावो न स्वमावपदावः। तमेवं ज्ञात्रा विद्वान्‌ मृ्युमुखात्‌ प्रमुच्यते । 
नान्यः पन्था विद्यतेऽयनाय ॥ १ ॥ 

कालः स्वभावो नियति्रच्छा मूतानि योनिः पुरुष इति चिन्त्यम्‌ । 

संयोग एषां न तातल्मभावादात्मा नीरः यखदुःखहेतोः ॥ २ ॥ 

ते ध्यानयोगानुगता अपश्यन्‌ देवातमरक्ति स्वगुणे्निगूढाम्‌ । 

य; कारणानि निखिलनि तानि काससयुक्तान्यधितिष्ठस्येकः ॥२॥ 

तमेकम्मिन्‌ त्रिवृतं षोडशान्तं राताधारं विंशतिपत्यरामिः । 

अष्ठकैः पडुमिविधरूयेकारो ्रिमागमेदंद्विनिमिततेकमोहम्‌ ॥ ४॥ 

पशचसरोतोऽम्बं पश्चयेनयुग्रवक्त्रं पश्प्राणोर्ि पश्चनुद्धयादिमूम्‌ । 

पश्चावर्ती पश्चदुःखोषवेगां पर्राद्धेदां पश्चपवांमधीमः ॥ ५॥ 

सर्वाजीवे सर्वसंस्थे बृहन्ते तस्मिन्‌ हंसो आम्यते ब्रह्मक्र । 


१३० संन्यासोपनिषदः [उप. 


परथगात्माने प्ररितारं च मता जुष्स्ततस्तेनामृतत्बमेति ॥ ६ ॥ 
उद्धीतमेतत्यरमं तु ब्रह्म तसिमत्रयं स्वप्रतिष्ठाक्षरं च । 

अत्रान्तरं वेदविदो विदित्वा रीनाः पर ब्रह्मणि तत्रायणाः ॥७॥ 
संयुक्तमेतत्‌ क्षरमक्षरं च व्यक्ताव्यक्तं भरते विश्वमीशः । 
अनीशश्चात्मा बुध्यते मोक्तृमावाज्ज्ात्वा देवं मुच्यते सर्वपारैः ॥ 
जञा द्वावजावीशनीशावजा द्येक भेक्तमोगाथयुक्ता। 

अनन्तश्चात्मा विश्व्पो हकत त्रयं यदा विन्दते ब्रह्ममेतत्‌ ॥९॥ 
क्षरं प्रधानममृताक्षरं हरः क्षरात्ानावीराते देव एकः। 
तदमिध्यानाचोजनात्त्त्वभावाद्‌ भूयश्चान्ते विश्वमायानिवृक्तिः।१०॥ 


(^ =, ऋ, चर, ^ 


ज्ञात्वा देवं मुच्यते सर्वपाशैः क्षीणैः ङररजन्ममूदयुप्रहाणिः। 


देहभेदे (~ क 


तस्यामिध्यानातूतीयं देहमेदे विशेयं केवर आप्तकामः ॥ ११॥ 
एतज्ज्ञेयं नित्यमेवात्मसंस्थं नातः परं वेदितव्यं हि किंचित्‌ । 
भोक्ता भोग्यं प्ररितारं च मत्वा सवं प्रोक्तं तरिविधं ब्रह्ममेतत्‌ ॥१२॥ 
आत्मविद्यातपोमूलं तद्रह्मोपनिषत्‌ परम्‌ ॥ १२ ॥ 


पितामहेन ब्रह्याथात्प्यमुक्तमपि पुननैमिरारण्यवासिमुनिमण्डल्बुद्धि- 
वैशयार्थं ब्रहस्वरूपं सप्रकार प्रच्छतीत्याह--अथेति | यदि त्वं परोक्षं 
मन्यसे, तदा अन्योऽसाबन्योऽहमस्मीति स्वमेदरेन ये बिदुस्ते पद्व: 
स्वस्वामिनघ्यमानपडाव इव स्वाज्ञानदटपारावद्धत्वात्‌ । ते स्वभावत एव पराव 
इत्यत आह--न स्वभावपडाव इति । तेषां स्वमावस्य निष्प्रतियोगिकनरह्यमात्र- 
त्वात्‌ । यः सदा निप्प्रतियोगिकमतव दिष्यते तमेवं स्वमात्रमिति ज्ञात्वा बिद्रान्‌ 
मृत्युमुखात्‌ प्रमुच्यते । स विद्वान्‌ वेदनमकाङं स्वातिरिक्तास्तित्वमेव मृत्युः 
तन्मुखतः स्वाज्ञानात्‌ मुच्यते ; स्वयं स्वमात्रमवरिष्यते इत्यर्थः | स्वाज्ञानप्रमव- 
स्वातिरिक्तबन्धस्य स्वज्ञानाहते विनाशो न विद्यत इत्याह- नान्यः पन्था 


९] नारदपरित्राजकोपनिषत्‌ १३१ 


विदयतेऽयनायेति । एवं नारदेन साकं विधिमुशखतः श्रुतवेदान्ता नैमिशारण्य- 
वासिनो मुनयो भिखित्वा कालादिसांख्यान्तमतान्युपन्यस्याथ पूवपक्षत्वेन 
निरस्य यत्‌ परमाथतच्वं तदेव स्वमात्रे नातोऽतिरिक्तमस्तीति ध्यात्वा तन्मत्न- 
मवारिष्यन्तेयाह-- काट इति । श्ेताश्वतरमन्त्रोपनिषदि ^“ काः स्वभावः ?? 
इत्यारभ्य ^“ तद्र्मोपनिषत्‌ परम्‌ ?› इयन्तं पदशो व्याख्यातमिलत्रोपरतमिति 
मन्तघ्यम्‌ । एवं नैमिदारण्यवासिनः परमेष्ठिमुखतः “* नातः परं वेदितव्यं हि 
किन्नित्‌ ?? इति स्वातिरिक्तसर्वापहवसिद्धं ह्म निष्प्रतियोगिकल्वमात्रमिति विदि- 
त्वा वेदनसमकाटं कृतकृत्याः सन्तः तन्मात्रमवारिष्यन्त इयथः ॥ १-१३ ॥ 


दास्ञवेदनफलम्‌ 


~ (६ 


य॒ एवे विदित्वा स्वहूपमेवानुचिन्तयन्‌ ^ तत्र को मोहः, कः 
रोक एकत्वमनुपश्यतः) । तस्माद्रिराइड मूतं भव्यं भविप्यद्भवत्यन- 
शधरस्वरूपम्‌ ॥ १४ ॥ 

अणोरणीयान्‌ महता महीयानातमास्य जन्तोर्निहितो गुहायाम्‌ । 

तमक्रतुं पश्यति वीतशोको धातुः पसादान्महिमानमीशम्‌ ॥ १५॥ 

अपाणिपादो जवनो अहीता प्यत्यचक्षुः स श्रणोत्यकणेः। 

स वेपि वेद्यं न च तस्यास्ति वेता तमाहुरय्यं पृषं महान्तम्‌ ॥ 

अरारीरं शरीरेप्वनकस्थेप्ववस्थितम्‌ । 

महान्तं विभुमासानं मला धीरो न शोचति ॥ १७ ॥ 

सर्वस्य धातारमचिन्त्यदाक्तिं सवांगमान्ताथविरोषवेयम्‌ । 

परात्‌ परं परमं वेदितव्यं सर्वावसानेऽन्तङृद्रेदितस्यम्‌ ॥ १८ ॥ 

कवि पुराणं पुस्मत्तमोत्तमं सर्वरं स्ैदेवेश्पास्यम्‌ । 

अनादिमध्यान्तमनन्तमव्ययं हिवाच्युताम्भोरहगमेमूधरम्‌ ।॥ १९ ॥ 


१३२ संन्यासोपनिषदः [उप. 
स्वेनावृतं सर्वमिदं प्रपञ्चं पश्चालकं पञ्चय वर्तमानम्‌ । 
पश्चीकतानन्तभवप्रपञ्चं पञ्चीकृतस्वावयवेरसंवृतम्‌ । 
परात्‌ प्रं यन्महतो महान्तं स्वूपतेजोमयराश्चतं रिकम्‌ ॥ २०॥ 


यः कोऽप्येतच्छस्त्रं यथावहेद, सोऽपि कृतकृत्यो भवतीदयाह-- य 
एवमिति । य एवं मौनिपटल्वत्‌ गुरुमुखात्‌ ससंन्यासज्ञनिकगम्यं ब्रह्म स्वमात्र- 
मिति विदित्वा ततस्तत्स्वरूपमेव स्वात्मेयमेदं पश्यति, तस्य तत्र स्वरूपे 
स्त्रातिरिक्तमस्ति नास्तीति को मोहः? तदपाये कः शोकः ? बरह्ममात्रावगतेः 
रोकमाहापहवपूवेकत्वात्‌ । यस्मादेवं स्वातिरिक्तापहवैसिद्ध नह्य निष्प्रतियोगिक- 
स्वमात्रतया विराजते, तस्मात्‌ विराद्‌ । परमात्मेव स्वाज्ञष्टया यद्भूतादि- 
काटपरिच्छेद्यं तत्‌ स्व्ञदष्टया स्वरूपमेव भवतीयाह--भूतं भन्यमिति । 
वस्तुतः सन्माञातिरिक्तासदमावात्‌ ; ““ पश्यतेहापि सन्मात्रमसदन्यत्‌ 
इति श्रुतेः । एवमात्मानं पश्यतो वीतद्रोकत्वमात्मनः करणम्रामाभावेऽपि 
करणग्रामप्रवृत्तिनिमित्तत्वं चाह-अणोरिति ॥ मन्तऋ्यमपि श्वेताश्वतर 
व्या्यातम्‌ । कथं पुनः आत्मज्ञानात्‌ शोकाययः १ देहावच्छिनात्मनः 
रोकः रशनादियत आह- -अरीरमिति ॥ रोकनिमिचदारीख्यवैरल्यात्‌ | 
दारीरत्रयापहवपिद्धत्रह्मवेदनापायमाह-- सवैस्येति । स्वा्ञदष्टिविकल्पितस्य 
सवस्य जगतः विष्ण्वात्मना धातारं पोषकम्‌ | ईश्वत्मना अचिन्त्या 
अघटितघटना पटीयसी रशक्तियस्य तमचिन्त्य प्रत्यगभिननह्यात्मना 
सर्वागमान्ताथेः | ^" व्रहमव्यतिरिक्तं न किंचिदस्ति, 2 ““ ब्रह्मात्रमसन्न हि 
इति परमसिद्धान्त एव विदोषाथः । तन्मात्रतया वेद्यं स्वात्मानं ये 
जानन्ति तत्रहयदिद्धिः यत्‌ परादक्षयदपि परं तदेव परमं बह्म सर्वावसाने 
स्वातिरिक्तपर्वापहवे सति स्वमात्रमिति सक्देव वेदितञ्यम्‌ । वेदनवृत्तरप्यु- 
परमात्‌ यदेवे वेदितुमरक्तस्तदा कषिमित्यादिविरोषणविशिष्टमीश्वरं वा 
चिरमुपास्य तत्प्र्ादटन्त्रहज्ञानेन निर्विरोषं ब्रहैवेतीत्याह--कबिमिति । 
कविं सवेक्गत्वात्‌ | पुराणं चिरन्तनत्वात्‌ | अनादिमध्यान्तं स्वस्य जन्म- 


९ | नारदपरित्राजकोपनिषत्‌ १३३ 


स्थितिरयाभावात्‌ । शिवाच्युताम्भोरुदगर्भा हरहरिविरिशितरवः, तेषां प्ररोह- 
मिरित्वात्‌ ॥ किच स्वेनेति। स्वेनान्तरयाम्यादिभावमापन्नेनायं प्रपञ्चो 
व्याप्त इति वक्तव्ये इदं प्रपश्चम्‌ इति विभक्तिलिङ्गव्यत्ययः । पच्चात्मकमि- 
त्यादिप्रपञश्चविरोषणम्‌ । तदयाध्या तत्संहृतत्व स्यादिति शङ्कायाम्‌ असंव्रत- 
भिति विदोषणम्‌। असंवृतत्वे हेतुः । परात्‌ परम्‌ इति महदव्यक्तादेरपि 
व्यापकत्वेन महत्वात्‌ । वस्तुतः शिवं स्वातिरिक्तादिवापहवात्‌ । सिद्ध 
बरह्मास्मीत्यात्मानं जानीयात्‌ इत्यथः ॥ १४-२० ॥ 


ब्रह्यप्रातिः तद्धेतुश्च 


नाविरो दुश्वरितावाश्चान्तो नासमाहितः | 
नाञ्चान्ममानसो वापि प्रज्ञानेनैनमाप्नुयात्‌ ॥ २१ ॥ 
नान्तःपर्नं न बहिःप्रज्ञं न स्थूरं नाध्थूरं न जानं नाज्ञानं 
नोभयतःप्रजञमग्राह्ममव्यवहार्यं॑स्व।न्तःस्थितः स्वयमेवेति य एवे वेद्र स 
मुक्तो भवति स मुक्तो भवतीत्याह भगवान्‌ पितामहः ॥ २२ ॥ 
एवं ज्ञानी दुश्वसितादिवृत्तिमानपि ब्ह्माप्नुयादित्यत आह-- नेति । 
दुश्चरिता दिव्त्तिमतो ज्ञानानुदयात्‌ । यदि स्यात्‌ प्रमादतस्तदाभातन्ञानं भवेत्‌ । 
न द्याभासज्ञानं बह्यसाक्षात्कारहेतुभवति । यस्मादेवं तस्मात्‌ दुश्वरितादिवृतत्य- 
संमवनिष्परतियोगिकजह्ममानत्रपरज्ञानेन तद्वावापननो भवतीत्यर्थः ॥ स्वान्तर्बाह्य- 
विज॒म्मितस्थूलसक्षमप्रयञ्चासंमवत्रहममन्नज्ञानतो सक्तो भवतीत्याह--नान्तः- 
परज्ञमिति ॥ आद्त्तिरवघारणार्था ॥ २१, २२॥ 
परित्राजक्ररिथतिः 
स्वस्वरूपज्ञः परि्रार्‌ । परित्राडेकाकी चरति । भयत्रस्तसारङ्गवत्‌ 


[प न (० 


विष्ठति । गमनविरोधं न करोति । स्वशरीर्यतिरिक्तं सवं त्यक्त्वा 


१३४ संन्यांसोपनिषदः [उप- 


षटृपदचृत्त्या स्थित्वा स्वरूपानुसंधानं कुर्वन्‌ सर्वेमनन्यवुद्धया स्व्मिजेव 
मुक्तो भवति । स पखिर्‌ सर्क्रियाकारकनिवतंको गुररिष्यशासरादि- 
विनियुक्तः सर्वसंसार विघ्ञ्यामोरितः । परिराट्‌ कथं निधेनिकः सुखी । 
धनवान्‌ ज्ञानान्ञानोभयातीतः युखटुःखातीतः स्वरय॑ज्योति पकारः सववेद: 
सर्वज्ञः सर्वसिद्धिदः स्वेशवरः सोऽहमिति । तद्विष्णोः परमं पदं यत्र 
गत्वा न निवर्तन्ते योगिनः । सूर्यो न तत्र भाति न राशाङ्कोऽपि । न 
स पुनरावर्तते न स पुनरावर्तते । तत्कैवल्यम्‌ । इत्युपनिषत्‌ ॥ २२ ॥ 


एवं मुक्तिभाजनपरिवाजकस्थितिमाह-- स्वस्वरूपज्ञ इति । स्वस्वरूपं 
स्वमात्रमिति जानातीति स्वस्वरूपनज्ञः | स्वा्ञानतत्कार्ं परित्यन्यापहवं कृत्वा 
स्वभावं बजति भजतीति परिव्राट्‌ । स्वातिरिक्तदयामावात्‌ स्वाज्गटृष्टया 
जनसबाधेऽपि स्वदृ्टया परित्राडेकाकी चरति । स्वाज्ञदष्टया भयत्रस्तसारङ्वत्‌ 
तिष्ठति सारङ्क इव तिष्ठति । तथा स्वगमनविरोधं न करोतीव । स्वज्ञदष्टवा 
` इारीरामावेऽपि परारोपितप्रातिमासिकस्वशारीरभ्य तिरिक्तं सर्वे स्यक्त्वा षट्‌पद्‌- 
वृत्या माधूकरात्यपात्रवृत्या स्थित्वाहोरात्रं स्वरूपानुसंधानमेव कुर्वन्‌ 
सवेमनन्यवुद्धथा स्वस्मिन्नेव मुक्तो भवति । क्रियाकारकदरैतसन्यः गुरुशिष्य- 
शास्त्रादिभिदागन्धविकठः नित्यानन्दस्वान्ततया न कदापि संघार 
दुःखमोहितः । परिव्राट्‌ कथं पुनः निधनिकः सुखी भवति ? ह्यमात्रैघनवतो 
नित्यसु खितोपपदयते । ज्ञानाज्ञानोभयातीतः चिदामासताया मृग्यत्वेन ज्ञाना- 
ज्ञानातीतत्वम्‌ ; “° ज्ञानिताज्ञानिते चात्मामासस्यैव न चात्मनः ” इति स्मृतेः । 
स्वयंज्योतिः प्रका्यमात्रत्वात्‌ । यः सर्वापहवसिद्ध्रह्मात्रतया अवस्थातुमीश्वसो 
भवति सोऽदं सर्वेश्वरः । योगिनो यत्पदं प्राप्याद्यापि न निवर्ते तद्विष्णोः 
परिजराजकस्य परमं पद्म्‌ । न हि तत्र सूर्यशश्चाङ्कौ मासेते ॥ यत्पदमपुन- 


९] नारदपरिनाजकोपनिषत्‌ १३५ 


रावतकं तदेव हि कैवल्यम्‌ । इतिङब्दो नवमोपदेशसमाध्यर्थः । उपनिषच्छब्दः 
नारदपरिबाजकोपनिषत्समाध्य्धः ॥ २३ ॥ 


इति नवमोपदेशः 


्रीवासुदेवेन्द्ररिष्योपनिषद्‌त्रह्योगिना । 
नार दीयविषरणं छिखितं स्यात्‌ स्फुटं षु | 
परि्राजकोपनिषद्वयाख्या प्रन्थसहस्तयुक्‌ ॥ 


इति श्रीमदीशायष्टत्तरातोपनिषच्छास्रविवरणे त्रिचत्व रिशत्संख्यापरकं 
नारदपरित्राजकोपनिषदिवरणं संपूर्णम्‌ 


निवांणोपनिषत्‌ 
वाङ्‌ मे मनसि--इति शान्तिः 
मुख्यावधूतलक्षणम्‌ 


अथ निर्वाणोपनिषदं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ परमहंसः 
सोऽहम्‌ ॥ २ ॥ परिनाजकाः पश्िमलिङ्ग( | ३ ॥ मन्मथ- 
क्षेत्रपाः ॥ ४ ॥ गगनसिद्धान्तः ॥ ५ ॥ अमृतकष्टोरुनदी ॥ ६ ॥ 
अक्षयं निरञ्ञनम्‌ ॥ ७ ॥ निःसंशय ऋषिः ॥ ८ ॥ निर्वाणो 
देवता ॥ ९ ॥ निप्कुरप्रवृत्तिः ॥ १० ॥ निण्केवरन्ञानम्‌ ॥ ११ ॥ 
उध्वान्नायः ॥ १२ ॥ निराटम्बपीटः ॥ १२ ॥ संयोगदीक्षा ॥ १४ ॥ 
वियोगोपदेशः ॥ १५ ॥ दीक्षासंतोषपावनं च ।} १६ ॥ द्वादशा- 
दित्यावलेकनम्‌ ॥ १७ ॥ विवेकरक्षा ॥ १८ ॥ कर्णेव केिः ॥ १२.॥ 
आनन्दमाख ॥ २० ॥ एकासनगुहायां म॒क्तासनघुखगेष्ठी ॥ २१ ॥ 
अकल्पितमिक्षाशी ॥ २२ ॥ दहंसाचारः ॥ २३ ॥ स्वेभूतान्तवेतीं 
हंस इति प्रतिपादनम्‌ ॥ २४ ॥ वैरयकन्था । उदासीनकौपीनम्‌ । 
विचरदण्डः । ब्रह्मवसेकयोगपटः । भियां पादुका । परेच्छाचरणम्‌। 


१३८ संन्यासोपनिषदः 
कुण्डलिनीबन्धः । परापवादमुक्तो जीवन्मुक्तः । रिवयोगनिद्रा च 
खेचरीसुद्धा च परमानन्दी ॥ २५ ॥ निगणगुणत्रयम्‌ ॥ २६ ॥ 
विवेकरुभ्यं मनोवागगोचरम्‌ ॥ २७ ॥ अनित्यं जगयज्ननितं स्वम्रजग- 
दञगजादितुल्यम्‌, तथा देहादिसंघातं मोहगणजाख्कलितं तद्र्जुसपवत्‌ 
कल्पितम्‌ ॥ २८ ॥ विषप्णुविध्यादिशतामिधानरक्ष्यम्‌ ॥ २९ ॥ 
अङ्कुरो मैः ॥ ३० ॥ शय्यं न संकेतः ॥ ३१ ॥ परमेश्वर- 
सत्ता ॥ ३२ ॥ सत्यसिद्धयोगो मठः ॥ ३२ ॥ अमरपदं न तत्सछ- 
रूपम्‌ ॥ ३४ ॥ आदिनब्रह्म स्वसंवित्‌ ॥ ३५ ॥ अजपागायत्री- 
विकारदण्डो ध्येयः ॥ ३६ ॥ मनोनिरोधिनी कन्था ॥ ३७ ॥ योगेन 
सदानन्दस्वरूपदग्येनम्‌ ॥ ३८ ॥ आनन्दमिक्षाक्ी ॥ २०. ॥ महा- 
म्मरानंऽप्यानन्दवने वासः ॥ ४० ॥ एकान्तस्थानमठम्‌ ॥ ५१ ॥ 
उन्मन्यवस्था शारदा चेष्ट ।॥ ४२ ॥ उन्मनी गतिः ॥ ४३ ॥ निर्मस्गात्रं 
निरारम्बपीटम्‌ ॥ 9४ ॥ अमरतकष्टोखनन्दक्रिया ॥ ४५ ॥ पाण्डर्‌- 
गगनमहासिद्धान्तः ॥ ४६ ॥ रामदमादिदिग्यशक्त्याचरणे क्षत्रपात्रपट्‌ता 
परावरसंयोगः तारकोपदेडः ॥ ४७ ॥ अद्रेतसदानन्दो देवता ॥ ४८ ॥ 
नियमः स्वान्परिद्धियनिग्रहः ॥ ४९ ॥ भयमोहयोककोधत्याग- 
स््यागः ॥ ५० ॥ परावेरैक्यरसास्वादनम्‌ ॥ ५१ ॥ अनियामक्त्- 
निमख्याक्तिः ॥ ५२ ॥ स्वमरकासब्रह्मतत्वे शिवाक्तिसंपुरितपपञ्च- 
च्छेदनम्‌ , तथा पत्राषा्षिकमण्डटमावामावदहनम्‌ ॥ ५३ ॥ निभ्रत्या- 
काराधारम्‌ ॥ ५४ | शिवं तुरीयं यज्ञोपवीतम्‌ , तन्मया शिखा ॥५५५॥ 


निवांणोपनिपत्‌ १३९. 
चिन्मयं चोत्सष्िरण्डं संततोक्षिकमण्डटम्‌ ॥ ५६ ॥ कर्मनि्मूखनं 
कथा । मायाममताहकारदहनं श्मशाने ॥ ५७ | अनाहताद्धी ॥ ५८ ॥ 


निर्वाणोपनिषदे्ं निर्वाणानन्दतुन्दिलम्‌ | 
न्द # 
तरेपदानन्दसाम्राज्यं स्वमात्रमिति चिन्तये ॥ 


इद॒ खदु ऋवेद प्रबिभक्तेयं॑निर्वाणोपनिषत्‌ पारिबाल्यधमपृगप्रकटन- 
पूवकं परमार्थतत्वप्रकाशिका विजृम्भते । अस्याः स्वल्पग्रन्थतो विवरणमार- 
भ्यते । इयं श्रुति; उत्तमाधिकारिणः परिब्ाजकानुपलभ्य स्वनाश्नोपनिषदमु- 
पदिङति- अथेत्यादिना । अथराब्दः आश्रमत्रयानन्तर्याथं ; । विदेहकेवल्य- 
मेव निर्वाणं तद्रोधिनीमुपनिषदं विदां श्रुतयो वयं व्याख्यास्यामः विवरणं 
कुमं इत्यधेः ॥ वक््यमाणविदयाप्रतिपाघं किमित्यत आह-- परमहंसः सोऽदह- 
मिति । स्वातिरिक्तापहवसिद्धः परमः परमात्मा चासो, पुनः स्वाज्ञविकल्पित- 
स्वातिरिक्तथ्रमं हन्तीति हंसश्चेति प्रसक्तप्रत्यगमिन्नपरमात्मा योऽयं प्रकटितः 
सोऽहमिति सम्यग्ञानसिद्ध प्रत्यगादयाख्यासहं निष्प्रतियोमिकन्रह्यमा्रं प्रतिपाय- 
मित्यथः ॥ के अत्राधिक्रारिण इत्यत्राह--परित्राजकाः पश्चिमा इति । 
बाह्यसंसारं परित्यज्य दण्डादिघधारणछ्क्षणं व्यक्तविष्णुटिज्गमवलम्न्य परितो 
वरजन्तीति परिबाजकाश्च ते पश्चिपमन्तःसंन्याप्तछक्षणमव्यक्तविष्णुटिङ्धिनश्चेति 
स्वबाह्यान्तविरसितविक्षेपग्रासव्यक्ताव्यक्तविष्णुलिङ्धारिण इयथः ; ८ सवं एते 
विष्णुखिङ्गं दधाना व्यक्ताव्यक्तं बहिरन्तश्च नित्यम्‌ 2 इति श्रुतेः ॥ तेषामेव 
विष्णुलिङ्गसत्वेऽपि विष्णुत्वं कुत इति तत्राहु-मन्मथक्षेत्रपाख इति । 
मदित्यस्मत्प्रत्ययारृम्बनप्रत्यगादि विमागास्हम्रह्यमात्राज्ञानविजुम्मितसवास्त्रम - 
थनाविभूतमा विद्व पदं मन्मथक्षेत्रम्‌ अनन्तकोटिब्रह्माण्डवीजप्रसोहभूमित्वात्‌ 
षेत्रत्वं युज्यते । तत्‌ स्वा तिरिक्तं नास्तीत्यपोद्य अहमेवेदं सत्रेमिति स्वात्ममात्न- 
धिया पार्नाद्विष्णुत्वं निरङ्कुदामित्यथः ॥ विष्णोः साकल्यप्रसिद्धेः तद्वावा- 
पच्या तेषां सिद्धान्तोऽपि तथेत्यत आह-गगनसिद्धान्त इति । विष्णोः 
साकल्यं स्वाज्ञानसापेश्चम्‌ । तदपाये ^“ स एषोऽकरोऽग्रतः इति श्रुतिसिद्ध- 
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निष्कटविष्णुभावाूढानां गगनवनिरवयवं निष्कखव्रह्मगोचरोऽयं सिद्धान्त 
इत्यर्थः ॥ तदापि पारित्राज्योपाधियोगतः कथं तदन्तःकरणं निष्कटगोचरं 
भवतीत्यत आह-अमृतकष्टोखनदीति । निष्कछब्रह्मभावापन्नान्तःकरणं स्व- 
मात्रमावामृततरङ्गवद्विरजानदीवचिदे करसगोचरं तदन्तःकरणमित्यथंः ॥ तेषां 
क्षयिष्णुत्वादिगुणकान्तःकरणयोगतः तत्स्वूपमपि तथेत्यत आह-अक्षुयं 
निरखनमिति । कामादिवृत्तिमदन्तःकरणं क्षपिष्ण्वज्ञनाहं च भवेत्‌ परिबाज- 
कान्तःकरणस्य तदपरीत्येन निविकल्पन्रह्मात्रपयेवसनत्वात्‌ तदरुपमक्षयं स्तर 
निरज्ञनं चेत्यथः | तेषामेवं बोधप्रदाता कीदृश इत्यत आह- निःसंशय 
ऋषिरिति । श्रुत्याचायंप्रसादमहिभ्ना निःसंशयं यथा भवति तथा निध्प्रतियोगिक- 
ब्रह्ममात्रभावम्‌ ऋषत्यवगच्छति शिष्यान्‌ ग्राहयति वेति निःसंराय ऋषिराचायं 
इत्यर्थः ; ^“ सवेरारीरस्थचैतन्यनत्रहमप्रापको गुरः `” इति श्रतेः । तथाविधदेरि- 
कानुरिष्टपरिनाट्पटर्सेन्यदेवता केत्यत आह -- निर्वाणो देवतेति । निर्वाण- 
मिति वक्तव्ये निर्वाण इति लिङ्गव्यत्ययः । व्रह्ममात्रावस्थानटक्षणनिर्वाणं 
कैवल्यं तद्रूपतया दे दीप्यमाना वासुदेवश पिपी देवतेत्यथैः | 


^“ सवभूताधिवासं यद्ूतेषु च वसत्यपि । 
स्वानुग्राहुकत्वेन तदस्म्यहं वासुदेवः ॥ 


हति श्रुतेः ॥ एवं निर्वाणदेवतामावमापन्नानामपि स्वक्रुखातुखूपा प्रवृत्तिः 
स्यादित्यत आह-- निष्कुटब्रवृत्तिरिति । स्वातिरिक्तकरुख्गोत्रादेः मायिकत्वेन 
कारणतुल्यत्वात्‌ | न हि ब्रह्ममात्ज्ञानसमकार स्वान्यक्रुखानुरूपा प्रवृत्ति भिवृत्तिर्वा 
सत्तीत्यत्र--““ उत्पन्नतच्ववोधस्य यथापूर्वं न संसृतिः ? इति भगवत्पादोक्तेः। 
प्वृत्तिप्तामान्याभावे देहधारणा कथमिति चेन ; स्वदष्टया देहतद्धारणाविभम- 
वेरल्यात्‌ । यदि प्रातिमासिकद््टवा स्फुरत्‌ , तद्‌ देहधारणामात्रध्वृत्तिनिरत्योरपि 
तथात्वात्‌ । न हि प्रातिमासिकप्रवत्यादिः कायकारी मवति; ^" प्रतिभासत 
एवेदं न जगत्‌ परमाथतः ?› इति श्रुतेः ॥ कि तादरशक्ञानं केवठशास्त्रजन्यम्‌! 
नेयाह-- निष्केवरनज्ञानमिति | रास्त्रीयज्ञानस्य स्वातिस्क्तिसत्तावाघकत्वेऽपि 
कायकारिप्ृत्तेरबाघकत्वात्‌ नेदं शास्त्रजं भवितुमरैति; कितु तदुपेयतच्वज्ञान- 
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मेतेयथः । एवे ज्ञानिभिः पठनपाठनादिकं न कार्यम्‌ ; ततो ब्रहमविदयासंप्रदाय- 
विच्छेदः स्यादित्यत आह--अर््वाश्नाय इति । तै: कर्वन्याकर्तव्यतया न 
विचिदपि कार्यान्तरं विद्यते । यदि प्राण्यदष्टतः स्यात्‌, तदा मधोभावं 
गतकर्मापाप्तनाकाण्डद्वयगोचराम्नायजातपठनपाठनामावेऽपि । उर्ध्वं व्रह्म यत्र 
उपनिषत्कदम्बे आक्नायते सोऽयं ऊउर््वाश्नायः ई्ाधषोत्तरशतोपनिषत्पूगः । 
गुरुतः स्वयं वा परेच्छिष्यान्‌ वा पाण्येत्‌। एवं कते ब्ह्मविद्यासंप्रदायाविच्छे- 
दोऽपि स्यादिति यत्‌, तत्‌ सह जमित्यत् 


^“ सर्वेषु वेदेप्रूपनिषरमावतेयेत्‌ । "2 
ˆ“ सदोपनिषदं विद्यामम्यसेन्मुक्तिहेतुकीम्‌ । 
कायः करोतु कर्माणि वर्था वागुच्यतामिह । 
तार जपतु वाक्‌ तद्त्‌ पठत्वाभ्नायमस्तकम्‌ ॥ ! 
“‹ विष्णुं ध्यायति घीयद्वा ब्रह्मानन्दे विीयताम्‌ | 
साक्ष्यहं किचिदय्यत्र न कुर्वे नापि कार्ये ॥ 2 


इत्यादिश्रेतेः ॥ एवं बह्मविद्यासंप्रदायप्रवतकानामवस्थानं साम्बं स्यादित्यतः 
आह-निरारूम्बपपठ इति । स्वातिरिक्ताटम्बनदुन्यत्रह्ममान्रतया पीठ आसनं 
स्थितिरिति यावत्‌; ^“ निविरोष्ञानिनः स्यात्‌ स्वे महिन्नि पदा स्थितिः 7? 
इति स्मृतेः ॥ तेषां क्ामिनिवेश इत्यत्र- संयोगदीक्षेति । सच्छिष्यपटड- 
ब्रह्ममाक्रज्ञानयोगवितरणे दीक्षा अभिनिवेश इत्यथे: । एवमभिनिवेशाभासोऽपि 
रिष्यादृष्टनिमित्तो न स्वत इति भावः ॥ तदुपदे शः कौदरा इत्यत्र--वियोगो- 
पदेशा इति । प्रसक्तस्वातिरिक्तास्तित्वश्रमवियोगः । न हि निष्प्रतियोगिकस्वमात्र 
स्वातिरिक्तमस्ति नास्तीति विभ्रमातकारोऽस्तीत्युपदेशः; ““ अनन्यप्रोक्ते 
गतिरत्र नास्ति" इति श्रुतेः ॥ एव ॒शिष्योपदेराव्यग्रतया दुःखादिकं 
स्यादित्यत आह--दीक्षासतोषपावनं चेति । कुत्राप्यनमिनिवेशतः स्वाभि- 
निवेदाभासोऽपि शिष्यपटछसंतोषकरः पावनकरश्वत्यथः ॥ तदशेनमपि तथे- 
त्याह-ढादशादित्यावलोकनमिति । पावनहेतुद्ाद्ादित्यावखोकनवत्‌ नह्य 
वित्परिबाजकावलोकनमपि तथेत्यथेः | तथाच श्रुतिः-- 
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८ खेचर भूचराः सवे ब्रह्मविदुटृष्टिमोचराः । 
मद्य ९व विमुच्यन्ते काटिजन्भाजिंतैरघेः ॥ ?' 
इति । निरमिमानिनां रक्षा का! इत्यत्राह-- विवेकरक्षेति । त्रह्ममात्रविवेको 
ज्ञानरेव रक्वा; 


‹५श्रुत्या चायप्रतादात्ततत्वक्ञानास्तसंशयम्‌ । 
्रह्मविष्णवादि विधाः पाख्यन्ति त्यजां कुम्‌ ॥ 


इति स्पृतेः ॥ तत्केटिः कुत्रेति, तत्राह--कहणैव केछिरिति । स्वाज्ञपटलं 
स्वपदं प्रापणीयमिति या करूणोदेति तैव केिः ॥ तन्माछा का ? इत्यत आह्‌ 
-- आनन्द माति । स्वानन्दाल्करृतत्वात्‌ ॥ तदा केति, तत्राह~--एकासन- 
गुहायामिति । सक्तरकमेव आ्तनग्वत्थानमटनं चलनं वा येषां ते एकाक्षनाः | 
तेषां विह्रणभूमिः गुहा; तस्यां मुक्तः परित्यक्तः सिद्धा्तनादिपरिग्रहुनियमो 
यैस्ते ुक्तासनाः । तै: स्वरूपमुलं यम्यते तदेव गोष्ठी ; न हि जनसंबन्धिनी ॥ 
तदर्थं ॑कि परैभिक्वा कल्पनीयेति, तत्राह--अकत्पितभिक्षा्चीति । स्वार्थं 
गृहिणः पक्त्वा युक्त्वा स्वस्थास्तिष्टन्ति प्रामेकयात्रादिनियमतो गोदोहनमात्र- 
काठाकाटुक्षिषु भिश्नुषु मिक्ाथमागतेषु पुनस्तदर्थं पाकानवस्तरात्‌ मुक्तदोषमेव 
दास्यन्तीति स्वाथमविकल्पितां भिक्षामनश्नातीत्यत्रिकल्पितमिक्षा्ी । तथाच 
स्मृतिः- 


“४ ग्रमिकरात्रमटनं प्रवेरों चापराह्वके | 
गादहमात्रमाकाद्क्षन्निष्क्रान्तो न पुनव्रनेत्‌ ॥ 
इत्यादि ॥ तदाचारः कौीटडा इत्यत्र--हंमाचार इति । हसरन्देन त्वं पदार्था- 
वुच्येते । तदटक्यक्यानुसंधानमाचारः शीरमित्य्थः ॥ ते शिष्येषु किं प्रति- 
पादयन्ति ! इत्यत्र-स्वभूनान्तवे्तीति । स्वाह्टषटिप्रक्तसममूतेषु स्व्गःटया - 
न्तव्ती हंसः प्रत्यगभिनपग्मात्मा परमा्थदवा सर्वापहवसिद्ं रहम निष्प्रति- 
योगिकस्वमात्रमिति प्रतिपादनं कुवन्ति ॥ तेषां कन्थाकौपीनदण्डयोगपद्- 
पादुकाचरणबन्धमाक्षनिद्रामुद्राः कौट्डाः ! इत्यत आह--धैर्येत्यादिना । 
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ब्रह्मातिरिक्तं न किचिदस्तीति मनेोधेयैमेव कन्था । स्वातिरिक्तोदासीनधीरेव 
कौपीनम्‌ । सर्ववेदान्तार्थ विचारो दण्डः | प्रत्यगमेदेन ब्रह्यावछोकनमेव योग- 
पटः । स्वातिरिक्तबाह्यसंपत्‌ श्रीरुच्यते । तदस्पद्नाय तस्यां पादुका । 
परेच्छयेव देहधारणमात्रचेष्टाचरणम्‌ । तथाच श्रतिः--“‹ परेच्छया च 
दिग्वासाः स्नानं कुयात्‌ परेच्छया" इति| सुष्ृश्नायां इण्डलिनीप्रवेरो 
भवितव्य इति संकल्प एव बन्धः | स्वातिरेकेण नाडीक्ुण्डडिनीचिन्तायाः 
ह्मावरणहेतुतया बन्धत्वं युज्यत इत्यथः | तथाच श्रुतिः-- 


ˆ“ नाडीपुज्ञं सदासारं नरभावं महाएुने । 
विमुच्यैवात्मनात्मानमहमित्यवधारय ॥ 


इति । स्वातिरिक्तात्‌ परः परमात्मा स्वातिरिक्तास्तित्वविभम एव परापवादः 
परमात्मावरणम्‌ । तस्माल्ीवनलपि यो मुच्यते स जीवन्मुक्तो भवेत्‌ | तथाच 
स्मृतिः- 
!“ स्वातिरिक्तास्तिताभान्तिः स्वमात्रा बृतिरीसिता । 
स्वमाननज्ञानलडगेन तां छित्वा विचरेयतिः॥ ? 


इति । रिवामेदेनावस्थानं किबयोगः। स एव निद्रा निविक्ल्पकसमाधिरित्यर्थः। 
नचङब्दतः पुनव्युत्थानाभावो द्योत्यते | वे चिदाकारो स्वाज्ञद्टवा स्वाविद्यापद- 
कृल्पनायाश्चरितत्वात्‌ खेचरी स्वावि्यापादः । तत्स्वाततिरेकेणास्तीति धीः 
मुच्छब्देनाच्यते । सर्वापह्वसिद्धं रह्म निष्प्रतियोगिकस्वमात्रधिया खेचरीमुदं 
द्रावयतीति खेचरीमुद्‌्रा तत्ज्ञानम्‌ । चशब्दात्‌ बाह्यखेचरीमुदूद्रापि गृह्यते ॥ 
मुद द्रावकतया दुःखह्पता स्यादित्यत आह्‌--परमानन्दौति } परमानन्दीति 
लिङ्गव्यत्ययः । परमानन्दिनी खेचरीमुद्रेत्यथेः ; मजतामानन्द्तिहैतुत्वात्‌ ॥ 
तथाविघानन्दब्रह्म किं सगुणं तत्राह-निगेणगुणत्रथमिति ॥ बरह्ममात्रसिदधेः 
गुणत्रयतत्कार्यापहवपूवेकत्वात्‌ । निप्प्रतियोमिकनिगुणं व्रह्म केन छम्यमित्यत 
आह--षिवेकरभ्यमिति । ब्रह्मातिरिक्तं नेति तत्वक्ञानं विवकः, तेनैव छम्य- 
मित्यथः ; ८८ नान्यः पन्था यनाय वियते "2 इति श्रुतेः ॥ छम्यमित्युक्तितः 
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तत्‌ किं सातिदायम्‌ ? तत्राहु--मनोवागगोचरमिति । यत्‌ स्वावरोषतया छभ्यं 
तत्करणग्रामापहवसिद्धं निरतिदायमियर्थः । ब्ह्मणः करणग्रामागोचरत्वेन 
ब्रह्मामावप्रसक्तौ स्वाज्ञानुभूतिसिद्धकायंप्रपश्चस्य कारणसापक्षत्वात्‌ । न हि ब्रह्म 
विना तथ्ाविघकारणं किंचिदस्ति ॥ अतो जगत्कारणत्वहेतुना बह्मणो निष्प्रति- 
योगिकभावरूपत्वं सद्र्टान्तमाह-अनिदलयमित्यादिना । यतो जगञ्जनितं, 
तद्ह्य नित्यमित्यवगन्तन्यम्‌ ॥ जगतो नित्यत्रह्मजत्वेन नित्यत्वं स्यादित्यत 
आह-अनिलयमिति ॥ किमिवानित्यमित्यत्र--स्वप्रेति | स्वपरोपटक्षितावस्था- 
त्रयतत्कार्यात्मकं जगत्‌ अश्रपरिद्यमानमोहगजादिमिध्यावस्तुतुल्यम्‌ । तथा 
समष्टिदेहादिसंघातं तन्मोहगणजाल्कलितं जगत्‌ रर्ज्ुसपंवत्‌ कल्पितम्‌ ॥ 
तत्कल्पनायिष्ठानं कि विष्ण्वादि ! तत्राह-- षिष्णुविध्यादिद्तामिधानर्ष््य- 
मिति । विष्ण्वादिशब्दवाच्यविष्ण्वादयस्तह्ट््यं बह्यत्यर्थः ॥ विषण्वादिमार्म- 
प्रापकहेतुः कः ? इत्यत्र-- अङ्कुशो मागे इति । यथा गजस्वामिनोऽङ्छुश्चः 
स्वेप्पितदेगमनहेतुः;, तथाचिरादिमागो विष्ण्वादिप्रापकहेतुरित्यर्थः ॥ 
किमचिगादि विष्ण्वाद्ित्यतिरिक्ततया शयल्यमित्यत्राह-- शल्यं न संकेत इति | 
अचिराद: विष्ण्वाद्यत्यतिरेकात्‌ न दून्यत्वं तद्वृपत्वेन सत्यमित्यर्थः । तथाच 
स्मृतिः- 
^“ स्वारापिताखिलाण्डादे : स्वाभेदश्रुतिमानतः | 
्राप्यप्रापकमेदेऽपि सरवै विष्ण्वात्मकं जगत्‌ ॥ >? 


इति । तथा चेद्विप्णुित्याण््या कि त स्यादित्यत्र तस्य विष्णुत्वेऽपि मार्ग इति 
व्यवहारतो व्यावदाग्किऽयं संकेतः व्यावहारिकद्टया वा भूवैकुण्ठयोरघ- 
उष्वेपातित्वं मार्गस्य निगाटम्बान्तरिक्षपातित्वं च प्रसिद्धम्‌ ॥ तत्र गन्तु- 
पटरूगमनयोग्यतासंपादकराक्तिः का १ इत्यत आह-- परमेन्वरसत्तेति ! परेषां 
जीवाना्मीश्वसे विष्णुः ; तत्सत्ता साम्यम्‌ | गन्तृनिरारम्बमार्गणमनङाक्तिप्रदतया 
पटवीत्य्थः ॥ साङ्छुरा विरादयुक्त्वा तह्ममात्रप्रापकोपायमाह-सलयसिद्धयोगो 
मठ इति । ^“ सन्मात्रमसदन्यत्‌ ` इति श्रुतिसिद्धसन्मात्रोऽहमिति भावनैव 
योगः । तद्योणविश्रान्तिस्थानं विदेहंकैवल्यमेव मठः | तदेव निर्विरोषबह्यप्रा पका- 
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मागं इयथः ॥ कि तन्मागेद्रयप्राप्यममरपदम्‌ ! तत्राह-अमरपदं न तत्स्व- 
रूपमिति । न हि मागंदयगम्यममरपदं स्वगो भवितुमर्हतीय्थः ॥ तथा चेत्‌ तत्‌ 
किम्‌ १ इयत आह- आ दि्रह्म स्वसंविदिति | सर्वादित्वादादिकारणं ब्रह्न | 
कायसापेक्षकारणतापि नास्तीति या संविदुदेति सेवा दिन्रह्म । स्वसंवित्‌ स्व- 
मात्रज्ञानस्वरूपमित्यथेः ; ^“ विज्ञानमानन्दं ब्रह्म? इति श्तेः ॥ सुमुक्षुभिः 
केन हूपेणात्मा ध्येयः १ इयत्राहु- अजपागायत्रीविश्नारदण्डो ध्येय इति । 
मूकाधारप्रभवोच्छ्रसनिश्वासात्मिका हंसः सोऽहमिति भावनापयी अजपेत्यु- 
च्यते । गायन्तं त्रायत इति गायत्री स्वाविघाष्रयतुर्याशषूपा । स्वाविदया्य- 
स्थूखादि चतुरोऽपि तद्टिकारः तत्सर्वापहवसिद्धपरमात्मेवाजपागायत्री विकार - 
दण्डः परिव्राजकैः निष्प्रतियोगिकस्वमात्रतया ध्येय इयथः ॥ एवं ध्यातुः 
परमहंसपटर्स्य शीतादिद्रन्दरत्राणनकरकन्था का? इयत आह-मनो- 
विरोधिनी कन्थेति । मनः स्वाविद्यातत्कार्यम्‌ । तन्निरोधिनी ब्रह्मविद्या ; सैव 
कन्था ; विद्यायाः स्वाविद्याविकल्पितशीतादिग्रापतत्वात्‌ ॥ विद्या कि ददानी- 
यम्‌ ! इत्यत आह-- योगेन सदानन्दस्व्ररूपदरनमिति । प्रय पर चितोरेक्यं 
योगः । तेन संजातसदानन्दस्वखूपदशेनं विधानिष्पन्नमिलयथेः ॥ एवंदरोन- 
संपनः किमश्चातीयत आह-- आनन्द भिक्षाशीति ॥ निविकल्पकावस्थायां 
स्वानन्दातिरिक्तप्राम्यभिक्षाया असंभवात्‌ । तनिबासभूमिः केलयत आह-- महा- 
श्मद्यानेऽप्यानन्दवने वा इति । महाश्मश्ाने काश्यां तत्राप्यानन्दवने ब्रह्म 
नाछादिप्रदेे वासो वक्तिः कर्तव्येत्यथः । यद्रा महदादिपञ्चभूतमोत्तिकजात- 
मस्मीकरणदहेतुत्वान्महारमशानं प्रत्यक्चेतन्यम्‌ । गाढभूमानन्दः आनन्द 
वनम्‌ । तस्मिन्‌ महाहमश्चानेऽप्यानन्दवने प्रत्यगमिन्ने परमात्मनि स्वे महिनि 
स्वावरोषरतया बासो वसतिभवेदित्यथः ॥ तत्सदनं कुत्रेव्यत्राह --एकान्त- 
स्थानमठमिति | स्वेतरजनसंबाधशुन्यमेकान्तस्थानं, तदेव मठं सदन: 
मित्यर्थः ॥ तस्य चेष्ठा का? इत्यत माह--उन्मन्यवस्था शारदा चेष्टेति । 
समाहितदश्ायाञुनमनी निविकल्पकावस्था | ततो व्युत्थानदशायां सवेवेदा- 


न्तार्थप्रकाशिनी क्षारदा ब्रह्मविद्या चेष्टेत्यथः ॥ तद्रतिः कुत ? इत्यत्राहु-- 
10 
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उन्मनीगतिरिति | पदे पदे निविकल्पकषूपायापुन्मन्यां गतिर्धावनम्‌ ॥ 
तत्पीठ किम्‌? इत्यत्राह-निमेल्गात्रं निराठम्बपीठमिति । उन्मन्यवस्थारूढस्य 
यतेः नि्मख्गात्रं निर्विरोषज्ञानं ्ह्मभात्रगोचध्त्वं निगरुम्बत्वं तत्र पीठमा- 
पनमियथेः ॥ तक्किया कौदसीयत्र--अग्रतकष्ोछानन्द क्रियेति । अमृत- 
कष्टोटवद्‌ानन्दसागर्‌ इव महागम्मीरतेव क्रिया ; परमाथतो निष्कियत्वात्‌ ॥ 
तन्सिद्धान्तः कः! इलयत्-पाण्डगगगनमहासिद्धान्त इति । पाण्डरङरब्देन 
चिदुच्यते। सैव गगनं चिदराकाङाम्‌ । तत्‌ स्वमात्रमिति निश्चयो महासिद्धान्तः ॥ 
एवं सिद्धान्तापरदे शः स्वाराज्यप्रापक इत्याह--शमदमादीति । यथोक्ताधिकारि- 
शिष्यादैरोन देदिकोपदिष्ट मनुः प्रणवादिः ; त॒स्य स्वातिस्कतिस्तित्व्नमत 
सतारणात्‌ तारकत्वम्‌ । एव तारकापदेरः शिष्याणां दामादिसाधनसंपत्तिपुरः- 
मर परत्यक्परविदक्यहेतुः । त्था स्वान्तरिन्द्रियनिप्रहः शमः | बाह्यन्दरिय- 
निग्रह दमः। आदिशब्देन उपरत्यादिपाधनजातं गृह्यते ¦ एवं साधनजातस्या- 
पुरसंपद्शरासदेवीकंपत्प्रापकत्वात्‌ दिव्यदक्तित्वं तदाचरणं तदनृष्ठनम्‌ । 
तन्निवत्यरारीरं क्षेत्र सवसाधनप्रयोहभूमित्वात्‌ । तत्र दब्दादिविषयमदिरापातारं 
जीवं तन्दिरावासनातो विपुखीङ्त्य पाटनात्‌ त्राणात्‌ पात्रम्‌ अन्तःकरणम्‌ ; 
याः क्त्रपत्रयोः श्रवणादिसाधनानुष्ठानकरणसामर््यं पटुता ; तद्धेतुः आचा- 
यौपदिष्टतारक इत्यथः ॥ तारकव्रति परादेवता का! इत्यत्राह--अद्रैतसदा- 
नन्दो देवतेति । शिष्याचायेजप्तृजपादिकटनाग्रासमद्ैतं तरह तत्स्वरूपभूतो 
५ऽयमानन्दः तस्य ददाप्यमानरूपत्वात्‌ देवतेति संज्ञा| नहि सातिशया 
दवतास्तात्यथः ॥ तदघ्युपायनियमः कः ? इत्यत्र-- नियमः स्वान्तरि- 
न्द्रियनिप्रह्‌ इति } स्वस्यान्तरिन्दरियमन्तःकरणम्‌ । तथा कामादिब्च्या- 
कारण न परिणम्यते तथा ' ब्ह्माहम्‌ › ° महमेव ब्रह्म» इति निग्रहो बह्माकार- 
परिणतिः, सेव नियमः । तथाच स्मृतिः-- 


^° विषयेभ्यः पराव्रत्य करणग्राममज्सा । 
नहमाकारेण युज्यस्व तद्धिते नियमो भवेत्‌? ॥ 
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इति । एवं नियमवता दयक्तव्यं किमिलयत्राह-भयमोहरोक्कछोधत्यागस्त्याग 
इति । जीवेरमिदासमुदूतं भयम्‌ › देहादावात्मबुद्धिमोहः, स्वाभिरषितवस्त्व- 
पायजः शोकः) कामापूणसं जातः क्रोधः; तेषां त्यागः संन्याप्त एव त्यागः ; 
तेनैव ज्ञानएरिपन्थि सर्वं त्यक्तमित्यथैः ॥ एवं त्यागतः कि स्यात्‌ १ इत्यत 
भाह्‌--परावरेक्यरसास्वादनमिति । तत्यागतो जीविश्वरेक्यरसास्वादनं 
भवेद्ित्यथः ॥ एवं रसास्वादनतः किं मवेत्‌ } इत्यत आह-अ नियामकत्व- 
निमट्शक्तिरिति । ईश्वरेण स्वस्वकार्ये नियम्यत इति नियम्यं जीवजातम्‌ । 
तदन्तर्यामी नियामक ईश्वरः । तयोः मायिकत्वेन तदतीतत्यम्‌ अनियामकल्वं 
सवेसाक्षित्वम्‌ ; तस्य नियम्यनियामकभिदाग्राप्त्वात्‌ | तदेव निर्मरशक्तिः 
सर्वावमासकत्वसामध्यमित्यथः ॥ एवं राक्तितः कि भवेत्‌! इत्यत आह -- 
स्वप्रकारात्रह्मतस्व इति । स्वाविद्याह्रयतत्कायापहवसिद्धे स्वप्रकारामत्र 
ब्रह्मतत्वे तदङ्गैः शिवराक्तिसंपुटिनप्रपच्चः समारोपितः । तत्रत्यरच्वित्सुखं 
दिवां: । नामरूपे सच्वित्सुखादृती शाक्तत्यत्राः। तयाश्चिदर चितोस्तेजस्तिमिरवत्‌ 
परस्परविरुद्धयोः योगो मायया संदुटितः यो वटप्रटादिव्रपश्चः, तस्योच्छेदनम्‌ 
"अहं ब्रह्मास्मिः इति ज्ञानासिना यथा मवेत्‌ , तथा ब्रह्मस्म्यम्ज्ञानाग्निना 
पत्राक्षाक्िकमण्डलभावाभावदहनं मवेदित्यथेः । स्वकायजातं परितः 
अब्रत्य त्रायते गोपायतीति जीवेङभ्रान्तिजतादात्म्यास्पद्‌ं व्यष्टिप्तमष्टिकारण- 
दारीरं पत्रमित्युच्यते । तत्कार्यं विश्त्यवयवद्रामिजीवेशासहजतादात्म्यास्पद 
व्यष्टिप्तमष्टिटिङ्गदारीरमक्चमित्युच्यते । तत्कायतया जीवेदकमजतादात्म्यास्पदं 
व्यष्टिप्मष्टिपिण्डन्रह्याण्डाख्यस्थूरररीरमक्षीत्युच्यते । एव पत्राक्षाक्ष्यभिध- 
दारीरत्रयं येषां ते पत्राक्षाक्षिकाः प्राङ्ञतंजसविश्वाभिनेश्वरसूत्रवियजः । तेषां 
मण्डटं पटल स्वदया एतत्‌ सवं साक्ष्यजातं साक्षिमास्यं साक्ष्यसापेनक्ष- 
साक्षिताया अपि दहनं विलापनं भवेदित्यर्थः ॥ ततो व्रह्म किरूपं विभ- 
्तीत्यत आह--बिभ्रत्याकाश्चाधारमिति। स्वाधेयाकाज्ञादिप्महाभूततत्कार्या- 
धारत्वेन आधघेयसपेक्षाधारतापहृवसिद्धनिष्प्रतियोगिकन्रह्ममात्रतया यद वरिष्यते 
स्वाज्ञादिटृष्टिमोहे सत्यसति तदे वंरूपं परमाथदृ्टवा बिभ्रति । य एवंवित्‌ 
सोऽयं ब्राह्मणो ब्रहमविदरीयान्‌ मुख्यावध्रूतो भवतीति मावः ॥ शिखायज्ञो- 
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पवीतविरलानां कथं ब्राह्मणता ? इत्यत आह--रिवं तुरीयं यज्ञोपवीतं तन्मया 

क शिवं [1 क (चस वीतं 
रिखेति ¦ स्वातिरितिरिवग्रासं रिवं तुरीयं तुरीयातीतं वा ह्येव यज्ञोप 
शिखा च शिवमया, शिवमयीत्यथः | तथा च श्रुतिः-- 


८८ शिखा ज्ञानमयी यस्य उपवीतं च तन्मयम्‌ | 
ब्राह्मण्यं सकठं तस्थ इति ब्रह्मविदो विदुः ॥ ˆ" 


इति । इत्थंभूतव्राह्मणरग्गो चरं जगदपि चिन्मयमित्याह--चिन्मयमिति । 
उत्सृष्टिः पवतवृक्षटतागुज्ञादिसमष्टिः । तजातिर्ण्डं स्थावरम्‌ । सम्यक्‌ ततः 
संनतः विविधरूपत्वात्‌ अक्षी स्थूढङरीरादिर्येषां ते सन्ततोक्षिकाः जीवाः 
जङ्गमात्मकाः | तेषां मण्डं पटं चिन्मयमेव भवेदित्यथः ; “‹ जीवश्चि - 
न्मात्रविग्रहः 22 इति श्रुतः; 
८‹ यथा मृतिपण्डसमूतो कटादिः कि न मुन्मयः। 
तथा स्थिरचरं विश्वं चिन्मयं चित्पुद्धवात्‌ ॥ ? 

इति स्मृतेश्च ॥ तद्ट्वा विश्वं चिन्मयमस्तु; तस्यापि रारीरत्रययोगतः 
सांसारिक प्रवत्तिः स्यादित्यत आह--कमनिमूढनमिति । स्वा विदाद्रय- 
तत्कायेङावपूणदहनाग्ये इमशाने प्रयगमिनत्रह्मणि मुख्यावधूतत्वप्रापतिहेतु- 
तच्वज्नानसूर्यादयसमकालं स्वावियाद्यतत्कायकमंत्रयतत्कायङरीरत्रयतजाहंकार- 
ममकारतननिवत्यसंपागध्वान्तस्य दहुनमपहवगतत्वात्‌ न पुनः तस्य संसारप्रबरत्ति- 
निव्रत्तिध्वान्ताऽरित नास्तीति का कथा! किमाश्वयमित्यथैः । तथाप्यादेहुपातं 
मसागानुत्त्तिः स्याद्विति चेन्न; तस्य परृष्टिनिमित्ततयाकिचित्करत्वात्‌ । 
दहुवारणमात्रसंप्तागा वा स्यादिति चेन; देहधारणमात्रसंपारस्य देहादावात्मा- 
त्मीयासिमानामावात्‌ अससारत्वात्‌ ; 


^“ द्‌हश्िरं तिष्टतु वा तत्काठे छखयमेतु वा | 
स्वज्ञानकार्पुक्तस्य पुनः संपारिता कथम्‌ ॥ 
इति स्मृतेः ॥ पग्माथदया देहत्रयामावे स कथं तिष्ठेत्‌ ! इयत आह- 
अनाहताङ्कीति | निष्रतियोगिकनह्ममान्रज्ञानेन आ समन्ताद्वतमाहतम्‌ अविदा- 
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पदतत्करायजातमपहवहप ॒तस्साप्यपहवसिद्धमनाहताज्गं तद्रपेण स्थितत्वात्‌ 
अयमनाहताङ्खी | बह्मात्नज्ञानसमकारमेव स्वहारीरत्रयमस्ति नास्तीति विभ- 
मस्यापहृव्रगतत्वात्‌ मुख्यावधरूतो विदेहमुक्तो विचरेदियथेः ॥ १-५८ ॥ 


गीणावधूतः, तचर्था, तत्फलं च 


निस्त्रगुण्यस्वरूपानुसंधानं समयं आन्िहननम्‌' । कामादि- 
वृत्तिदहनम्‌। काठिन्यदृदकोषीनम्‌ । चिराजिनवासः । अनाहतमन्न- 
मक्रियवेव जुष्टम्‌ । स्वेच्छचारस्वस्रमये मेक्षः ॥ ५०. ॥ 


मुख्यावघरूतक्षणमेवमुक्त्वा गोणावध्रूतं तचर्या तत्फट च व्यक्तीकरोति 
--निस्तरेगुण्येव्यादिना 1 सत्वादिगुणानां समाहारस्तैगुण्यम्‌ । स्वावि्यापद- 
तत्कायजातं तद्प्वादाधिकरणं निस्त्रेदु यं ' ब्रह्माहम्‌ः "अहं ब्रह्य इति 
भावनमनुक्षघानम्‌ | तदपि समयं समायमित्यधः । एवमनुसंघानस्य विधा- 
वर्तित्वेन ब्रह्ममात्रावरृतिरूपत्वात्‌ ्रास्तित्वम्‌ ; तद्धननं नाशनं कुर्यादित्यर्थः 
तथा कामतसतकल्पादिव्र्तिदृहनं विलापनं च | द्विविधव्रह्मचयहे तुभृदकार्पास- 
कोपीनविलक्षणतया काठिन्यदृटकौपीनान्तम्त्ञेपगतोष्परेतस्त्वं च । 
सीतवातोप्णनत्राणपटुवासोविलक्षणविशनिनवासोदिगम्बरत्वं च । अना- 
हतमत्त्रं॑तुरीयोकारं च; तुरीयोकारस्य तुयतुयेत्वेन केनाप्यनाहतत्वात्‌ 
“ˆ तुरीयोकाराम्रविदयोतं तुयतुयम्‌ '› इति श्रुतेः । अनाहतमन्त्रं तुर्यतुर्यं ब्रह्म । 
क्रियया सवविक्रियापह्वसिद्धया चिन्मात्रपिया जुष्टं सेवितम्‌| यद्रा 
गोणावधूतं बह्मात्मेति मन्तारं त्रायत इति मन्तरं सम्यग्ज्ञानं च स्वरूपानु- 
सधानतो भवेदित्यथः। गोणावधरूतोऽप्येवे साधनसंपननश्ेत्‌ मुख्यावधतो 
भवति । तदा तस्य विधिनिषेधप्रवृत्तिनिव््यतीतत्वेन रिष्टरिक्षणरूपोऽयं 
स्वेच्छाचारो भवेत्‌| न तदुन्मार्मप्रापको भवितुमहंति । सोऽपि स्वस्वभावः ; 


+ उ. उ १. भआानितहरणम्‌ . 
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क्रियाकारकबन्धग्रासत्वात्‌ } स एव मोक्षः; स्वेतरकट्नापहवसिद्ध परमात्म- 
रूपत्वात्‌ ; 
८ ब्रह्मेवास्मीति या वृत्तिः सैव योग इतीरिता । 
योगेन गतकामानां भावना ब्रह्य चक्षते ॥ ` 


इति स्मृतेः ॥ ५९ ॥ 
मुख्यावधूतोपायसंपत्तिः 


परंत्रह्मपुववदाचरणम्‌ । ब्रह्मच्यरानिसंगरहणम्‌ । ब्रह्मचर्या 
श्रमेऽधीत्य वानप्रश्थाश्रमेऽ्ीलय स सर्वधिन्यासं संन्यासम्‌ । अन्ते 
बरह्माखण्डाकारं नित्यं सर्वसंदेहनाश्नम्‌ ॥ ६० ॥ 


मुख्यावध्रूतत्वं यदुपायकं तदुपायसंपति तत्फखमपि प्रकटयत्ति-- परं 
्रह्मेयादिना । आदौ तावत्‌ गृहस्थेतरो व्रह्मचारी वानप्रस्थो वा स्वाश्रमाचार- 
संपन्नः सन्‌ अपारगम्भीरविस्तारसंसारसागरोत्तारणा्थं सवेस्मात्‌ यत्‌ परं तद्रहय 
तद्राचरज्ञानं परं ब्रह्म एवं तद्वान्‌ मुख्यावधूतः तदाचरणं तत्सेवनं कृत्वाथ 
तनिकंटे स्वचित्तञयुद्धिपयेन्तं द्विविघव्रह्मचयपुरःसर ुरकुख्वासं क्रत्वाथ शान्ति- 
दान्यादिग्रहणं साघनचतुष्टयोपलक्षणाथं तदम्यस्याथ बाह्यान्तरक्षेपकबछित- 
प्रवणादनुष्ठानानहेकाम्याश्रममप्राप्येव स्वाविवाद्यतत्कार्यप्राससर्ववेदान्तरा स्त्र 
स्वाचायमुखतो व्रह्मचयश्रिमे वानप्रस्थाश्रमे तुरयाश्रमे वा अधीत्याध्ययनं श्रवणं 
कृत्वाथ मननं निदिष्यासनं च मुख्यावध्रूतताहे तुपूर्वाम्यस्तपाधनविन्यासस्षहिते 
स सवविन्याप्ताधिकरणं कबटीकरतक्वेसंदे हा दिव््तिपटटं देहत्रयाभिमानान्तकारे 
सन्यासमखण्डाकारं व्रह्म भूत्वा मुख्यावधूतो विदेहमुक्तो भवतीयैः । ““ न्यास 
इति व्रह्म । न्याप एवारे चयत्‌ | 

'* अक्षपत्वाद्ररण्यत्वाद्रूतसंसारवन्धनात्‌ | 
तत्त्वमस्यादिरक्ष्यत्वादवधूत इतीय॑ते ॥ 2 


(५ ब्रह्म वेद ब्रह्मैव मवति `` इलयादिश्ुतेः ॥ ६० ॥ 
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अधिकारिनिरूपणम्‌ 


एतनिर्वाणदर्शनं शिष्यं॑विना पुत्रं विनान देयम्‌ | इदयु- 
पनिषत्‌ | ६१ ॥ 


एतच्छास्त्रमनधिकारिणे न देयं; यथोक्तसाघनसंपन्नाय देयमित्युप- 
स्ंहरति--एतदिति । एतननिर्बाणदचनं निर्वाणोपनिषननामकं शास्त्रम्‌ ““ नास्या- 
ब्रह्मवित्‌ कुरे मवति ? इति श्चुया ब्र्मवित्छुख्प्रसूतस्य यथोक्तसाधनवेकल्येऽपि 
क्रमेण भवेदिति बोलते । तस्मात्‌ पुत्रो मुख्याधिकारी 1 यदि शिष्यो यथो- 
तताधिक्ारी तदा सोऽप्यधिक्रियते। यत एवमतः पत्रं शिष्यं विना यस्मे 
कस्मैचिन्न देयमियर्थः; ८ नाप्रशान्ताय दातव्यं नापुत्रायारिष्याय वे पुनः 2 
इल्यादि्रुतेः । इत्युपनिषच्छब्दौ निर्वाणददनसमाति्योतकौ ॥ 


श्रीवासुदेवेन्द्ररिष्योपनिशद्रह्ययोगिना । 
निर्वाणोपनिषद्वयाख्या रिखिता हरिवुध्ये । 
निर्वाणोपनिषद्वयाख्या पञ्वाङरादयक्‌ शतद्वयम्‌ ॥ 


इति श्रीमदीसादय्ोत्तररतोपनिषच्छास्रविवरणे सप्रचत्वारिंशत्संस्यापूरकं 
निर्वाणोपनिषदिवरणं संपूर्णम्‌ 


क [ (क्सि 
परब्रह्मपानचषत्‌ 
भद्रं कणमिः-इति शानतः 
वरिष्ठा ब्रह्मविद्या 


अथ हैनं महाशारः रोनकोऽङ्गिरसं भगवन्तं पिप्पलादं विषि- 
वदुपसन्नः पप्रच्छ । दिभ्य ब्रह्मपुरे संप्रतिष्ठिता मवन्ति खट । कथं 
सृजन्नित्यात्मन एष महिमा विमञ्य एष महिमा विभुः कः । एष 
तस्मे स होवाच । एतत्‌ सत्यं यत्‌ प्रव्रवीमि ब्रह्मविदां वरिष्ठं देवे- 
भ्यः प्राणेभ्यः परत्रहमपुरे विरजं निप्कं शञरमश्षरं विरजं विमाति 
स॒नियच्छति ` मधुकरराश्या निर्मकः अकर्मश्वपुरसितः कर्मकः 
कर्षकवत्‌ फटठमनुभवति । कर्ममर्मज्ञाता कम करोति । कर्म्म ज्ञाला 
कर्मं कुर्यात्‌ । को जारं विक्षिपेदेके नैनमपकर्षत्यपकर्षति ॥ १ ॥ 
परनह्माख्योपनिषदरेाखण्डमुखाङ्ति | 
परिताजकहरहं परितत्त्रेपदं भजे ॥ 
इह खलु अथवणवेदध्रविभक्तेयं पर ब्रह्मोपनिषत्‌ ज्ञानिखोपवीतप्रकटन- 
व्यग्रा ब्रहममात्रपयेवसलना विजुम्भते | अस्याः संक्षेपतो विवर्णमारभ्यते | 


1 उ. मधुकरः शेव विकमकः. 
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दैनकपप्पलादप्रकषप्रतिवचनरूपेयमाख्यायिका विदयास्तुयर्था । आख्यायिका- 
मवतारयति--अथेति | पप्रच्छ किमिति । छेके ये ये सृज्यमानाः पदार्थाः, 
ते सव पूर्वमेव दिव्ये ब्रह्मपुरे हिरण्यगमभहृदयाकारो संप्रतिष्ठिता भवन्ति 
खल । तत्राक्षिपति-- कथमिति । स्वान्तःस्थपदार्थान्‌ विभागङ्ञः प्रविभज्य 
एव महिमा अवरटितघटनाराक्तिसंपनो भगवान्‌ स्वात्मनः सकारात्‌ 
कथं तान्‌ सजन्नवतिष्ठते। क एष महिमा विभुरिति रोनकप्रश्नोत्तरमेष 
पिप्पछाद आह--एष इति । य एष पिप्पङाद इति ख्यातः तस्म शौनकाय 
स होवाच | किमिति। यदहं ते वरिषरां ब्रह्मविद्यां प्राब्रुवि, तदेतद्रह्म सत्यम्‌ ; 
असलयासंभवप्रवोघसिद्धत्वात्‌ ; “° पश्यतेहापि सन्मात्रमस्तदन्यत्‌ 2: ^" ब्रह्म 
मात्रमसन हि ” इति श्रुतेः । तत्‌ कुत्रोपरभ्यत इलयत्र ब्रह्मपुरे रजआदिगुण- 
तयामावाद्धिरजं प्राणादिनामान्तषोडदाकरावैरल्यान्निष्कटम्‌ , अत एव ज्ुभ्र- 
मक्षरं विभाति। कि कुवन्‌ विभातीयत्र श्रोत्रादिदेवेभ्यः इन्द्रियेभ्यः प्राणा- 
पानादिदर्प्राणेभ्यश्च स्वस्वपिषयग्रहणराक्ति दिरत्‌ पतत्‌ तद्रतगुणदोषा- 
स्पर्शानतो विरजं विभाति प्रयग्दटैरवं सदोपटठम्यत इयथः । पराग्भावे सति 
प्रयग्दष्टिः कथमुदेति इत्र इहामुत्राथफल्देतुमघ्वाख्यानि कर्माणि कुवन्तीति 
मधुकराः जीवाः । तेषां राशिः समूहः । आभूतसंवं बन्धमोक्षन्ववहाराहंतया 
निमितवानिति निमेकः | य एवं निर्माता परमेश्वरः; स एव सुमु्षुपटला- 
नुकम्पया तद्रतपराग्भावं नियच्छति निगृह्णाति निः रोषं प्रप्तति । ततो मुमुक्षूणां 
प्रयण्दष्टिः प्रसीदति; प्रयण्द्टेः बरह्लोपरम्यत इयधंः । स्वात्मानं पुरस्करय 
तद्धावभावनया तिष्ठतीति स्वपुरस्थितः प्रयण्दरष्टिः किंकर्मा इत्र स्वकतेव्यकम- 
सामान्यं यस्य 


८८ कमेणा बध्यते जन्तुविद्यया च विमुच्यते | 
तस्मात्‌ कमं न कुवन्ति यतयः पास्दर्िनः ॥ ? 
इति श्रुयर्थपर्या लोचनया न स्फुरति सोऽयमकर्मकः ; परिाडिलयथेः । तस्य 


करतङ्यत्वात्‌ ; "कतव्य नैव तस्यास्ति? इति श्रुतैः । तद्िपरीतपरग्दृष्िस्तु 
स्वेहामुत्रफटोदेरोन विविधं कर्मजातं करोतीत्ति कमैकः कर्मछत्‌ कषेकवत्‌ 
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स्वक्ृतोचावचकम॑फङं नानायोनिजन्मप्रापकमनुभवति । यत एवमतः क्म॑ममं 
जन्मादिहेतुः कर्मेति ज्ञाता पुरुषः चित्तस्य शुद्धये कर्मेति विदित्वा 
परमेश्वराराघनधिया कमं करोति । यः स्वातिरिक्तभ्रमतो मोक्तुमिच्छति, स 
मुनिः कमेममं ज्ञात्वा निभ्कामधिथा स्वाश्रमोचितकमं कुर्यात्‌ । एके एकस्मिन्‌ 
ब्रह्मणि निष्णातः को वा विवेकी विविघकमजारं विक्षिपेत्‌ निविदोषन्रह्म- 
ज्ञानप्रापकचित्तञुद्धिहेतुनिष्कामकर्मावुष्ठान विना मुधा काम्यकमं कुर्यात्‌ ! 
कोऽपि न कुर्यादित्य्थः | निष्कामधिया अनुषटितकर्माप्येनमधः कषर्तत्यत 
आह- नेति । एनं निष्कामधिया कर्मानुष्ठातारं तदनुषितकम सांसारिकविषये 
जात्वपि नैवापकषति | द्विरुक्तितः स्वानुष्ठानतः चित्तशुद्धिप्राप्यज्ञानद्रारा 
महत्पदं प्रापयेत्‌ इति चोत्यते ॥ १ ॥ 


रिपाद्रह्यपापकोपायः 


प्राणदेवताश्च्वारः । ताः स्वां नाढ्यः सुषृक्तश्येनाकाश्चवत्‌ । 
यथा श्येनः खमाभ्चित्य याति स्वमाख्यं कुखयम्‌ । एवं सुपु त्रतायं 
च परं च। स सर्त्र हिरष्मये प्रे कोरो अमूना द्येषा नाडीत्रय 
संचरति । तस्य त्रिपादं ब्रह्म एषात्रेप्य ततोऽनुतिष्ठति । अन्यत्र च्रूतायं 
च परं च। सर्वत्र हिरण्मये परे कोरो यथैष देवदत्तो यष्ट्या च 
ताड्यमाने नैवेव्येवमिष्टपूर्तश्ुमाद्यभेनं छिप्यते । यथा कुमारक निप्काम 
आनन्दममियाति । यथैष देवः स्वम्न आनन्दममिधावति } वेद्‌ णव 
प्रं उ्योतिः। ज्योतिषा मा उयोतिरानन्दयत्येवमेव । तत्परं यच्चित्तं 
परमात्ानमानन्दयति । शुभ्रव्णमाजायतेश्वरात्‌ । भूयस्तनेव मार्गेण 
स्व्रस्थानं नियच्छति । जद्फछ्ाभाववब्यथाकाममाजायतेश्वरात्‌ ¡ ताव- 


(वे 


तात्मानमानन्दयति । परसन्धि यदपरसन्धीति । तत्परं नापरं त्यजति । 
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तदेवं कपालष्टकं संधाय य एष स्तनं इवावरुम्बते । सेन्द्रयोनिः स 
व्रेदयोनिरित्यत जाग्रति । शुभाश्यभातिरिक्तः श्ुमाद्युयैरपि कर्मभिन 
किप्यते । य एष देवोऽन्यदेवस्य संमर्षादोऽन्तयाम्यसङ्गचिद्ूषः पुरुषः 
प्रणवहंसः परं ब्रह्म न प्राणहंसः प्रणवे जीवः । आद्या देवता निवेद्‌- 
यति । य एवं वेद्‌ । तत्कथं निवेदयते । जीवस्य बह्मलमापाद- 
यति ॥ २॥ 


निविरोषब्रहमज्ञानप्राप्यत्रिपाद्रह्यप्रापकोपायः कः? इत्यत आह- 
प्राणिति । यननिष्कामकमं नापकषति ; कितु चित्तदयुद्धिजज्ञानद्वारा बहमपदं 
प्रापयतीत्युक्त तद्रह्य कौटशम्‌ , तदराघ्युपायश्च कौट इत्यत्र जीवस्य प्राणाघार- 
तया विश्वादितुरीयान्तमेदेन प्राणदेबताश्चत्वारः चतसः । तास्तासासुपरन्धि- 
नाडयोऽपि रमारमेच्छापुनमेवादिमेदेन चतल्र एव । तत्र रमारमाख्यनाडीदय- 
मवष्टभ्य ख सं चारश्रान्तक्येनवत्‌ जाग्रत्स्वप्रव्यवहारश्रान्तः सुषुप्तो भवति ! तत्र 
दृष्टान्तस्तु यथा इयेनः खमाभ्रिय चिरसंचारतः श्रान्तः सन्‌ स्वनीडं प्रति 
याति, तथेवं त्रृता वक्ता जीवोऽपि अयं जाग्रतप्रपञचस्तदपेक्षया परं च 
स्वप्तप्रपश्चस्तयोव्यैवहृत्य श्रान्तः सन्‌ स्वविश्रात्तिस्थानं नाडीहयमेत्य सुषुप्तो 
मवति । सोऽयं क्षै सुृपतश्वरतीत्यत्र “° यावान्‌ वा अयमाकाास्तावानेषोऽन्त- 
हृद्य आकारः 2 इत्याद्विशरुत्यनुरोधेन सवत्र सवेव्यापके हिरण्मये परे कोशे 
हृद याकारा वस्तुतोऽमृता द्येषा जीवरूपिणी देवता रमादविनाडीत्रयमवष्टभ्य 
जाग्रदायवस्थात्रये वन्धमोक्षादिव्यवस्थायां च यः संचरति तस्येकपदमाविद्यकं 
तत्सवरन्धवैगस्येन त्रय्यन्तैः पद्यते स्वावरोषेण त्रायत इति त्रिपादं त्रैपदं 
ब्रह्मावरिष्यते इत्यत्र 

८५ त्रय्यन्तैः स्वावरोषेण पद्यते जायते च यत्‌। 
तत्‌ त्रैपदं परं व्रह्म स्वमान्नमवरिष्यते ॥ 

इति स्मृतेः । यदेवमवरिष्टमत्रैवेषा जीवाख्या देवता स्वरूपमेष्य प्राप्य 
तत्तस्तन्मात्रमनुतिष्ठति मवतिष्ठते मुक्तो भवति । ततस्तस्माद च्यत्राविदयकपदे 
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अयं च परं चेत्युपरक्षितावस्थात्रयतत्कार्यप्रपञ्चे स्वात्तिरिक्तमस्तीति नता 
स्वाज्ञो जीवः परिभ्रमति । स्त्र सर्वदाय हिरण्मये परे कोरे चिरं चर्पि 
स्वाज्ञानावरणच्छनः सन्‌ जोग्रदायवस्थात्रयगतें पतति । तस्यापि श्रुयाचार्थ- 
प्रत।दतो निष्ठृतिर्भवेत्‌ इयत्र दान्तः--ययैष देवदत्तो निदराटुर्यषवा च 
ताञ्यमानः सन्‌ बोधितः पुनः नैव सहता स्वापमेति, तथा अयमपि जीवः 
शरुलाचायप्र्तादरुन्धवेदान्तङ्गानेन “न॒ त्वमवस्थात्रयमाक् जीवः, रितु 
तदवस्थात्रयातेपापवादाधिकरणं ब्रह्मासि ` इति बोधितः सन्‌ न पुनर्वस्थात्रये 
मुह्यति । तत्र विकलिपतेष्टापूर्तादिद्चभाश्चुभकर्मभिः न च्यते | यथा वा 
कुमारो बालकः इदं मे स्यादिति कामबृत्यनुदयान्निष्कामः यदच्छाप्राप्तवम्तुनि 
आनन्दमभियाति | यथा चेष संग्रसादो देवः स्वगरे जागरे च व्यवहरन्‌ 
प्रान्तः स्वापावस्थानिप्पन्नानन्दुं प्रत्यभिधावति, तथैवं श्रुत्याचार्थमुखतः 
स्वानन्दमात्रं ब्रह्माहमस्मीति यो वेद सोऽयमेवं पराक्प्रपञ्चतः परंज्योतिः 
प्रत्यक्प्रकारो भूत्वा सुर्यादिल्योतिषामप्या समन्तात्‌ भासकल्योतिरस्मी- 
स्ात्मानमानन्दयति स्वानन्दरूपेणावतिष्ठते । एवमेव यचित्तं तत्‌ परनह्याकार- 
परिणतं भवतति तत्परमात्मानमेयानन्दयति स्वात्मानं प्रीणयति, तत्पर्वदय 
सत्‌ तत्रैव विलीयत इयर्थः । एवं चित्तप्रतादः कुतो जात इत्यत्र ईश्वणदस्य 
छुभ्रवणै वणो निविकल्पभाव आजायते ई्चगस्या जउक्रिया्नानेच्छाशक्निमतवेन 
स्वभक्तारिशप्रासेष्टप्रापकत्वात्‌ । एवं त्रिपुटीविरलनिविकल्पकसमा धिमनुभूय 
भूयस्तेनैव मार्गेण स्वप्रस्थानं ! तत्वमसि, ' अहं ब्रह्मास्मि? इति 
किचित्‌त्रिपुण्रीविरिष्टालण्डाकारव्रत्यात्मकतुयस्वम्रं प्राप्य तत्रात्मानं नियच्छति 
विश्रामयति । यथा जद्धका स्वाधिष्ठिनमावात्‌ तृणात्‌ भावं तृणान्तरं गच्छति, 
तथा अयमपि विद्रान्‌ तुयैजागरणस्थः तुयस्वप्तमवदम्न्य तुर्थजागरणं 
त्यज्ति । एवं तु्याविस्थाप्रविभक्तावस्थात्रयस्तचरणे कामं कामोऽमिलाषः 
आजायतेन्धरात्‌ ¡ तावतायं सविकल्पकनिविकल्पकसमाधिम्यां स्वात्मान- 
मानन्दयति । ततः प्रत्यक्परचितोर्यः सन्धिः तयोरैक्यं तद्वेद सापेक्षिक्यमपर- 
मीषत्‌ विरोषवदिति सन्धीति संत्यजति | यदेवं निर्विरोषं जातं तदेव 


१५८ संन्यासोपनिषदः 


परब्रह्म तदतिरेकेण नापरमस्ति । यद्रा स्वातिरिक्तमपरमस्तीति न त्यजति ; नह्य 
मात्रस्य निष्प्रतियोगिकत्वात्‌ । यदैवं केवखश्रवणादिमात्रेण निविशेषत्रहनज्ञानं 
नोदेति तदैवम्‌ । कं परमसुखमसुखकामादिज्रत्तिभ्यः प्रथक्क्ृत्य पार्यन्तीति 
कपाकानि योगाङ्गानि | तेषामष्टकं यमनियमास्षनप्राणायामप्रत्याहारधारणा- 
घ्यानसमाध्यात्मकं कपारष्टकमष्टाङ्गयोगमनुसंधाय यथावदमभ्यस्य तद्रखेन 
चित्तगतमाछिन्यं संक्षाल्य निविरोषज्ञानमवाप्य कृतकृत्यो मवतीत्यथंः । योग- 
ध्यानाधिकरणं किमित्यत्र य एष स्तन इव कदरीपुष्पमिव च उरःप्रदेरो 
सद{ अवलम्बते सोऽथं योगकाडे उष्वैमुक्तिष्ठन्‌ विकासमेति । अत्र हि खु 
इन्द्रयोनिना ब्रह्मणा सह वतत इति सेन्द्रयोनिः । य इन्द्रयोनिरित्युक्तः 
सोऽयमीश्वतो वेदयोमिरिति स्वैगीयमानः परमेश्वयो जाग्रति जागति। 
य॒ एवं स्वहत्कमलाप्तनस्थमीश्वरमनुध्यायति, प विद्वान्‌ श्चुभाह्चुभातिरिक्तः 
तन्‌ कादाचित्कप्रपक्तशुभा्चुमेरपि कमभि; न छिप्यते | यद्धयायी ज्ुभा- 
ङुभातिरिक्तः प्त देवः कौटश इत्यत्र अन्यदेवस्य ब्रह्मादेरपि य एष एव 
हि देवः, “८ तं देवतानां परमं च दंवतम्‌? इति श्चुतः । ध्यायिष्येययो- 
रमेदार्थं य एष देवः सोऽयं संप्रसादः अन्तयम्यसङ्कचिदरूपः पुरुषः स 
एवं प्रणवार्धतुर्यतुयहंसः परं ब्र्यत्युच्यते | अत्र न प्राणस्त मुख्यः प्राणो 
विवक्षितः ; परत्रह्प्रकरणत्वात्‌ | प्रणवो जीवः प्रणवाद्यवयवाकारवाच्यत्वात्‌ 
ततिस्थतिराद्ा देवतंति निवेदयति । य एवं प्रणवयाधात्म्यं वेद तत्‌ कथं स 
कथं जीवत्रह्मणा: मदं निवेदयते निवेदयति । कितु जीवस्य ब्रह्त्वमापादयति ; 
जीवब्रह्मणोः मेदं कदापि न द्राति स्मरति वेत्यधः ॥ २ ॥ 


अन्तर्बाह्यिखादिलक्षणम्‌ 
सतवमधास्य पुरपस्यान्तःरिखोपवीतितवम्‌ । ब्राह्मणस्य सुमुक्षो- 
रन्मःशिखोपवीतधारणम्‌ । वहिरेक्ष्यमाणरिखायज्ञोपवीतधारणं कर्मिणो 
गरृदस्थस्य । अनतस्पवातरक्षणं तु बहिस्तन्तुवदन्यक्तमन्तस्तत्वमेर- 
नम्‌ ॥ २॥ 


परब्रह्मोपनिषत्‌ १५९ 


अन्तर्बाह्यरिखायज्ञोपवीतलक्षणमुच्यते--सच्वमिति | अथ प्रयणभिन- 
ब्रह्ममावानन्तरमस्य पुरुषस्य ब्ह्मीभूतस्य यत्‌ सत्वं तदे वान्तः रिखोपवीतत्वं 
निविरोषज्ञानमिय्थः | तद्धारणं कष्य ! इद्यत्र स्वान्तर्वि्योतमानङ्ञानरिखो- 
पवीतधारणमकमिणो ब्राह्यणस्य मुमुक्षोरेव । बाद्यशिखोपवीतघारणं कस्य! 
इत्यत्र बहिरुक्ष्यमाणरिलायज्ञोपवीतधारणं कर्मिणो गृहस्थस्य | वाह्यवद. 
न्त्‌ व्यक्तं न भवतीत्याह--अन्तरिति । अन्तरुपवीतलक्चण तु वहिस्तन्तुवद- 
व्यक्तं व्यक्तं न भवति ; निविरोषव्रहज्ञानघ्य मनोवागतीतत्वात्‌ | यदि अन्त- 
स्तन्त्वमेखनं स्वाविधधारावछन्रह्मगोचरं स्यात्तदा ॥ ३ ॥ 
निर्िदोपत्रह्मस्वरूपम 
न सन्नासन्न सदसद्धिचामिनच्ं न चोभयम्‌ | 
न समभागं न निरभागं न चाप्युमयद्पक्रम्‌ । 
ब्रह्मसिकरतल्विक्ञानहेयं मिथ्यालकारणःत्‌ ॥ ४ ॥ 
इति । 
तत्राविद्यांगमनेकोपपत्तिभिः मिध्यति निरस्य निविरोषत्वमापादयेदि- 
त्याह-न सदिति । यदविधास्वरूपरं तन्न सन्‌ ; कारणरूपेणाचाक्षुषत्वात्‌ । 
तशा नासन्‌ ; कार्याकारेण चाक्षुषत्वात्‌ । न सदसत्‌; तयोरेकत्रानवस्थानत्‌ | 
तत्‌ कि स्वभिन्नम्‌ ; स्वपृथक्सत्तामावात्‌ । तत्‌ कि नाभिन्नप; अवस्तुत्वात्‌ । 
न च भिन्नाभिन्नम्‌ ; दुमत्वात्‌ । न सभागम्‌ ; कारणात्मना निरवयवत्वात्‌ 
न निर्भागम्‌ ; कार्यात्मना सावयवत्वात्‌ । न चाप्युभयरूपकम्‌ ; पूवौक्तविरोधा- 
पत्तेः! एतावता अनिवैचनीयत्वमस्योक्तं भवति । तथा चेदिदमपि ब्रह्मवत्‌ सत्पद- 
मर्हतीव्यत्र यावद्भघ्चात्मेकत्वज्ञानं नोदे ति, तावदस्य सत्वम्‌ ; जाते तु नह्मात्मेकत्व- 
विज्ञानऽस्य मिध्यात्वकारणात्‌ ब्रह्मातिरिक्तं नेत्यपहवपदमेव भजेदित्यथः॥४॥ 


कमणः चित्तद्यद्धिपापकत्वम्‌ 
पञ्चपादन्रह्मणो न किंचन । चतुप्पादन्तर्व्तिनोऽन्तर्जवित्रह्मणः 
स्थानानि चत्वारि । नामिददयकण्ठमूर्धषु जाग्रस्वमुषुतितुयावस्थाः, 


१६० संन्यासोपनिषदः 
आहवनीयगार्हपत्यदक्षिणसभ्याथिषु । जागरिते ब्रह्मा, स्वम विष्णुः, 
सुषुप्तो खः, तुरीयमक्षरं चिन्मयम्‌ । तस्माचचतुरवस्था चतुरङ्गुर- 
वेष्ठनमिव षण्णवतितच्चानि तन्तुवद्धिमज्य, तदाहितं त्रिगुणीञ्त्य द्वत्रि- 
दात्तत्वनिप्कर्षमापाय, ज्ञानपूतं त्रिगुणस्वख्पं त्रिमूतितं परथग्िज्ञाय, 
नवुब्रह्मास्यनवगुणेपेतं ज्ञाला, नवमानमितं त्रिः पुनसिगुणीृत्य सूर्य 
नद्रथिकलस्वरूपत्वेनैकीकृत्य, आयन्तकत्वमपि मध्ये त्रिरावप्यं॒ब्रह्म- 
विष्णुमहेधरलमनुसंधाय, आयन्तमेकीङ्कत्य चिदुगरन्थवद्वैतग्रन्थि कृता, 
नाभ्यादिब्रह्मविस्प्रमाणं प्रथकप्रथक्सप्तविंशातितत्वसंबन्धं त्रिगुणोपेतं 
रिमूर्तिलक्षणरक्षितमप्येक्त्वमापाच, वामांसादिदक्षिणकव्यन्तं विभाव्य, 
आद्यन्तग्रहसंमेटनमेवं ज्ञाता मूल्मेकम्‌ , सव्यं मृन्मयं विज्ञातं स्या 
दवाचारम्भणं विकारो नामधेयं मृत्तिकेत्येव सत्यम्‌ , हंसेति वणैद्रयेनान्तः- 
शिखोपवीतिदं॑निधितय, ब्राह्मणं ब्रहमध्यानाहवम्‌ , यतितवमरक्षि- 
तान्तःशिखोपवीतिचम्‌ , एवं बहिरुक्ितकमरिखाज्ञानोपवीतं गरहस्थ- 


स्य, आमासब्राह्मणवस्य केशसमूहरिखाप्रयक्षकापांसतन्तुक्रतोपवी- 


तितम्‌ । चतुः चतुगुणीकृत्य चतुर्विरातितत्वापादनतन्तुङ्कत्वम्‌ , नव्‌- 
तच्वमेकमेव परं ब्रह्म, तपतिसरयोग्यत्वाहहुमागेवृप्ति कल्पयन्ति । 
सर्वेषां ब्रह्मादीनां देवर्षीणां मनुप्याणां मुक्तिरेका ब्रहमेकमेव ब्राह्मण- 
समेकमेव । वर्णाश्रमाचारविदोपाः प्रथकप्रधक्‌ , रिखा वरणाश्रमिणामेक- 
मेव, अपवर्गस्य यतेः शिखायज्ञोपवीतमूषं प्रणवमेकमेव वदन्ति । हंसः 
शिखा, प्रणवमुपवीतम्‌, नादः संधानम्‌ । एष धर्मो नेतरो धर्मः । 


` परब्रह्मोपनिषत्‌ १६१ 


तत्‌ कथमिति । प्रणवो हंसो नादश्िवृपसूत्रे ्वहदि चैतन्ये तिष्ठति । 
त्रिविधं ब्रह्म तद्विद्धि । प्रापञ्चिकेरिखोपवीतं द्येत्‌ ॥ ५ ॥ 


स्वातिरिक्ताविदयाषपमस्ति नास्तीति भ्रान्तिः पच्चपादन्रह्मणः तुर्याती- 
तस्य न किचनोस्ति | व्यष्टिसमष्टयात्मकचतुष्पाद न्तवेर्तिनोऽन्तजींब्रह्मण उप- 
ठन्धिस्थानानि चत्वारि मवन्ति- व्यष्िचतुष्पादन्तवेतिनो विश्वतेजसप्राज्ञ- 
तुरीयाः । समष्टिचतुष्पादन्तवैतिनस्तु विराट्सूत्रवीजतुरीयाः । तेषामुपरुन्धि- 
स्थानानि कानीत्यत्र नामिहृदयकण्ठमूधेसु नेत्रकण्टहृदयमूधैस्वित्यर्थः । तत्र 
जाप्रत्स्वप्रसुषु्चितुयविस्था भवन्ति । तथाच श्रुतिः- 


८८ नेत्रस्थं जागरितं विद्यात्‌ कण्ठे स्वघ्रं समाविरोत्‌ । 
मुष्प्ं हृदयस्थं तु तुरीयं मूधि संस्थितम्‌ › ॥ 
इति । 


किच आहवनीयगाहेपत्यदक्षिणसम्याभ्निषु च यथायोगमात्मा मावयि- 
तव्य इत्यथः । जागरणादौ विभातचेतन्यमेदमाह-- जागरित इति । बाह्ययज्ञ- 
सूत्र्रहमसूत्रयारेकत्वावगमाय | नो चेत्‌ बाह्यय्गसूत्ंदष्ान्तीद्त्य त्रह्मसूत्ेप्रपञ्च- 
थति- तस्मादिति । यस्मादक्ब्रह्यसृत्रयोः सामानाधिकण्यं मवति, सूतरत्वा- 
विरोषात्‌, तस्मात्‌ जाग्रदादिचतुरवस्थाचतुरड्गुखवेष्टनमिवे विभाव्य यथा 
यज्ञसूत्रे चतुरङ्गुटमानेन पण्णवतिसं्यातं तथा पण्णवतितवानि श्रोता- 
दीश्वर(न्तानि एवं यक्घसूत्रं ब्रह्मसूत्रमावनामावितं कममियदवि धृतं तदा तत्‌ 
कमे चित्तदुद्धप्रापकं भवेदित्यथः। ब्रहमसूतरप्रंसनायास्य वाचारम्भमणतामाह-- 
मूखमिति । यन्श्रृदरादिवत्‌ कारणं तत्‌ सयम्‌ । यत्तत्तदज्ञानविजम्मितं कार्ये 
तद्ाचारम्मणम्‌; मृदतिरेकेण घटाध्यभावात्‌ क्रारणं ग्ह्यव सत्यमिति | हंसेति 
वणद्रयेनान्तःकशिखोपवीतित्वं निश्चित्य हंसः सोऽहम्‌ इति भावनापूवकं सदा 
तनिष्ठत्वमन्तःरिखोपवीतित्वम्‌ । तेन कि स्यात्‌ इत्यत्र ब्राह्मणत्वं ब्रह्मध्या- 
नाहत्वं यतित्वमलक्षितान्तःशिखोपवीतित्वं भवति । परित्राडितस्य तु एवमि- 
त्यादि । ब्रह्मसूत्रमेकमेव विश्वविरडोत्रादिमेदेन चतुश्चतुगणीकृत्येति । 


11 


१६२ संन्यासोपनिषद्‌ः 


आयन्तयोरिरिरोषत्वेन मध्यमावस्थायामपि ब्रह्म निर्विरोषमेकमेवेत्यर्थः; 
‹'यनादौ यच्च नास्त्यन्ते तन्मध्ये भातमप्यसत्‌ › इति स्मृतेः । बह्य निषप्रति- 
योगिकमपि स्वाज्ञास्तदाघ्युपायं बहुधा करल्पयन्तीत्याह-- तदिति | तस्य 
बरह्मणः स्वस्वबुद्धवनुरोधेन प्रतिसरणयोग्यत्वात्‌ । प्रतिसरणं कल्पनाधिकरणम्‌ ; 
तदवष्टम्य तत्प्राप्रकोपायतया साङ्खवादिवहूमागप्रबरतति कल्पयन्ति । तत्कल्पना- 
मात्रमेव सर्वापहवसिद्धं॒ब्रह्म निष्प्रतियोगिकस्वमात्रमिति ज्ञानसमकाल्म्‌ । 
तन्मात्रावस्थानरक्रणपुक्तिस्तु स्वेषां ब्रह्मादीनां देवर्षीणां मनुष्याणां निविदोष- 
ब्रह्ममात्ज्ञानं यदि जायते तदा तत्समकारीनविदेहमुक्तिरिका त्र्य कमेव ब्रह्म- 
निष्राप्रभवनराह्यणत्वमेकमेव । अपवर्गस्य अपवगैमा जनस्य | हंसः शिखा प्रणव- 
मुपवीतं विद्धि हंसप्रणवयोः नादः संधानम्‌ । प्रणवः तुरीयोङ्कारः तदर्धः। 
८९तुर्यातीतं ब्रह्म हंसः ? इति मन्त्रास्तु प्रत्यक्रपरेकयतिद्धः परमात्मा नादल्या- 
धारोऽपि स एव प्रणवा हंसा नादश्च एतत्‌ त्रयं त्रित्सूत्रभित्युच्यते । तत्‌ कुतर 
आसनमहति ? इत्यत्र स्वहृदि चैतन्ये तिष्ठति ; स्वे महिन्नि स्वयं तिष्ठतीत्यर्थः । 
पपरमेदैन दधिं ब्रह्म तद्िद्धि | यदि स्वातिरिक्तिध्रमतो मोक्तुमिच्छति, 
तदा मुमुक्षुः प्रापञ्िकरिष्वोपवरीतं त्यजत्‌ ॥ ५ ॥ 


मुमुक्षुणा करतव्यानिं 
सदिग्वं वपनं करत्वा बहिःसूत्रं त्यजेद्‌ बुधः । 
यदक्षरे परं ब्रह्म तत्‌ सूत्रमिति ध्रारयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
पुनजन्मनित्रच्यथं मेक्षम्याटर्नि्ं स्मरेत्‌ । 
सृचनात्‌ सूत्रमिदयुक्तं सूत्रं नाम परं पदम्‌ ॥ ७ ॥ 
तत्‌ सूत्रं विदितं येन न्न मुमुचुः स भिश्चुकः। 
स वेदवित्‌ सदाचारी स विप्रः पङ्क्तिपावनः ॥ ८ ॥ 


परब्रह्मोपनिषन्‌ १६३ 
येन सर्वमिदं प्रोतं सूत्रे मणिगणा दव । 
तत्‌ सूत्रं प्रारयेद्योगी योगविद्‌ ब्राह्मणो यतिः ॥ ९ ॥ 
बहिःमूत्रं त्यजद्भिमो यागविज्ज्ञानततत्परः । 
जह्यमावमयं सूत्रं धारयेयः स सुक्तिभाक्‌ । 
नारुचित्वं न चोच्छिष्टं तस्य मूत्रस्य धारणम्‌ ॥ १० ॥ 
सूत्रमन्तमतं येषां ज्ञानयन्ञोपवीतिनाम्‌ । 
ते तु सूत्रविदो खेके ते च यज्ञोपवीतिनः ॥ ११ ॥ 
ज्ञानरिखा ज्ञाननिष्ठा ज्ञानयन्नोपवीतिनः । 
ज्ञानमेव परं तेषां पवित्रं ज्ञानमीरितम्‌ ॥ १२ ॥ 


च 


अयेरिव चिषखा नान्या यस्य ज्ञानमयी चिखा | 

स रशिखीद्युच्यते विद्ानेतरे केदाधारिणः ॥ १३ ॥ 
कर्मण्यधिकृता ये तु वैदिके खौकिकेऽपि वा । 
ब्रह्मणाभासमात्रेण जीवन्ते कुक्षिपूरकाः । 

रजन्ते निरयं ते तु जन्म जन्मनि जन्मनि | १५ ॥ 
वामांसदक्षक्स्यन्तं ब्रह्मसूत्र तु सत्यतः । 
अन्तगनपरमाखू्दं तच्यतन्तु समन्वितम्‌ । 
नाभ्यादिव्रह्मरन्धान्तं प्रमाणं धारयेत्‌ सुधीः ॥ २५ ॥ 
तेभि्धाय॑मिदं सूत्रं क्रियाङ्गं तन्तुनिर्मितम्‌ ॥ 

शिखा ज्ञानमयी यस्य उपवीतं च तन्मयम्‌ । 

ब्राह्मण्यं सकर तस्य नेतरेषां तु किचन ॥ १६ ॥ 


१६४ संन्यासोपनिषद्‌ः 
इदं यज्ञोपवीतं तु प्रमं यत्‌ परायणम्‌ । 
विद्वान्‌ यज्ञोपवीती संधारये्ः स सुक्तिमाक्‌ ॥ १७ ॥ 
बहिरन्तश्चोपवीती विषः संन्यस्तुमहति । 
एकयज्ञोपवीती तु नैव संन्यस्तुमर्हति ॥ १८ ॥ 
तस्मात्‌ सर्वप्रयज्ञेन मेक्षापेक्षी भवे्यतिः। 
वहिःसूत्रं परित्यज्य स्वान्तःसूत्रं तु धारयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
बहिप्परपञ्चशिखोपवीतितमनादप्य प्रणवहंसरिखोपवीतित्वमवल- 
ब्य मोक्षसाधनं कुर्यादित्याह भगव्‌ज्छोनक इ्युपनिषत्‌ ॥ २० ॥ 
सर्वापवादाधिकरणतया सूचनात्‌ सूत्रमित्युक्तम्‌ । रोनकः पिप्पटाद- 


सुखतो ब्रह्मतत््वमवगम्य स्वरिष्येभ्य एवमाहित्यथः । इत्युपनिषच्छन्दः पर- 
ब्रह्मोपनिषत्परिसमाध्यथः ॥ ६-२० ॥ 


श्रीवामुदे वन्द्ररिष्योपनिषद्भह्ययोगिना । 
परब्रह्मोपनिषदो व्याख्यानं छिखितं ल्घु | 
परकृतोपनिषटयाख्याग्रन्थस्त्रंशोत्तरं शतम्‌ ॥ 


इति श्रीमदीयादय्टोत्तरद्यतोपनिषच्छ।सरविवरणे अष्टसप्रतिसंख्यापूरकं 
परत्रह्मोपनिपद्िवरणं संपूर्णम 


परमहंसपसिाजकोपनिषत्‌ 
भद्रं कर्णेमिः--इति शान्तिः 


परिराजकटक्षण जिज्ञासा 


अथ पितामहः स्वपितरमादिनारायणमुपसमेद्य प्रणम्य पप्रच्छ । 
मगवन्‌ लन्पुखाद्र्णश्रमधरमक्रमं सवं श्रूतं विदिनमवगतम्‌ । इदानीं 
परमहंसपरिघाजकरक्षणं वेदितुमिच्छामि । कः परिव्रजनाधिकारी ? 
कीटरं परिनाजकरक्षणम्‌ कः परमहंसः  परित्राजकत्वं कथम्‌ ? 
तत्‌ सवै मे त्रीति । स होवाच मगवानादिनारायणः ॥ १ ॥ 


पारित्राज्यधमेवन्तो यज्ज्ञानाद्रह्यतां ययुः । 
तद्रह्प्रणवैकाथं तुतुर्यं हरिं भजे ॥ 


इह खल्वधर्वणवेद प्रविभक्तेयं पएमहंस्परि्राजकोपनिषत्‌ पारमहंस्यधम- 
प्रतिपादनव्यग्रा ्हप्रणवार्थतु्ैतुरयपद विश्रान्ता विजृम्भते । अस्याः संक्षेपतो 
विवरणमारम्यते । ब्रह्मनारायणप्रश्चप्रतिवचनूपेयमाख्यायिका विद्यस्तुत्यथां । 
पितामहो विश्वभूः ; नारायणो विश्वपाख्कः ; ताभ्यामाविभूतोऽथेः कीटशो 
मवतीति आख्यायिकामवतारयति-- अथेति । अथ व्रहक्षत्रादिनह्मचारिगृह- 
स्थादिधर्मध्रवणानन्तरं काश्थपादिनवप्रनापतयः स्वरोकपितरः यस्तेषामपि 


१६६ संन्यासोपनिषद्‌ः 


पिता स सवछोकपितामहः स्वपितरमादिनारायणं कार्य॑स्वे स्वय्रमादिसर्वा- 
भिन्ननिमित्तोपादानकारणत्वात्‌ वस्तुतो यत्र कार्यकारणकट्ना नास्त्यरमिति 
नारं कायकारणकठ्नासंभवप्रनोधसिद्धनिष्प्रतियोगिकन्रह्यमात्रावस्थानटक्षण- 
विदेहृकेवल्यं तदेवायनं स्वरूपं यस्य सोऽयमादिनारायणः तं स्वाङ्दष्टवा 
मूतिमदवस्थितम्‌ ; 

८" अव्यक्तं व्यक्तिमापन्नं मन्यन्ते मामबुद्धयः । 

परं भावमजानन्तो ममाग्ययमनुकत्तमम्‌ ॥ 2, 


इति स्मृतेः | तमुपसमेत्य दण्डवन्‌ प्रणम्य पप्रच्छ । किमिति मगवन्निति। 
स्व यथावत्‌ श्रतम्‌ | परमदह्॑परि्राजक्खश्नणं यथावन्‌ वेदितुमिच्छामि) 
तत्करतप्रश्वमङ्गीक्रत्य स होवाच भगवानादिनारायणः |} १॥ 


अधिकारिनिरूपणम्‌ 

सद्रुरुसमीपे सकर्वियापरिश्रमज्ञे मूवा विद्वान्‌ स्वैमेहिका- 
मुप्मिकमुखश्रमं ज्ञाप्वेवणात्रयवासनात्रयममववाहंकारादिकं वमनान्नमिव्‌ 
हेयमुपगम्य मेक्षमार्गिकसाधने ब्रह्मच समाप्य गृही मवेत्‌ । ग्रहाद्नी 
भूत्वा परवरजेत्‌ । यदि वेतरथा व्रह्मचयादेव प्रतरजेत्‌ गरृहाष्वा वनाद्वा | 
अथ पुनरत्रती वा त्री वा साता वाल्लातको वोत्सत्नाथिरनभिको वा 
यदहरेव विरज॑त्‌ तदहरेव प्रत्रनेदिति सर्वसंसारेषु विरक्तो ब्रह्मचारी गरही 
वानप्रस्थो वा पितरं मातरं करत्रमाप्तबन्धुवगं तदभावे शिष्यं सहवासिनं 
वानुमोदयित्वा तद्धेके प्राजापत्येवेष्टं कर्वन्ति । तद तथा न कुर्यात्‌| 
आनेथ्यामेव कुर्यात्‌ । अरिर्हि प्राणः । प्राणमेवैतया करोति । त्रेधा- 
तवीयामेव कुर्यात्‌ | एतयेव त्रयो धातवे यदुत सत्त्वं रजस्तम इति । 


परमहंसपरिव्राजकोपनिषन्‌ १६५ 

अयं ते योनिक्रलियो यतो जातो अरोचथाः । 

तं जानन्नेय आरोहाथा नो वधया रयिम्‌ ॥ 
इत्यनेन मन्तरेणायिमाजघ्रित्‌ । एष॒ वा अयोनिः प्राणं गच्छ स्वां 
योनिं गच्छ स्ाहेवेवमेवेतदाह । आमाच्छत्रियागारादभिमाहस्य सख- 
विध्युक्तक्रमेण पूर्वव्दमिमाजिघ्रेत्‌ । यद्ातुरो वाथ न निन्देदप्यु जुहु- 
यात्‌ । अपो वै स्वां देवताः, सर्वाभ्यो देवताभ्यो जुहोमि स्वाहेति 
हुवोद्धत्य प्राश्चीयात्‌ साज्यं हविरनामयम्‌ । एव विधिर्वीराध्वाने 
वानाशके वापां प्रवेद वा्िप्रवेदो वा महप्रस्थाने वा । यदयातुरः 
स्यान्मनसा वाचा वा संन्यसेत्‌ । एष पन्थाः ॥ २ ॥ 


तत्कृतग्रश्ेष्वादौ परि्रजनापिकारिणं निरूपयति--सदिति। न कदापि 
संसारमण्डले सुखटेरोऽस्तीलयवगम्य दारादेषणात्रयं देहादिवासनात्रयं दारदो 
शारीरे च रूढम्‌ ममत्वाहुकारादिकं वमनान्नमिव हेयमुपगस्य स्वातिरिक्तास्ति- 
त्वभ्रममोक्षमार्गेकसाधनो ब्रह्मचर्यं समाप्य गृही भवेत्‌ | जावालोपनिषदयुक्ता- 
मेतत्‌ । यदि सवैसंस)रेषु विरक्तो भवति तदा नह्मचारी गृही वानप्रस्थो वा 
आदौ पित्रायनुमोदनं कृत्वा संन्यसेदिलयाह--पितरमिति । अनुमोदयित्वा 
प्रनजेदिलय्थः । यदि स्वयमाहिताभ्िस्तदा चरमेटयादिकमेसमाप्तिः कार्वयत्र-- 
तद्धेक इति । तद्धैक इयादि जाबारोपनिषदि पददा) व्याख्यातम्‌ ॥ २ ॥ 


निरामयस्य संन्यस्तः 


स्वस्थः क्रमेणैव चेदास्श्राद्धं॑विरजाहोमं कृतवा, अभिमात- 
न्यारोप्य, ठोकिंकवैदिकसामथ्यं स्वचतुदंशकरणप्रवृत्ति च पुत्रे समारोप्य 


१६८ संन्यासोपनिषदः 


तदभावे रिष्ये वा तद्भावे स्व(त्मन्येव वा, ब्रह्मा सं यत्ञस्वमित्यमि- 
मन्व्य ब्रह्ममावनय। ध्याता, सावित्रीपवेश्पूर्वैकमप्यु सर्वैवि्यार्थस्वरूपां 
ब्राह्मण्यावारां वेदमातरं कमाद्‌ व्याह्यतिषु त्रिषु प्रविरखप्य, व्याहतित्रय- 
मकारोकारमकारेषु प्रविखप्य, तस्सावधानेनापः प्राश्य, प्रणवेन रिखा- 
मुत्ृप्य, यज्ञोपवीतं छित्वा, वस्रमपि भूमौ वप्टु वा विग्य, ओं मूः 
स्वाहा, ओं जुवः स्वाह, ओं सुवः खाहेषयनेन जातरूपधरो मूला, 
स्वरूपं ध्यायन्‌, पुनः एथ र्‌ प्रणवन्याहुतिपूरवै$ मनसा वचसापि 
संन्यस्तं मया संन्यस्तं मया संन्यस्तं मयेति मन्द्रमध्यमतारष्वनिभि- 
स्निवारत्रिणुणीक्तपैगेच्चारणं छवा, प्रणवैकध्यानपरायणः सन्नभयं सरवै- 
भूतेभ्यो मत्तः स्वाहेदयरध्वबाहुभूत्वा, ब्रह्माहमस्मीति ततत्वमस्यादिमहा- 
वाक्याथस्वरूपानुसंभानं कुर्वव्रुदीचीं दिशं गच्छेज्नातरूपधरथ्धरेत्‌ । एष 
संन्यासः | 

तदधिकारी न सवे्यदि, गरहस्थप्राथनापूर्वैकम मयं सर्वैमूतेभ्यो 
मत्तः सवं प्रवर्तते सखा मा गोपायोनः सखा योऽसीन्द्रस्य वजोऽसि 
वात्रघनः राम मे भव्‌ यघ्पापं ततनिवारपरेल्यनेन मन्त्रेण प्रणवपूर्वकं सलक्षणं 
वेणवे दण्डं कटिसूत्र कोषीनं कमण्डलुं विवणैवस्तमे कं परिगृद्य, सदभर- 
मुपगम्य, नघा, गुस्मुखात्‌ तत्त्वमसीति महावाक्यं प्रणवपूर्वैकमुपरभ्पर, 
अथ जीणैवरस्त्रवल्कसनिनं धृता, अथ जराव्‌तरणमूष्वैगमनमेकमिश्चां 
परियज्य, त्रिकारखनमाचरन्‌ , वेदान्तश्रवणपूरधैकं प्रणवानुष्ठानं कुर्वन्‌ , 
ब्रहममारभं सम्यक्‌ संपन्नः, स्वाभिमतमातमनि गोपयित्वा, निर्ममोऽध्यात- 
निष्ठः, कामक्रोपसेभमोहमद मात्सथेदम्भदर्पहंकारासूयागवेच्छ द्विषहर्षा- 
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मषममतरादीश्च हित्वा, ज्ञानवेराभ्ययुक्तो वित्तस्रीपराइमुखः शुद्धमानसः 
सर्वोपनिषद्थमाखेच्य, ब्रह्चर्यापरिथहादिंसासत्यं यज्ञन रक्षञ्चितेन्धियो 
बहिरन्तःसहवजितः, उरीरसंधारणाथं चतुर वणेप्वभिशस्तपतितवर्जितेषु 
पशुरद्रोही भेक्षमाणो ब्रह्मभूयाय मवति । सर्वेषु कटेषु लाभालाभौ समौ 
मूर्वा, करपात्रमाधूङरेणान्नमक्नन्‌ , मेदोवृद्धिमटुर्वन्‌ , कृरीमूत्वा, 
ब्रह्माहमस्मीति भावयन्‌, गुर्वथं माममुपेत्य, भरुव्ीलेऽ्टो मास्येकाकी 
चरेत्‌ , द्विवाचरेत्‌ । 

यदाखबुद्धिभवेत्‌ तदा कुटीचको वा बहूदको वा हंसो वा 
परमहंसो वा तत्तन्मन््रपूरवैकं किसूत्रं कोषीनं दण्डं कमण्डनटं सर्वमप्सु 
विसज्याथ जातदूपधरश्चरेत्‌ । प्रामिकरात्रं तीर्थे त्रिरात्रं पटने पञ्चरात्र 
त्रे सप्तरात्रमनिकेतः स्थिरमतिरनभिसेवी निर्विकारो निवमानियममुत्सृज्य 
प्राणसंधारणार्थमयमेव लभालभो समो मूर्वा गोवृत्या भेक्षमाचरन्रदक- 
स्थस्कमण्डटुरवाधकरहस्यस्थल्वासो न पुनखमालाभरतः शुमाश्चम- 
कर्मनिर्मूखनपरः सर्वत्र मूतरुदशयनः क्षौरकर्मपरिवयक्तो मुक्तचातुर्मास्य- 
नरननियमः शुङ्कध्यानपरायणोऽथेस्त्रीपुरपराडमुखोऽनुन्मरतोऽप्युन्मत्तवदा- 
चरन्नव्यक्तलिङ्गोऽव्यक्ताचारो दिवानक्तसमत्वेनास्वमः स्वरूपानुसंधान- 
ब्रह्मप्रणवध्यानमारगेणावहितः संन्यासेन देहत्यागं करोति परमहंम- 
परि्ाजको भवति ॥ २ ॥ 


यदि निरामयः संन्यस्तुमिच्छति तदा नारदपरिबाजकोपनिषचतुर्थो- 
पदेसोक्तरीया स्वमाचरेदियाह-- स्वस्थ इति | पुत्रे समारोप्य तदभावे 
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रिष्ये वा पुत्रादेः पित्रादिस्वत्वाधिकारत्वात्‌ तदभावे स्वात्मन्येव वा समा- 
रोपयेत्‌ उपर्षहेरेदियथः । वेदमाततरं क्रमात्‌ मूगदित्याहृतिषु त्रिषु प्रविलाप्य ) 
प्रणवपूवेकं सलक्षणं सत्वचं समपर्वकं पुण्यस्थटमुद्रूतं नानाकल्मषरोाधित- 
मियादिसंन्यासोपनिषदृक्तप्रकारिण वैणव दण्डमिलादि | अथ हस्ताभ्यां 
जलावततरणं संकल्पेन उध्वेगमनं मनोराज्यम्‌ एकभिक्षां परित्यज्येति । नह्य 
निष्प्रतियोमिकं ब्रह्मातिरिक्तं न रकिचिदत्तीति प्रवोध एव ब्रह्ममागेः | तत्र 
संपन्नो भूत्वा परमसिद्धान्तमात्मन्येव गोपयित्वा स्वात्मनिष्ठ भूत्वा कादा- 
चित्कप्रसक्तकामक्रोधेलयाद्वि | ब्राह्मणप्रविभक्तचतुषुं वणेषु अभिरशस्तपतितवभि- 
तेयु एश्चुः इव अद्रोही भश्षमाणो ब्रह्मभूयाय ब्रह्मभावाय भवति । (५यो ब्रह्माणं 
विदधाति पूवम्‌ ? इति श्रुयनुरेषेन गुरवित्णुः “‹ नैवेद्यां महाविष्णोः स्वादु 
माधरूकरं गुचि 2 इति स्मूत्यनुरोधेन गुवेथं भ्राममुपेय ध्ुवरीरः अचल- 
स्वभावोऽपि अष्टौ मास्येकाकी चरेद्‌ द्रावचाचरेन्‌ | यदि श्रवणध्यानाधिकारी 
न भवति; तदा चातुमास्य एकत्रा्नं रिष्टमासे प्रामेकगात्रम इ्यायुक्तरीवयाटनम्‌ | 
एतदूद्रयमेव यतिभिराचरणीयमिलयथः । यदा कुटीचकायाश्रमे अदु द्धिभवेत्‌ | 
^“ पात्रे पतितमन्वीयात्‌ त> किचिन्नहि स्मरेत्‌ ` इति स्मृतेः । कृत्स्नेयमुपनिषत्‌ 
नारदपरि्राजकोपनिषटया्यानेन प्रायग्रा व्याख्यातेति मन्तव्या | ३॥ 


व्रह्मप्रणवस्यरूपाजजःसा 


भगवन्‌ ब्रह्मप्रणवः कटय इति ब्रह्मा पच्छति । स होवाच 
नारायणः ब्रह्मप्रणवः पोडयामात्रात्मकः सोऽवस्थाचतुष्टयचतुष्टयगोचरः । 
जाग्रदवस्थायां जाग्रदादिचनेसऽवस्थाः, स्वप्न स्वमरादिचतस्रोऽवस्थाः; 
सुपु ुपुप्टयादिचतसरोऽयस्थाः, तुरीये तुरीयादिचतस्नोऽवस्था भवन्तीति । 
व्यटिजाग्रदवस्थायां विश्वस्य चातुर्विध्यं विश्वविश्चे विश्वतैजसो विश्वप्राज्ञो 
विश्वतुरीय इति । व्यष्टिस्वमावम्ायां तैजसस्य चातुर्विध्यं तेजसविश्वस्तै- 
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जसतेजसस्तेजपपाज्गसतेजसतुरीय इति । युुप्यवस्थायां भराज्ञप्य चातु- 
विध्यं प्राज्ञविश्वः प्रतैनसः प्रजाः प्राज्तुरीय इति । तुरीयावस्थायां 
तुरीयस्य चातुर्विध्यं तुरीयविश्वस्तुरीयतैनसस्तुरीयपाज्ञः । एते क्रमेण 
पोडरामात्रारूढाः । अकारे जागरद्विश्च उकारे जाग्रततेनसो मकारे जाम- 
समाज्ञ॒ अधमात्रायां जाग्रत्तुरीयः, विन्दौ स्वमविश्वः, नादे स्वभरतैजसः, 
करयां स्वमप्ा्ञः, कयतीते ्वप्रतुरीयः, शान्तौ सुषुप्तविधः; शान्त्यतीते 
युषुपततैजसः, उन्मन्यां सुषुपप्रज्ञः, मनेोन्मन्यां सुषुप्तुरीयः, पुरयां तुरीय- 
विश्वः, मध्यमायां तुरीयतेजसः, पश्यन्त्या तुरीयप्राज्ञः, परायां तुर्यतुरीयः| 
जाग्रन्मात्राचतुष्टयमकारास्ं स्वप्रमात्राचतुष्टयमुकारांशं युपु्तिमात्राचतुष्टयं 
मकारा तुरीयमात्राचतुष्टयमधमात्रांडाम्‌ । अयसेव ब्रह्मप्रणवः । स 
परमहंसतुरीयातीतावधूतैरुपार्यः। तेनै ब्रहम प्रकाशते । विदेहमुक्तिः 


ब्रह्प्रणवध्यानम णेति प्रक्नवीजमवष्टम्य ब्रह्मप्रणवेयत्तामवगन्तं ब्रह्मणा 
पृष्टः प्रश्नोत्तरं भगवानाहेलयाह-- भगवति । स होवाच नारायणः | कि 
तत्‌ { इ्यत्र-- ब्रह्मप्रणव इति । तत्‌ केधमित्यत्र-- जाग्रदवस्थायां जाग्रदादि- 
चतस्रोऽवस्थाः जग्रजाग्रदिलयादि । स्वप्रे स्वप्रादिचतस्रोऽवस्थाः स्वप्रजाम्र- 
दियादि। सुषुम्नो सुपुप्त्यादिचतस््नोऽवस्थाः सुषुप्िजाग्रदियादि । तुरीये त॒री- 
यादिचतस्रोऽवस्था भवन्तीति तुयेजाग्रदिव्यादि । व्यष्टिप्तमष्टवात्मकजाग्रज ग्र- 
दादिषोडश्रावस्थासु व्यष्टिजाप्रजाग्रदादिपश्चदशावस्थारूढा विश्वविश्वादितु्य- 
प्रज्ञान्ता इलयाह--व्यष्टिजाग्रदवस्थायामिति । तथा व्यष्टिस्वघ्रावस्थाया- 
मिति। तथा व्यष्टिसुषुपत्यवस्थायामिति । तथा तुरीयावस्थायां तुरीयस्य 
चातुर्विध्यमित्यत्र तुरीय विश्वः तुरीयतैजसः तुरीयप्राज्ञः इति त्रेविध्यं चेयम्‌ । 
विरोषनिविरोषावेकीकृत्थ चातुविष्योक्तिः ; सविरोषप्रपश्चापहवसिद्धं सिर्विरोषं 
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तुय॑तुरीयमिति प्रथक्‌ ज्ञातुं युक्तत्वात्‌ । तथा समष्टिजाग्रलाग्रदादितुर्यस्वापान्त- 
पश्चदञावस्थारूढा विराड्विराडादितुर्यबीजान्ताः । तथा व्यषटिस्मध्येक्यसिद्ध- 
जाग्रजाग्रदादिपञ्चदशावस्थारूढा आओत्रोत्रायविकल्पानुङ्ञेकरसान्ताः जाग्रलाप्र- 
दाय्यविकल्पान्तविकल्पा यत्रापहृवं भजन्ति तदविकल्पाविकल्पं तय॑तुरीयमिति 
ज्ञेयम्‌ ; एतदस्य ब्रह्मप्रणवदीपिकायां सम्यक्‌ प्रपञ्चितत्वात्‌ । उक्तविकल्पा 
एते क्रमेण षोडशमात्राख्ढाः । तत्‌ कथमित्यत्र--अकारे जाप्रद्धिश्च इत्यादि । 
जाग्रन्मात्राचतुष्टयमकारारं विद्धीति हषः । तथा स्वप्रमात्राचवुष्टयमुकाराी 
सुपुपरिपात्राचतुष्टयं मकारं तुरीयमात्राचतुष्टथमधमात्रांर जानीहीत्यथः । 
यत एवमतो व्यष्टिसिमष्टितदुभयेक्यसिद्धजाग्रजाग्रदादितुयस्वापान्तक्र्नारोपाप- 
वादाघारविश्वविश्वायविकल्पानुङ्ेकरसान्ताः प्रणवविकासा इत्यत्र ^“ सर्ववाच्य- 
वस्तु प्रणवात्मकम्‌ ?› इति श्रुतेः । जाग्रजाप्रदादिचतुष्पश्चदराकठना यत्रा पहवतां 
भजति यत्तद पहवसिद्धं तुरीयतुरीयं तन्निष्प्रतियोगिकतया स्वमात्रमवरिष्यते । 
एवमर्थो यत्र अवगम्यते अयमेव ब्रह्मप्रणवः । स परमर्हसतुरीयातीतावधूतै- 
रुपास्यः ब्रह्मप्रणवज्ञानेन मामित्यत्र तेनैव ब्रह्य स्वावरोषतया प्रकाराते । यः 
प्रबोधो निष्परतियोगिकतुयतुयेमात्रगोचरः, तेनेव ब्रहममात्रप्रनोधेन तह्समात्रा- 
वस्थानलक्षणविदृहमुक्तिभवतीति प्रकस्णा्थः ॥ १ ॥ 


क भ 


अयजञापर्वीतिनो द्राह्मणल्वम्‌ 


भगवन्‌ कथमयन्नोपवीत्यदिखी सर्वैकर्मपरित्यक्तः? कथं ब्रह्म 
निष्ठापरः £ कथं ब्राह्मणः ? इति ब्रह्मा प्रच्छति । स होवाच विप्णुः । 
भो मोऽभक यस्या्त्दरैतमातमक्ञानं तदेव यज्ञोपवीतम्‌ । तस्य ध्यान- 
निष्ठैव शिखा । तत्कर्म सपकितरम्‌ । स सर्र्मङ्ृत्‌ स ब्राह्मणः स ब्रह्म 
निष्ठापरः स देवः स ऋषिः स तपस्वी सत्रेष्ठः स एव सर्वज्येष्ठः स 
एवाहं विद्धि । रके परमहंसपरिव्राजको दुरमतरः । ययकोऽप्ति स 
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एवं नित्यपूतः स॒ एव वेदपुरूषः। महापुरुषो यत्तचचित्तं मय्येवावतिष्ठते । 
अहं च तस्मिन्नेवावस्थितः । स एव नित्यतृप्तः । स कीतोप्णदुखदुःख- 
मानावमानवजितेः । स निन्दामर्षसहिप्णुः । स षटूरमिवजिनः षड्भाव- 
विकारशुल्यः । स उयेष्ठाज्येष्ठव्यवधानरहितः । स स्वत्यतिरेकेण ना- 
न्यद्र्टा । आश्चाम्बरो न नमस्कारो न स्वाहाकारो न स्वधाकारश्ध न 
विसजनपरो निन्दास्तुतिव्यतिरिक्तो न मन्त्रतन्त्रोपासको देवान्तरध्यान- 
द्यो रश्षयारक्षयनिवर्तकः सर्वोपरतः सचिदानन्दाद्रयचिद्धनः संपूर्णा 
नन्दे कवोधो ब्रह्यैवाहमस्मीत्यनवरतं ब्रह्मपणवानुसंधानेन यः कतक्रत्यो 
भवति स परमहंसपरिनाटिद्युपनिषत ॥ ५ ॥ 


ब्रहमप्रणवस्य परमहंसायधिकारत्वात्‌ परमहंस्ादेः सवत्र बाह्यणत्वं 
्रयते--यः संन्यासी स परमहंसः सोऽवध्रूतः स बाह्मण इति । प्रसिद्धिस्तु 
रि खायज्ञोपवीतविदिष्ठकमठानामेव ब्राह्मणत्वमिति । तद्विरर्स्य यतेः कथं 
ब्राह्मण्यमिति ब्रह्मा भगवन्तं पृच्छतीत्याह-- भगवन्निति । प्रश्नोत्तरं सं हौवाच 
विष्णुः । इटो मद्भावापन्नो छोके परमहंसपरित्राजको दुरेभतरः । स एव 
नित्यतृप्तः; मद्वावापत्तेरनित्यतप्तिप्रापकत्वात्‌ । स शीतोष्णसुखदुःखमानाव- 
मानवर्जितः ; देहादावात्मात्मीयामिमानवैकल्यात्‌ ; स षडधर्भिवजितः ; अरा- 
नाया्यतीतत्वात्‌ । षडभावविकारद्यूल्यः ; भावषट्‌कास्पदस्थूलदेहंवेकल्यात्‌ । 
स ल्येष्ठाज्येष्ठव्यवधानर दितः ; "° यो न स्वरूपक्ञः स ज्येष्ठोऽपि कनिष्ठः ?' इति 
श्रुतेः | स स्वन्यतिरेकेण नान्यद्रष्टा ; द्र््व्यान्यस्य मृग्यत्वात्‌ । विसजनीया- 
भावात्‌ न विस्जनपरः । न मल्त्रलन्त्रोपासको देवान्तरध्यानराल्यः ; मन्न- 
तन्त्रदेवोपाक्षनाभिः भवितव्यार्थामावात्‌ । रक्ष्याखक््यनिवतेकः ; लक्षणया 
बोधितं रक्ष्यं तद्विपरीतमरक््यं वाच्यम्‌| स्वातिरेकेण तदुभयं नास्ति ; अहमेवेदं 
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-सर्दमिति निवतकः । ब्ह्मप्रणवार्थतुर्यतुयस्वमात्रमित्यनसंधानतो विद्वान्‌ तुयं- 
तुर्यरूपेणावशिष्यते ; विदेहमुक्तो भवतीत्यथंः । इत्युपनिषच्छब्दः प्रङ्तो- 
पनिषत्परिसमाध्यथंः ॥ > ॥ 

श्रीवासुदेवेन्द्ररिष्योपनिषद्रह्ययोगिना । 

प्रकृतोपनिषद्रयाख्या लिखिता तुथतु्॑गा । 

प्रकूतोपनिषद्याख्याग्रन्थजातं रातं स्तम्‌ ॥ 

इति श्रीमदीशादयष्टोत्तरशतोपनिपच्छास्विषरणे षटूषष्टि्ख्यापूरकं 
परमहंसपरित्राजकोपनिषद्विवरणं संपूणणम्‌ 


परमहंसोपनिषत्‌ 
पृणणमद्‌ः--इति शान्तिः 


परमहंसपरित्राजक्रानां मगः 


अथ योगिनां परमहंसानां कोऽयं मागेस्तेषां का स्थितिरिति 
नारदो मगवन्मुपसमेव्योवाच । त॑ भगवानाह । योऽयं परमहं मागं 
ठोके द्ङमतरो न तु वाहुग्यो यदेको भवति स एव नित्यपूनः म ए 
बेदपुरुप इति विदुर मन्यन्ते महापुर्ये यच्चित्तं तत्‌ सदा म्येवातिष्ते । 
तस्मादहं च तस्िन्तव्‌ स्थीयते । असे स्वपुत्रमित्रकटत्रवन्ध्वादीन्छिखा- 
यज्ञोपवीतं स्वाध्यायं च सर्यैकमाणि संन्यस्यायं ब्रह्माण्डं च हिता 
कौपीनं दण्डमाच्छादनं च स्वररीरोपमेगार्थाय सेकप्येवेषकाराथाय च 
प्रि्रहेत्‌ । त न मुख्योऽस्ति । को मुय इति चेदयं मुख्यः ॥ १॥ 
परमहसोपनिषद्देयापारसुखाक्रति | 
्ेपदश्रीरामतक्वं स्वमात्रमिति चिन्तये ॥ 


दद खदु परमहंसोपनिषदः छकयञरवेदप्रविभक्तत्वादीशावास्यादिवदुपो- 
दवातादिके चिन्त्यम्‌। नारद मगवलपश्नप्रतिवचनरूपेयमाख्याधिका विद्यास्तु- 


१५७६ सन्यासोपनिषदः 


त्यर्था | योग्याधिकारिण उपरस्य तेषां निश्रेयप्तायाख्यायिकाकरेण प्रवृत्ता-- 
अथयेयादिना । अथ स्वकरतमक्तिश्द्धातपोमिः भगवत्सां निध्यानन्तरं दे वविरिति 
विख्यातो नाग्दो मुनिर्यत्र षड गुणिश्वयेसंपत्तिः पर्यवसन्ना तं भगवन्तं विनयेनो- 
पसमेत्योवाच | किमिति? योगिनां परमहंसपरिाजकानां मागः पन्थाः 
कोऽयं कीदङाः ! तेषां स्थितिः कीटरी १ इति नास्देन पृष्टो भगवान्‌ हरिः तं 
परत्येवमाह- तमिति | तमेवं पृष्टवन्तं नारदं प्रति भगवान्‌ हरिरिवमाह्‌ | कि 
तदिति । यथोक्ताचारविरिकुटीचकनदह्वदकहंसानां मागं एव दुख्भो छोके 
तावत्‌ | ततोऽपि परमहंसमागो दुरेभततरः। दुरंमतरार्थ श्रुतिः स्वयमेवाह-न 
तु बाहुल्य इति । यदि कदाचित्‌ एताश एको भवति; तदा स एव परमहंसः । 
नित्यपूते विङुद्धात्मनि स्वे महिन्नि तिष्टतीति नित्यपूतस्थः। स एव वेदपुरुषो 
वेदार्थः परमात्मेति विदुषो ब्रह्मविद्ररीयांसो मन्यन्ते । अत एव परमहंसो 
महापुरुषो भवति, यस्य मह पुरुषस्य चित्तं मय्येव नारायणे तदाकाराकारितया- 
वतिष्ठते । यस्मादेवं तस्मादहं च तस्मिन्नेवावस्थीयते | परमात्मनि प्रयक्प्रतीचि 
परमात्मेति प्रयगमेदेनासाववस्थितः सन्‌ स्वीयतया भातृपुत्रमित्रकछत्र- 

बर्ध्वादीन्‌ बहिरक््यमाणरिखां यज्ञोपवीतं च स्वाधीतस्वाध्यायवेद जातं च 
तद्टिहितसर्वकर्माण्ययं संन्यस्य स्वाक्गदङायां स्वावासधिया यद्भातं तच्तुरदरा- 
मुवनाटंक्ृतत्रह्माण्डं च स्वातिरिक्तधिया हित्वा कौपीनं दण्डमाच्छादनं 
नित्यकर्मोपयोागिभिक्षाचारादिवस््राणि च पर्प्रहित्‌ । किमर्थं तत्परिग्रह इत्यत्र 
स्वदारीरोपभोगार्थाय । भोगार्थं सीतमदाका दिनिक्रचयर्थं छोकस्येबोपकारार्थाय 
च लोकोन्मागनिणसनाय कोपीनादिकं परिप्रहेदित्यथः। कोपीनादिपरिग्रह 
एवास्य मुख्य इत्यत आह-न ने मुख्योऽस्तीति । कोपीनादिपरिप्रहो न 
हि परमहंसानां भख्योऽस्ति । तहि तेषां कोऽयं मुख्य इति चेत्‌ कौ पीनादि- 
त्याग एव भुख्य इत्याह-अयं मुख्य इति ॥ १ ॥ 


परमहंसपसिराजकानां स्थितिः 


न दण्डं न शिलां न यज्ञोपवीतं न चच्छादनं चरति परमहंसो 
न रीतं न चेोप्णं न सुखं न दुःखं न मानावमानमिति । षडूर्मिवमितेो, 


परमहंसोपनिषत्‌ १७७ 
निन्दागर्वेमत्सरदम्भदर्णेच्छाद्रेषुखदुःखकामक्रोधलोभमेोदहषौसूयाहंकारा - 
दीश्च हित्वा स्ववपुः कुणपमिव दभ्यते । यतस्तद्वपुरपष्वस्तसंरयमिथ्या- 
ज्ञानानां यो हेतुस्तेन नित्यनिवृत्तस्तन्नित्यबोधस्तस्वयमेवावस्थितिस्तं 
दान्तमचरमद्रयानन्द चिद्धन एवास्मि, तदेव मम परमं धाम, तदेव 
शिखा, तदेवोपवीतं च, परमाप्मामनोरेकचज्ञानेन तयोर्भेद एव विभयः, 
सा संप्या॥२॥ 

सर्वान्‌ कामान्‌ परियञ्य अद्वैते परमे स्थितिः | 

ज्ञानदण्डो पतो येन एकदण्डी स उच्यते | 

काष्ठदण्डो धृतो येन्‌ सर्वास ज्ञानवर्जितः । 

तितिक्षाज्ञानवैराग्यशमादिगुणवजितः । 

भिक्षामात्रेण यो जीवेत्‌ स पापी यतिवृत्तिहा ॥ 

स याति नरकान्‌ घोरान्‌ महारौरवसंङकान्‌ ॥ 
इदमन्तरं ज्ञावा स परमहंसः ॥ ३ ॥ 


आराम्बरो न नमस्कारो न स्वाहाकारो न स्वधाकारो न 
निन्दास्ततिर्याच्छिको भवेद्धिक्षोः नावाहनं न विसजंनं न मन्त्रं न ध्यानं 
नोपासनं च । न रक्ष्यं नारुक््यं न प्रथङ्‌ नाषएरथगहनं सवं च अनिकरेत- 
स्थिरमतिरेव स भिष्चः सौवर्णादीनां नैव परिग्रहेन खोकनं नावलोकनं च । 
न च बाधकः क इति चेद्धाधकोऽस्त्येव । यप्मादधिक्र्हिरप्यं रसेन ट्ट 
चेत्‌ स ब्रह्महा भवेत्‌ । यस्मद्धषचुर्दिरण्यं रसेन स्पृष्टं चेत्‌ स 
पोल्कसो मवेत्‌ । यस्मादवि्चु्दिरण्यं रसेन ग्राह्मं॑चेत्‌ स॒ आमा 


मवेत्‌ । तस्म्ि्र्हिरण्यं रसेन न चं च न स्पष्टं च न ग्राहं च सर्व 
12 
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कामा मनोगता व्यावर्तन्ते । दुःखे नेद्धियः युखे निःस्पृहः त्यागो 
रागे सर्वत्र गुभा्युभयोरनभिहो न दवेष्टि न मोदं च । सवेभामिद्धियाणां 


(0 


गतिस्परमते य॒ आत्मन्येवावस्थीयते । ततूर्णानन्दैकवोधस्द्रहवाह- 
मम्मति करतक्ृस्या मवति कतेक्ृतयो भवतीद्युपनिषत्‌ ॥ ¢ ॥ 


न हि गाहस्थ्याचितदण्डरिखायज्ञोपवीताच्छादनं परिगृह्य परमहंस. 
श्वरति। न हि तस्व कोरोष्णमानावमानकलनास्ति । सेयं कलना देहनिष्ठा 
परमहंसस्य प्रत्यगभिनब्रह्ममावाहूढत्वेन देहत्रयोपरक्षितस्वाविद्यापदतत्कार्य- 
विरक्षणल्तरात्‌ ! अत एव पडूर्पिविजितः अरनायापिपापाशोकमोहजयमरणा- 
नीति षद्ूमवः ; तद्रहितः । परनिन्दा, गर्वः स्मयः घनविद्ादिविषयः, हृयषितद्ट- 
रोधो मत्सरः, दस्मो धमघ्वजित्वं, उपे; स्वान्यत्रारक्ष्यवुद्धिः, रव्धत्यविषय- 
स्परहा इच्छ; स्वाहितकारि णि द्वेषः, इ्टविषयजं सुखम्‌ › अनिष्टविषयजं दुःखम्‌ , 
इवस्त्वभिलापः कामः) तत्कुण्ठनकारिणि क्रोधः, स्वद्रन्ययागानिच्छा लोभः, 
अतस्मिस्तद्‌ुद्धिः मोहः स्वे्वियागमजो हषः, पर्रेयोऽसदहिष्णुता असूया, 
उद्तदत्तरहकारः, आदिशब्देन स्वीयेषु ममकारादिर्मुयते । एतत्‌ पर्व 
स्वातिरिक्तधिया हित्वा यः स्वमात्रावस्थितिमीहते, तद्दृष्ट्या स्ववपुः इणप- 
मिव दभ्यते । यता यस्मात्‌ व्रहज्ञानात्‌ अपध्वस्तसंश्चयमिथ्याज्ञानानां 
स्ववपुरेवं दल्यते तोद्ररात्रह्मविषयकङ्ञानस्यावि्मावाय यो हेतुः प्रत्यक्त्वेन 
परवा प्रत्यगमिनत्रह्ममावेन निलयनिद्त्तस्वाज्ञानो यत्‌ स्वाज्ञाननिक्त्यधिकरणं 
तनिलयवोधः परमात्मायं नित्यवोधस्वरूपं तत्‌ स्वयमेवायस्थितिः स्वमात्नाव- 
दाषतया स्थितिमुक्तरया मुक्त इत्यमिहितः तं स्वातिरित्तावियापदतत्कार्य- 
यान्तनिप््रतिवागिकपूणत्वात्‌ अचलम्‌ आत्मानम्‌ अद्वयानन्द्चिद्रन एवा- 
स्मीति ज्ञात्वा यत्‌ ज्ञानसःकाटं स्वमात्रमवशिप्यते तदेव मम परमं धाम 
स्वरूपं तदेव शिखा तदैवोपवीतं च केरकार्पातशिखातम्तुवच्छसरविल- 
क्षणव्वात्‌ । तस्य क्रा सध्या { इत्यत आह- परमात्मेति । परमात्मात्मनोः 
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्रत्यक्परचितोः त्हयैवाहम्‌, अहमेव बह्म, इत्येकत्वन्ञानेन तयो एव 
विभग्न: तच्वमेद्‌ः तस्य स्वपत्वात्‌ या जीवन्रह्मक्यस्थितिः सैव संध्या ; 


८८ नोदकैर्जायते संध्या न मन्त्रोचारणेन तु । 
संधौ जीवात्मनोरैक्यं सा संध्या सद्विरूम्यते ॥ 


इति स्मृतेः । इत्थं स्वातिरिक्तसर्वान्‌ कामान्‌ पर्यन्य अपहृवं कृत्वा 
परमाद्वेते स्थितिस्तदरूपेणावस्थानं ज्ञानदण्डः स्वात्ममात्रावरोषतया येन धृतो 
मवति, स ेक्दण्डी इत्युच्यते । एवं परारमाधिकसंन्यासिनं स्तुत्वा भमास- 
संन्यासिनं दूषयति--कराछठदण्ड इति । ज्ञानगन्धवैकल्येन येन काष्ठदण्डो धृतः, 
स दहि सर्वाशी केवलोदरंभसी निविरषज्ञानवर्भितो मवति | क्रिच रीतोष्णादि- 
तिनिक्नापुरःसरं सविरोषज्ञाततदितरविषयवेराग्यश्मा दिरुणवर्जितः स्वान्त- 
नादयत्यापरतिः सन्‌ केवटभिक्षामात्रेण यो जीवेत्‌, सोऽयं पापी पापञ्ननमो 
भूत्वा सदृङ्त्तयतीनापपि चृत्तहा भवेत्‌ सत्संन्या्िनोऽपि दकाः संन्यास्या- 
भाप्तान्‌ मत्वा द्ष्रा उपेक्षां कुयुः तदोषेणायमामासयतिः महारौरवसंक्ञकान्‌ 
नरकान्‌ याति| इदं पारमाथिकाभासक्षन्यातिनारन्तरं ज्ञात्वा आ्ाम्बसे 
द्विगम्यरः न नमस्कारः ज्येष्रकनिष्टकटनावरल्यात्‌ । न स्वाहाकारो न 
स्वधाकारो देवपिन्र्यकमेतामान्यस्य त्यक्तत्वात्‌ । न निन्दास्तुति: निन्दनीय- 
सतुत्यगुणवैरल्यात्‌ । याटच्छिको भवेत्‌ देदधारणमत्रेतरश्रवततिदयु्यो भवेत्‌ | 
न हि यषटच्छिक दत्र यथेच्छानग्णं विधीयते; यथेच्छाचरणस्य इच्छापूर्व- 
कत्वेन पतनमेव स्यात्‌ | अत्र ज्ञानवैराग्यसंप्स्य स्वसि्मिनेव मुक्तिरिति न 
सवत्राचारप्रसक्तिः; “ तदाचारवशात्‌ तत्तष्टकप्राप्नि; ` इति श्रुतैः । एवं 
दहमात्रघारणेतप्रत्तिनितवृत्तिदयूत्यस्य भिक्ोः न हि स्वान्यत्रावाहनं विसमैनं 
मन्तरघ्यानम्‌ उपासनं टश्यमलक््यादिक वास्तीत्याह-सिक्षोरित | उत्त 
विरोषणविदिष्टस्य भिक्षोः न हि पृथक्त्वेन अपृथक्त्वेन वा त्वमहंतच्छन्द- 
गोचरं सवै स्वातिरिक्तं वस्त्वस्ति । यदि व्यावहारिकत्वेन प्रातिभासिकत्वे- 
नास्तीति शआान्तिस्तदा अनिकरेतस्थिरमतिः व्याविद्धात्मीयनिकेतनाभिमतिः 
स्वदेहे तदन्यत्र वा अहंकाग्ममकारविरल एव मृत्वा यो वतते स भिक्षुः 
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सौवर्णादीनां नैव परिमहेत्‌ न छोकनं नावलोकनं च | न च बाधकः 
क इति चेत्‌, सुवर्णादिपरिग्रहनिभित्ताभावात्‌ तनिमित्तमस्तीति स्वीकृत्य | न हि 
सुवर्णायारोकनं वा न हि कदाऽपि कुर्यात्‌ । एवं छते नाधकः कं इति 
चेत्‌ बाधकोऽस्त्येव । तत्‌ कथम्‌ १ यस्मादुपमोगनिमित्तात्‌ भिष्षुः भिक्षुणा 
हिरण्यं कनकरतादि रसेन प्रेम्णा द््टं चेत्‌ स ब्रह्महा भवेत्‌ । यस्मादित्यादि 
समानम्‌ । यदि तद्रसेन स्पृष्टं तदायं पोल्कसश्वमकारो भवेत्‌ | यदि प्राह 
गृहीतं तदा सोऽयमात्महा भवेत्‌ । तस्मात्‌ भिक्षुः हिरण्यं ससेन नदृष्टं 
न स्प्ष्टं चन ग्राह्यं च | रसेन सुवणैरततादिदशनं स्पहनं ग्रहणं वान कदापि 
कुर्यात्‌ । पथिगततृणवद्रागं विना दशनं न दोषाय मवति । स्पशेनप्रहणयोः 
सद्यतरप्रपक्तत्वात्‌। “मा गृधः कस्य स्विद्धनम्‌ ?› इति श्वुत्यनुरोषेन सुवणा्- 
निच्छाः पमहंमस्य स्वाज्ञदष्प्रपक्तमनोगताः मनसि विकल्पिताः स्वे कामाः 
स्वज्ञटष्टवा व्यावतन्ते मिध्यात्मतया निवतंन्ते । यत एवमतः परमहंसः दुःख- 
प्रारन्धोदयेऽपि नोष्टिश्रो मवति। तथा सखप्रार्घोदयेऽपि तत्र निःस्प्रहो 
मवति । रागद्षप्रसङ्गऽपि तत््यागो भवति । स्त्र स्वातिरिक्तनिवृत्तिमागः द्युभं 
्रवृत्तिमागोऽन्चुभं तयोरनभिस्नेहः प्रवृत्तिनिदृत्तिमागेपराद मुखः प्रबृत्तिमा्गँ न 
ष्टि, निव्त्तिमार्गे न मोदं चानुभवति । सर्वेषां ज्ञानकर्मेन्द्रियाणां चशब्दादन्तः- 
करणस्य च गतिस्तत्तद्िषयग्रहणङ्क्तिर्यत्रात्मन्येवोपरमते स्वात्ममात्रावरोषतया 
अवस्थीयते तदधिकरणत्वेन योऽवरिष्यते सोऽयं तत्पूणनिन्दैकबोधः ; 
‹° कार्यकारणतां हित्वा पूणवोधोऽवशिष्यते '> इति श्रुतेः । यत्पूणेनोघत्वे- 
नावरिष्ट तद्‌ ब्रह्मेबाहमस्मीति तद्रह्य स्वमात्रमिति ज्ञानसमकाटं छतछ्रत्यो 
विदेहमुक्तो मवति | आद्ृत्तिः आदुरार्था | इत्युपनिषदिति प्रकृतोपनिषत्परि- 
पमाध्यथेः ॥ ४ ॥ | 

श्रीवासुदेवेन्द्रशिष्योपनिषद्भह्ययागिना । 

परमहंसोपनिषदवाख्येयं टिखिता स्फुटम्‌ । 

परमहसोपनिषदयाख्याग्रन्थः उतं स्मृतः ॥ 


इति श्रीमदीला्यष्टोत्तररातोपनिषच्छाख्रविवरणे एकोनविंश तिसंख्म।पूरकं 
परमहंसोपनिषद्विवरणं संपूणैम्‌ 


ब्रह्मोपनिषत्‌ 
सह नादवतु-इति शान्तिः 
-वतुष्पाद्रह्य 
" अथास्य पुर्षस्य चतवारि स्थानानि भवन्ति नामिषदयं कण्ठं 
मूं च । तत्र चतुष्पादं बरह्म विभाति-- जागरिते ब्रह्मा, ने विष्णुः, 
सुषुप्तो खः, तुरीयमक्षरम्‌ । स आदिय विण्णुश्रेश्वरश्च स्वयममनस्क- 
मश््रमपणिषादं ज्योतिर्विदितम्‌ ॥ १ ॥ 


1 ¢. (2110 9८]1112061728 €त100 ग (15 ल 1685 111€ जिाज्५- 
171 20111011] 2582ह68 10 (€ एला 1111182; “शौनको ह वे महा- 
शाङोऽङ्िरसं भगवन्तं पिप्पलादं पप्रच्छ | दिव्ये ब्रह्मपुरे संप्रतिष्ठिता भघन्ति । कथं सृजन्ति ! 
कस्येष महिमा यभूष १ यो ह्येप महिमा वमव क एप ? तस्मै त दावाच ब्रह्मविदां वरिष्टाम्‌। 
प्राणो दयप्र आत्मा । आत्मनो महिमा बभूव । देवानामायुः सः | देवानां निधनमनिधन, दिव्ये 
ब्रह्मपुरे विरजं निष्कलं शुभ्रमक्षरं यद्रह्य विभाति । स नियच्छति मधुकरराज[मक्षिक्रावत्‌ | 
यथा मक्षिका मधघुकररयाजानमुत्कामन्तं स्वा एवोत्करामन्ते तथेवैनमुक्रामन्तं त सव देवा 
अनू्तामन्त | स सूजयाकर्पति] माक्षीकवत्‌ । यथा माक्षीकरेकेन तन्तुना जाल विक्षिपति 
तेनापकर्मेति तथेवेष प्राणो यदायाति संसृषटमाङ्कष्य | प्राणदेवतास्ताः सर्वा नाच्यः सुष्वपे 
भ्येनाकाशवत्‌ । यथा खं श्येन आशरिलय याति स्वमःल्यमेवं सुघुपमृत । यथैष देबदन्तो 
यष्टयापि ताङ्यमानो न वेच्येवमिष्टपूर्तैः द्मा्चभे्न लिप्यते । यथा कुमारो निष्काम 
आनन्दमुपयाति तथेवैषर देवदत्तः स्वप्र आनन्दमभियाति । वेद एप परं ज्योतिः । 
उ्योतिष्कामो ज्योतिरानन्दयते। भूयस्तेनेव स्वप्राय गच्छति जकौकावत्‌ । यथा जली - 
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यद्व द्योपनिषद्वयक्तविस्फुलिङ्कि हृदुज्ज्वलम्‌ । 
त्रेपदानन्दसाग्राज्यं कञ्ये तत्‌ स्वमात्रतः ॥ 


इह खट्‌ कृष्णयनुददान्तगतव्रह्मशाखायां यत्‌ काण्डच्रयं प्रक। रितं तत्र 
सकामस्य केवहकमेकाण्डानुष्ानतो धूमादिमार्गेण पुनरावृत्तिमच्न्द्रकोका्तिरमि- 
हिता | निष्कामस्य तु कमोपापतनाकाण्डा्थसमुचयानुष्ठानादविादिमर्गिणापुनय- 
ठत्तिमद्रह्मलोकाप्तिः । तत्र तन्मुखापतादितव्रहमज्ञानतस्तत्रत्योपाधिप्रख्यसमकाक 
तेन सह तद्भावापत्तिः! येषां चित्तशुद्वयाधिक्यान्मागद्रयेऽपि विरक्तिर्जायते, 
तेषां रिति निष्प्रतियोगिकन्रह्ममानत्रावगतये ज्ञानकाण्डात्मिकेयं ब्रह्मोपनिषत्‌ 
प्रवृत्ता । उपनिपूैकस्य षदृट्षातोरर्थानुगमात्‌ मुमुक्षोः स्वाज्ञानविरार्णपूव॑कं 
निष्प्रतियोगिकत्रह्ममात्रगमकत्वादिति बरह्मविद्ोपनिषत्‌ | तादर्थ्येन ग्रन्थोऽप्यु- 
पनिषत्‌ | एवमुक्तठक्षणत्रह्मोपनिषदोऽल्पग्रन्थतो विवरणमारम्यते-- अथेति | 
अथ यथोक्तब्रह्मविदयाप्ताघनसंपत्यनन्तरं मुमुक्षोः स्वातिरिक्तारूढनबुद्धित्वेन 
निष्प्रतियोगिकव्रह्मात्रोपदेङानरहत्वात्‌ तन्मात्ऋुद्धवारोहाय सोपायन्रह्मविद्या 
वक्तव्येति परमदयावती श्रुतिः यतः प्रहृत्ता, अतो ब्रह्मोपर्ष्िस्थानकल्पना 
युज्यते । यः ““ पूणमेवावरिष्यते ?› इति, “८ पुरुषान्न परं किचित्‌ सा काष्टा 
सा परा गतिः? इति च श्रुतिसिद्धः पुरुषोऽवरिष्यते, तस्यास्य पुरुषस्य 
परमात्मन उप्रखत्िस्थानानि चत्वारि भवन्ति । तानि कानि! किं देरान्तरे 
वतेन्ते १ इत्याकाङ्क्षायां स्वशरीरे तानि वतन्त इत्याह-- नाभिरिति । चकारात्‌ 
दक्षिणाश््यादिस्थानान्तरमस्तीति चोत्यते । तत्र कीटं नह्य १ इत्यत आह-तत्र 


काम्रम्रं नयत्यात्मानम्‌ , नयति परम्‌, संधयत्यपरम्‌ , नापरं यजति . ..... स 
जाग्रदमिधीयते | यथेवेष्र कपालाष्टकं संनयति . . . . . . | य एष स्तन इवावटम्बत एप्र 


देबयोनियंत्र जाग्रति द्यमाद्यममनिरक्तमस्य देवस्य स संप्रपादोऽन्तर्यामी खगः कर्कटकः 
पुष्करः पुशः प्राणो हंसः परापरं ब्रह्मात्मा देवता वेदयति । य एवं वेद स परं ब्रह्मधाम 
्षेच्ञमुपेति “ । प्रथमः खण्ड; | ८:५८ 1८ 11 (04111502; ४०]. 1; 
94102009744- (04117544, 1912, ए. 75. 
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चतुष्पादं ब्रह्म विभातीति । चतुःस्थानाश्रयत्वाच्चतुष्पात्‌ ; वस्तुतः तत्परिच्छिद- 
दन्य ब्रह्म विभातीत्यथैः । स्वाज्ञटश्प्रसक्तचतुष्पाद्रह्म कीदरामित्यत आह- 
जागरित इति ¡ यदा बाद्येन्द्रियैः तदथोपरन्धिः तत्‌ जाग्रत्‌ । तत्र जागरिते 
ब्रह्मा नाभिमण्डरमधिष्ठाय जाप्रत्कछनां कख्यति । स हि जगत्लश चतुराननः। 
यदा जव्रत्प्रख्य जस्वपर दृश्यते तदा विष्णुहदयमधिष्ठाय स्वत्रे तत्कटनाकलितो 
मवति | यदा जाग्रदादिष्याप्रतिः विलीयते, तदा स सुृत्िमवति | तदानी रुद्रः 
केण्ठप्रधिष्ठाय स्वाज्ञविकल्पितजाव्रत्स्वप्नप्रपञ्चमुपसंहरति । जाग्रदाद्यवस्थात्रयं यत्न 
विलीयते सेयं तुरीयावस्था । तदानीं मूघानमधिष्टाय यजाग्रदादिकटनामावा- 
भावप्रकारकं भवति तन्मूधि संस्थितं तुरीयमुच्यते | यद्यपि नेत्रकण्ठह्ृदयमृर्धमु 
जागरितादीनि वक्ष्यति, तथाप्यत्र नाम्यादीनामुक्तत्वादु पटन्ध्यथमेवं चिन्त- 
नोयम्‌ । यद्रा नाभ्यादि यथाक्रपुत्पज्य नामिनेत्रे समुचित्य जागरितजागरितं 
चिन्त्यम्‌ । स्वपतस्थानं कण्ठं सुषुप्तिस्थान हृदयं पूतेवत्‌ मूधिनि संस्थितं तुरीयं यो 
ूर्घानमधिष्ठाय तुर्यात्मा भवति तस्मात्‌ आद्वित्यादिः भिन्न इत्यतं आह--स 
आदित्य इति । तदतिरेकेणादित्यादेरभावात्‌ । चकारात्‌ तदतिरेकेण न 
किचिदप्यस्तीति वोत्यते | तयाथात्म्यं किमित्यत आह--स्वयमिति ॥ १॥ 


प्रस्य व्रह्मणः सक्स्प्वम्‌ 
यत्र खकानख्कादेवानदेवावेद्रानवेदायक्ञान्‌ यक्ना 
मना न माता पितान प्ति स्नुषा न स्नुषा चाण्डाले न चाण्डा 
पोल्कसो न पौच्छसः श्रमणो न श्रमणः तापसो न तापस एकमेव तत्‌ 


>. ] 


परं ब्रह्म विभाति' निर्वाणम्‌ ॥ २॥ 


स्वस्प स्वातिरिक्तमनमादयन्तःकरणश्रोत्रादिबाह्यकरणजातासंमवस्वमात्र- 
वरनोधविदितत्वात्‌ यदेतदमनस्कादविलक्षणमक्षरं तत्र स्वातिरेकेण टोकादि- 


1 7. 0. §ऽनृपववटा' ऽ ८ताप0ाा (लाक्ाऽ 1116 गाल्नााह १त्‌त11101131 
355८5: “'्ुद्राकादो तद्विज्ञानमाकराललम्‌ | तत्सुप्रिएमाकाशम्‌ । तद्विचाद्धदाकाडे 
यसिमनिदं प॑ च विचरति यस्मिन्निदं सर्वमोतप्रोतम्‌ । स विभुः प्रजासु ध्यानेन यो वेद 
तत्परं ब्रह्य भवतीति | 
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तापसरान्तकलना न संभवति; तनि्वाणकपेण स्वमात्रमवरिष्यत इत्याह-- 
यत्रेति । लोकादितापसान्तकल्ना अस्ति नास्तीति विभ्रमासंमवे हेतुमाह- 
एकमिति । निष्प्रतियोगिकव्रह्ममात्रमेकमेव परं ब्रह्म विकरेबरनिर्वाणरूपेण 
विभाति स्वाज्गादिदष्टिमोहे सति ; असति कैवल्यमेकरूपेण चकास्तीत्यथेः ॥२॥ 


निर्वाणस्य एकतम्‌ 
न तत्र देषा ऋषयः पितर्‌ ईशते प्रतिबुद्धः सर्वैविचेति ॥ ३३ ॥ 


कथं निर्वाणमेकं निष्रतियोगिकम्‌ १ तन्नियन्तृत्वेन देवादेः सत्त्वात्‌ 
इत्यत आह - न तत्रेति । यत्‌ स्वमात्रमवदिष्टं न्‌ हि तत्र देवषिपितरः सन्ति। 
तन्मात्रावस्थायां स्वयमलन्धात्मानो नियन्तृनियम्यतया स्थातं कथमीङते 
समर्थां भवन्ति? कित्वेक एवात्मा देवधिपित्रादिकर्नावि्छं ब्रह्म स्वमात्रमिति 
प्रतिञुद्धः दे वषिपित्रादिभिपपि ब्रह्मास्मीत्येव प्रतिन्ुदधो भवति ; न हि मेददश्े- 
त्यर्थः । यद्यत्‌ स्वाज्ञविकल्पितं तत्तत्‌ अहमेवेदं सवेमिति श्रुतितिद्धा या सा 
सवेविद्या तया स्वविकल्पितसवांसंमवप्रनोघल्नपया स्वमात्रमिति कन्ध 
साक्पमित्यथः ॥ ३ ॥ 

निवृत्सूत्रम्‌ 


हृदिस्था देवताः सवां हदि प्राणाः प्रतिष्ठिताः । 
हृदि प्राणाश्च ज्योतिश्च त्रिवृतसूत्रं च तद्विदुः ॥ 
हदि चैतन्ये तिष्ठति ॥ ४ ॥ 


ह्ममात्रप्राधसहकारित्वेन संन्यासविधित्सया भूमिकां करोति- 
हृदिस्था देवता इति | स्व।तिरिक्तं स्वमात्रतया हरतीति हच्छन्देन प्रत्यक्च- 
तन्यमुच्यते | तस्मिन्‌ हृदि तदधिषठयहदयकमले वा अग्न्याद्याः सर्वा देवताः 
प्रतिष्ठिताः । तथा हृदि प्राणापानादिमेदेन प्राणाः पञ्च वागादयश्च विधात्रा 
प्रतिष्ठिताः । तथोक्तरक्षणृदये नासापुटसं चारी प्राणश्च स्तयंज्योतिरात्मा च । 
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चचकारहयतो यदस्ति नास्तीति विकल्पितं तत्‌ सर्वै हृदये प्रतिष्ठितमिति चोत्यते । 
बहिःसूत्रत्यागिनस्तदेतत्‌ त्िबृत्सुत्नमिति विदु; जानन्ति | बहिःसूत्रं क 
प्रतिष्ठितमित्यत आह-्ृदीति ; सवैस्यापि इृदयप्रतिष्ठितत्वात्‌ ॥ ४ ॥ 


वहिःसूत्रम्‌ 
यज्ञोपवीतं परमं पवित्रं प्रनापतेयैत्‌ सहजं पुरस्तात्‌ । 
आयुष्यमग्रयं प्रतिमुञ्च शुभ्रं यज्ञोपवीतं बर्मस्तु तेजः ॥ ५ ॥ 


कीटदा वहिःसूत्रमित्यत आह-- यज्ञोपवीतमिति । यद्ञस्य विष्णोरुप 
सामीप्येन वीतं मिरोषेणागतं जीवस्व पं यज्ञोपवीतम्‌ स्वगतजीवतापाये तदेव 
परमम॒त्छृष्टम्‌ । अत एव पवित्रम्‌ | प्रजापतेः यद्रववहारकारणं सहजम्‌ । यद्रा 
देदेन्द्रियादिवत्‌ सहजम्‌। पुरस्तात्‌ पूवम्‌ । आयुष्यम्‌ अभ्य श्षठं स्वात्मानं 
विदित्वा स्वान्यत्र मति प्रतिगुञ्च) यजच्छुभ्रं ज्याति्मज्ञापवीतं तदवटम्न्य 
बाह्मय्ञोपवीतं प्रति्ुत्ति वार्थः । धस्मादेतद्दि चैतन्ये तिष्ठति; तस्मात्‌ 
इदं यज्ञोपवीतं तरि्त्कार्पासजं त्रैवर्णिकः धार्यम्‌ । तत्‌ कार्पासिसूत्रं बं वीयवत्‌ 
कर्मकारणमस्तु तेजो बह्मवचसादिब्द्विकरं मूयादित्यथः ॥ ^ ॥ 


्रहमसू जम 
सदिखं वपनं छता बहिःसूत्रं यजेद्‌ वुधः | 
यदक्षरं परं ब्रह्म तत्‌ सूत्रमिति धारयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
सूचनात्‌ सूत्रमित्याहुः सूत्रं नाम परं पदम्‌ | 


तत्‌ सूत्रं विदितं येन स विप्रो वेदपारगः ॥ ५॥ 
येनं स््॑मिदं प्रोतं सूत्र मणिगणा ३व । 


तत्‌ सूत्रं धारये्योगी योगवित्‌ उच्दरिवान्‌ ॥ ८ ॥ 
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बहिःसूत्रं यजेद्धद्रान्‌ योगसुत्तममास्थितः । 
्रह्मभावमिदं सूत्रं धारयेः स चेतनः । 
धारणात्‌ तस्य सूत्रस्य नेच्छिष्टो नाशुचिभ॑वेत्‌' ॥ ९ ॥ 


त्रैवर्णिकानां श्रोतस्मातेकमसाधनतया प्रतिपाद्या परि्राजकानां बहि- 
य॑ज्ञोपवीतादित्यागपूवेकं मुख्यदविखायज्ञोपवीतं धार्थमित्याह- सदिखमिति । 
रिखाप्तहितकेा्श्वादिवपनं कृत्वा यत्‌ बहिः त्रिव्रत्‌ सूत्र कर्माज्ञभूतं नित्यादि- 
साघनसंपनो बुधः बहिःदिषासूत्रोपक्षणस्वातिरिक्तास्तिताबुद्धि त्यजेत्‌। ततः 
किमित्यत आह-यदिति। यत्‌ स्वातिरिक्तक्षप्रपश्चापहवसिद्धमक्षरं परं 
निरुपमोत्करष्ट स्वावरोषतया बुंहणात्‌ ब्रह्म तत्‌ स्वमात्रमिति धारयेत्‌ । कि तत्‌ ! 
कथं धायेम्‌ ! तद्धारणफर कौष्दाम्‌ ? इत्यत आह--सूचनादिति | ““ सन्मात्र- 
मसदन्यत्‌ 2 '"ब्रह्ममात्रमतन्न हि ?' इत्यादिश्रुतिभिः सूचनात्‌ स्वातिरिक्तम्रासं 
ब्रह्मैव सूत्रमिति ब्रह्मविद आहुः । सूं नाम किमित्यत आह--परं पदमिति। 
परं निरतिङषायं तदरूेण पद्यत इति पदु ब्रहमात्रमित्यथैः । तदेतत्‌ सूत्रं येन 
स्वमात्रतया विदितं स विप्रो ब्रहमविद्ररीधान्‌ स्वारोपितातदपहवमुखेन 
वेदा यत्र पयवस्यन्ति तद्वेद परं बह्ममात्रं गतो भवति : ब्रहैव भवतीत्यर्थः 
कथमेताटृड पदं मन्दबुद्धिणम्यं भवतीत्याराडक्य तत्पदारोहापायत्वेन 
सूत्रस्वरूपमाचषटे- येनेति । स्वातिरिक्तजगदारोपाधिकरणतया यत्‌ सूत्रितं सूत्र 
मणिगणवत्‌ येनेदं सवम्‌ भविद्यापदतत्का्यजातं प्रोतमनुविद्धं तदेतत्‌ 
सूत्रमीश्चरच॑तन्य॒ तत्त्वं सवापवादाधिकरणं निरधिकणं वा दर्दितवान्‌ 
योगवित्‌ तदेवास्मीति धारयेत्‌ । कथं पुनरेवं धार्यमित्यत्र तद्रतहेयांरात्यागपूवक 
रिंश धायमित्यःद्‌-- बहिरिति । यन्तन विद्वान्‌ वहिःसूत्रशिखोपरक्षित- 
स्वातिरिक्ताविद्यापदतत्कायेजातं त्यजेत्‌ ततोऽयं योगी एवं त्यागरिष्ट 
ब्रह्मभावमिदं सूत्रं धारयेत्‌; सोऽयमेवं धारयिता ब्रह्ममात्रयोगमास्थितते 
भवतीयथेः | एवंविदोऽप्युच्छिष्दिविरिशोपाधियोगात्‌ तथात्व स्यादित्यारङ्कय 
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सूत्रमावापन्नस्योपाधियोगतत्कायौच्छिशदिवैरल्यमाह--धारणादिति । नव- 
दारप्रवेरानिगेमाम्यामुच्छिष्टः अस्परसंयोगादश्ुचिः तद्धेतूपाध्ययोगात्‌ 
उच्छिष्टादिने ह्यस्तीत्यथः ॥ ६-९ ॥ 

ज्ञानरिखादीनां मुख्यब्रह्यण्वटिङ्धता 
सूत्रमन्तगतं येषां ज्ञानयक्ञापवीतिनाम्‌ । 
ते वै सूत्रविदो छेके ते च यज्नोपवीतिनः ॥ १० ॥ 
ज्ञानरिखिनो ज्ञाननिष्ठा ज्ञानयज्ञपवीतिनः। 
ज्ञानमेव प्रं तेषां पवित्रं ज्ञानमुच्यते ॥ ११ ॥ 
अभ्नेरि रिखा नान्या यस्य ज्ञानमयी शिखा । 
स रिखीदुच्यते विद्वान्‌ नेतरे केशषधारिणः ॥ १२ ॥ 


दिखायज्ञोपवीतामावे ब्राह्ण्याभावमाराङ्क्य ज्ञानरिखोपवीतसत्वात्‌ 
मुख्यन्राह्मणत्वं स्यादित्याह - सूत्रमिति । स्वातिरि्तकल्नारहितं सत्र 
ब्रह्मास्मीति येषां ज्ञानगरज्ञोपवीतिनां नेभकम्यैपदमाष्ढानां सूत्रमन्तगतमिव 
विभाति, छोके ते वै सूत्रयाथात्म्यविदः; ते च यज्ञोपवीतिनः । अत एवैते 
परित्राजकाः ज्ञानशिखिनो ज्ञानोपवीतिनः सूत्रज्ञाननिष्ठाश्च | सू्ज्ञानं हि तेषां 
पवित्रमुच्यते । अत एव तेषामुच्छिटाञ्चची न स्त इत्युक्तम्‌ । यस्याभ्चि- 
शिखेव ज्ञानमयी शिखा विद्यते, सोऽयं विद्वान्‌ रिखीत्यु च्यते । नेतरे 
केशाधारिणः रिखिनो मवन्ति ॥ १०-१२॥ 


क्रिथाद्धसूत्रम्‌ 
कर्मप्यधिङ्कता ये तु वैदिके ब्राह्मणादयः । 
तेमिरभा्यमिदं सूत्रं क्रियाङ्गं द्धि वे स्मरतम्‌ ॥ १२ ॥ 


एवं चेत्‌ स्वैरपि क्िखायज्ञोपवीतादिकं परित्यान्यमित्यत आह-- 
कर्मणीति । स्वाज्ानपुरःसरमिदं मया कर्तम्यमिति ये तु तरवणिका ब्राह्मणादयो 
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वैदिके कर्मण्यधिङ्ृताः, तेभिस्तैरेव कार्पासतन्तुनिमितमिदं यज्ञोपत्रीतं 
क्रियाङ्गम्‌ इति धार्यम्‌। तथाच श्रुतिः-- ““ यज्ञोपवीत्ये वाधीयीत याजयेद्यजेत 
वा यङ्गस्य इति तवणिकानां क्रियाङ्गत्वेन यज्ञोपवीतं स्मृतम्‌ । हिशब्दः 
प्रतिद्वि्योतकः ॥ १३ ॥ 


निरूपचरितवब्राह्गण्यम्‌ 
शिखा ज्ञानमयी यस्य उपवीतं च तन्मयम्‌ । 
बराह्मण्यं सकार तस्य इति ब्रह्मविदो विदुः ॥ १४ ॥ 


त्रेवणिकेष्र निरुपरचरितनाह्ण्यं कस्येत्यत आह-शिखा ज्ञानमयीति। 
नरैवर्णिकेषु ब्ाह्मणजातैरेव पारिबाज्यविधानात्‌ तत्र यस्य ब्राह्मणजातिजस्य 
शिखा ज्ञानमयी उपवीतं च तन्मयं ज्ञानमयं भवति, तस्य सकट 
निरुपचरितं ब्राह्मण्यमिति ब्रह्मविदो विदुः जानन्तीत्यथः ॥ १४ ॥ 


यज्ञोपवीतयाथात्म्यम्‌ 
इद यज्ञोपवीत तु परमं यत्‌ परायणम्‌ । 
स विद्वान्‌ यज्ञेपवीती स्यात्‌ स यज्ञस्तं यज्विनं विदुः | १५ ॥ 


एताटशाब्राह्यण्याप्रादकयज्ञोपवीतयाथात्म्यं किमित्यत याह-- इदमिति । 
इदं यज्ञोपवीतं विष्णुपदप्रापकं ज्ञान क्रियाकारकादिकलठ्नोपमदकत्वेन परमं 
यदेतत्‌ ज्ञानं ब्रह्ममात्रपरायणं स्वगतहेयांशा पायतः तन्मात्रतयावरोषितं भवति, 
यो वा इदमहमस्मीति विदान्‌, स हि यज्ञोपवीती त्रह्ममा्रवित्‌ स्यात्‌ । 
ज्योतिष्टामादियज्ञोऽपि स एव स्यात्‌ । य एवेवित्‌ तं ब्ह्मीभूतं वेदविदो 
यज्विनमश्चिहोत्रिणं विदुः; स एवाग्निहोत्री नान्य इत्यत्र 


८ प्रपञ्चमखिलं यस्तु ज्ञानाभ्रो जुहुयादयतिः । 
आत्मन्यग्नीन्‌ समारोप्य सोऽथिहोत्री महायतिः ॥ 2 
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इति श्रुतेः । स्वातिरिक्तं॒स्वात्माग्नो इत्वा विदान्‌ स्वयमेवावशिष्यत 
इत्यथः ॥ १९ ॥ 


ब्रह्मभूतो विद्वान्‌ एक एव 


एको देषः सर्वभूतेषु गूढः सर्वप्यापी सर्वभूतःन्तरात्मा । 
कमीध्यक्षः सर्वभूताधिवासः साक्षी चेता केवले नियैणश्ध ॥ १६॥ 
एको वरी स्वेमूनान्तरासा एकं रूपं बहुधा यः करोति । 
तमात्मस्थं येऽनुपश्यन्ति धीरास्तेषां घुखं शाश्वतं नेतरेषाम्‌ | १७॥ 


किमयं ब्रह्मीभूतो विद्रान्‌ अनेक इत्यत आह-एक इति । अर्यं 
नह्मीभूतो मुनिः एक एव ; निष्प्रतियोगिकब्रह्ममात्रभावापन्त्वात्‌ । स कीदृश 
इत्यत आह-देव इति ; स्वयंप्रकाशचिद्धातुत्वात्‌ । प्रकाङ्ामात्नः किं न दम्यत 
इत्यत आह-सवमूतेषु गूढ़ इति | स्वज्प्रत्यगमेदेन भासमानोऽपि 
स्वाज्ञदष्टिविकल्पितसरवमूतेष् चतुविधेषु स्वाढ़तित्रयावृतदष्टीनामभानात्‌ गृहः । 
एवं चेत्‌ परिच्छेधता स्यादिव्यत आह-- सवेभ्यापीति; व्योमवत्‌ सर्वानुस्यूत- 
त्वात्‌ । सर्वस्यानात्मत्वेन तद्योगात्‌ तथात्वं स्यादित्यत आह--सवेभूता- 
र्तराव्मेति । चतु्विधभूतान्तविभाताहप्रत्ययारम्बनप्रत्यगात्मतया विभानात्‌ 
न ह्यनात्मना संबध्यत इत्यर्थः । सवैभृतप्रत्यक्त्वे तद्रतकतृत्वादिसंसारिता 
स्यादित्यत गाह-कर्माध्यक्ष इति ; प्रतीचः सर्वमूतदछतकतूत्वादयस्परित्वेन 
तत्करतसरवैकर्मकप्रदातृत्वात्‌ । तथा चेत्‌ तट्थता स्यादित्यत आह-- 
सर्वभूताधिवास इति । सर्वभूतान्यात्मत्वेनाधिङ्ृत्य॒वस्तनात्‌ सर्वात्मरूप 
इत्यर्थः । स्वेभूताधिवासत्वेन तत्तद्ृतान्तःकरणवृत्यनुविद्धता स्यादित्यत 
आह --साक्षीति । साक्षिणः स्वसता्ष्यस्परित्वेन सवैबिकक्षणत्वात्‌ न ह्यन्तः- 
करणवृ्यनुविद्धता स्यादित्यर्थः; “८ सर्वस्य साक्षी ततः सवेस्मादन्यो 
विरक्षणः 2 इति श्रुतेः । सक्ष्यतापेक्षसाक्षित्वे तद्वानयमित्यत॒ आह-- 
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चेतेति | अचेतनासाक्ष्यचेतयितृत्वात्‌ । न हि साक्ष्यविकारः तं स्पृशति । 
तत्र दतुमाह-- केवर इति । अरोषविरोषद्यून्य इत्यथः । गुणयोगेन गुणिनः 
केवलता कुत इत्यत आह-निगौण इति । आविश्चकगुणानां कारणतुस्यत्वेन 
तद्योगस्य दुकमत्वात्‌ निगणः । चरन्दः निष्प्रतियोगिककेवछत्वछ्यापक 
इत्यथः ; चिन्मात्रस्वरूपत्वात्‌ । यस्तु इत्थंभूतनिगणः परमात्मा निष्परति- 
योगिकेकरूपोऽपि, सोऽयं स्वाज्ञष्टानेकं इव, न वस्तुत इति जानतां 
स्वातिरिक्तयान्तिपूवकं स्वमात्रस्थितिः स्यादित्याह--एक इति । यः परमात्मा 
वस्तुत एकोऽपि स्वाङ्गटषटिप्रसक्तसवेवरची सवेनियन्तृत्वात्‌ सवैमूतान्तरात्मेति 
व्याख्यातं स्वस्य वास्तवं यद्रूपं स्जातीयविजातीयस्वगतमेदापहववसिद्धमेकं 
चिन्मात्रहपं स्वाज्ञ्टया वहुधा नानेव यः: करोति वस्तुतः चिन्मात्रमेवाय- 
मित्यथः । तद्रहृत्वेन गानं स्वाज्ञाननिमित्तम्‌। स्वाज्ञाननिरसनोरपायमाह-- 
तमिति। य आत्ममात्रावहेपरतया स्थितः तमात्मस्थं निष्प्रतियोगिकस्वमात्रतया 
येऽनुपश्यन्ति धीराः ब्रहमविद्ररीयांसः तेषां स्वमातरावरोषरक्षणकैवल्यपुखं सिद्ध 
मवति । नेतरषाम्‌ ; स्वावरेतटष्ित्वात्‌ ॥ १६, १७ ॥ 


व्रह्मा्युगायः 
आत्मानमरणि करत्वा प्रणवे चोत्तरारणिम्‌ । 
ध्याननिमधनाम्यासाद्‌ देवं -पभ्येनिगूढवत्‌ ॥ १८ ॥ 
तिलेवु तटं दधनीव सरपिरापः सेतःस्वरणीषु चाभि; । 
ए्वमात्मासनि जायतेऽसौ सव्येनेनं तपसा योऽनुपश्यति ॥ १९ ॥ 
उर्णनामिर्यथा तन्तून्‌ सृजते संहरत्यपि । 
जाग्रसग्न तथा जवा गच्छत्यागच्छते पुनः ॥ २०॥ 


नेत्रस्थं जागरितं विघात्‌ कण्ठे स्वम समाविरेत्‌ | 


ब्रह्मोपनिषत्‌ १९१ 


षुपं हृदयस्थं तु तुरीयं मूर्धि संस्थितम्‌ ' ॥ २१॥ 
यतो वाचो निवर्तन्ते अप्राप्य मनसा सह्‌ । 
आनन्दमेतज्नीवस्य यज्ज्ञाा मुच्यते बुधः ॥ २२ ॥ 
स्वैत्यापिनमात्मानं क्षीरे सर्पिरिचितम्‌ । 
आतमविदयातपेोमूलं तद्रदयोपनिषल्पदं नट्रह्योपनिषस्पदमिति : ॥ 


तदाप्युपायः क इत्यत आह-आत्मानमिति । आत्मानं अन्तः- 
करणम्‌ अधरारणि कृत्वा प्रणवाकारं चोत्तराग्णि क्रत्वा द्रीववण्टानिनादवत्‌ 
प्रणवमुचचाये तदा पूरवोत्तरारणिल्थानीयान्तःकरणप्रणवध्याननिमेथनाम्यासात्‌ | 
कोऽयं प्रणवार्थं इत्यत्र स्वाङ्गशश्प्रसक्तस्वाविदधापदतत्कायव्रविमक्तजाग्रजाग्रदाय्- 
विकस्पानुङ्गेकगसान्त्गतहेयांशापहवसिद्धं तुतुरीयं व्रह्म स्वमात्रमवदिष्यत इति 
प्रणवार्थानुसंघानं घ्याननिमेधनाम्यासः | तत्मादभ्याप्तात्‌ मधनाविभूतकाघ्र- 
निगृूढभ्निवत्‌ एवं जाग्रनग्रदादिचतुप्पञ्चदरकर्नापहवसिद्धं तुर्यतुर्यं स्वाव- 
रोषधिया पश्येन्‌ । मथनात्‌ तत्ार आविभवतीत्यत्र बहु टृष्टन्तमाह-- 
तिकेष्विति | यथा तिदयन्त्रघपरेणभ्रमणोापायतः तिदपु वैं स्पटमुपरूभ्यते 
यथा इध्नि मथिते तज्ननवनीते अध्चिना संस्कृते सर्पिवरतमुपर्म्यते, यथा 
स्रोतःसु भूनाटिषु खननापायतः आप उपरुभ्यन्ते, यथा अरणिघु चाग्निः 
मथनादुपलम्यते । चश्व्द।त्‌ सू्कान्तादिप्वपि सू्किरणयागतोऽगचिक्पलभ्यत 
इति द्योत्यते | यथा दृष्टन्तपरंपगा तथवमात्मा तुयतुथं आत्मन्यत्तःकरणे 
्रत्याचायंसंस्क्रते स्वातिगिक्तजाग्रनाग्रदादि चतुप्पञ्चदशञकलनां ग्रसित्वा स्वमात्र 


1. 0). ऽतुववला३ (त्‌1(10011 ३तत्‌ऽ (11८ 19110५0९ :-- 
-: यदात्मा प्रज्ञया्मान तवैधत्त परमात्मनि । 
तेन संध्या ध्यानमेव तस्मात्‌ स॑ध्याभिवन्दनम्‌ ॥ 
निर्दका ध्यानंध्या वाक्कायङ्कशर्वाजता । 
संधिनी सर्वभूतानां सा संध्या-द्येकदण्डिनाम्‌ |” 
2 क. 0, 50111246" €त्‌ो धा) 24०5 व्रृतीयः खण्डः . 
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जायते उपरम्यते । अक्षौ तुयं इत्यथः । तदाप्तादुपायान्तरमाह-- सत्येनेति । 
सत्यवचनेन छच्छरचान्द्रायणादित्तपसा, सत्यं ‹ ब्रह्माहमस्मि › इति बोधेन 
तहुपायश्रवणादितपसा वा योऽधिकारी अनुपश्यति तेनापि कम्य इत्यथः । 
अवस्थात्रयेऽपि जीवानेकत्वं स्यादित्यत्र दृष्टान्तेन तननिराकरोति- 
उणैनाभिरिति । यथोणेनामिः द्ूताकीटः स्वशरीरतः तन्तून्‌ सजते न 
केवलम्‌ ; एवमुपसंहरति च; आग्रतन्तूनां खाटा्मतया सृष्युपसंहारो युज्येते 
इत्यर्थः । तथा जीवोऽयं जाग्रत्स्कतरे जाग्रत्स्वमनौ दताकीटवत सृजन्नुपसंहरनेक 
एव भवति । बहुजनिवासनविचिन्यादहमेक इत्यस्मृतिरविरुद्रा; स्वप्रादावनु- 
भूतस्याननुभूतस्य च स्मृतेः उपलम्भात्‌ । गृहात्‌ गृहान्तरं शिद्युसिायं पुनः 
पुनः जा्रदादिस्थानात्‌ स्थानान्तरं गच्छयागच्छते । तस्मादवस्थापूगसंचा- 
यात्मा एक एवेत्यथः । पुरा जागरितादिस्थानतया नाभ्यादिरक्तः। इदार्नी 
विस्पष्टमाह-नेत्रेति | नाभिनेत्रयोरेकत्वेन विवक्षितत्वात्‌ ने तिष्ठतीति 
नेत्रस्थः विश्वविश्व; । तमात्मानं जागरितं जागरणावस्थागतं विद्यात्‌ । 
कण्टप्रदेरो जाप्रत्प्रविभक्तस्वप्रावस्थापनं विश्वप्रविभक्ततेजसं समाविशेत्‌ । 
जाग्रत्प्रविमक्तसुषुप्त्यवस्थागतं विश्वप्रविभक्तप्राज्ञं हृदयस्थं त्वेव विदात्‌ | 
विश्वप्रविभक्ततुरीयं दर्मदारि मूनि संस्थितं विद्यात्‌ इत्यनुषज्यते | तुरीय- 
याथात्म्यं विशञदयति--थत इति | यतो यस्मात्‌ त्यात्‌ श्रुतीनां वाचः 
संकल्पादिदृत्तिमन्मनप्ता सह निवतेन्ते, तमप्राप्याप्रका्येत्य्थः । तदे तल्नीवस्य 
तुर्यानन्दरूपं यन्‌ ज्ञात्वा बुधो मुच्यते तदेव तुरयानन्दरूपं तुययाथात्म्य- 
मित्यथंः । तुरीयं मूर्धि संस्थितम्‌ इत्युक्तितः परिच्छिनता स्यादित्याराङ्कव, 
तत्‌ परिहरन्‌ रास्त्रार्थमुपसंहरति--सवन्यापिनमिति । ^“ व्याप्यव्यापकता 
मिथ्या सवेमात्मा 2 इति श्रत्यनुपेधेन निप्प्रतियोगिकचिन्मान्रमप्यात्मानं 
स्वाङ्गट्िप्रसक्तस्वातिरिक्तसवेप्रपशचन्यापिनमपि नोपायं विना ठभ्यत इति 
दृष्टान्तमाह -- क्षीर इति । यथा क्षरे सर्पिः स्वभावेन समषितमपि मथनादयुपायं 
विना न छभ्यते, तथायमात्मा नोपायमन्तरेण छम्य इत्यथः । कोऽयं तदव- 
गत्युपाय इत्यत आह-आत्मेति । अनात्मापहवमुखेनात्ममात्रावगतिहैत्‌- 
वियोपनिषत्तपःश्रवणादिः;) तयोरपि मूमास्पदं द्नहय स्वमात्रतया अवरिष्यते, 


ब्रह्मोपनिषः ` १९३ 
वद्ध पनिषत्पदमुपनिषदेकगम्यत्वात्‌ । उपनिषन्नाम ब्रह्ममात्ज्ञानम्‌ । तत्पदं तु 
ब्रहममात्रम्‌ । अम्यासेतिरशब्दौ उपनिषत्तदर्थपरिसमाप्त्यथी ॥ १८-२३ ॥ 


भ्रीवामुदेवेन्दरशिष्योपनिषद्रह्मयोगिना । 
ङिखितं स्याद्विवरणं ब्रह्मोपनिषदो रघु । 
ब्रह्मोपनिषदो न्याख्याग्रन्थस्तु द्विशतं स्मृतः ॥ 


इति श्रीमदीसादष्टोत्तररतोपनिषच्छास्रविवरणे एकादशसंख्यापूरक 
्रह्मोपनिषष्धिवरणं सपु्णम्‌ 


भिश्चकोपनिषत्‌ 
पूणंमदः--इति शान्तिः 
चतुर्विधा भिक्षवः 


अथ भिक्षूणां मेक्षा्थिनां कुरीचकवहदकर्ह॑सपरमहंसाश्चति 
चत्वारः ॥ १ ॥ 


कुःटीचकाः 


कुटीचका नाम गौतममरट्राजयाज्ञवल्वयवसिषटपभृतयोऽ्ौ 
ग्रासांश्चरन्तो योगमा मोक्षमेव प्राथयन्ते ॥ २ ॥ 


भिक्षूणां पटटं यत्र विश्रान्तिमगमत्‌ प्तद! | 
तत्‌ त्रेपदं ह्मतत्तवं ब्रह्ममात्रं करोतु माम्‌ ॥ 


अथ खु शुह्यनुर्वद प्रविभक्तेयं भिक्षुकोपनिषत्‌ कुटीचकादिधमपरंसा- 
पूवकं ब्रह्मणि पयवसना विजयते । अस्याः स्वल्पप्रन्थतो विवरणमारभ्यते । 
यथोक्तापिकारिण उपठम्य श्रुतिः कुटीचकादिधमपूणगान्‌ प्रकटयति । आदो 
कुटीचकघर्मानाहु--अथेति ॥ १, २॥ 


१९६ संन्यासोपनिषद्‌ः 
चहु दकः 
अथ वहदका नाम त्रिदण्डकमण्डटिखायज्ञोपवीतकाषाय- 
वस््रधारिो त्रहर्धिगरहे मधु मांसं वर्भयिलाष्टौ ग्रासान्‌ भेक्षाचरणं 
दत्वा योगमार्मे मोक्षमेव प्राथयन्ते ॥ ३ ॥ 
वह्रद कवा नाह--अथ बहूदका नामेति ॥ ३ ॥ 
हसाः 
भथ हंसा गाम प्राम एकरात्रं नगरे पञ्चरात्रं क्षत्र सप्तरात्र 
तदपरि र ववेवुः , गेमूत्रगामयादारिणो नित्यं चान्द्रायणपरायणा 
योगमा मो्जमद्‌ एथगरनते }} ५ ॥ 
हम्म सह---अंथं हसा नासति ॥ ४॥ 
परमहंसाः 
अथ परमहंसा नाम संवर्तकास्णश्वतकेतुजडभमरतदत्तात्रेय- 
सकवःमदेकटारीनकप्रमनयोऽषटो प्रासाश्चरन्सो योगमर्मि मेक्षमेच प्रार्थ- 
यन्तं । व्ृक्षमृट ह्ुन्यगरहे श्मद्यानवासिनो वा । साम्बरा वा दिगम्बरा 
वर} म तषां वर्माधर्मा। न दहि तेषां सभालभकर्नास्ति | 
[शदधदवैतदर्जिनाः समखेष्ठान्मकाञ्चनाः सर्ववर्णेषु भेन्नाचर्णं क्रत 


५. ~] ए 


#५ 


तर्दैत्रास्मैव पश्यसि । अथ जातरूपधरा निद्रन्धा निप्पदिहाः 
रक्रभ्यानपरायणा जात्ममात्रनिष्ठः प्राणसंधारणाथं यथेोक्तकाटे भेक्ष- 
माचरन्तः शस्यागारदेवगरहत्रणक्ररवस्मीकवक्षमल्कुखटसाराथिहोत्र- 
दालनदीपुटिनगिरिकन्दरछुहरकोटरनिश्षरभ्थण्डिटे तत्र ब्रह्ममा् सम्यक्‌ 


भिष्ठुकोपनिषत्‌ १९७ 


संपन्नाः शुद्धमानसाः प्रमहंसाचरणेन संन्यासेन देहत्यागं र्वन्ति । ते 
परमहंसा नामेदयुपनिषत्‌ ॥ ५ ॥ 


परमहंसघर्मान्‌ प्रकारायति--अथ परमहंसा नामेति । तेषां वसति 
चयो चाह-- वृक्षम इति । न तेषां धर्माधर्मौ मवतः ; प्रत्तिनिृत्तिपतङ्‌- 
मुखत्वात्‌ सवत्र हर्षविषादामावात्‌ | न दहि तेषां खमालाभकङ्नास्ति 
विरिष्दरैतं श्तं केषव्दरैतम्‌ अञ्द्धैतं च येषां नाभिमतं ते श्द्धाश्चद्वढेत- 
वर्जिताः ; निष्परतियोगिकद्रितिन इलर्थः। सत एव समलोष्टाश्मकान्वनाः ; सवत्र 
साम्यमावमापन्नतरहषटित्वात्‌ | बाह्मणादिजातिप्रविभक्तसवैवर्णेषु चातुवेण्येषमा- 
श्रयणतो ब्राह्णान्राह्मणादिषु यथोक्तकाछे ैक्षाचरणं छ्रत्वा सरव॑त्रात्मेव 
पश्यन्ति | स्वात्मनो व्यष्टिसमष्प्रपश्चाधिकर्णत्वेन प्रयगमिन्ननरह्मरूपत्वात्‌ । 
अय जातरूपधराः नि्न्द्रा निष्परिप्रहाः शुह्धध्यानपरायणाः शकृतेजोनिष् 
(ज्ुकृतेजोरूपं) बरहमति श्रूयनुरोधेन बरहममात्रमावापन्ना इयर्थः । अत एवैते 
अनात्मापहवसिद्धात्ममात्रनिष्ठा इयर्थः । यदि.बहिश्ि्तास्तदा प्राणसंधारणार्थं 
यथोक्तकारे भैक्षमाचरन्तः | हंपरशब्देन प्रयगभिनपरमात्मोच्यते | परक्सपि्त- 
म्रयगमेदगतपविशोषापायसिद्धः परमः, स चासौ हंसश्वेति परमहस: निष्प्रति- 
योगिकपरमात्मा । तदाचरणं तन्मत्रेणावस्थानम्‌ | तेन परमहस्ताचप्णेन स्वाति- 
सितिकलनासंन्यासेन कर्मसंन्यासेन वा देहत्यागं देहोपरक्षितस्वाविद्यापद्‌- 
तत्कार्थजातमस्ति नास्तीति विश्रमाभिमतियागं वा ये वन्ति ते परमर्हसा नाम 
हैव भवन्तीय्ैः । इत्युपनिषच्छ्दो भिक्षुको पनिषत्परिसमाश्यथः ॥ ९ ॥ 


श्रीवासुदेवेन्द्ररिष्योपनिषद्ह्ययोगिना । 
भिक्षुकोपनिषदवथाख्या छिखिता ब्रह्मगामिनी । 
भिक्ुकोपनिषद्धाख्याप्रन्थस्तु तिरदीरितः ॥ 


इति श्रीमदीशायष्ोत्तररतोपनिषच्छःस््रविवरणे षष्टिसंख्यपूरकं 
मिक्षुकोपनिषद्धिवरणं सपूणम्‌ 


मेत्रेयोपनिषत्‌ 


अप्यायन्तु-- इति शान्तिः 
संसारविरक्तस्य अ;्मजिन्ञासा 


बृहद्रथो वै नाम राजा राञ्प्रे ज्येष्ठं पुत्रं निधापयित्वेद - 
मदाश्वतं मन्यमानः शरीरं वैराग्यमुपेतोऽरण्यं निजेगाम । स तत्र 
परमं तप आखायादित्यमीक्षमाण रउर्ध्ववाहुप्तिष्ठति । अन्ते सहस्रस्य 
मुनेरन्तिकमाजगाम । अमिरिवाधूमकस्तेनसा निदैहन्िवातमविद्धगवान्छा- 
कायन्य उकतिषठोतिष्ठ व्रं वृणीप्वेति राजानमत्रवीत्‌। स तस्म नमस्छरत्यो- 
वाच । मगवन्नाहमासवित्‌; तवं तत्ववित्‌ श्रृणुमो वयम्‌ । स त्वं 
नो त्रदीति । एतद्‌ वृत पुरस्तादशक्यं मा एच्छ प्रम्‌ । रे्षवाकान्यान्‌ 
कामान्‌ वृणीप्वेति । शाकायन्यस्य चरणावमिमृशमानो राजेमां गाथां 
जगाद ॥ १ ॥ 

संतारन्वैदयभ्न 

अथ किमेतैरवान्यानां शोषणं महाणैवानां शिखरिणां प्रपतनं 

भ्रुवस्य प्रचरनं खानं वा तरूणां निम्नं प्रथिव्याः स्थानादपसरणं 


२०० संन्यासोपनिषदः [भ. 
सुराणाम्‌ । सोऽहमित्येतद्विधेऽस्मिन्‌ संसारे कं कामोपमेगेर्ैरेवाध्रित- 
स्यासङ्ृदपावर्तनं दभ्यत इृद्युद्तमहसीति अन्धूदपानस्थो मेक इवा- 
हमस्मिन्‌ संसारे भगवं ने गतिरिति ॥ २॥ 

भगवनिदं शरीरं॑भेधुनादेवोदधूतं संविदपेतं निरय एव 
मूत्रद्वारेण निष्क्रान्तमस्थिमिश्चिते .मांसेनानुिप्तं चर्मणावबद्धं विप्मूत्न- 
वातपित्तकफ़मजामेदोवसामिरनयैश्च मलेबेहुमिः परिपूरणम्‌ । एताद्दो 
दारीरे वर्तमानस्य भगवंस्वं ने गतिरिति ॥ ३ ॥ 


्रुयाचार्योपदेदोन मुनयो यत्‌ पदं विदुः | 
तत्‌ स्वानुभूतिसंसिद्धं स्वमात्रं बह्म भावये ॥ 


इह॒ खदु मेत्रेयसङ्िक्रेयमुपनिषत्‌ सामवरेदप्रविमक्ता। अतोऽस्या 
उपोद्वातादि छान्दोग्यादिवत्‌ ज्ञेयम्‌ । तीत्रतप्वेरग्यस्वानुभूतिपारमाथिकज्ञान- 
प्रापिकेयं मेत्रेयोप निषत्‌ । तस्याः स्वल्पम्रन्थतो विवरणमारम्यते । ब्हद्रथ- 
राकायन्या्याख्यायिका तु वक्ष्यमाणविदास्तुत्यर्था | केयमाख्यायिकेत्यत 
आहु--बृहद्रथ इति | अस्मिन्‌ शरीरे । “° बृहद्रथो वे नाम राजा 2, इत्यादि 
८ को न मुच्येत बन्धनात्‌? इत्यन्तं मेत्रायणीयोपनिषदि अन्यूनानधि- 
काक्षरतया तत्र तत्र वतते । तद्वयाख्यानेनेदमपि व्याख्यातप्रायमेव स्यादिति 
व्याख्या न त्रियते । बृहद्रथो वै नाम राजा यथोक्तपाधनसंपनः सन्‌ 
स्वीयराज्यादिक परित्यज्य महारण्यप्रदे शमास्थाय आदित्यं प्यन्नृष्वेबाहुः 
चिरकार तपश्चचार । तत्तपप्ता तुष्टा मगवान्‌ राकायन्यमुनिमनुप्रविश्य 
तदिष्टसिद्धये चोदितवान्‌ । अथ प्त मुनिस्तन्निकटं जगाम । स्त राजा 
तददानमात्रेण सहमा उत्थाय दण्डवत्‌ प्रणनाम । तं प्रणतसुत्तिषठोत्तिष्ठ 
स्वेप्सितवरं ब्रणीष्वेति मुनिरत्रवीत्‌ । ततो राजा ब्रह्मविद्यां याचितवान्‌ | 
तदोग्यतापरीक्षणार्थं "यत्‌ त्वया प्रष्टं मास्तु तत्‌; तस्पानि्वेचनबह्यमोचर- 
तया वक्तुमदाक्यत्वात्‌; मन्यान्‌ कामान्‌ वृणीप्व ? इति मुनिना प्रलोम्य- 
मानोऽपि परमाथतो न विचचार ॥ १-३ ॥ 


मेघ्रेयोपनिषत्‌ २०१ 
ब्रह्मणः यायास्म्यप्रकटनम्‌ 
अथ भगवाञ्छाकायन्यः सुमीतोऽब्रवीद्राजानम्‌। महाराज 
बरहद्रथेश्वाकररवंराध्वजचीषौप्मज्ञः कृतछृत्यस्त्वं मरुनान्ना वि्रतोऽसीत्ययं 
खल्वात्मा ते । कतमो भगवन्‌ व्यं इति । तं होवाच ॥ ४॥ 


शब्दस्पर्शादयो येऽथ अन्था इव ते स्थिताः | 

येषां सक्तस्तु भूतात्मा न सरे परं पदम्‌ ॥ "^ ॥ 
तपसा प्राप्यते सत्त्वं सत्वात्‌ संप्राप्यते मनः | 
मनसा प्राप्यते ह्यात्मा ह्यात्मापत्त्या निवर्तते ॥ ६ ॥ 
यथा निरिन्धनो वहिः स्वयोनावुपशाम्यति । 

तथा वृत्तिक्षयाच्चित स्वगोनावुपदाग्यति ॥ ७ ॥ 
स्वयोनावुपदयान्तस्य मनसः सत्यगामिनः । 
इन्द्रियाथविमूढस्यानृताः कर्मवयानुगाः ॥ ८ ॥ 
चित्तमेव हि संसारस्तसपयलेन शोधयेत्‌ । 
यचित्तस्तन्मयो माति गुह्यमेतत्‌ सनातनम्‌ ॥ ९ ॥ 
चित्तस्य हि प्रसादेन हन्ति कमं शुभाशुभम्‌ । 
परसन्नात्मासमनि सिता सुखमव्ययमश्नुते ॥ १० ॥ 
समासक्तं यदा चित्तं जन्तोर्विषयगोचरे । 

येवं ब्रह्मणि स्यात्‌ तत्‌ को न मुच्येत बन्धनात्‌ ॥ ११ ॥ 
हृयुण्डरीकमध्ये तु भावयेत्‌ परमेश्वरम्‌ । 

साक्षिणं बुद्धिनृत्तस्य परमप्रमगोचरम्‌ ॥ १२ ॥ 


२०२ संन्यासोपनिषदः भ. 
अगोचरं मनोवाचामवधूतःधिसंवम्‌ । 
सत्तामान्प्रकारैकस्वमावं भावनातिगम्‌ ॥ १२ ॥ 
अहेयमनुपादेयमसामान्यविरोषणम्‌ । 
ध्रवं स्तिमितगम्भीरं न तजौ न तमस्ततम्‌ । 
निर्विकस्पं निराभासं निवांणमयसंविदम्‌ ॥ १४ ॥ 
नित्यः शद्धो वुद्धसुक्तप्वभावः सवयः पृष्षमः संविभुश्वाद्धितीयः। 
आनन्दाव्धर्यः परः सोऽहमस्मि प्रतयग्धातुरनात्र संशीतिरस्ति ॥ १९॥ 
आनन्दमन्तर्निजमाश्रयन्तमादयापिलाचीमवमानयन्तम्‌ | 
आसलेकयन्तं जगदिन्द्रजारमापत्‌ कथं मां प्रविरोदसङ्गम्‌ ॥ १६॥ 
वर्णाश्रमा चारयुता विमूढाः कर्मानुसारेण फर कमन्ते । 
वर्णादिधर्मं हि परियजन्तः स्वानन्दतृप्ताः पुषा मवन्ति ॥ १७ ॥ 
वर्णाश्रमं सावयवस्वरूपमाचन्तयुक्तं ह्यतिङ्कच्छमात्रम्‌ । 
पत्रादिदेटेप्यभिमानद्ू्यं भूवा वेत्‌ सोप्यतमे छनन्ते ॥ १८ ॥ 


एवं स्वातिरिकतिविषयपराडमुखं ब्ह्मविद्ापात्रं मत्वा आदो ब्रह्मविधा- 
साधनत्वेन बाह्यान्तःकरणनिग्रहपूवकं श्रवणादिरूपं तपं एव मुख्यसाधनमित्यु- 
पदिभ्यते | अतो ब्रह्मयाथात्म्यं प्रकटयितुं भूमिकां रचयत्ति--हदिति । 
मुमुचुः संशयादिपञ्चदोषरान्त्यन्तं सववेदान्तश्रवणं मननं च करत्वाथ स्वहटदय- 
पुण्डरीकमध्ये तु ; तुराब्दो ब्रह्मामिव्यक्तिस्थानत्वयोतकः ; तत्रैव परमो निरति- 
दायश्चासौ स्वमात्रतया अवस्थातुमीश्वरः समधश्वेति परमेश्वरः । त परमात्मानम्‌ । 
८° साक्षिणम्‌? इत्यादि "“ निर्वाणमयसंविदम्‌ ?› इत्यन्तविरोषणजातनि्घारित- 
स्वरूपं निष््रतियोगिकस्वमात्रमिति भावयेत्‌ घ्यायेदित्यथः। तद्िरोष- 
णान्याह--साक्षिणमित्यादि । स्वाज्ञविकल्पितसाक््यरूपनुद्धि त्तस्य सत्तेव 
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स्वज्ञदष्टवा तद्वावामावप्रकाराकतया साक्षिणं परमप्रेमगोचरं स्वस्यैव सवेस्मात्‌ 
पुत्रवित्तादेरपि परमप्रेमास्पदत्वात्‌; ““ सर्वस्मात्‌ प्रियतमः '2 इत्यादिश्रुतेः । 
परमप्रेममोचरतया वागादिगोचरता स्यादित्यत आह--अगोचरं मनोवाचा- 
मिति । वागादिकरणम्रामप्रसक्तानवगोचरत्वं च स्वतः ; निष्प्रतियोगिकस्वमान्न- 
त्वात्‌। यदि ब्रह्म निष्प्रतियोगिरकं, तदा स्वाज्ञानां मवक्तागरतरणं तद्धावापत्तिर्वा 
कुत इयत आआह--अवधूता धिसंघ्ुवमिति । अवघुतश्चुतिस्मृतिमर्यादानां स्वा- 
ज्ञानामाधिव्याध्यादिजलकचरजन्तुजुष्टमवसागणपएवम्‌ । यद्वा अवघरूतस्वाज्ञानानां 
ब्रह्मविदां मवक्तागरतरणोपायमभूतसष्टवस्थानीयापर ब्रह्म पमतीलय वतत इयव- 
धूताधिसं्वः । तं निविरोषपग्मात्मानमिलर्थः । तत्र देतु: सत्तामात्रप्रकाशकेक- 
स्वभावमिति स्वातिरिक्तासचाग्राससत्तामात्तया प्रकादात इति सत्तामात्रप्रकादा 
एव एकं मुख्यं स्वभावो यस्य तथोक्तम्‌ । एवं मावनास्पदत्वात्‌ साकल्यापचिः; 
त॒न्राह॒-- भावनातिगमिति । एवं भावनाहेठुतूढाविधासंभवात्‌ स्वाविद्यात्मक- 
तूढाविद्यापाये यदवशिष्यते तद्रूपं किं हेयम्‌ १ यद्रा उपादेयम्‌ { अथवा 
सामान्यम्‌ ? आहोस्वित्‌ विरोषमिति। तत्र नाः ; स्वाविद्यापदतत्कायस्थूलां शस्य 
हेयत्वेन तत्कङनापहवसिद्धस्य अहेयत्वादहेयः, तम्‌ । न द्वितीयः ; तत्सृक्ष्मा- 
रास्य दृष््यत्वेनोपादातं शक्यत्वात्‌ तद पहवसिद्धोऽनुपादेयः ; तम्‌ | न तृतीयः; 
तद्रीजांश्स्याव्यक्तप्रृतिरूपत्वेन सामान्यरूपत्वात्‌ तदपहवसिद्धोऽसामान्यः ; 
तम्‌ । नापि चतुथः, तत्तुरीयांरास्य साम्यविारूपत्वेन विरोषरूपत्वात्‌ तद पहव- 
सिद्धोऽविरोषः ; तम्‌। एवं स्वाज्ञघ्रवानुभूतिसिद्धस्वावि्यापदापहववतः अश्रुवोऽय- 
मात्मा मवितुमर्हतीयत आह--घरुवमिति । स्वावियापदस्य स्वज्ञानुभूल्या अश्ुव- 
त्वम्‌ ] तद पहवसिद्धस्य ध्रुवत्वं निरङ्कुशमियथः । अत एव स्तिमिततगम्भीरम ; 
निस्तरङ्चिदर्णवरूपत्वात्‌ । चिद णैवत्वे ततिक तजः ! उत तमः १ यद्वा ततम्‌ ¶ 
नाद्यः ; मौतिकतेजसोऽपहवानन तेजः । न द्वितीयः ; स्वाज्ञानतमसो प्रासत्वान्न 
तमः । न तृतीयः ; व्याप्यसामान्याभावान्नापि ततम्‌ । उक्तविकल्पतदामासयोर- 
पहवात्‌ निर्विकल्पं निराभासम्‌ । यदेवं तद्याधत्म्यं किमियत आह- निर्वाण- 
मयसंविद मिति । निर्वाणमयं विकटठेनरकैवल्यस्वरूपम्‌ । न ह्यत्र मयटङ्न्दो 
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विकार प्राचुर्याथा भिधायी, स्वरूपपरत्वात्‌ । संवित्‌ स्वरूपन्नानं पूणेबोधस्वरूपम्‌; 
‹‹ स॒त्यं ज्ञानमनन्तम्‌? "° विज्ञानमानन्दं ब्रह्म ?› “ कार्यकारणता हित्वा पूर्णै- 
बोधोऽवरिष्यते ?? इत्यादिश्रुतेः । एवं राजा शाकायन्यमुखतः बरह्ममात्नावगत्तिमव- 
गम्य चिरं समाधिनिष्ठो भूत्वा ब्रह्मविासंप्रदाया विच्छेदाय स्वानुभवं प्रकटयामा- 
सेयाह्‌-- नित्य इति । नित्यः; काठ्त्रयाबाध्यत्वात्‌ । शुद्धः ; अश्चुद्धस्वा- 
ज्ञानापायात्‌ | बुद्धः ; पएूणबोधस्वूपत्वात्‌। मुक्तस्वभावः ; स्वातिरिकतास्तिता- 
श्रमत॒ इयथः । सत्यः; पारमाथिकपद पत्वात्‌ । सूक्ष्मः ; निरविदोषतया 
केदाकोटयेकां रवत्‌ सुसुक्ष्मषूपत्वात्‌ । संवियुश्च ; परिच्छेदत्रयामावात्‌ । अदधि- 
तीयः ; स्वप्रतियोगिद्रैतस्य मृग्यत्वात्‌ । चरब्दो निष्परतियोगिकत्वख्यापनार्थः | 
निस्तरङ्गानन्दान्धिः ; पूर्णानन्दसपुद्रत्वात्‌ । यः सर्वस्मात्‌ पररः परमात्मा 
सोऽहमस्मि; स एव भवामि । पराक्प्रपञ्चे सति कथं परमात्मा भवसीयत 
आह्‌ --प्रत्यग्धातुरिति। पराक्प्रपञ्चप्रातिटोम्येनाञ्चनात्‌ प्रत्यक्चासौ धादुश्चेति 
प्रयगभिन्नपरमात्मास्मीयत्रास्मिनर्थे न हि संशीतिः संदायोऽस्ति । वस्तुतः 
प्रयक पर इति विमागेक्यासहनिष्प्रतियोगिकत्रह्मात्रत्वात्‌ | स्वातिरिक्तप्रपञ्चा- 
पदः सत्वात्‌ कथमेवं मवसीयत आह-आनन्दमिति । स्वान्तहंदये निजं 
पारमाधिकसद् पमानन्दं सचिदानन्दं ब्रह्म स्वमात्रमिलयाश्रयन्तमनवरतं माव- 
यन्तम्‌ । स्वातिरिक्तादासत्वात्‌ कथं तदाश्रयणमियत आह-आरेति । 
स्वातिरिक्तमस्तीत्यादव पिदाची, तां ब्रह्मातिरिक्तं नेयवमानयन्तम्‌ अपहृवं 
कुवन्तम्‌ । स्वातिरिक्तजगत्प्रतीतौ कथमेवमित्यत आह-आलोकयन्तमिति । 
कि तत्‌ ! पदे पदे जन्मस्थितिभङ्गं गच्छतीति जगत्‌ | इन्द्रजाङ्‌ मायामात्रम्‌ 
इत्याछाकयन्तम्‌ । तत्राप्यसङ्गं मामेतादशं कथं स्वातिरिक्तास्तिताखूपेयमापत्‌ 
स्वाज्ष्टिप्रमाणसिद्दापि वस्तुमाऋष्टि प्रविश दित्यथः । वणधिमाचारघ्यवस्थायां 
सत्यां कथमेवं सिध्यतीत्याशाङ्कय स्वातिरेकेण वर्णाश्रमादयस्तीति ये मन्यन्ते, 
त॒ एव बध्यन्ते । तद्विपरीताः तद्भ्मतो मुच्यन्त इत्याह-- वर्णेति | नह्म- 
्षत्रादिः वर्णः । ब्रह्मचर्यादिराश्रमः। तत्रात्मात्मीयाभिमानयुता ये, ते 
मूढाः ; स्वातिरिक्तास्तितामूस्वाज्ञानारूढदृष्टित्वात्‌ स्वस्वभावाश्चितकर्मातु- 
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सारेण फल्गुत्वेन भोगतो यद्विरीयते तत्‌ स्वर्गनरकादिकं फलं क्षणभङ्गुरं 
रभन्ते धघटीयन्त्रवदविश्रान्तं जन्ममरणे अनुभवन्ति हि। ये तद्विपरीताः 
वर्णाश्रमादावात्मात्मीयमति त्यजन्तः सन्तः तत्त्यागाधिकरणस्वानन्दात्ममावेन 
तृप्रा मूत्वा स्वेन खूपेण सर्वत्र पूरणात्‌ पुरुषाः ब्रव भवन्तीत्यर्थः । 
उक्ताथमेव पुनविदादयन्नुपसंहरति--वर्णाश्रममिति । वर्णाश्रम विदिष्ठं दाररं 
करचरणादिसावयवस्वरूपम्‌ । आदिः उत्पत्तिः, अन्तो नाशः, ताम्यां युक्तम्‌। 
दि यस्मात्‌ अतिकृच्छमात्रं कष्टमात्रपयेवसन्नं तत्र स्वदेहे पुत्रादिदेहेष्वपि 
आत्मात्मीया भिमानसून्यं मनः कृत्वा स्वयं विद्वान्‌ सर्वापहवसिद्धनिष्प्रत्ि- 
योगिकन्रहममात्रं भूत्वा अखण्डानन्दतः सौख्यतमे परिच्छेदत्रयाभावादंनन्ते 
स्वे महिम्नि वसेत्‌ । इतिराग्दस्तु प्रथमाध्यायपरिसमाप्यथेः ॥ ४-१८ ॥ 
इति प्रथमोऽध्यायः 


म॑त्रेयं प्रति महादेवस्य उपदेशः 
अथ भगवान्‌ भेत्रेयः कैटःसं जगाम । तं गत्वोवाच | भी 
भगवन्‌ परमतच्वरहस्यमनुच्रहीति । स होवाच महादेवः ॥ १ ॥ 
देहो देवास्यः प्रोक्तः स जीवः केव: शिवः । 
त्यजेद्ञाननिर्माल्यं सोऽहंभावेन पूजयेत्‌ ॥ २ ॥ 
अभेददर्शनं जानं ध्यानं निर्विषयं मनः । 
खानं मनोमरुत्यागः शोचमिन्धियनिग्रहः ॥ ३ ॥ 
्रहमासृतं पिवेद्धेक्षमाचेरेद्‌ देदरक्षणे । 
वसेदेकान्तिको भृत्वा चैकान्ते द्वैतवर्जिते । 
इत्येवमाचरेद्धीमान्‌ स एव सक्तिमघ्रयात्‌ ॥ ४ ॥ 
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मैत्रेयः परा्ाःमुखात्‌ विदिततत्त्वोऽपि स्व॑खोकप्रत्ययजननार्थं केखासं 
गत्वा यथाविधि तन्मुखात्‌ परमतत्तवरहस्यवुमुत्सया विधिवत्‌ पप्रच्छेत्याह-- 
अथेति | मुनिना पृष्टः स होवाच महादेवः । किमुवाचेत्यत्र देहजीवयोः 
दिवाख्यश्िवदृष्टया स्वाज्ञाननिर्माल्यविक्षजेनपूवेकं यः सोऽदंभावेन पूजयेत्‌ स 
सक्तो भवतीत्याह--देह इति । स्पशोऽथः ॥ १-४ ॥ 


रौ चविधानम्‌ 


जातं मृतमिदं देहं मातापित्रमखमकम्‌ । 
सुखदुःखाट्यामेध्यं स्पष्टा खानं विधीयते ॥ ५ ॥ 
धातुबद्धं महारोगं पापमन्दिरम्‌ध्रवम्‌ । 
विकाराकारविस्तीणं स्ृष्ठा सानं विधीयते ॥ ६ ॥ 
नवद्रारमस्खावं सदा काठे स्वभावजम्‌ । 

दुग्धं दुमलेपेतं श्धृष्टा खानं विधीयते ॥ ७ ॥ 

मात्रा सूतकसंबद्धं सूतके सह जायते । 

मृतसूतकजं देहं स्पष्टा सानं विधीयते ॥ ८ ॥ 

अहं ममेति विप्मूत्रलेपगन्धादिरोचनम्‌ | 
डुद्धरोचमिति पक्त म्रजकाभ्यां तु ोकिकम्‌ ॥ ९ ॥ 


देहे देवोपभोगदेवाल्यादिदष्टि विना आत्मात्मीयाभिमानतो देहस्या- 
स्पृ््यत्वेना्ुचित्वम्‌ । तद्भहज्ञानादिड्ुद्धोदक्षाठनाच्छुचित्वं स्यादित्याह- 
जातमिति । अत्र यदि कदाचित्‌ आत्मात्मीयाभिमानेन देहं स्पु्ाति, तत्र 
आत्मात्मीयाभिमतित्याग एव स्नानं विधिचोदितमित्यथः ; ^“ स्नानं मनोमट- 
त्यागः ?> इत्युक्तत्वात्‌ । किच धाठुबद्धमिति। वातपित्तादिधातुबद्धम्‌ ; 
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नानारोगायतनत्वात्‌ । किंच नवद्वारेति । सूतकेन सह जायत इत्यथैः; 
« जातस्य हि प्रवो मृत्युः 22 इति स्मृतितः। तच्छोचप्रकारमाह- 


अहमिति ॥ ५-९ ॥ 
चित्तद्ुद्धिः 


चित्तःद्धिकरं शौचं वासनात्रथनाशकम्‌ । 

ज्ञानवैराग्यमृत्तोयैः क्षारनच्छोचमुच्यते ॥ १० ॥ 

उद्वेतमावना भक्षमभक्यं दवेतभावनम्‌ । 

गुरुदास्रोक्तमावेन भिक्षभेक्षं विधीयते ॥ ११॥ 

विद्रा स्वदेदामुसछन्य संन्यासानन्तरं स्वतः 

कारागारविनिभुक्तचोरवद्‌ दूरतो वसेत्‌ ॥ १२ ॥ 

एवं शौचतः करि स्यादित्याह वासनान्नयक्षयपुरःसरं॒चित्तञयुद्धिः 

स्यादित्या्-- चित्तेति । ““ ब्रह्मामृतं पिवेद्क्षम्‌ ?› इति यदुक्तं तदनेन मन्त्रेण 


विरादयति--अद्ैतेति ॥ इत्थभूतो भिक्षुः क्ासनमहंतीत्याश्ञङ्क्य ज्ञातचर- 
देशात्‌ बहिरेव च दित्याह-- विद्वानिति ॥ १०-१२ ॥ 


अहंकारादित्यागः 
अहंकारयुनं वित्तभ्रातरं माहमन्दिरम्‌ । 
आश्ापल्ीं त्यजेचावत्‌ तावन्मुक्तो न संरायः ॥ १३ ॥ 
वाह्यदापपुत्रादित्यागमात्रेण मुक्तिर्नाहकारादित्यागेनेत्याशङ्य बाह्यदारा- 
दित्याणपूरवकमहंकारादित्यागेनैव मुक्तिः स्यादित्याह--अहंकारेति । बाह्या- 
न्तःखन्यासाम्यामेव मुक्तिः स्यात्‌ , नान्यतस्त्यागत इत्यथः । 
८८ विष्णुलिङ्गं द्विधा प्रोक्तं व्यक्तमव्यक्तमेव च | 
तयेरिकमपि त्यक्त्वा पत्येव न संरयः ॥ ? 
इति श्रुतेः ॥ १३ ॥ 


२०८ 


संन्यासोपनिषदः [अ. 
कर्मत्यागः 


मृता मोहमयी माता जातो बोधमयः युतः। 
सूतकद्वयसंपाप्तो कथं संध्यासुपासहे ॥ १४ ॥ 
हृदाकारो चिदादित्यः सदा भासति भासति । 
नास्तमेति न चेदेति कथं संध्यामुपासहे ॥ १५ ॥ 
एकमेवाद्वितीयं यद्रोवाक्येन निशितम्‌ । 
एतदेकान्तमियुक्तं न मदं न वनान्तरम्‌ ॥ १६ ॥ 


संष्यादिकमेत्यागतः प्रत्यवाय स्यादित्यारङ्कव स्वाज्ञानहानात्‌ स्वज्ञानो- 


दयतः चिदादित्यस्य उदयास्तमयामावाच् संध्यादिकर्मकरणानुपपत्तिमाह- 
मृतेति द्वाभ्याम्‌ । रवेरुदथास्तमययोः किक कर्म कर्तव्यम्‌ । “ एवंविदश्विद- 
दित्यस्य उदयास्तमयामावात्‌ सवकर्माभावः > इति श्रुतेः । “वसेदेकान्तिको 
भूत्वा ?› इति यदुक्तं तदेकान्तस्वरूपं विङादयति--एकमेवेति ॥ १४-१६ ॥ 


मुख्यसन्यासः 
असंशयवतां मुक्तिः संरायाविष्टचेतसाम्‌ । 
न सुक्तिजन्मजन्मान्ते तसाद्विशवासमाप्नुयात्‌ ॥ १७ ॥ 
कर्मत्यागान्न संन्यासो न पैषच्ारणेन तु | 


^ _ ( (¢ 


संथो जीवात्मनोरैक्यं संन्यासः परिकीर्तितः ॥ १८ ॥ 


“देहो देवाट्यः ` इत्यादि मया यदुक्तं तत्रासंशयवतां मुक्तिः ; न 


हि संशयवतामित्याह--असंशयेति; “ नायं छोकोऽस्ति न परोन सुखं 
संशयात्मनः '? इति स्यतेः । प्रेषतः कमत्याग एव सुख्यसंन्यास इत्याशङ्य 
जीवपरभेदत्याग एव युल्यसंन्यास इत्याह--कमति ॥ १७, १८ ॥ 


२] मेत्रेयोपनिषत्‌ २०९ 


संन्यासाधिकारी 


वमनाहारवचस्य माति सर्वेषणादिषु । 

तस्याधिकारः संन्यासे त्यक्तदेहाभिमानिनः ॥ १९ ॥ 
यदा मनसि वैराग्यं जातं स्वेषु वस्तुषु । 

तदेव संन्यसेद्विद्रानन्यथा पतितो भवेत्‌ ॥ २०॥ 
द्रभ्यार्थमन्नवस्त्राथं यः प्रतिष्ठाथमेव वा । 
संन्यसेदुमयश्रष्टः स मुक्ति नाप्तुमहैति ॥ २१॥ 


संन्यासाधिकारी कीदरा इयारङ्कय यत्प वान्ताशनमूत्रपुरीषादिवत्‌ 
बह्वार्थषु हेयतोदेति स एव संन्यासाधिकारीयाह--वमनेति | संन्याक्षमूढं 
किमियाशङ्कय स्वातिरिक्तविषयतीव्रतरवैराग्यमेवेयाह--यदेति । निमित्तान्त- 
रेणापि संन्यासकरणं श्रेय इयत आह-द्रव्याथमिति ॥ १९-२१॥ 


मुक्तिः प्रति साधनान्तरणि 


उत्तमा तत्वचिन्तेव मध्यमं दास्रचिन्तनम्‌ । 
अधमा मन्त्रचिन्ता च तीथञ्ान्यधमाधमा ॥ २२॥ 


तीर्थमन्त्रश्ास्त्रतत्वचिन्तनं मुक्ति प्रति समानप्ताधनमियत आह-- 
उत्तमेति | परस्परोपायोपेयतया सुक्तिसाधनमेतचत॒ष्टयं न समानमित्यथः । 
तीर्थभ्राल्त्यधमाघमा इत्यत्र विसर्गलोप्रश्छान्दसः ॥ २२॥ 


अचुभवः 


अनुभूतिं विना मूधो वृथा ब्रह्मणि मोदते । 


प्रतिषिग्ितशाखाग्रफरस्वादनमोदवत्‌ ॥ २२ ॥ 
14 


२१० संन्यासोपनिषदः [अ. 


न त्यजेचेयतिमुंक्तो यो माधूकरमान्तरम्‌ । 
वैराग्यजनकं श्रद्धाकरत्रे ज्ञाननन्दनम्‌ ॥ २४ ॥ 


केवरुशास्छज्ञानादेव ब्रह्मावाप्तिः, किपनुभवेनेत्यत आह-अनुभूति- 
मिति। अस्ति ब्रह्मेति शस्त्रीयज्ञानं परोक्षम्‌ । अहं बहयेत्यपरोक्षङ्ञानमनु- 
मवात्मकम्‌ ; ब्रह्ममातरज्ञानस्य स्वातुभूतिप्रमाणसिद्धत्वात्‌ । इत्थंभूताञुभूतिं 
विना तऋह्यानुमोदनं जटप्रतिबिम्बितफटास्वादनवत्‌ न टि कायैकारि 
भवतीत्यथः । श्रद्धामक्तिङ्ञानवेराग्यपुरःपम्‌ अद्रतमावनाख्यान्तरमाधूकरभजनं 
यः करोति, स यतिरमुक्तो भवतीत्याह--न त्यजेदिति ॥ २३, २४॥ 


परमधमोंपदेशः 
धननबरद्धा वयोवृद्धा विचयाबृद्धाप्तथेव च | 
ते सरवे ज्ञानवृद्धस्य किंकराः शिष्यकिंकराः ॥ २५ ॥ 
मन्मायया मोहितचेतसो मामात्मानमापूणैमलब्धवन्तः | 
परं विदग्ोदरपूरणाय भ्रमन्ति काका इव सूरयोऽपि ॥ २६ ॥ 
पाषाणरोहमणिमून्मयविग्रहेषु पूजा पुनर्जननभोगकरी मुमुक्षोः । 
तस्माद्यतिः सखहदयाचेनमेव कु्याहादयर्चनं परिहरेदपुनर्भवाय ॥ 
अन्तः पूर्णां बहिः पूणः पूणकुम्म इवार्णवे । 
अन्तः शून्यो बहिः शल्यः शन्यकुम्म इवाम्बरे ॥ २८ ॥ 
मा भव ्रह्ममावाता ग्राहकात्मा च मा भव | 
मावनामखिखां लयक्त्वा यच्छिष्टं तन्भयो भव्‌ ॥ २९ ॥ 
्रषटूदेनहभ्यानि लक्सवा वासनया सह । 
ददोनप्रथमाभासमात्मानं केवलं भज ॥ ३० ॥ 


२] मैत्रेयोपनिषत्‌ २११ 


धनादिबदधेभ्यो ज्ञानदं महीकरोति--थनेति । स्वज्ञानिनं ““ ज्ञानी 
त्वात्मैव मे मतम्‌ > इति स्वोक्त्यनुरोधेन महीकृत्य तदिपरीतस्वाज्ञजन्म 
धिग्‌ धिगिति निन्दति-मन्माययेति । सूरयोऽपि ये मां न जानन्ति 
तेषां जन्म अजागरुस्तनवद्रवथमित्यथः । “° सोऽहंभावेन पूजयेत्‌ 2 इति 
यदुक्तं॑तत्र स्वमेदधिया कृतवाह्यपूजा पुनमेवकरीति निन्दनपर्वकममेद- 
पूजनं स्वपदप्रापकमिति स्तोति-- पाषाणेति । पएमतत्वरहस्यमनुत्रूहीति यत्‌ 
पष्ठ, तत्र स्वस्य स्वातिरिक्तस्य च निष्प्रतियोगिकपूर्णत्वं शुन्यत्वं च सदश्ान्तं 
प्रतिपादयति-- अन्तरिति | अणंवाम्बरमध्यपतितपूणशचन्यङ्कम्भ इव स्वय- 
मन्तवेहिरन्तराठेऽपि पूणः ; अन्तर्बाह्यान्तराखकढनामावात्‌ । त्था स्वाति- 
रिक्तमन्तर्वाह्यान्तरालकल्नाश्ून्यम्‌ ; स्वातिरिक्तयोः निष्प्रतियोगिकमावाभाव- 
रूपत्वात्‌ । ग्राह्यप्राहकतया सविषयकरणग्रामद्र्चा दित्रिपुदीक्त्वात्‌ कथं स्वाति- 
रिक्तयोर्मावाभावह्पतेत्याशङ्कव, परमार्थतो ब्रह्मातिरिक्तं नास्त्येव; यदि 
स्वाज्ञटष्टया तत्प्रसक्तिस्तदा प्राहयप्राहकादिकडनाविि्टदश्रदिनानात्रिपुव्यपहव- 
सिद्धं॑बरह्म स्वमात्रमिति भजेत्याह-- मा भवेति । प्राह्यं विषयजातम्‌ | प्राहकं 
करणजातम्‌ । त्रिपुव्यादिसवेन्याप्तप्रथमामासं प्रत्यश्चं परागमावापहृवसिद्धपर- 
मात्मानं केवलं निष्प्रतियोणिकस्वमात्रमिति, हे भेत्रेय, तन्मात्रं भव तदेव 
भवेत्यथंः ॥ २९-३० ॥ 

विदेहमुक्तस्य स्थितिः 


संदान्तसर्व॑संकल्प या शिखवदवस्थितिः । 
जाम्रनि्राविनियुक्ता सा स्वरूपस्थितिः परा ॥ ३१ ॥ 
इति । 
तन्मात्रावस्थितविदेहमुक्तस्य स्थितिः कीरीत्यत आह--पंशान्तेति। 
यस्यां स्वातिरिक्तनानाविषयगोचरसवसंक्ल्पः शान्तः अपहवं गतः, सेयं 
संशान्तसवेसंकस्पा या पीवरी शिखावत्‌ स्थिरा अवस्थितिः या जाग्र 
न्िदरोपटक्षितव्यष्टिपमष्टिजाग्रनप्रदायविकल्पानुङ्ेकरसान्तचतुष्पश्चदरकलर्ना- 


२१२ संन्यासोपनिषदः [अ. 


विनियुक्ता यत्प्रनोधसमकाटमपहवतां गता, सेव प्रा काष्ठा स्वरूपस्थितिः 
विकठेवरसुक्तिः । स्वाज्ञादिदृ्टिमोहे सत्यक्तति सेयमेक्पैवावरिष्यते ¦ 
परमदिवोपदेदामदिश्ना मेत्रेयः कृतकृत्योऽभवदित्यर्थः । इतिकन्दः शिवोप- 
देरपरिसमाध्यथौ द्ितीयाध्यायपरिसमाध्यथश्च ॥ ३१ ॥ 


इति द्वितीयोऽध्यायः 





मेत्रेयस्य खानुमवप्रकटनम्‌ 


अहमस्मि परश्चासि ह्मासि प्रभवोऽस्यहम्‌ । 
सवैखेकगुरुश्वासि सवैरोकोऽस्मि सोऽस्यहम्‌ ॥ १ ॥ 
अहमेवास्मि सिद्धोऽस्मि शुद्धोऽस्मि परमोऽस््यदम्‌ । 

अहमस्मि सद्‌ा सोऽस्मि नित्योऽसि विमखोऽस््यहम्‌ ॥ २ ॥ 
विज्ञानोऽस्मि विरीषोऽस्मि सोमोऽस्मि सकलोऽग्म्यहम्‌ । 
समोऽप्मि शोकदीनोऽसि चैतन्योऽस्मि समोऽस्यहम्‌ ॥ २॥ ` 
मानावमानहीनोऽसिमि निगुणोऽस्ि शिवोऽस्यहम्‌ । 
्ेतद्वितविदीनोऽसि दन्द्हीनोऽस्मि सोऽस्म्यहम्‌ ॥ ४ ॥ 
भावामावविहीनोऽस्मि भाषाहीनोऽस्मि मास्यहम्‌। 
दल्याश्ू्यप्रभावोऽसि शोभनाशोभनोऽस्यहम्‌ ॥ ५ ॥ 
तुस्यापुल्यविहीनोऽसि नित्यः शुद्धः सदाशिवः। 
सरवासर्वविहीनोऽसि सात्तिकोऽस्मि सदास्यहम्‌ ॥ ६ ॥ 
एकमसं्याविहीनोऽसि द्विसंख्यावानहं न च | 
सदसद्धेदहीनोऽप्मि संकर्परहितोऽस्यहम्‌ | ७ ॥ 


३। 


मेत्रेयोपनिषत्‌ २१६ 
नानात्ममेदहीनोऽस्मि द्यखण्डानन्दविमरहः । 
नाहमस्मि न चान्योऽस्मि देहादिरहिंतोऽ्यहम्‌ ॥ ८ ॥ 
आश्रयाश्रयिहीनोऽप्मि आधाररहितोऽस्मयहम्‌ । 
बन्धमोक्षविहीनोऽस्मि शद्ध बह्मासिमि सोऽस्म्यहम्‌ ॥ ९ ॥ 
चित्तादिसर्वैहीनोऽस्मि परमोऽस्मि परात्‌ परः | 
सदा विचाररूपोऽस्मि निर्विचारोऽस्मि सोऽ््यहम्‌ ॥ १० ॥ 
अकरारोकारखूपोऽस्मि मकारोऽस्मि सनातनः | 
ध्यातृध्यानविहदीनोऽसिम ध्येयहीनोऽस्मि सोऽस्यदम्‌ | ११ ॥ 
सर्वत्र पूणैरूपोऽस्मि स्धिदानन्दरक्षणः | 
सवेतीथस्वरूपोऽसि परमात्मायं शिवः ॥ १२॥ 
रश्ष्यारक्ष्यविहीनोऽम्मि स्यहीनरसोऽस्म्यटम्‌ । 


मातुमानविहीनोऽस्मि मेयहीनः शिवोऽस्म्यहम्‌ ॥ १२३ ॥ 


न जगत्‌ सर्वद्र्टापिमि नेत्रादिरहितोऽस्मयहम्‌ । 

प्रवृद्धोऽस्मि प्रवुद्धोऽसिम प्रसन्नोऽस्मि हरोऽस््यहम्‌ ॥ १ ॥ 
स्वन्दरियविहीनोऽस्मि सर्वकरमकृदप्यटम्‌ । 
सर्वेवेदान्ततृप्तोऽसिमि सर्वदा सुलभोऽस्म्यहम्‌ | १५ ॥ 
मुदितामुदितास्योऽस्मि सर्वमोनफलोऽस्म्यहम्‌ । 

मित्थं चिन्मात्ररूपेऽस्मि सदा सचिन्मयोऽस्यहम्‌ ॥ १६ ॥ 
यत्किचिदपि हीनोऽस्मि स्वस्पमप्यपि नास्यम्‌ । 
हदयगमन्धिहीनोऽस्मि हृदयाम्बुजमध्यगः ॥ १५ ॥ 
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पड़कारविहीनोऽसि षट्कोशरहिपोऽस्यहम्‌ । 
अरिषड्गेसुक्तोऽस्मि अन्तरादन्तरोऽस्यहम्‌ ॥ १८ ॥ 
देरकारविमुक्तोऽस्मि दिगम्बरयुखोऽस्यहम्‌ । 
अस्िनास्तिविम॒क्तोऽस्मि नकाररहितोऽस्म्यहम्‌ ॥ १९. ॥ 
अखण्डाकारारूपोऽभ्मि ह्यखण्डाकारमस््यहम्‌ 
प्पञ्चमुक्तचित्तोऽस्मि प्रपञ्चरहितोऽस्यहम्‌ ॥ २० ॥ 
सर्वप्रकारारूपोऽस्मि चिन्मा्ज्योतिरस्यहम्‌ । 
काठत्रयविमुक्तोऽस्ि कामादिरहिपोऽस्म्यहम्‌ ॥ २१ ॥ 
कायकायिविमुक्तोऽप्मि निगणः केवलोऽस्म्यहम्‌ । 
मुक्तिहीनोऽस्मि मुक्तोऽस्मि मेक्षहीनोऽस्यहं सदा ॥ २२ ॥ 
सत्यासत्यविहीनोऽस्मि सन्मात्रान्नास्म्यहं सदा । 
गन्तम्यदेशहीनोऽस्मि गमनादिविवजितः ॥ २३ ॥ 
स्वेदा समरूपोऽस्मि शान्तोऽप्मि पुस्षोत्तमः। 
एवं स्वानुभवो यस्य सोऽहमस्मि न संशयः 
यः श्रुणोति सङ्ृद्वापि ब्रह्मेव भवति स्वयम्‌ ॥ २४ ॥ 
इरयुपनिषत्‌ ॥ 


अथ भगवान्‌ मत्रेयः परमदिवमुखतः परमत्वरहस्यं निष्प्रतियो गिक- 


ब्रह्ममात्रज्ञानं यथावदवगम्य स्वातिरिक्तास्तिताभ्रमविरलन्रह्ममात्रमावारूढोऽपि 
ब्रह्मविघाच्वा्यपरमरिवसंकल्पवदरात्‌ बहिष्ठः प्राणिपटल्पुण्येद्रेकाचच यच्छूव- 
णादिमत्रेण स्वाज्गरोकः स्वज्ञो भूत्वा परमारथज्ञानसमकाडं विदेहमुक्तो भवेत्‌ , तथा 
तत्परमदिवोपदिष्टस्वानुमूताथं ब्रह्मविदयासंप्रदायस्थापना्थं वा यथोक्ताधिकारिण 
उद्य स्वानुभवं प्रकटयामासेत्याह-अहमस्मीति । देदान्तरवभास्कः 
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प्रयगस्मच्छब्देनोच्यते । स्वान्तरवस्थितपराक्प्रपश्चपेक्षया अहं प्रयणस्मि । 
देषाद्रहिषिरुसितप्रपञ्ापेक्षपा परश्चास्मि । चरान्दः प्रयक्परयोरोपाधिक- 
मेदनिरसनाथः । प्रयक्परामेदापेक्षया प्रत्यममिन्नब्रह्मास्मि । स्वाङ्द्धा 
जीवेरादिहपेण प्रमव्रामीति प्रभवोऽस्म्यहम्‌ । किच--सर्वेति | ईइश्वर- 
पेण सर्वलोक्गुरुधास्मि । चदराब्दः साक्ष्यप्यस्मीति बोतकः । वैराज- 
पेण सवैरोकोऽस्मि ; विराजो ब्रह्माण्डकायत्वात्‌ ] वस्तुतो यः सवे- 
कखनापहववसिद्धः सोऽस्म्यहम्‌ ; निष्प्रतियोगिकत्वात्‌ ।. किच--अहमिति । 
स्वेन रूपेण सिद्धः । अशचुद्स्वान्ञानहानच्छुद्धः । दिष्टसुक्ताथम्‌ । किच-- 
अहमस्मीति । यः सदैकरसः सोऽस्मि । अनित्यमट्प्रपञ्चहाना नित्योऽस्मि 
विमलोऽस्मि। नित्यविज्ञत्िषूपतो विज्ञानोऽस्मि । यस्मच्छेषरोषिभावो 
विगतः, सोऽहं विरोषोऽस्मि । रुद्रह्पेण उमया सहितः सोमोऽस्मि । 
चतुःषष्टिकलवदीश्वरामेदेन सकंछोऽस्म्यहम्‌ । प्राणादिनामान्तषोडशकरा- 
विश्ि्टसूप्रामेदेन वा सकलोऽस्मि । किंच--ञ्ुभ इति | निदत्तिमाग- 
गम्यत्वाच्छुमः । शोचनीयविषयामावाच्छोकहीनः । जडदेहादिविलक्षणत्वा- 
चेतन्योऽस्मि। नानोपाधिषु विषमेष्वपि सर्वान्तर्याम्यादिषशूपेण समः । 
मानावमानवृक्तिमतूखावियाप्रख्यात्‌ मानावमानदीनोऽस्मि । सत्वादिगुणामावा- 
न्रिरीणोऽस्मि । स्वातिरिक्तारिवामावाच्छिवोऽस्मि | किच--दवेतादैतेति । 
्रवृत्तिमार्गसिद्धं द्वैतम्‌ । निवृत्तिमार्गसिद्धमदवेतम्‌ । स्वातिरेकेण प्रवतंनीयनिवते- 
नीयस्वाविद्यापदतत्कार्याभावात्‌ दवैताद्वैतविहीनोऽस्मि। रीतोष्णादिहन्ा- 
भावात्‌ दन्द्हीनोऽस्मि । बाह्यान्तःकरणगोचरसदसत्प्रपञ्चवैरल्यात्‌ भावाभाव- 
विहीनोस्मि | महामौनब्रह्मूपत्वात्‌ भाषाहीनोऽस्मि । स्वयप्रकाशरूपत्वात्‌ 
भास्म्यहम्‌ । किच-- शल्येति । शयुल्यं स्वातिरिक्तम्‌ । अद्यून्यं स्वयम्‌ । 
दयमपि यत्प्रमावसिद्ध सोऽहं दयल्याद्यन्यप्रमाबोऽस्मि । विद्यातत्कार्य 
शोभनम्‌। अविदातत्का्यमश्चोभनम्‌ । स्वाज्ञादिदध्वा तदुभयमस्मि । तुल्यं 
समम्‌ । अतुल्यं विषमम्‌ । तदुभयवैरल्यात्‌ वुल्यातुल्यविहीनोऽस्मि । नित्यः 
ञृद्धो व्याष्यातम्‌ । स्वाज्ञा दिदृ्िमोहे सत्यक्षति सदैव शिवः; परम- 
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मङ्गलकेवल्यषपत्वात्‌ । किच-- सर्वासवविहीनोऽस्मि ; समषटिव्यशिकर्ना- 
वैरल्यत । स्थितिकर्तृविष्णुरूपेण साच्िकोऽस्मि । वस्तुतः सदा निगुंणो- 
ऽस्म्यहम्‌ । पकसंख्याविदीनोस्मि द्विसंख्यावानहं न च; सपेक्षेकदया- 
भावात्‌ ; “एकामावे द्वितीयं न न द्वितीयेन चैकता? इति श्रुतेः। 
सदसद्वेदहीनोऽस्मि ; चाक्षुषाचाक्ुषपदार्थाभावात्‌ | संकल्परदहितोऽस्म्यहम्‌ ; 
तद्धेतुमनसो मृग्यत्वात्‌ । नानात्ममेदहीनोऽस्मि ; घटञरावादिस्थानीय- 
नानोपाधीनां मेदमिनत्वेऽपि तदवच्छिनाकारास्थानीयप्रव्यगात्मनो निरभैद- 
रूपत्वात्‌ । अहं हि अहमेव अखण्डानन्द्‌ विग्रहः ; निस्तरङ्ञानन्द- 
सागरत्वात्‌ । स्वातिसरिक्तं नाहमस्मि । न च तस्मादन्योऽस्मि; स्वा रिक्तत्य 
दाराविषाणवदवस्तुत्वात्‌ । देहादिप्रसक्तौ देहादिर दहितोऽस्म्यदम्‌ । आश्रय 
मविदयाण्डम्‌ ; तद्रतमुवनजातमनाश्रयि ; तदुभयाभावात्‌ आश्रयाश्रयिदहीनो- 
ऽस्मि । आधाररदितोऽस्म्यहम्‌ ; स्वस्यैव सर्वाधारत्वात्‌ ; स्वाधेयामावतो 
वा आधारत्वरहितः । बन्धमोक्षविहदीनोऽस्मि; देहादावहंभावो बन्धः ; 
तदहंभावाभावगो मोक्षः; विदेहमुक्तत्वात्‌ तद्रहितः शुद्धं ब्रह्मास्मि 
सोऽस्म्यहम्‌ । उक्ता्थम्‌ । चित्तादिस्वेहीनोऽस्मि ; चित्ताघन्तःकरणतद्‌- 
वृत्तिसहस्रामावात्‌ । परमोऽस्मि परात्‌ परः ; परम्‌ अक्षरम्‌ ; तस्मादपि 
परः; परमाक्षरषपत्वात्‌ । सदा विचाररूपोऽस्मि निर्विचारोऽस्मि 
सोऽस्म्यहम्‌; ज्ञानाज्ञानवृत्तिपरद विद्यातुर्यादिभागणचतुष्टयवैरल्यात्‌ । अकासे- 
कारह्पोऽस्मि मकारोऽस्मि सनातनः ; प्रणवाथेत्वेन चिरंतनत्वात्‌ । ध्यात 
ध्यानविहीनोऽस्मि ध्येयहीनोऽस्मि सोऽस्म्यहम्‌; ध्यात्रादित्रिपुव्यमावात्‌ । 
प्रयगभिन्नब्रह्मात्मना सवत्र पूणेरूपोऽस्मि । अनृतादिप्रपञ्चपूरणात्‌ तथात्व- 
दाङ्कायां सचिदानन्दलक्षणः ; सयज्ञानानन्दस्वरूपत्वात्‌ । साधेत्रिकोटि- 
सवेतीथैस्वरूपोऽस्मि ; तीर्थानामपि तीर्थूपत्वात्‌ । परमात्मास्म्यहं शिवः ; 
देहादेः परतरत्वात्‌ ““ ब्रह्मैव परमात्मा 22 इति श्रुतेः । शक्ष्याख्ष्ष्य विहीनो- 
ऽस्मि; रक्ष्यं मूतं खक्षणैकसिद्ं वा । तद्विपरीतमलक््यम्‌ अमूर्त क्षणासिद्ध 
वाच्यं वा| तत्सवेकडनाविदहीन इयर्थः | छ्यहीनरसोऽस्म्यहम्‌ ; ख्यो नाः ; 
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तद्विहीननिल्यानन्दरसोऽस्मीयर्थः । मात्रमानविदहीनोऽस्मि मेयहीनः शिबो- 
ऽस्म्यहम्‌ ; मात्रादित्रिपुटीगून्योऽस्मि । न जगत्‌ सवेदरष्टास्मि ; जगन्नाहम्‌ ; 
वितु तदद्र्टास्मि; सवसाक्षित्वात्‌ । नेत्रादिरदितोऽस्म्यहम्‌; नेतृत्वं 
प्ेरयितृत्वम्‌ । आदिराब्देन भासकत्वादिरुच्यते । नेतृत्वभास्तकत्वादिकल्ना- 
रहितोऽस्मि ; प्रेयेभास्यजंगमस्थावराभावात्‌ स्वेनैव रूपेण प्रबद्धो विजम्मितो- 
ऽस्मि ; ““ ब्रहयवेकमनाद्न्तमन्धिवत्‌ प्रविजुम्मते ` इति श्चुतः । स्वाविधा- 
स्वापात्‌ प्रबुद्धः ; जागरूको ऽस्मि । भगवद्रुपेण भागवतपटलस्य प्रसन्नोऽस्मि । 
स्वा विद्याद्यतत्का्थ॑स्वावहोषेण हरोऽस्म्यहम्‌ । स्वेँन्द्रिय विहीनोऽस्मि ; 
दारीरत्रयामावात्‌ । सवकमंकृदप्यहम्‌ ; तत्तदिन्द्रियेषु तत्तदिन्दरियं भूत्वा 
तत्तदिन्द्रियप्ररत्तिनिमित्तत्वात्‌ । यद्वा सर्वेन्द्रियाभावेऽपि सवन्द्रियन्याप्रति- 
कत्वात्‌ ; ^ अपाणिपादोऽहमचिन्ङक्तिः प््याम्यचक्षुः स श्रणोम्य- 
कर्णः ›› इ्यादिश्चुतेः । सववेदान्ततृप्ोऽस्मि सर्वदा सुरमोऽस्म्यहम्‌ ; 
{शादयष्टोत्तरदातगतसवैवेदान्तवाक्यार्थज्नानफल्कैवल्यानन्देन वप्तोऽस्मि । 
अनन्ण्मविन भजतां सवदा परमघुलमोऽस्मि; सकृद्धजतां परमाभयप्रद- 
श्रीरामहूपत्वात्‌ ; 


८५ सङ्केदेव प्रपन्नाय तवास्मीति च याचते। 
अभयं सवंभूतेभ्यो ददाम्येतद्‌ व्रतं मम ॥ 


इति श्रीरामोक्तेः । मुदितामुदिताख्योऽस्मि ; सत्पु मुदिता; अत्सु 
अमुदिता ; अपेक्षा दिव्रत्तिविदि्टजीवन्मुक्तहपत्वात्‌ । सवमोनफलोऽस्म्यहम्‌ ; 
तत्तत्करणव्यापृरत्युपरमरक्षणं सवंमोनः, बह्ममात्रज्ञानं तत्फरं, विकङे बरकैवल्य- 
मस्मीयथ; | नित्यं चित्माव्ररूपोऽस्मि ; अनिलयाचिन्मात्रस्य मुग्यत्वात्‌ । सदा 
स्िन्मयोऽस्म्यहप्‌ , सचचिदानन्दस्वरूपत्वात्‌ ! यत्किचिदपि हीनोऽस्मि 
स्वल्पमप्यपि नारूम्-हम्‌; स्वातिरेकेण यत्किचित्‌ स्वल्पमपि नास्मि ; स्वाति- 
रिक्तस्य मृग्यत्वात्‌ | हृदयग्रन्थिहीनोऽ रिम ; हृदियन्तः करणम्‌ ; अयमिति 
साक्षी : तयोस्तादात्म्यं हृदयग्रन्थिरिति चिदाभास उच्यते ; जीवत्वस्य मृग्यत्वात्‌। 
हृदयाम्बुजमध्यगः ; अन्तर्याम्यादिरूपत्वात्‌ । षड्धिकारविहीनोऽस्मि षट्‌- 
कोशरदितोऽस्म्यदम्‌ । अरिषडुगमुक्तोऽस्मि ; शोशववाल्यकोमारादिषडविकार- 
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त्वगादिषट्कोशाकामाद्यरिषडवगादिविकारस्पदस्थुखादिरारीराभावात्‌ । अन्त- 
रात्‌ स्वन्तिरात्‌ ईश्वरात्‌ अन्तरः साक्ष्यहम्‌ । देशकारविभुक्तोऽस्मि ; 
देशादिपर्च्छिदत्रयद्यल्यत्वात्‌ । दिगम्बरसुखोऽस्म्यहम्‌ ; मुख्यावधरतानु- 
भूतपरमानन्दपत्वात्‌ । अस्तिनास्तिविमुक्तोऽस्मि नकाररहितोऽस्म्यहम्‌ ; 
निष्प्रतियोगिकसन्मात्रत्वात्‌ । अखण्डाकारारूपोऽस्मि ह्यखण्डाकारमस्म्यहम्‌ ; 
चिदाकारत्वेनाखण्डेकरसरूपत्वात्‌ । प्रपश्छमुक्तचितच्ोऽस्मि प्रपञ्चरहितो- 
ऽस्म्यहम्‌ ; निष्प्रतियोगिकनिषप्रपश्चरूपत्वात्‌। सवेप्रकाराष्टपोऽस्मि चिस्मात्र- 
ञ्योतिरस्म्यहम्‌ ; प्रकारमात्रतया चिन्मात्रन्योतीषूपत्वात्‌ । काट्त्रय- 
वियुक्तोऽस्मि कामादिरिदितोऽस्म्यहम्‌; अमनस्करूपत्वात्‌ । कायकायि- 
बियुक्तोऽस्मि; करायतदवच्छिन्जीवामावात्‌ | नि्शुणः ; व्याख्यातम्‌ । 
केवलोऽस्म्यहम्‌; अरोषविरोषद्युन्यत्वात्‌ । मुक्तिहीनोऽस्मि मुक्तोऽस्मि 
मोक्षहीनोऽस्म्यहं संदा; पारमाधिकबन्धामावात्‌ सुक्तिहीनः । स्वाज्ञदष्टया 
बन्धप्रसक्तो स्वज््टया पुक्तोऽस्मि । परभार्धदृ्टया बन्धमोक्षकरनाविरटत्रह्म- 
मात्रत्वात्‌ मोक्षहीनोऽस्मि । सत्यासत्य विहीनोऽस्मि ; सापिक्षसयासयापहव- 
सिद्धपारमाधिकसयत्वात्‌ । सन्मात्रात्‌ अन्यत्‌ नास्म्यदं सदा ; सन्मात्रमेव 
स्यामियथंः। गन्तन्यदेराहीनोऽस्मि गमनादि विवर्जितः ;पूर्णरूपत्वात्‌। स्वेदा 
सचिदानन्दात्मना नामषूपवैषम्येऽपि समरूपोऽस्मि शान्तोऽस्मि पुरुषोत्तम 
वस्तुतः स्वातिरिक्तक्चराक्षरकल्नाविरट्परमाक्षरत्वात्‌ । एवं ममेवेराभावापत्त्या 
यस्य स्वानुभवो मवति सोऽहमस्मीत्यत्र न हि संरायोऽस्ति । एवं परमरिव- 
भावमापन्नमेनेयमुनेः स्वानुमूत्तिवेमवं सछृदापि यः श्रणोति, सोऽयं स्वयमेव 
ब्रह्म भवति } इत्युपनिषच्छन्दः मेत्रेयोपनिषत्समाघ्यर्थः ॥ {-२४॥ 
इति वतीयोऽध्यायः 

श्रीवासुदेवेन्द्ररिष्योपनिषद्रह्ययोगिना | 

मेत्रेयोपनिषद्रीका टिखितेरप्रसादतः । 

मेत्रेयोपनिषद्धीका षष्टयधिद्विशतात्मिका ॥ 

इति श्रीमदीराद्य्टोत्तररातोपनिपच्छ।स्रविवरणे एकोनरिसत्संख्यापुरकं 

मैत्रेयोपनिषद्विवरणं सपूर्णम्‌ 


~ 


याज्ञवल्क्योपनिषत्‌ 
पूणंमदः--इति शन्तिः 
सर्व॑करमेतन्यासजिज्ञसा 


अथ जनको ह वैदेहो या्ञवस्क्यमुपसमेतयोवाच । भगवन्‌ 
संन्यासमनुब्रूहीति । स होवाच याज्ञवल्कयः । ब्रहमचर्ै समाप्य गृही 


 . भवेत्‌ । गृहात्‌ वनी सूत्वा प्रत्रजेत्‌ । यदि वेतरथा ब्रह्मचर्यादेव ` 


प्रनजेद्‌ गृहाद्वा वनाद्वा । अथ पुनर्रती वा तती वा जातको वालातको 
वा उत्सन्नाभिरनसिको वा यदहरेव विरजेत्‌ तदहरेव परतरजेत्‌ ॥ १॥ 


आहिताग्रि्घन्यासविधिः 


तदेके प्राजाप्त्यामेवेष्टिं कुर्वन्ति । अथवा न कुर्यात्‌ । 
आमयीमेव कुयात्‌ | अगिरहिं प्राणः । प्राणमेवैतया करोति । तरेधात- 
वीयामेव कुयात्‌ । एत एव त्रो धातवो यदुत सत्वं रजस्तम इति । 


अयं ते योनिर्रलियो ग्रतो जातो अरोचथाः; | 
तं जानत्र आरोहाथा नो व्ध॑या रयिम्‌ ॥ 


२२० संन्यासोपनिषदः 
इत्यनेन मन््रेणाथिमाजिभेत्‌। एष ह वा अभर्योनियः प्राणः प्राणं गच्छ 
स्वां योनि गच्छ स्वाहेप्येवमेवैतदाह ॥ २ ॥ 


निर प्रिकस॑न्यासविधिः 


गरामादमिमाह््य पूर्ववदभिमाघ्रापयेत्‌ । यदि न विन्देदप्सु 
जुहुयात्‌ । आपो वै सर्वा देवताः । सर्वाभ्यो देवताभ्यो जुहोमि 
स्वाहेति हुवोद्धतयय प्राश्रीयात्‌ साज्यं हविरनामयम्‌ । मेक्षमन्त्रघ्नःयेवं 
विन्देत्‌ । तद्रक्म तदुपासितम्यम्‌ । शिखां यज्ञोपवीतं छित्वा संन्यस्तं 
मयेति त्रिवारमुच्चरेत्‌ । एवमेवैतद्धगवन्निति वै याज्ञवल्कय ॥ २ ॥ 


ब्राह्मणस्यैव संन्यासेऽिकारः 


अथ हैनमत्रिः पप्रच्छ याज्ञवल्क्यम्‌ । अयज्ञोपवीती कथं 
ब्राह्मण इति। स होवाच याज्ञवस्क्यः । इदमेवास्य तचज्ञोपवीतं य 
आत्मा अपः प्राश्याचम्य अयं विधिः| £ ॥ 


संन्यासेऽनधिकृतानां कर्तग्यनिरूपणम्‌ 


अथ परतरा विवणैवासा मुण्डोऽपरिग्रहः उुचिरद्रोदी 
भेक्षमाणो ब्रह्मभूयाय मवति । एष पन्थाः परिव्रानकानाम्‌ । वीरा- 
ध्वाने वानारके वापां प्रवेदो वामिप्रवेरो वा महाप्रस्थने वा| 
एष पन्था ब्रह्मणा हानुवित्तस्तेनेति संन्यासी ब्रह्मविदिति । एवमेवैष 
मगवन्निति वे याज्ञवल्क्य ॥ ५ ॥ 


याज्ञवस्क्योपनिषत्‌ २२९१ 


पारमदहंस्यपुगस्य सर्वोत्कष्टता 


तत्र॒ परमहंसा नाम संवर्तकारुणिशवतकरेतुदुर्वासच्छयुमिदाध- 
दत्तात्रेयश्ुकवामदेवहारीतकपभृतयोऽव्यक्तरिङ्ग व्यक्ताचारा अनुन्मत्ता 
उन्मत्तवदाचरन्तः ॥ ६ ॥ 


साम्बरपरमहसलक्षणम्‌ 


परस्त्रीपुरपराद्मुखाः त्रिदण्डं कमण्डलुं युक्तमात्रं जर्पवित्रं 
शिखां यज्ञोपवीतं बहिरन्तश्येत्येतत्‌ सवं भूः स्वाहेत्यप्यु परित्यज्या- 
त्मानमचििच्छेत्‌ | ७ ॥ 


दिगम्बरपरमहंसलक्षणम्‌ 


(५ € 


यथाजातरूपधरा निद्रद्धा निष्परिग्रहाः तक्वन्रह्ममां 
सम्यक्‌ संपन्नाः शुद्धमानसाः प्राणसंधारणाथं यथोक्तकाले विमुक्तो 
मेक्षमाचरनरद्रपत्रिण लामाल्भौ समौ मूत्वा करपत्रेण वा कमण्ड- 
खटकणे भेक्षमाचरज्दरपात्रसंग्रहः पात्रान्तरशूल्यो जसरुखर्कमण्डटः 
अवाधकरहस्यखरनिकेतनो कमारो समौ भूता शल्या- 
गारदेगरृहवृणकूटवस्मीकबृक्षमूलकुखर्यारामिहोत्रशाखनदीपुलिनगिरि- 
कुहरकोटरकन्दरनिश्चैरशण्डिरेष्वनिकेतनिवास्यप्रयलः श॒भाद्युभक्म- 
निमूलनपरः संन्यासेन देहत्यागं करोति स परमहंसो नामेति ॥ ८ ॥ 


संन्यासज्ञानकतंपन्ना यान्ति यद्रष्णवं पदम्‌ । 
तत्‌ त्रेपद ब्रह्मतत्वरामचन्द्रपदं भजे ॥ 


२२२ संन्यासोपनिषदः 


इह खल जुष्ट्यजुवदप्विभक्तेयं याज्ञवल्क्योपनिषत्‌ पारमहंस्युधर्मपूग- 
प्रकटनव्यप्रा निविरोषन्रह्मतत्तवपर्यवसन्ना विजम्मते । अस्याः स्वल्पग्रन्थतो 
विवरणमारम्यते। जनकात्रियाज्ञवल्कयप्रश्प्रतिवचनह्पेयमाख्यायिका विद्या- 
स्तुयर्था । आग्ट्यायिकामवतारयति--अथेति । अथ वर्णाश्रमधर्मश्रवणानन्तरं 
जनको ह वैदेहो याज्ञवल्क्यं पप्रच्छ ¦ किमिति ! भगवन्‌ संन्यासलक्षण- 
मनुत्रृहीति । स होवाच याज्ञवरक्यः । ब्रह्मचर्य समाप्य गृही भवेत्‌ इत्यादि 
परमहस नामेयन्तं प्रायो जानारोपनिषदि पदशो व्याख्यातम्‌ ॥ १-८ ॥ 
संन्यासिनः परमेश्वरत्वम्‌ 
आराम्बरो न नमस्कारो न दारपत्राभिरखषी रश्चयार्षय- 
निवर्तकः परित्रार्‌ परमेश्वरो भवति । अत्रैते शका भवन्ति ॥ ९ ॥ 


यो भवेत्‌ पूरवसंन्यासी तस्यो वै धर्मतो यदि | 

तसमै प्रणामः कर्तव्यो नेतराय कदाचन ॥ १० ॥ 

प्रमादिनो बहिधित्ताः पिना; कर्होसुकाः । 

संन्यापिनोऽपि दभ्यन्ते वेदसंदूषितारयाः ॥ ११ ॥ 

नामादिभ्यः परे मून्नि स्वाराज्य चेत्‌ स्थितोऽद्रये । 

प्रणमेत्‌ कं तदालज्ञो न कां कर्मणा तदा ॥ १२ ॥ 

देश्वरो जीवकर्या प्रविष्टो भगवानिति । 

प्रणमेद्‌ दण्डवद्‌ मूमावाश्चचण्डालगोखरम्‌ ॥ १२ ॥ 

उक्तखक्षणकक्षितः परिव्राट्‌ परमेश्व पएवेत्याह--आरोति । खक्षणया 

बोधितं छक्यम्‌ ; तद्विपरीतमख्क्यम्‌ ; समाहितासमादहितावस्थाम्यां तदुभय- 


निवतेकः परित्राद्‌ निर ृतित्रयसंपत्तितः परमेश्वरो मवति । न नमस्ते न 
दारपुत्रामिराषीत्युकत्या विविदिषासंन्थासिनामपि त्यक्तदारपुत्रत्वात्‌ तैरपि 


याज्ञवल्क्योपनिषत्‌ २२३ 


ज्येष्ठकनिष्ादीनां नमस्कारो न कतव्य इत्याशङ्क्य धर्मतः स्वतुल्याधिकारिणो 
नमस्कार्यां नेतर इति| अत्रैते शोका मन्त्रा मवन्तीत्याह--अत्रैते शोका 
भवन्तीति । के नमस्कारानरहा इत्यत्राह- प्रमादिन इति ॥ 


८८ तितिक्षाज्ञानवैराग्यदामा दियुणवजितः । 
भिक्षामात्रेण यो जीवेत्‌ स पापी यतिवृत्तिहा ॥ 


इति; 
८ दण्डं भिक्षां च यः कुर्यात्‌ स्वम व्यपनं विना । 
यस्तिष्ठति न वैराग्यं याति नीचयतिहिं पः ॥ ?' 


इति च । वेदैेषामाशयो दूषितः ते वेदसंदूषिताशया यतयो यदि विगीतङ्चीटा- 
स्तदा ते ज्येष्ठा अपि न नमस्कार्या इत्यथः । यदि छान्दोग्यस्तत्तमाध्यायपठित- 
नामादिप्राणान्तकटनाविर्छमूमन्रह्ननिष्ठो यतिः; तदा स्वदृष्ट्या स्वातिरिक्त- 
ज्येष्टकनिष्ठमिद विरल्यान्न तस्य ज्येष्ठकनिष्ठनमस्कारनियमोऽस्ति ; इच्छा 
चेन्मस्कुर्यात्‌ ; नो चेत्‌ तूष्णीं तिष्ठिदित्याह--नामेति । यदनेवंवित्तदा 
ईरः ॥ ९-१३॥ 


स्म्यादीनां कुष्छनम्‌ 


मांसपान्नाछिकायास्नु यन्रशेेङ्पञ्लरे । 
लायवस्थिमनयिशाछिन्याः स्त्रियाः किमिव शोभनम्‌ ॥ १४ ॥ 
खड्मांसरक्तवप्यामु पथक्‌ कृत्वा विरेचने । 

समारोकय रम्यं चेत्‌ फं मुधा परिमुह्यसि ॥ १५ ॥ 
मेरशङ्गतयेहठासिगङ्गाजररयोपमा । 

दष्टा यस्तन्‌ सुने सुक्ताहारस्योह्टासशालिनः ॥ १६ ॥ 


२२४ 


संन्थासोपनिषदः 


-अमहानेषु दिगन्तेषु स एव छटनास्तनः | 


श्वमिरास्वा्ते काठे ख्वुपिण्ड इवान्धसः ॥ १७ ॥ 
केदाकज्नल्धारिण्यो दुःस्प्या खोचनप्रियाः । 
दुषकृताधिरिखा नार्यो दहन्ति तृणवन्नरम्‌ ॥ १८ ॥ 
्वकिता अतिद्रेऽपि सरसा अपि नीरसाः । 

स्रियो हि नरफसीनामिन्धनं चारूदास्णम्‌ ॥ ४९ ॥ 
कामनान्ना किरातेन विकीणां मुग्चेतसः । 

नायां नरविहंगानामङ्खवन्यनवागुराः ॥ २० ॥ 
जन्मपल्वलमत्स्यानां चित्तकदमचारिणाम्‌ । 

पुमां दुर्वासनारञनुरनारी बडिशपिण्डिका ॥ २१ ॥ 
सर्वेषां दोष्ररलानां सुसमुद्भिक्यानया । 

दुः्श्रङ्खख्या नित्यमल्मस्तु मम स्तिया ॥ २२॥ 
यस्य स्त्री तस्य भागेच्छा निःस्ीकस्य क मोगमूः | 
स्त्रियं त्यक्खा जगत्‌ व्यक्तं नगत्‌ सक्त्वा सुखी भवेत्‌ | २३ ॥ 
अरुभ्यमानस्तनयः पिनरौ इशयेचिरम्‌ । 

ख्ठ्प्रो हि गनपातेन प्रसवेन च वाधते ॥ २४॥ 
जातस्य ग्रहरोगादि कुमारस्य च धूर्तता । 
उपनीतेऽप्यविचयमनुद्राहश्च पण्डिते ॥ २५ ॥ 
यूनश्च परदारादि दारिद्रयं च कुटुम्बिनः । 
पत्रदुःखस्य नास्त्यन्तो धनी चेन्म्रियते तदा ॥ २६ ॥ 


संन्यासित्तामान्यस्य द्विविधन्रह्यचर्यभूषितत्वेन तद्रह्यचर्यास्खङ्नाय 
स्त्रीसामान्यं कुत्सयति-मांसेयादिना । सुसमद्विकया पेटिकाूपया । मांस- 
पाश्वाल्काया इयारम्य जगत्‌ दयक्त्वा सुखी भवेत्‌ इयन्तं प्रायशो 
महोप निषदि नारदपरित्राजकोपनिषददि च व्याख्यातम्‌ । परिबाजकानां दार- 
युत्रादेरप्रसक्तत्वात्‌ विरक्तगृहिणामपि पूत्रेषणाया दुस्य जत्वेन तत्र वैराग्यहेतवे 
पुत्रमावाभावगति कुत्सयति--मङ्भ्यमान इति आवयेोदेम्पत्योः पुत्रो नास्तीति 
अलभ्यमानस्तनयः पुत्राभावः । पुत्रोत्पच्यादे बहृदोषस्पृष्ठत्वेन पुत्रथिषणायागं 


याज्ञवस्क्योपनिषत्‌ 


एव कर्तव्य इयथः ॥ १४-२६ ॥ 


स्य तिटक्षणम्‌ 


न पाणिपादचपलो न नेत्रचपलो यतिः । 

न च व।क्वपलश्येव ब्रह्मभूतो जितेन्ियः ॥ २५७ ॥ 
रिपौ बद्धे स्वदेहे च समेकास्यं प्रपश्यतः । 
विवेकिनः कुतः कोपः स्वदेहावयवेप्विव्‌ ॥ २८ ॥ 
अपकारिणि केपश्चेत्‌ कोपे कोपः कथं न ते। 
धर्मार्थकाममेक्षाणां प्रसद्य परिपन्थिनि ॥ २९ ॥ 
नमोऽस्तु मम कोपाय स्वाश्रयञ्वाछिनि भृशम्‌ । 
कोपस्य मम वैराग्यदायिने दोषबोधिने ॥ २० ॥ 

यत्र सुप्ता जना नित्यं प्रबुद्धस्तत्र संयमी । 

प्रबुद्धा यत्र ते विद्रन्‌ सुषुपिं याति योगिराट्‌ ॥ ३१ ॥ 
चिदिहास्तीति चिन्मात्रमिदं चिन्मयमेव च । 

चित्वं चिदहमेते च रेकाश्विदिति माव्य ॥ ३२ ॥ 


२२६ सन्यासोपनिषद्‌ः 
यतीनां तदुपादेयं पारहंस्य परं पदम्‌ | 
नातः परतरं किचिद्वियते मुनिपुंगव ॥ ३२ ॥ 
इत्युपनिषत्‌ ॥ 


नमस्कायः पतथतिः कौषा इयाङङ्क्य पाणिपादनंत्रचापल्यविरड एव 
सदतिगिवयाह-- न पाणीति । परद्रभ्यकीकटदेशहरणणमनस्पृही पाणिपरादच- 
पटः ; तद्रहिता न पाणिपादचपलः । यस्य नेत्रमिद्‌ सम्यम्‌, इदमरम्यमिति 
ह्पद्यनत्सुके स नेक्रवपः| तद्विपरीतो त्ह्मभावारूटो यतिः न 
नैत्रचपटः | इदं स्वादु इद्म्‌ अस्वाद्टिति परगुणागुणीसनं वा यस्य वाक्‌ 
करति स वाक्चपटः तद्विपरीतो न वाक््चप्श्च भवति । एवेविरोषण- 
वि्िष्टस्य यते; तरद्ममूतत्वात्‌ अयं ब्रह्मभूतो जितेन्द्रियः स्चतिभवतीदयधः । 
यतेगपि रगीःत्रयविदधिषत्वेन कापादिवृत्तिकवल्ितित्वात्‌ं पय्यतित्वं कुत 
इयागङ्क्य सद्यतः कोपादिवृ्यसंमवमाह--रिपाविति | रिपावरिषड्वग 
स्वदेह च त्रह्मातिगिक्तं न विविद्रस्तीति निविरोषत्रह्मक्ञामेन वद्धे पय 
समंकात्म्यं नानापमग्राससत्तापापान्यं रह्म निप्प्रतियागिकस्वमात्ररिति पश्यती 
विवेकिनः स्वदेहावयवेप्विव कुतः कापदृत्यवकाडः ! स्वातिरित्तक्राधादि- 
वृ्यसमव्रात्‌ इयथः! स्वापकारिणमाश्चिय खु क्राधत्रत्तिररैतीति। एवं 
चेत्‌ स्वापकारिणि कायै कुतस्ते कोपा नोदेतीयह-अपकारिणीति। 
क्रावनुल्योप्रकाग्विरल्यात्‌ कोपर कोपं करोषि चैत्‌ स्वातिरिक्तकलनेःदः 
रदरव यवरिप्यत इन्यध्यः | इत्थंभूतकापाय नमाोऽस्त्विनयाह -नमऽरस्टत | 
सप्र कोपस्य तुच्छतया वेगग्यदायपिने कोपाऽनशकर इति ह्ोषयोध्िने 
गुरुभूताय स्वस्य कापापरि विटसितकापस्य स्वाश्रयः कापः तै भर 
ज्वाटयर्तात्ति स्वाधरवज्वाटी नस्मं स्वराश्रयञ्वालिनि कोप्रकोपाय नमोऽस्ट् ; 
कापकापं ब्रह्माहमस्मि इव्यनुमधानं करामीत्यथः | कापकापिनोः स्वाज्गस्वज्ञयः; 
मिथा वटक्षण्यमाह--यत्रेति | यत्र नि्विटोपक्हयविद्याया कापिनः स्वाश्च 
जनाः सना मवन्ति तत्रव निविदाषद्रह्मविघायां संयमी कोपक्षापी स्वन्न 


याज्ञवल्क्योपनिषत्‌ २२७५ 


म्रवुद्धो जागरूका भवति । है विदन्‌ एते कोपिनः स्वाज्ञाः थत्र स्वाति- 
रिक्तपपचे प्रबुद्धा मवन्ति तत्रैव योगिराट्‌ कोपकोपी स्वक्ञः सुपि याति इत्यत्र 


°या निद्रा सवभूतानां तस्णां जागत सयमी | 
यस्यां जाग्रति भूतानि सा निशा प्यतौ मुनेः ॥ °? 


इति स्मृतेः । यत एवमतस्त्वं चिदतिरिक्तं न किचिदस्ति सर्वै चिन्मात्रमेषेति 
चिन्तयेत्याह- चिदिति । पूवमन्त्रोक्तचिन्मात्रमेवोपादेयम्‌ । तदक्तिकेण 
त्वमहमिद मिति रब्दवाच्यं न किचिदस्तीत्याह--यतीनामिति | परमहंसपटलट- 
प्राप्यत्वात्‌ पारमहंस्यसेव परमपदं चिन्मात्रं स्वावरोषतया निप्प्रतियोमिक- 
भित्युपदेयम्‌ । तस्य निषप्रतियोगिकत्वेन तदतिरिक्तं न किचिदस्तीत्यथेः । 
इत्युपनिषच्छब्दः याज्ञवल्क्योपनिषत्समाध्यथः ॥ २७-३३ ॥ 


ध्रीवामुदेवेन्द्र दिष्योपनिषद्भक्ययोगिना । 
याज्ञवल्क्यापनिषदः व्याख्यानं लिखितं टबु | 
गराज्गवल्क्यापनिषदो व्याख्याग्रन्थस्तु सप्ततिः ॥ 


इति श्रोमदीदादष्टोत्तरदातोपनिषच्छास््रविवरणे सप्रनवतिसंख्खापृरवः 
याज्ञवल्क्योपनिपद्धिवरणं संपृणैम 


२।६२।९ नीयोपनिषत्‌ 
पू्णमदः--इति शान्तिः 
मनसः बन्धमेक्षदेतुतखम्‌ 


मन एवं मनुप्याणां कारणं शन्धमक्षयोः। 

बन्धाय विषयासक्तं मुक्तये निर्विषयं स्मृतम्‌ ॥ १ ॥ 

समासक्तं यथा चित्तं जन्तोर्विषयगोचरे | 

यवं ब्रह्मणि स्यात्‌ तत्‌ को न मुच्येत बन्धनात्‌ ॥ २ ॥ 
चित्तमेव हि संसारस्तस्पमयज्ञन चोधयेत्‌ । 

यच्चित्तस्तन्मयो मवति गुद्यमेतत्‌ सनातनम्‌ । ३ ॥ 
नावेदविन्मनुते तं बृहन्तं नाब्रह्मवित्‌ प्रमं परेति धाम । 

विष्णुं क्रान्तं वाघुदेवं विजानन्‌ विप्रो विप्रत्वं गच्छते तत््वदर्ीं ॥ 


राव्यायनीब्रह्मविद्याखण्डापारसुखाङ्षति । 
यतिब्रन्दहृदाकारं रामचन्द्रपदं भजे ॥ 


इह खदु शुद्यरुर्वेदप्रविभक्तेयं शाव्यायनीयोपनिषत्‌ कुटीचकनह्द कहंप- 
परमहंसधमेप्रकटनन्यग्रा ब्रह्ममात्रपर्यव्तना विजयते । यस्याः स्वल्पम्रन्थतो 
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विवरणमारमभ्यते । अत्रादौ बन्धमोक्षहेतुः मन एवेत्याह- मन एवेति । यथा 
यन्मनो विषयासक्तं तथा ब्ह्मासक्तं चेत्‌ त्रान्‌ स्वातिरिक्तभ्रमतो मुच्यत 
इत्याह--समासक्तमिति । किंच-- चिन्तमेवेति ¦ यस्य चित्तं यस्मिन्‌ रीनं 
स यितः तन्मय; तत्स्वषपो भवतीत्यथः । तं विब्रणोति-- नावेद विदिति | 
वेद विन भवतीत्यवेद विदज्ञः बृहन्तं विराजमहमिति न मनुते अब्रह्मवित्‌ 
परमं धाम न प्रेति | स्वाज्ञः सविरोषं निविरोषं वा ब्रह्म परोक्षत्वेनापि न 
जानातीत्यर्थः । तच्वदक्ी विप्रस्तु विष्णुं व्यापनशीटं ऋान्तं सवज्ञं वासुदेवं 
सर्वान्तर्यामिणं सर्वाधारं वा अहमस्मीति विजानन्‌ विप्रत्वं जीवन्मुक्तत्वं 
गच्छते गच्छतीत्यथेः | १-४ ॥ 


साधनचतुष्टयसपत्तिः 


अथ दह्‌ यत्‌ परं ब्रह्म सनातनं ये श्रेत्रिया मकामहता अधीयुः | 
(~ __ 


यान्तो दान उपरतस्तिति्युर्याऽनृचानो द्यभिजज्ञो समानः | 
त्यक्तेपणो द्यनृणस्तं विदित्वा मोनी वसेदाश्रमे यत्र कुत्र | ५ ॥ 


यद्भव्य अकामहतप्रव्यक्षं॑तद्रह्य प्रथावद्धिदित्वा मोनी मवेदित्याह- 
अथेति | अथ यथोक्तसाघनस्तपच्यनन्तरम्‌ । ह इत्येति्या्थः । ये विदित- 
परमाथतक्वत्वात्‌ श्रोत्रियाः स्वातिरेकेण कामासंमवनिश्वयस्वात्‌ अकामहताः 
सनकादयो त्रह्मादया वा यन्‌ सनाननं परं व्रह्म निष्प्रतियोगिकस्वमात्रमित्यधीयुः ; 
अधीत्य ज्ञात्वा तञ्ज्ञानसमकाटं तत्‌ प्राप्नुयुः परमात्मेव भवन्ति । यथोक्तसाघन- 
सपनो यः कश्चन मुसुक्षुः। शान्तौ दान्तः इत्यादि साघनचतुष्टया- 
मानित्वादीनामप्युपलक्षणाथम्‌ । वब्रह्मवित्कुटप्रसूतत्वादनूचानः मुमुक्चुभिः 
समानः जभिजज्ञौ ज्ञातवान | ऋणत्रयापाकरणादवरृणस्त्यक्तेषणात्रयः संन्यासी 
तं परमारमानं विदित्वाथ मौनी मृत्वा यत्र कुतर कुटी चकाद्ाश्रमे आप्रारन्धक्चयं 
वसेत । दिरब्दद्ययातिताथस्तु निविराषन्रहयज्ञानसमकालं कर्मत्रयासंभव- 
प्रनाधसिद्धनरह्ममात्रतयावरिष्यंदिति ॥ ५ ॥ 
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कुटाचकधर्माः 


अथाश्रमं चरमं संप्रविश्य यथोपपत्ति पच्चमात्रां दधानः ॥ ६ ॥ 
रिदण्डमुपवीतं च वासः केषीनवेष्टनम्‌ | 

रिव्यं पवित्रमित्येतद्धिसृयाद्याव्दायुषम्‌ ॥ ७ ॥ 

पञ्चनस्तु यतेमात्राः सा मात्रा ब्रह्मणे श्रुताः | 

न दयजेद्यावदु्रान्तिरन्तेऽपि निखनेत्‌ सह ॥ ८ ॥ 
विप्णुठिङ्गं द्विधा परोक्तं प्यक्तमप्यक्तमेव च। 

तयोरेकमपि व्यक्त्वा पतत्येव न संदयः | ९ ॥ 

त्रिदण्डं वेष्णवं लिङ्गं विप्राणां सुक्तिसाधनम्‌ । 


(५ (~ 


निर्वाणं सर्ववर्माणामिति वेदानु्ासनम्‌ ॥ १० ॥ 


अथादौ कुटीचकधर्मानाह-- अथेति । अथ ब्रह्मचर्यायाश्रमत्रयानन्तरम्‌ । 
ब्रह्म चर्यायपेक्षया कौटीचकं चरमाश्रमं प्रविश्य यथोपपत्ति यथाबटं त्रिदण्डादि- 
पच्चमात्रां दधानः सन्‌ भुवं विचरेदित्यथः | वासः कौ पीनवेष्टनमित्येका मात्रा । 
त्रिदण्डादिपविच्रान्तमित्येतत्पञ्चमात्रकं बहूदकादिपदमारोदुमशाक्तश्चेत्‌ यावदा- 
युषं॑ बिभृयात्‌ इत्यर्थः । रविच--पच्वैनास्तु कुटीचकस्य यतेमत्राः 
त्रिदण्डादिरूपाः अकारोक्रारमकारचिन्द्नादमेदेन सा मात्रा यणे श्रुताः ; 
ताः पञ्च मत्रा: ब्रह्मणे जह्मणि प्रणवे श्रुता: । एवं व्यक्ताव्यक्तात्मकपञ्चमात्रायुग्म 
यावदायुषं बिभरयाटिति पूर्वेण संबन्धः| जात्वपि व्यक्ताव्यक्तपञ्चमात्रायुगमं 
न॒ यजदावदुत्करान्तिः । अन्तऽपि देहत्यागकाेऽपि स्वशरीरेण सह्‌ 
निखनेत्‌ व्यक्तपश्चमात्राः। मात्रापञ्चकयुग्मस्य व्यक्ताव्यक्तविष्णुलिङ्त्वेन 
तदन्यतरत्याग्यप्वघः पततीत्याह--विष्णुखिद्धमिति । उक्तविष्णुलिङ्ग- 
टयधारणफलमाह-- त्रिदण्डमिति ॥ ६-१० ॥ 


सन्यासोपमिषदः 


.९। 
९४ 
$, 4। 


संन्याप्िनां चादुर्विध्यं धर्मश्च 
अथ खदु सोम्य कुरीचको बहूदको हंसः परमहंस येते 
परित्राजकाश्चतुर्विधा भवन्ति । सव एते विष्णुलिङ्गिनः रिखिनोपीतिनः 
सुद्ध चित्ता आत्मानमात्मना ब्रह्म भावयन्तः शुदधचिद्ूपोपासनरता जप- 
यमवन्तो नियभवन्तः पु्चीलिनिः पुण्यश्चेका मवन्ति। तदेतदचाभ्युक्तम्‌-- 
कुटीचको बहूदकश्चापि हंसः परमहस इति वृत्या च भिनाः। 
स्वै एते विष्णुलिङ्गं दधाना वयक्ताग्यक्तं वहिरनश्च निलयम्‌ | 
पञ्चयज्ञा वेदरिरःपविष्टः 
क्रियावन्ता ऽमी ब्ह्मविचां [श्रयन्तः] | 
त्यक्वा वृक्ष वृक्षभूर श्रितासः 
संन्यस्तपुप्पा रसमेवाश्नुवानाः । 
विप्णुक्रडा विष्णुरतयो विमुक्ता 
विप्ण्वात्मका पिप्णुमेवापियन्ि ॥ १२ ॥ 
कुटीचकादिचतुराश्रममेदं तद्ध्मानप्याह--अथेति । तेषां घर्मानाह-- 
सवं इति । सवे एते विष्णुिङ्गिन इत्यत्र कुटीचकस्य व्यक्ताव्यकतमान्नापश्चक- 
दरयमेव विष्णुिज्गत्वेनामिहितं यत्तत्‌ बहूदकस्यापि समम्‌ ; “५ बहूदकः 
कुटीचकवत्‌ सव॑धमसमः? इति श्रुतेः । ह्तपरमहंसयोस्तु स्वाचार्यकठेबरं 
व्यक्तविष्णुटिज्गं तद न्तःकणमव्यक्तविप्णुलिङ्खम्‌ ; 
^“ सुष्यक्तविप्णुटिङ्खं स्याद्‌ दैरिकेन्द्रकटेरम्‌ । 
अव्यक्तविप्णुलिङ्ग तु तदन्तःकरणं स्मृतम्‌ ॥ 
इति स्मृतेः । अतः सर्वं विष्णुलिङ्गघारिण इत्यथः | शिखिनोपवीतिन इत्यत्र 


कुटीचकबहूदकयोः त्रतिवत्‌ केशकार्पा्मयरिचायज्ञोपवीतित्वं व्यक्तमुप- 
ठमभ्यते ; ^“ केङासमूहरि्वाप्रत्यक्षकार्पासतन्तुक्रतोपवीतम्‌ ? इति श्रतेः | 


रास्यायनीयोपनिषत्‌ २३३ 


इसस्य जटाधारणमेव दिखा व्यक्तरूपिणी । यज्ञोपवीतं त्वव्यक्तं तक्वज्ञान- 
मित्यथः । परमहंसस्य तु शिखा यज्ञोपवीतं चाव्यक्तम्‌ । निर्विरोषव्रहन्ञान- 
मेवास्य शिखा यज्ञोपवीतं च भवति । तथा च श्वुतिः--““ज्ञानरिखिनो 
ज्ञाननिष्ठा ज्ञानयज्ञो प्रवीतिनः ` इति । अत एव कुटीचकादिचतुर्ण यतीनां 
व्यक्ताव्यक्तमेदेन रिखाग्ञोपवीतित्वं सिद्धमेवेत्य्थः । शुद्धचित्ता इत्यादि 
पुण्यश्रोका भवन्ति इत्यन्तं कुटीचकादि चतुर्णामपि समानमेवेति मन्तव्यम्‌ | 
ब्राह्मणेन योऽ्ोऽमिहितः तमेतम्ं मन्त्रोऽप्यनुवदत्ति--तदे तदचाभ्युक्तमिति। 
किच--पच्वयज्ञा इति | पथ्वयज्ञा इत्यत्र कुटी चकपक्षे गायत्रीजपयज्ञो विरोषः। 
प्रणवजपयज्ञस्तु चतुर्णामपि समः । प्रणवजपयोगतपःस्वाध्यायज्ञानमेदेन 
सरवैऽपि पश्चयज्ञाः। वेदरिरसापुपनिषदामधं्रवणादो प्रविष्टाः, ^“ कुटीचक- 
वहूदकयोः श्रवणं हंसपरमहंसतयोः मननम्‌ ?› इत्यादिश्रुतेः । स्वश्रमोचितकर्मा- 
नुष्ानपरा इति क्रियावन्तः अमी । परमहंसास्तु त्रह्मविद्यां विशेषेण 
सेवन्ते । स्वऽपि बश्वनाहसंपारब्क्षं॑ त्यक्त्वा संपारब्श्वमूटं ब्रह्म यथा ज्ञातं 
तथा अधितासः स्रिताः, संन्यस्तकमकाण्डगोचरवेदत्वात्‌ संन्यस्तपुष्पाः ; 
“° यामिमां पुष्पितां वाचं प्रवदन्त्यविपश्चितः?' इति स्मरतेः | रमं सारांश 
मेवाश्नुवानाः ; “रसो १ सः | रपं ह्येवायं छ्व्ध्वानन्दी मवति °> इति श्रुतेः । 
स्वात्तप्तविरोषनिविलोषक्ञानानुरूपेण सविरोषनिधिराप्रविष्णो क्रीडा येषां 
विष्णुरतयः वाद्यक्रीडारतिविसुक्ता विष्णुरेवात्मा यषां विष्णवात्मकाः सन्तो 
दासोऽहं सोऽहमिति वा विष्णुमेवापियन्ति वित्णाः सविदोषभावं निविरेषमावं 
वा प्रतिपद्यन्ते कृतक्घत्या भवन्तीत्यथंः ॥ ११, १२ ॥ 


वि 


कुटी चकानां जपयज्ञादि 
त्रिसंध्यं दाक्तितः सानं तपणं माजनं तथा | 
उपस्थानं पञ्चयज्ञान्‌ कुयादामरणान्तकम्‌ ॥ १३ ॥ 
दङ्ञमिः प्रणवैः सप्तःयाहृतीमिश्चतुप्पदा | 
गायत्री जपयह्ञश्च त्रिसंध्यं शिरसा सह्‌ ॥ १४ ॥ 


२३४ संन्यासोपनिषदः 
केवल्कुटीचकजपयज्ञरक्षणमाह-- रि संध्यमिति । त्रिषवणन्ञानं कुटीच- 
कस्य, बह्रदकस्य द्विवारं, हंसघ्येकवारं, परमहंसस्य भस्मल्लानमिति । 


८“ परहंसाश्रमस्थानां स्नानादेरविधानतः | 
अदोषचित्तवृत्तीनां त्यागं केवलमाचरेत्‌ ?2 ॥ 


इति ८“ स्नानं मनोमरुत्यागः इति च श्रुतेः | व्याहृतिरिःसंपुटिततुय- 
पादाश्चितगायत्रीपादचतुष्टयावतेनं ठकुटीचकेः संध्यात्रयेऽपि कर्तन्यमित्यर्थः | 
परमहंसजपयज्ञस्तु सध्यात्रयेऽपि प्रणवजप एव काथः यदि श्रवणाधिकारी न 
मवति तदा; 


“यस्तु हाददासाहलं प्रणवं जपतेऽन्वहुम्‌ । 
तस्य द्वाददामिर्मासिः परं बह्म प्रसीदति ॥ 


इति श्रुतेः | 


८" स्वराखोपनिषद्रीता विष्णोर्नामसहस्रकम्‌ | 
श्रीरुद्रं प्रणवं चव नित्यमावतयेदतिः ॥ ? 


इति; ^“ प्रणवाद परं जघ्वा कदा मुक्तो भविप्यति" इति स्पृतेश्च ॥ १३,१४॥ 


योगवज्ञादियज्ञचतुष्रयम 


॥ ९ च 


योगयज्ञः सदकोग्रयमक्तया मेवा हरेरगरोः । 

अहिंसा तु तपेयज्ञे वाड्मनःकायकर्ममिः ॥ १५ | 
नानोपनिषदभ्यासः स्वाध्यायो यज्ञ ईरितः । 
ओमिल्या्मानमन्यग ब्रह्मण्य जुदोति हत्‌ ॥ १६ | 
ज्ञानयज्ञः स विन्नयः सर्वयज्नात्तमात्तमः । 

ज्ञनदण्डा जानरिखा ज्ञानयज्ञेप्वीतिनः ॥ {५ ॥ 


दास्यायनीयोपनिषन्‌ २३८५ 
शिखा ज्ञानमयी यस्य उपवीतं च तन्मयम्‌ | 
बराह्मण्यं सकर तस्य इति वेदःनुखासनम्‌ ॥ १८ ॥ 


अयमेव दहि परमहंसजपयज्ञः । योगयज्ञादियज्ञचतुष्टयं तु सर्वेषां 
सममित्याह- यो गयज्ञ इति ॥ १९-१८ ॥ 


परिनाजकक्तग्यनिरूपणम्‌ 
अथ खलं सेम्धेते परिघ्राजका यथा प्रादुभवन्ति तथा भवन्ति । 
कामक्रोधसेममोहदम्मदर्पासूयाममलयाहकारादीन्‌ निस्तीर्य मानावमानौ 
निन्द्तुती च वर्जयिता वृक्ष इव॒ तिष्ठमेच्छियमानो न 
रयात्‌ । तदेवं विद्वांस ॒दहैवामूना मवन्ति । तदेनटचाभ्यक्तम्‌-- 
बन्धुं पुत्रमनुमोदयिचानवेक्षमाणो दन्द्तटः प्रशान्तः । प्राचीमुदीचीं वा 
निर्वर्तयंश्चरेत्‌ ॥ १९ ॥ 
पात्री दण्डी युगमात्रावलकी 
शिखी मुण्डी चोपवीती कुटुम्बी । 
यात्रामात्रं प्रतिगृह्णन्‌ मनुप्यः- 
दयाचितं याचितं वाथ भम्‌ ॥ २८ ॥ 
मृदार्वखावृफलं तन्तुपर्ण- 
पतं तत्तथा यथा तु छ्ञ््म्‌ | 
शाणं क्षोमं तृणं कन्थाजिनो च पण 
माच्छदनं स्यादहतं वा विमुक्तम्‌ ¦! २९ \ 
ऋतुसंो मुण्डयेन्मुण्डमात्र 
नाधो न कक्षं जातु शिखां न वापयेत्‌ । 


२३६ संन्यासोपनिषद्‌ः 
चतुरो मासान्‌ भरूवशीर्तः स्यात्‌ 
स यावत्‌ सुपतोऽन्तरात्मा पुरषो विश्वह्पः ॥ २२ ॥ 


पश्चयज्ञप्रकारमुक्त्वा अनन्तरं तेषां धमपूगं तत्फलं चोपन्यस्यति- 
अथेति | तथा भवन्ति ; जातषहपधरा भवन्तीत्यथैः । तैः कतेव्यमाह- 
कामेति । ब्रह्मातिरिक्तं न किचिदस्तीति ज्ञानबलेन ब्क्षवत्‌ देहादावात्मात्मीया- 
भिमानवेकल्यपूर्वकं सर्वापहवसिद्धं॑ब्रह्म ॒निष्परतियोगिकस्वमात्रमिति यदा 
जानन्ति तदैवं विद्वांसः इहैवागृता भवन्ति ; विदेहमुक्ता मवन्तीत्यर्थः । 
ब्राह्मणेन याऽर्थोऽभमिहितः) सोऽधः मन्त्रेणाप्युच्यत इत्याह--तदेतदचाम्युक्त- 
भिति। बन्धुं पुत्रमनुमोद्चित्वा पुनस्तान्‌ जात्वपि अनवेक्षुमाणः दरन्द्रसहः 
प्रान्तः प्राचीसुदीचीं वा स्वाश्रमोचितधर्मानुष्ठानपूर्ैकं स्वस्वरूपानुसंधानं 
निवेतयंश्रेत्‌ । कुटीचकादिसमुदायधर्मानाह--पात्रीति । व्यक्ताव्यक्तशिखी 
मुण्डी चोपवीती स्वदेहमानरक्ुटुम्बी देहधारणोपयोगं ` विचित्‌ यात्रामात्रं 
प्रतिगृहन्‌ । फलं नाल्किरकफटं तन्तुम्रथितपर्णङ्ृतं वा पात्रं यथान्धं 
गृह्णीयात्‌ । शाणं; चेनपटं क्षौमं, वल्कछं तृणरचितपटम्‌ | कन्धाजिने इति 
वक्तञ्ये कन्धाजिनाविति लिङ्गव्यत्ययः । इत्थंमभूतवाससाछतस्य अहतं 
प्रथितं तद्विमुक्तं वा पणमाच्छादनमुत्तरीयं भवेदित्यथैः । कक्षमिति कक्षय- 
मुच्यते । हंसेतेषां क्षौर तुल्यम्‌ ; हंसस्य जटाधारित्वात्‌ । कुटीचकस्यायमेव 
विरोष इत्याह- जातु रिखां न वापयेदिति | चातुर्माल्यनियमः सवषामपि 
तुल्य इत्याह-- चतुर इति । यावद्विरट्‌ स्वपिति तावच्वतुरो मासान्‌ 
वाषिकानेकत्र निवसेत्‌ । नो चेत्‌ “पक्षा वै मासाः? इति मासद्यमेकत्र 
निवसेत्‌ । पुनरस्मिन्‌ विराज्युत्थिते सत्यथान्यनष्टौ ददा वा मासान्‌ 
स्वाश्रमोचितकमेर्प्सुः सवत्र विहरेत्‌ ॥ १९-२२ ॥ 


वासस्थाने नियम; 
अन्यानथाषटौ पुनख्यितेऽस्मिन्‌ 
स्वकमरिप्युर्विहरेद्रा वसेत । 


शास्यायनीयोपनिषत्‌ २३७ 
देवाग्यगारे तस्मूठे गुहायां 
वसेदसङ्गोऽरुक्षितरीदख्वृत्तः । 
निरिन्धनञ्योतिरिषेपदयान्तो 
न चाद्विजदुद्रजयेचतर कुत्र | २२३॥ 
यदि श्रवणघ्यानस्माधिकरणेच्छुः, तदा एकत वा वसेत्‌ । किमयं 
स॑सारिणामावक्षथे वसेदित्यत आह-देवेति । देवाट्यादिप्रशस्तस्थले वसेत्‌ । 
तत्रापि ममतां विहायासङ्गो भूत्वा परैरछक्षितरीटब्रत्तः सन्‌ स्वातिसिक्त्रमतो 
निरिन्धनज्योतिरिवोपशान्तो मवेत्‌ । स्वसमानं स्वावरं वा अनं दष्टा न 


कछदाप्युदरेननं कुर्यात्‌ | यत्र कुत्रापि प्रसक्तस्वातिरिक्तधियमुद्रेनयेत्‌ ; सर्वत्र 
स्वात्मधियं कुर्यादित्यथैः ॥ २३ ॥ 


ात्म्चानवतः स्थितिः 


आत्मानं चेद्विजानीयादयमस्मीति पूर्षः | 

किमिच्छन्‌ कस्य कामःय शरीरमनुसंज्वरेत्‌ ॥ २४ ॥ 
तमेव धीरो विज्ञाय प्रन्नां कुर्वीत ब्राह्मणः । 
नानुध्यायादहञ्छन्दान्‌ वाचो विग्टपनं हि तत्‌ ॥ २५॥ 
बास्येनैव हि तिष्ठासेन्निर्विय ब्रह्मवेदनम्‌ । 

ब्रह्मविदां च बाल्यं च निर्विद्य मुनिरासमवान्‌ ॥ २६ ॥ 
य॒दा सर्वे प्रमुच्यन्ते कामा येऽस्य हृदि धिना; । 

अध मर्व्योऽमृतो भवत्यत्र ब्रह्म समश्नुते ॥ २७ ॥ 


थावदात्मा न छभ्यते, तावदेव हइरीरङोषणा्युपायानुष्ठानं कायम्‌ । 
ज्ञाते स्वावरोषधियात्मन्यथ रइरीरदडोषणं पोषणं वा प्रयोजनाभावान्न 
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कार्यमित्याह -- आत्मानमिति) यथावत्‌ त्रह्यवेदुनं निर्विद्य ब्रह्मयाथात्म्यमवगम्य 
स्वातिरिक्तविषये बाल्येन वेगग्येण तिष्ठासेत्‌ स्थातुमिच्छेत्‌ । ततो ब्रह्म विद्यां 
बाल्यं च निर्विद्याथ ब्रह्मातिरिक्तं न किंचिदस्तीति निश्चित्यात्मवान्‌ 
अल्ममात्रतयावशशिप्यदवित्यथः । रिष्ठमन्त्रत्रयं बृहदारण्यकषषे व्याख्या- 
तम्‌ ॥ २४-२७ ॥ 


आरूढपातित्ये पमलयवायः 
अथ खनं सोम्येदं पारित्राज्यं नेष्ठिकमाद्मधमं यो विजहाति 
स वीरा मवति, स ब्रह्महा मवति, स भ्रूणहा भवति, स महापातकी 
मवति । य मां वन्णवीं निष्टां परिप्यजति स स्तेनो भवति, स 
गुरुनल्यगो मवति. स ॒मितरशरुभवति, स कतश्नो भवति, स सर्वान्‌ 
कान्‌ प्रच्युतो मवति । नदतटचाभ्युक्तम्‌- 
स्तनः युरापा गुरनल्पगामी 
मित्रश्रगन निष्करतेर्यानि युद्धिम्‌ । 
त्यनतमन्यनत वा विध्नं विष्णुलिङ्ग 
न्यजन्न युधयरदन्विदगतसनासा ॥ २८ ॥ 
यक्ना विःपािङ्गमःपवहिर्वा 
यः स्वाश्रमं यवतञनाप्रमं गा। 
प्रया्पत भजत्‌ वाततम 
नपा गनि: कन्पक्यापि दष्टा ॥ २० ॥ 
त्यक्त्वा सवःश्ननान्‌ र वमेन्माक्षाश्रमे चिरम्‌ | 
मलाश्रमान परर्‌्र्ः न गतिस्तस्य विदयते ॥ ३० ॥ 


टास्यायनीयोपनिषन्‌ २३९ 
पारिाग्यं ग्रहीखा तु यः स्वधमे न तिष्ठति । 
तमारखढच्युतं व्रयादिति वेदानुशासनम्‌ ॥ ३१ ॥ 


एव ॒बह्मस्वरूपं प्रतिपाद्याध यावदुपराधि पारिवाज्यधर्म स्थातन्यम्‌ ; 
तद्विहाय स्वच्छन्दं यो वतेते स प्रत्यवैतीति तं कुत्सयति-अथेति । 
आत्मधमे यावत्‌ स्वपरविवेकः तावत्‌ विप्णुलिङ्गद्रयानुकरणढक्षणं यो विजहाति 
स वीरहा भवति; 


^“ यावटुःपराधिपवन्तं तावच्छुश्रूषयेद्‌ गुरुम्‌ । 
भं आद्युममन्यद्रा यदुक्तं शुरणा मुषि। 
तत्‌ कुर्यादविचरिण रिष्यः संतोषसंयुतः ॥?? 


म॒प्रास्पथवाप्राणं देरिकेन्द्रकषेवगम्‌ | 

एलन देदो वसधागी तां दिशं प्रणमेत्‌ सदा ॥ 
वाच दहै वसेत्‌ प्राणस्तावच्छिप्याऽगप्रप्रादतः। 
तछन्दानुवता चद्वव्णत पदमाति सः ॥ 2 


५ न 


दति भतिम्पतिसिद्रविप्णुवाल्यान्तङ्गानुकरणदक्षणां थ इमां वैष्णवीं निष्ठा 
रिच | वराद्मणेन्‌ यदुक्तं तन्मन्तरा अप्यनुकुवन्तीत्याह--तदेतदचामयुक्त- 
ति} निष्डरतैः प्रायधित्ततः स्वणेस्तेयादिपश्चमहापातकिनोऽपि शुद्धि 
यान्ति! व्रह्ममावादूटद द्विकन्द्रस्य यथाक्तटश्चणं व्यक्तमव्यक्तं वा विधुतम्‌ । 
दरि कन्प्रस्थुटद्‌दृपरिचणकक्षर्ण व्पक्तविष्णुिङ्ः तद्रा ज्ञानवरादृत्तित्व- 
टश्वणमत्यक्तविप्मुिद्ध पृर्वाच।यरपि विध्रतमनुष्ितं यो नानुतिष्ठति, सोऽयं महा- 
पातक) अद्िर्यि प्रायधिक्तन श्युध्यत्‌ | स्वात्मन्नानमन्यत्रे सवेपातकग्राप्तमेव । 
अत्र त्वयमात्मासासङ्ाननापि न शुध्येत्‌ | देरिकिन्दरप्रसादं विनां केनापि 
न दुध्येदित्पधः | विप्णुटिङ्गुगपत्यामिनः प्रायधित्त नास्तीति कथमुच्यते? 
विष्णुटिङ्गद्रयेतरस्वाश्रमावितधर्मानुषएटानात्‌, दण्डकमण्डलुधास्णछक्षणपारम- 
हंस्याश्रमत्यागपूदकमवधृताश्रसपरिग्रहाष्ा) देरिकोपदिष्मन्त्रत्यागपूवकत प्रत्या- 
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पत्तिटक्षणादाचार्यान्तरपयिग्रहधर्मानुष्टानाह्म श्युद्धिमेत्य कृतङ्कत्यो मवेदित्यत 
आह-लक्त्वेति । सर्वाश्रमल्यागपवेकमप्रमादेन यतिरमोक्षाध्रमे वसेदित्याह- 
त्यक्त्वेति । स्वधघमेत्यागिन आषूढपतितत्वं निगमयति-- पारिव्राज्यमिति । 
यः स्वधर्मे विष्णुटिङ्द्रयानुकरणलक्षणे न तिष्ठति ॥ २८-३१॥ 


विष्णुलिङ्द् यानुवर्तेनम्‌ 

अथ खट सोम्येमं सनातनमात्मधमं वैष्णवीं निष्ठां ख्न््वा 
यस्तामदृषयन्‌ वर्तते स वशी भवति, स पुण्यश्ोको भवति, स छोकज्ञो 
भवति, स वेदान्तक्ञो भवति, स जहाज्ञो भवति, स सर्वज्ञो भवति, स 
स्वराड्‌ भवति, स परं ब्रह्म भगवन्तमाम्नोति, स पितृन्‌ संबन्धिनो 
वान्धवान्‌ सुहृद) मित्राणि च भवादत्तारयति ॥ ३२ ॥ 

दातं कुखानां प्रथमं वभूव तथा पराणां त्रिशतं समग्रम्‌ । 

एते भवन्ति सुङ्रतस्य लोके येषां कुले संन्यसतीह विद्रान्‌ ॥ 

त्रिशत्परांस्रिरादपरीस्तिशच परतः परान्‌ । 

उत्तारयति धर्मिष्ठः परित्राडिति वे श्वुतिः ॥ ३४ ॥ 

संन्यस्तमिति ये व्रूयात्‌ कष्टस्थप्राणवानपि । 

तारिताः पितरस्तेन इति वेदानु्ासनम्‌ ॥ २५ ॥ 

अथ खनं सोम्येमं सनातनमामधमं वेप्णवीं निष्ठां नासमाप्य 
्रन्रया्नाननूचानाय नानात्मविदे नावीतरागाय नाविशुद्धाय नानुपसन्नाय 
नाप्रयतमानसायेति ह स्माहुः । तदेतदवाभ्युक्तम्‌-- 

विद्या ह वे ब्राह्मणमाजगाम 

गोपाय मां दोवधिष्टेऽहमम्मि | 
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असूयकायानृजवे शठाय 

मा मा त्रुया वीयवती तथा स्याम्‌ ॥ ३६ ॥ 
यमेवैष विदाच्छुचिमप्रमतत 

मेधाविनं ह्मचर्योपपन्नम्‌ । 
अस्मा इमामुपसन्नाय सम्यक्‌ 

परीक्ष्य दच्ाद्वेष्णवीमामनिष्ठाम्‌ ॥। ३७ ॥ 
अध्यापिता ये गुरं नाद्ियन्ते 

विप्रा वाचा मनसा कर्मणा वा । 
यथेव तेन न गुरर्भोजनीय- 

स्तथेव तदन्नं न भुनक्ति श्रतं तत्‌ ॥ ३८ ॥ 
गुर्रेव परो धर्मो गुरुरेव परा गतिः। 
एकाक्षरमदातारं यो गुरं नाभिनन्दति । 
तस्य श्रतं तयो ज्ञानं सवत्यामधराग्बुवत्‌ ॥ २९ ॥ 
यघ्य देवे परा भक्तेर्यथा देवे तथा गुरौ । 
स ब्रह्मवित्‌ परं प्रयादिति वेदानुशासनम्‌ | ४० ॥ 
इत्युपनिषत्‌ ॥ 


एवं विष्णुलिङ्ञदयपराङ्मुखं कुत्सपित्वाथ पूवोक्तविष्णुिङ्गद्यानुवतिन 
कृतद्रत्यतया स्तौति--अथेति । स वधी जितेन्द्रिया भवति । कि बहुना ! 
स परं ब्रह्म भगवन्तमाप्रोति। बाह्मणोक्ताधं मन्त्रा अप्यनुवदन्तीत्याह-- 
शतमिति । यद्ययं विद्वत्संन्यासी भवति, तदा स्वस्य शतपूर्वाः स्वोत्तरतस्त्रिशत- 
संतत्यन्ताः कृतार्था मवेयुरित्यथः। किच~ त्रिरत्परानिति | आतुरा 


विद्त्न्याक्षतोऽपि तत्पित्रादयः सुङृतिनो भवेयुरिति निगमयति- सन्यस्त- 
16 
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मिति | कृतार्थाधिष्टितेयं निष्ठा वैष्णवी नानधिकारिणे वक्तव्या ; सम्यक्‌ चिरं 
परीक्ष्य सविदितसुशीराय वक्तव्येदाह--अथेति । स्वयमेतां निष्ठामनासाया- 
कताथ सन्न्यस्मै न त्रयात्‌ । यदि स्वयं कृताथेस्तदा नाननूचानायेत्यादि । 
इमां निष्ठां न व्रयादिति ब्राह्मणेनोक्ता्थं॒मन्त्राभ्यामप्युक्तमाहृरियाह- हं 
स्मेति । बऋह्मवादिन इति रोषः । किमिति--विद्याह वै इति | कर्मं 
वक्तव्येयत्र--यमिति। देकं ये न बहुमन्यन्ते, तद्ुक्तगृहे यत्तयो भिक्षां न 
गृहीुरियाह--अध्यापिता इति । ये विप्राः यतयो येन गुहणा प्रणवमहा- 
वाक्यादिकमचघ्यापिताः सन्तो मनोवाक्तायकर्ममिः स्वोपदेषटारं गुरु नाद्वियन्ते न 
बहुमन्यन्ते, हेलनं परिभवं वा कुवन्ति, यथैव तेन तैयुरुदृषकैः साकं 
्रयोऽथिभिः गृहिभिः न कदापि गुरुः भोनननीयः गुरुरपि तद्गृहे कदापि न 
युङ्क्ते, तथेव तदन्न तेषां गुरुदूषकभिन्नादायिनां निदुष्टानामपि तद्‌ गृहे ऽन्नमन्ये 
संप्रदायप्रवतकाः सद्यतयो न मुनक्ति रिप्येषु गुरुप्रसादावधि न मुनक्ति न भुञ्जते । 
८“ एकाक्षरप्रदातारं ` इति मन्तरेण श्ुतेत्थ्रमाववान्‌ गुरः कीट्रा दयत 
--गुरुरवेति । (“ओमित्येकाक्षरं परं ब्रह ` इति श्रुतिपिद्धेकाक्षरप्रदातारम्‌ । 
तत्पक्षीयाणामपि फट समानमियथेः । तद्िपरीतसच्छिभ्यगुरंसेवापरमफल 
द्ीयन्नुपसंहरति-- यस्येति । या विप्णोव्यक्ताव्यक्तलिङ्गदेदिकच्छन्दानुवतीं 
स ब्रह्मविद्‌ भृत्वा सर्वापहवसिद्धं परं रह्म स्वमात्रमिति प्रकषणेयात्‌ प्राप्नुयात्‌ 
इति य्द्वेदानुद्यासनं सवव्रेदान्तनिश्चितमियधः । इत्युपनिषच्छब्दः राव्याय- 
नीयोपनिषन्सनाध्यथः ॥ ३२-४० ॥ 


[र 


श्रीवामदरवन्द्रहिप्योपनिशद्रह्यधामिना । 
राल्यायनीयाप्रनिषद्रयाख्यानं टिखितं द्ध | 
साव्यायनी्रत्तिनातं चव्वारिङडाधिके गतम्‌ ॥ 


इति श्रीमर्दायाद्ठोत्तरडतोपनिषच्छ।स्रविवरणे पकोनटातसंख्यापूरकं 
सल्याय नीयोपनिपद्ि वरणं सपृणम्‌ 


ह ~ (~ 
सन्यासाषमनषत्‌ 
आप्यायन्तु--इति शन्तिः 

प्रथमोऽध्यायः 

सन्यासविधिः 
अथातः संन्यासोपनिपदं व्याछ्यास्यामः । योऽनुक्रमेण संन्य- 
स्यति स संन्यसनो भवति । कोऽयं संन्यास उच्यते ? कथं संन्यस्मो 
मवति £ य आलानं क्रियामिर्म्तं करोति मातरं पितरं भायां पुत्रान्‌ 
बन्धूलनुमोदयिलरा ये चास्यसिजस्तान्‌ सरवाश्च पूर्वदुरणीतरा वैशानरेषट 
निर्वपेत्‌ । सर्वस्वं दद्यात्‌ यजमानस्य । गा ऋविजः । सवैः पत्रः 
समारोप्य यदाहवनीये गाहपत्ये वान्वाहायेफ्चने सभ्यावसथ्ययोश्च प्राणा- 
पानन्यानोदानसमानान्‌ सर्वान्‌ स्वेषु समापयेत्‌ । सशिखान्‌ केशान्‌ 
विसृज्य यज्ञोपवीतं छित्वा पुत्रं चषा, ववं ब्रह्मा तं यज्ञस्त्वं सवेमित्यनु- 
मन्त्रयेत्‌ । यदपुत्रो मवत्यासानमेवेमं ध्यातचवानवेक्षमाणः प्राचीमुदीचीं वा 
दियं मव्रजेत्‌। चतुषु वेषु भैक्षचर्यं चरेत्‌। पाणिपत्रेणाशनं कुर्यादोषध- 
वदशनमाचरेरौपधवदरनं प्रान्नीयायथालममनश्रीयात्‌ प्राणसंधारणार्थं यथा 
मेदोवृद्धिने जायते । कृदीमूवा ममिकर्‌ त्रम्‌ , नगरे पञ्चरात्रम्‌ , चतुरो 


२४४ संन्यासोपनिषदः [अ. 


मासान्‌ वार्षिकान्‌ ग्रामे वापि नगरे वापि वसेत्‌ । पक्षा वे मासा इति 
द्रौ मासो वा वसेत्‌ । विरीर्णवस्रं वल्कं वा प्रतिगरहीयात्‌ , नान्यत्‌ 
परतिगृहीयात्‌ , यद्यश्चक्तो भवति ेरातस्तप्यते तप इति । यो वा एवं 
करमेण संन्यस्यति, यो वा एवं पश्यति, क्रमस्य यज्ञोपवीतं कास्य शिखा 
कथं वास्योपसपशेनमिति । तं होवाच । इदमेवास्य यज्ञोपवीतं यदातम- 
ध्यानम्‌, या विद्या सा शिखा, नीरैः सर्वत्रावध्थितेैः का 
निर्वर्तयन्नुदरपत्रण । जलतीरे निकेतनम्‌ । अस्तमित आदित्ये 
कथं चास्योपस्पशनमिति । यथाहनि तथा रात्रो नास्य नक्तं न 
दिवा । तदप्येतदषिणोक्तम्‌ । सकृद्वा हैवास्मै भवतीति । य एं 
विद्भानेतेनात्मानं संपरतत ॥ १॥ 

सन्यासोपनिषद्वे्यं संन्यासिपटलाध्रयम्‌ | 

सत्तासःमान्यविमवं स्वमात्रमिति भावये ॥ 


इह॒ खलु सामवेदप्रविभक्तेयं संन्यासोपनिषत्‌ कुटी चकादिषड्मेदधम- 
परकटनत्यग्रा ब्रह्ममात्रपयवसना विज॒म्भते । अस्याः संक्षेपतो विवरणमारम्यते । 
यथोक्ताधिकारसाधनसंपनानुपटम्य श्रुतयः स्वयमेव संन्यासोपनिषदमुप- 
न्यस्यन्तीत्याह--अथति | अथङब्दः अधिकारिखाभानन्तर्याथः | यतः 
स्वातिरिक्तसामान्यन्यासं विना निष्प्रतियोगिकस्वमान्क्ञानं नोदेति, अतः तदु- 
पायतया श्रुतयो वयं संन्यासोपनिषद्‌ं व्याख्यास्यामः ; विस्पष्टमाख्यास्यामः ; 
वदाम इत्यथः | तत्प्रकारः कथमित्यत्र--य इति| ब्ह्चर्थ समाप्य गृही 
भवेत्‌ इत्यादि कुटीचको वदहूदकत्वं प्राप्येत्यादि चातुक्रमेण य एषणात्रयं 
सन्यस्यति, स एव संन्यासी भवतीत्यथः । संन्यासं संन्यासिन चाक्षिपति-- 
कं इति | स्वारराद्ोत्तरं स्वयमेवाहूः--य इति। य आत्मानं वक्ष्यमाण- 
क्रियाभि करोति | मात्रा्यनुमोदनादिवक्ष्यमाणविधिना संस्करोतीत्यथैः । 


१] संन्यासोपनिषत्‌ २४५ 


तत्‌ कथमित्यत्र- मातरं पितरं भार्यो पुत्रान्‌ बन्ूननुमोदयपित्वा संन्यासं 
कतुमिच्छामि भवद्विर्ञा देयेति । चरमेष्िनिवं पनायैमृत्विग्वरणं कर्तव्यमित्याह 
--ये चेति । ये चास्यत्विनः सन्ति, तान्‌ सर्वोश्चं पूर्ववत्‌ वृणीत्वा अथं 
तेः सह वैश्वानरेष्टि निवेपेत्‌ इति । ततो यजमानस्य यावन्तः पुत्राः स्युः; 
तेषामात्मना सह स्वाजितं घनं यथाविभागं विधाय, स्वभागप्रा्तसवैस्वमृत्विग्भ्यो 
देयमित्याह-- सवेस्वमिति । यजमानस्य स्वस्य सर्वस्वं ऋत्विग्भ्यो यजमानः 
स्वयं दबादित्यथः । ततः किमित्यत्र यज्गिपपात्रतोऽग्रिसमारोपणं कुर्यादित्याह 
-- सर्वैरिति । बाहणादिजातिप्रविभक्तनाह्मणा्राह्मणादिचतुषु वर्णेषु भेक्षचय 
चरेत्‌ । यद्यशक्तो भवति, तदा रीतादिवाघाबाधकं वस्त्रं प्रतिगृह्णीयात्‌; 
नो चेत्‌ शीतादिजन्यष्छेशतस्तप्यते तप इति । स्वोचितवस्त्रादिप्रतिप्रहे वु 
स्वाश्रमोचितं तपः सुखं तप्यत इत्यथः । तृषादिकाय निवतेयन्‌ नीरस्य 
सरवेत्र विद्यमानत्वात्‌ तद्याच्ना न कार्या ; ८ कामो मद उदपानम्‌ › इति श्रुतेः । 
उद्रपात्रेण यथालाममश्नन्‌ जङ्तीरे निकेतनमस्ति चेत्‌ तत्र वस्त. 
व्यमित्य्थः । अस्तमित आदित्ये कथं वास्योपस्पनमिति; रात्रो जटदय- 
स्परौननिषेधात्‌। एवं वचिदादित्यभावमापननस्य यथाहनि तथा रात्रो । 
तद्प्येतदृष्णा मन्त्रेण रक्तम्‌ । किमिति । सकृद्‌ दिवा हैवास्मे भवतीति । 
सदास्य दिवा मवतीत्यथः । इतिरान्दो मन्त्रपरिसमाप्यथः । य एवं विद्राने- 
तेनात्मानं संधत्ते यः पन्यासङ्गानयोगेनानुसंघानं करोति, प्त कतङ्घत्यो 
भवतीत्यथेः । रिष्टमारणिकनारदादो सम्यक्‌ प्रपञ्चितमित्यथः ॥ १ ॥ 


इति प्रथमोऽध्यायः 


२४६ | संन्यासोपनिषदः [भ. 
द्वितीयोऽध्यायः 
संन्यासाधिकारी 


चतवारियन्संस्कारसंप्नः सर्वतो विरक्तधित्तरुद्धिमेत्ारा- 
सूयेप्याहंकारं दग्ध्वा साधनचतुष्टयसंपन्न एव संन्यस्तुमहति ॥ १॥ 
कः संन्यस्तुमहतीयाकाङ्क्षायामादौ संन्याप्ताधिकारिणं निषूपयति-- 


चत्वारिंशदिति । साधनचतुष्टयसंपन्न एव संन्यस्तुमहतीत्येतत्‌ नारद- 
परिव्राजके व्याख्यातम्‌ ॥ १ ॥ 


पतितटक्षणम्‌ 


संन्यासे निब्धयं क्वा पुनन च करोति यः । 
स कुर्यात्‌ कृच्छमात्रं तु पुनः संन्यस्तुमर्हति ॥ २ ॥ 
संन्यासं पातयेद्य्नु पतितं न्यासयेत्तु यः । 
संन्यासवित्रक्ता च त्रीनेतान्‌ पतितम्‌ विदुः ॥ ३॥ 
किच संन्यासं करामीति संन्यासे निश्चयं कृत्वा यः संन्यास- 
मधिक्षिपति, पतितत न्यास्यति, संन्या्तविघ्रमाचरत्ति, ते प्रयवायिनो भवन्ती- 
लयाह-- सन्यासमिति ॥ २, ३॥ 
संन्यासानपिकरारिणः 
अथ पण्डः पतितोऽङ्गविकलः स्त्रैणो बधिरोऽ्भको मूकः 
पाषण्डश्यक्रो रिङ्गा वैखानसहरद्धिज भृतकाध्यापकः शिपिविष्टोऽनयिक्ो 
वेराग्यवन्तोऽप्येतं न संन्यासार्हाः । संन्यस्ता यद्यपि महावाक्योपदेरो 
नाधिकारिणः ॥ ४॥ 


२] संन्यासोपनिषत्‌ २७४७ 
आषूढपतितापत्यं कुनखी श्यावदन्तकः | 
क्षयी तथाङ्गविकस नैव संन्यस्तुमर्हति ॥ ५ ॥ 
संप्रत्यवतितानां च महापातकिनां तथा । 
ब्रात्यानाममिरास्तानां संन्यासं नैव कारयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
वरयज्ञतपोदानहोमस्राध्यायव्जितम्‌ । 
सत्ययोचपरिभरष्ट संन्यासं नेव कारयेत्‌ । 
एते नाहन्ति संन्यासमातुरेण विना क्रमम्‌ ॥ ७ ॥ 
संन्यासानधिकारिणो निर्दिङति-सथेति । शिपिविष्टः विकसित- 
रोः ॥ ४-७ ॥ 
संन्यासस्वीकारप्रकारः 
ओं भूः स्वाहेति शिखामुत्पाख यज्ञोपवितं बहिन निवसेत्‌ । 
यत्नो बरं ज्ञानवैराग्यं मेधां प्रयच्छेति यज्ञोपवीतं छित्वा ओं स्वाहेत्यप्यु 
वस्त्रं कटिसूत्रं विसृज्य संन्यस्तं मयेति त्रिवारममिमन्त्रयेत्‌ ॥ ८ ॥ 


उक्तदोषरहिताः संन्थास्ाधिकारिणो भवन्तीयधिकारिनिणेयानन्तरं 
तत्करणप्रकरारमाह- ओमिति ॥ ८ ॥ 


संन्यस्त पुरुषस्तषः 
संन्यासिनं द्विजं ष्ठा स्थानाचरति भास्करः । 
एष मे मण्डर मित्वा परं ब्रह्माधिगच्छति ॥ ९ ॥ 
षष्टं कुखन्यतीतानि षष्टिमागामिकानि च । 
कुःखन्ुद्धरते पराज्ञः संन्यस्तमिति यो वदेत्‌ ॥ १० ॥ 


२४८ संन्यासोपनिषदः [भ- 
ये च संतानजा दोषा ये दोषा देहसंमवाः । 
पेषािर्निददेत्‌ सर्बास्तुषाभिरिव काञ्चनम्‌ ॥ ११ ॥ 


एवं विपिवत्‌ संन्यस्तपुरुषं ज्ञानाधिकारिणं स्तौति--संन्यासिनमिति । 
किच--षष्िमिति ! संतानजा दोषाः दृष्पुत्रप्तजाताः ॥ ९-११ ॥ 
दण्डपसरिग्रहः 
सखा मा गोपायेति दण्डं परिग्रहेत्‌ ॥ १२॥ 
ययातुरो जीवति तदा तेन यथोक्तरक्षणं दण्डादिक स्वीकायमियाह-- 
सखामा गोपावेति दण्डं पथिहेदिति॥ १२॥ 
दण्डलक्षणम्‌ 
दण्डं तु वैणवं सौम्यं सत्वचं समपर्यकम्‌ । 
पुण्यस्यरुसमु्यन्नं नानाकस्मषररोधितम्‌ ॥ १२ ॥ 
अदग्धमहतं कीटैः पर्वग्रन्थिविराजितम्‌ । 
नासादन्नं शिरस्तुल्यं भ्रुयोवां विभृयायतिः ॥ १४ ॥ 
दण्डात्मनेस्तु संयोगः स्वेधा तु विधीयते । 
न दण्डन्‌ विना गच्छेदिपुक्षेपत्रयं बुधः ॥ ६५॥ 
दण्डरक्षणमाह- दण्डमिति ॥ १ ३-१५ ॥ 
कमण्डल्परिग्रहः 
जगज्जीवनं जीवनाधारभूतं माते मा मन्त्रयस्व सर्वदा 
सर्वसोम्येति कमण्डलुं परिगृह्य येोगपट्यमिषिक्ते भूत्वा यथासं 
विहरेत्‌ ॥ १६ ॥ 


२] संन्यासोपनिषत्‌ २४९ 
त्यज धर्ममधर्मं च उभे सत्यानृते त्यज | 
उमे सत्यानृते त्यक्ला येन त्यजसि तत्‌ त्यज ॥ १७ ॥ 
कमण्डलुं च परिगृह्य देरिकमुखात्‌ प्रणवमहावाक्योपदेरं छ्ब्ध्वा 
स्वाश्रमाचारपरो भूत्वा संशयादिपश्चदोषशान्त्यन्तं वेदान्तश्रवणं कत्वा 
योगपद्चाभिषिक्तो समुनिः गुवैनुज्ञया यथासुखमाप्रारन्धं विहरेदित्याह-- 
जगदिति । ततस्तेन घर्मादिकतन्याकतव्युद्धस्त्यान्येत्याह-- त्यजेति 


॥ १६. १७ ॥ 
तन्यासिनां चातुर्विध्यम्‌ 


वैराग्यसंन्यासी ज्ञानसंन्यासी ज्ञानवैराग्यसंन्यासी कर्मसंन्यासी 
चेति चातुर्विध्यमुपागतः ॥ १८ ॥ 
सन्याप्तः कतिविर्धं इत्यत आह-तगम्येति ॥ १८ ॥ 
वेशग्वन्यासी 
तयेति । टष्टानुश्विकविषयवतृप्ण्यमेत्य परावपुण्यकर्मवशात्‌ 
संन्यस्तः, स वैराग्यसंन्यासी ॥ १९ ॥ 
दृ्रानुश्चषिक विष्रयैनृष्ण्यमेत्य दहामुत्राधभोगतृभ्णाविरतिमेत्य ॥१९॥ 
ज्ञानर्सन्यासी 
दास्त्रज्ञानात्‌ पापपुण्यलोकानुभवश्चवणात्‌ प्रप्चोपरतो देहवासनां 
दास्रवासनां लोकवासनां च त्यक्तवा वमनान्नमिव प्रवृत्तिं सवां 
हेयां मत्वा साधनचतुष्टयसंपत्नो यः संन्यस्यति, स एव ज्ञान 
संन्यासी ॥ २०॥ 


२५० सेन्यासोपनिषद्‌ः [अ. 
जानवैगग्यसंन्यासी 
क्रमेण सर्वमभ्यस्य सर्वमनुभूय ज्ञानवैरग्याभ्यां स्वरूपानु- 
संधानेन देहमात्रावशिष्टः संन्यप्य जातरूपधरो भवति, स ज्ञान 
वैराग्यसंन्यासी ॥ २१॥ 
कमेसंन्यासी 
ब्रह्मचयं समाप्य गृही भूला वानप्रस्थाश्रममेत्य वैराग्यागवे- 
ऽप्याश्रमक्रमानुसारेण यः संन्यस्यति, स कमसंन्यासी ॥ २२ ॥ 
प्रद्‌ विधर्सन्यासः 
संन्यासः षड्धि भवति कुरीचक्बहूदकहंसपरमहंसतुरीया- 
तीतावधूताश्चति ॥ २३॥ 
कुटीचकः 
कुटीचकः शिखायज्ञोपवीती दण्डकमण्डलुधरः कौषीनशा्ी- 
कन्थाधरः पितूमात्रगुवाराधनपरः प्टिरखनित्ररिक्यादिमात्रसाधनपर 
एकत्रान्नादनपरः श्वतोर््वपृण्ड्वारी त्रिदण्डः ॥ २४ ॥ 
बहूदकः 
बहूदकः रिखादिकन्थाधरल्िपुण्डधारी कुटीचकवत्‌ सर्व॑समो 
मधुकरवृत््या्फवखी ॥ २५ ॥ 
हसः 
हंसो जगधारी त्िपृण्डष्वपुण््धायसंक्छक्तमाधूकरान्नादी 
कौपीनंसण्डतुष्डारी ॥ २६ ॥ 
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परमहंसः 
परमहंसः शिखायनज्ञोपवीतरहितः पञ्चगृहेषु करपाग्येककोपीन- 
धारौ शारीमेकरामेक वैणवं दण्डमेकदारीधरो वा भसमीदट सनपरः 
सवेत्यागी ॥ २७ ॥ 
तुरीयातीतः 
तरीयातीतो गोमुखव्रच्या फ्दारौ, अच्राहारी चेद्‌ गृहते, 
देहमात्रावदिष्टो दिगम्बरः कुणपवच्छरीरवृत्तिकः ॥ २८ ॥ 
अवधूतः 
अवधूतस्वनियमः पतितामिश्चस्तवजनपूर्यकं॑सर्ैवर्णेप्बनगर्‌- 
वृत्याहारपरः स्वरूपानुसं बानपरः ॥ २९ ॥ 
८८ वेराग्यसंन्यासी 2 इत्यारभ्य «^! स्वरूपानुसन्धानपरः ?› इत्यन्तं 
प्रायशो नास्दपसिजकोपनिषदि व्याख्यातम्‌ ॥ १९-२९. ॥ 
प्रयग््रह्यैक्यमावना 
जगत्‌ तावदिदं नाहं सवृकषतृणपवेतम्‌ | 
यदू बाह्यं जडमत्यन्तं तत्‌ स्यां कथमहं विभुः । 
काटेनास्पेन विख्यी देहा नाहमचतनः ॥ ३० ॥ 
जडया कर्णशप्कुल्या कल्यमानक्षणस्थया । 
शत्याकृतिः शूल्यभवः शब्दो नाईमचतनः॥ ३१ ॥ 
त्वचा क्षणविनारिन्या प्राप्योऽप्राप्योऽयमन्यथा | 
चित्मसादोपरुन्धात्मा स्पर्शो नाहमचतनः ॥ ३२ ॥ 


२५२ संन्यासोपनिषदः अ. 
रुन्धात्मा जिहया तच्छे सेख्या खोरुसत्तया । 
स्वल्पस्पन्दो द्रव्यनिष्ठो रसो नाहमचेतनः ॥ २२ ॥ 
रभ्यदसनयेर्छनं क्षयि क्षणविनारिनेोः । 
केवले द्रष्टरि क्षीणं रूपं नाहमचेतनः ॥ ३४ ॥ 
नासया गन्यजडया क्षयिण्या परिकच्ितिः । 
पेख्वोऽनियताकारो गन्धो नाहमचेतनः ॥ ३५ ॥ 
निर्ममोऽमननः शान्ो गतपन्चेद्धियभ्रमः | 
शुद्धचेतन एवाहं कलकर्नवजितः ॥ ३६ ॥ 
चेत्यवर्जितचिन्मात्रमहमेषोऽवभासकः । 
सवाह्याभ्यतरे व्यापी निष्कलोऽहं निरज्चनः । 
निर्विकल्पचिदामास एक एवास्मि सर्वगः ॥ ३७ ॥ 
मयेव चेतनेनेमे स्वै धरपयदयः | 
तू्ान्ता अवभास्यन्ते दीपेनेवात्मतेजसा ॥ २८ ॥ 
मधेवेताः स्फुरन्पीह विचित्र्धियपल््तयः । 
तेजसान्तःपरकारोन यथाभिकणपङ्क्तयः ॥ ३९. ॥ 
अनन्तानन्दसंभोगा परोपङमशाछिनी । 
सुद्धेयं चिन्मयी दष्टिजयस्यसिख्टरष्टिषु ॥ ४० ॥ 
सवेभावान्तरस्थाय चेत्यमुक्तचिदात्मने । 
प्रत्यक्चेतन्यरूपाय मह्यमेव नमो नमः | ४१ ॥ 


कुटीचकादेः स्वरूपानुसंधानद्त्तिः केनोपायेन जायते ! इत्यत्र 
संशयादि पञ्चदोषशान्त्यन्तमीराघष्टोत्तरशतवेदान्तश्नवणं क्रत्वा श्र॒ताथ- 
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मननतोऽदुसंघानाख्यनिदिष्यासनदत्तिरुदेतीत्याह--जगदिति । जगत्प्रविमक्त- 
देहः शब्दादयो वा त्वमसीत्यत आह-काङेनेति । रोसत्तयां शोरुमनो- 
विशिष्टया । क्षयिण्या क्षय्ीख्या । अचेतनः; स्वातिरिकिन्द्ियेन्द्ियाथै- 
वेरल्यात्‌ । चिन्मयदशबुदितायां प्रत्यग्बहैक्यं भवतीत्याह--सर्वेति । 
पूर्वाधस्तत्पदार्थः । उत्तरधेप्रविमत्तदादश्ाक्षरस्त्वंपदाथः । तदुपरि विध- 
मानाक्षरचतुष्यं त॒ भसिपदा्थः; ^“ नमस्त्वैक्यं प्रवदेत्‌”? इति 
श्रुतेः ॥ ३०-४१ ॥ 
चितिशक्तिः तत्स्वुतिश्च 

विचित्राः राक्तयः खच्छः समा या निर्विकारया । 

चिता करियन्ते समया कराकरुनसुक्तया | ४२ ॥ 

कारत्रयमुपेकषिच्या हीनायश्यत्यचन्धनैः । 

चितशयेत्युपेक्षिव्याः समतैवावरिष्यते ॥ ४३ ॥ 

सा हि वाचामगण्यादसत्तामिव शाश्वतीम्‌ । 

नरास्यसिद्धान्तदशषामुपयातेव शिष्यते ॥ ४५ ॥ 

ईदानीहामयैरन्यां चिदावठिता मरः | 

सा चिन्नोत्तितुं शक्ता पाशबद्धेव पक्षिणी ॥ ४५ ॥ 

इच्छद्विषसमुखेन दरन््मेोहेन जन्तवः । 

धराविवस्मग्मानां कीरानां समतां गताः ॥ ४६ ॥ 


चिद्धिकदिपतं सर्वं चिदेवेत्याह-- विचित्रा इति । उक्तविरोषणविदि्टया 
चिता यतः प्रथिन्यादिपञ्चभूतमोतिकगताः काटिन्यादिनानाविचित्रराक्तयो 
वर्तन्ते समा याः स्वात्मशक्तिमयाः क्रियन्ते ““ तत्‌ सृष्ट । सच्च त्यच्चाभवत्‌ ? 
इति श्रुतेः । चिष्टिकल्पितकाटिन्यादिशक्तयश्चिदेवेत्यथः | काठत्रयकरना- 
कटितविचित्राक्तीनां विषमूरपांणां चेत्यत्वेन विधमानत्वात्‌ विचित्रा हेतु- 
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श्विदपि विषमा भवितुमर्हतीत्यत आह-कारेति । कालत्रयावच्छिनननानाविषम्य- 
विरिष्चेत्यपटलकमस्तिनास्तीति विभ्रमापहवकल्नामप्युपेक्षित्याधितः कतो 
विषमप्र्क्तिः ! कित्वचिदपहवतिद्धचितः समतेव निष्प्रतियोगिकमवङ्िष्यत 
इत्यथः । विषमवाग्णम्यचितः समता कुत इत्यत आह--सा हीति । ^“ यतो 
वाचो निवतन्ते? इति श्रुत्यनुरोधेन यस्याश्चितेर्वाचामगम्यत्वात्‌ या हि 
पुनधित्‌ स्वाज्ञद रायां देहाघतिरेकेण राश्वतीमपत्तामापनेव दश, याहिच 
पुनः स्व्ञस्वा्गदष्टिविकल्पितपप्रतियो गिकात्मानात्मकटना यस्मानि्गता पहवतां 
गता, स निरात्मा ; तद्वावो नैगात्म्यम्‌ | 


८८ इदं चेतन्यमेवेति अहं चेतन्यमित्यपि | 
यस्य प्रपञ्चमानं न ब्रह्माकारमपीह्‌ न ॥ 2 


इत्यादिश्रुत्यनुरोधेन निष्प्रतियोगिकन्रह्ममात्रतया स्थितिरेव नैरात्म्यसिद्धान्त- 
दरहोत्युच्यते। स्वाज्षद्या तु सा हि पित्‌ नपत्म्यसिद्धान्तद शां स्वशूपञचुल्यता- 
मुपयात्तव । न हि परमाधेस्तथा भवितुमर्हति ; इवशाब्दह्यस्य परमारथद्टवनु- 
वूरुत्वात्‌ । एवं दयात्यते हीवशब्दद्वयतः | स्वा्ञादिषष्टिमोहे सत्यसति 
निषप्रतियोगिकं चिन्मात्रमवदिष्यत इत्यत्र- 


^“ स्वाज्ञस्वज्ञद शायां यदेकरूपतया स्थितम्‌ । 
तद्धि नगा््यसिद्वान्तसत्तापतामान्वमुच्यते ॥ " 


इति स्मृतेः । एवं निष्य्रतियोगिकचिन्मात्रमबुद्धा ये स्वातिसरिकति- 
हानीहादिकङनाकट्तिं जगन्मातरं मन्यन्ते, ते धराविवरनिमग्नकीटतुल्या 


¢ > (०५ 


वन्तीत्याह--इहति । निविरोषरतया सा चित्‌ नोत्पतितुं शक्त 
येषामेवं ते ॥ ४२-४६ ॥ 
अभेदानुभवः 


आत्मनेऽस्नु नमस्तुभ्यमविच्छिन्नचिदासने | 
परामरष्ठाऽस्मि बुद्धोऽस्मि प्रोदितोऽस्मयचिरादहम्‌ ॥ ४७ ॥ 
उद्धनोऽस्मि क्किल्पेभ्यो योऽप्मि सोऽसि नमोऽस्तु ते। 


२| 
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तुभ्यं मह्यमनन्ताय तुभ्य मह्य चिदात्मने | ४८ ॥ 
नमस्तुभ्यं परेशाय नमो मद्यं रिवाय च। 
तिष्ठन्नपि हि नासीनो गच्छन्नपि न गच्छति । 
दान्तोऽपि व्यक्हारस्थः कुर्वन्नपि न छिम्यते ॥ ४९ ॥ 
सुलमश्चायमव्यन्तं सुत्तेयश्चाप्तवन्धुवत्‌ । 
रारीरपद्मकुहरे सर्वेषामेव षट्पदः ॥ ५० ॥ 

न मे मोगस्थितौ वाज्छान मे मोगव्रिस्भने। 
यदायाति तद्यायातु यत्‌ प्रयाति प्रयातु तत्‌ ॥ ५१ ॥ 
मनसा मनसि च्छिन्ने निरहंक।रतां गते । 

भावेन गलिते भावे स्वस्थम्तिष्ठामि केवलः ॥ ५२ ॥ 
निर्मा निरहंकार नि्मनस्कं निरीहितम्‌ । 
केवरस्पन्ददुद्धातसमन्येव तिष्ठति मे रिपुः ॥ ५३ ॥ 
तृप्णारजञ्जुगणं छित्वा मच्छरीरकपञ्चरात्‌ | 

न जाने क गतोङ्खय निरहंकारपक्षिणी ॥ ५४ ॥ 

यस्य नाहङ्रतो मावो वुद्धियेस्य न रिप्यते । 

यः समः सर्वभूतेषु जीवितं तस्य रोमते ॥ ५५ ॥ 
योऽन्तःदीतख्या वृद्धया रागद्रपविमुक्तया । 

साक्षिवत्‌ पश्यतीदं हि जीवितं तस्य शोभते ॥ ५६ ॥ 
येन सम्यक्‌ परिज्ञाय दयेपादेयमुज्छता । 
चित्तस्यान्तेऽरपितं चित्त जीवितं तस्य शोभते ॥ ७ ॥ 
ग्रह्यप्राहर संबन्पे क्षीणे शान्िरुदेत्यम्‌ । 
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स्थितिमभ्यागता शान्तिमोक्षनान्नाभिधीयते ॥ ५८ ॥ 
भृष्टबीजोपमा भूयो जन्माद्कुरविवर्जिता । 

हृदि जीवद्विमुक्तानां शुद्धा भवति वाप्नना ॥ ५९ ॥ 
पावनी परमोदारा शुद्धस्च्वानुपातिनी । 
जासध्यानमयी नित्या सुषुप्तस्थेव तिष्ठति ॥ ६० ॥ 
चेतनं चित्तरिक्तं हि प्रस्यक्‌ चेतनसुच्यते । 
निर्मनस्कस्वमावलान्न तत्र करनामरम्‌ ॥ ६१ ॥ 
सा सत्यता सा शिवता सावस्था पारमार्थिकी । 
स्ज्ञता सा संतृपिर्मनु यत्र मनः क्षतम्‌ ॥ ६२ ॥ 
पररुपन्‌ विखजन्‌ गृहनुनमिषन्निमिषन्नपि 
निरस्तमननानन्दः संविन्मात्रपरोऽस्म्यहम्‌ | ६३ ॥ 
मलं संवेयमुत्सृज्य मनो निमू्यन्‌ परम्‌ । 
आश्ापाश्चानङं छिच्वा संविन्मःत्रपरोऽस््यहम्‌ | ६४ ॥ 
अद्गुमाश्ुमसंकत्पः संचान्तोऽस्मि निरामयः। 
नष्टेष्टानिष्टकख्नः संविन्मात्रपरोऽस्म्यहम्‌ ॥ ६५५ ॥ 
आत्मतापरते व्यक्छा निर्विमागो जगस्सिती । 
वज्रस्तम्भवदात्मानमवसम्ब्य स्थिरोऽस्यहम्‌ ॥ ६६ ॥ 
निर्मसखयां निराायां स्वसंवित्तौ स्थितोऽस्म्यहम्‌ । 
ईहितानीहितैमंक्तो हेयोपादेयवर्जितः ॥ ६७ ॥ 
कदन्तस्तोषमेष्यामि स्वप्रकारापदे स्थितः | 
कदोपदान्तमननो धरणीधरकोटरे ॥ ६८ ॥ 
समेप्यामि शिलसाम्यं निर्विक्पसतमाधिना । 
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निरंराध्यानविश्वन्तमूकंस्य मम मस्तके । 

कदा ताणं करिष्यन्ति कुलायं वनपत्रिणः ॥ ६९ ॥ 
संकर्यपादपं त्ृष्णाङ्तं छिन्त; मनोवनम्‌ । 

विततां मुवमासाच विहरामि यथासुखम्‌ ॥ ७० ॥ 
पदं तदनुयातोऽसि केवरोऽस्मि जयम्यहम्‌ । 
निबांणोऽसि निरीहोऽस्मि निरंशोऽसि निरीप्सितः ॥ ७१ ॥ 
स्वच्छतोर्भितता सत्ता हृयता सत्यता ज्ञता । 
आनन्दितोपशमता सदा पमुदितोदिता । 
पृणैतोदारता सत्या कान्तिसत्ता सदेकता ॥ ७२ ॥ 
इत्येवं चिन्तयन्‌ मिषः स्वखूपस्थितिमल्रसा । 
निर्विकल्यस्वरूपन्ञो निर्विकस्यो बमूव ह ॥ ७२ ॥ 


यत॒ एवमविद्रांसो हीयन्ते, अतः प्रयगभिनें ब्रह्मास्मीति बोधेन 
निविकल्पकनह्माहमस्मीयाह--आत्मन इति | एव॒॑॑प्रयक्परचिदैक्यं नह्य 
भवामीति परामृष्टोऽस्मि । एवं प्रयगमेदेन थ आस्ते सोऽयं स्वाङ्ञटोकवत्‌ 
तिष्ठन्नपीति 1 यज्ज्ञानेन मुनिङि्तो मवति सोऽयमात्मा नह्माहमस्मीति ज्ञातं 
खुखमः । स कुत्रास्नमहतीटत्र--दारीरेति । एवमात्मानं जानतो न मे 
भोगस्थितौ वाज्छया । कारुकमेसंयोगवशात्‌ यदायाति तदायातु । एवं 
मनसा । पुरा स्वाह्ञददायां स्वातिरिक्तं स्वरूपं शल्यमपि सवयवदात्मनि 
प्रतिमातम्‌ ; इदानी स्वज्ञदश्ायां तत्‌ क गतम्‌ ! अहमेक एवावरिष्यामीदयाहु 
-- नि्मावमिति । विचार्यमाणपुरादुभूतस्वातिरि क्तं निर्भावम्‌ ; अवस्तुत्वात्‌ । 
निर्दकारं देहाभावात्‌ । निमेनस्कं अमनस्कत्वात्‌ । निरीदितम्‌ ; ३हनीयस्य 
मरग्यत्वात्‌ । तथापि स्वातिरिक्तभ्रमः सलयवत्‌ केवङस्पन्दश्चुद्धात्मन्येव तिष्ठति 
मे रिपुः । स्थित इति भूतार्थे वतेमानप्रयोगः छान्दक्तः । इदानी श्रुयाचार्य- 

14 


२५८ संन्यासोपनिषदः [अ. 


प्रादता निप्प्रतियागिकव्रह्ममात्रज्ञाने जातेऽथ स्वातिरिक्तास्तित्वश्नान्तितृष्णा- 
रज्जुगणं छित्वा । देहादौ नितरामहंकषारममकारपक्षो यस्याः स्वातिरि्तभान्तेः 
सेयं निरहंकारपक्षिणी ` क गता १ अहमेक एवावरिध्यं इयर्थः । यद्येवं 
देहादावहुंभावो नोदेति तजीवितं सफरमियाह--यस्येति । शीतख्या बुद्धा 
स्वातिरिक्ततापदयुन्यया । रागादौ सति धियस्तथात्वं कुत इलयत्र--रागेति । 
चित्तस्थान्ते चित्तावसाने ब्रह्मणि । स्वातिरिक्तइत्यनुद्‌मूतिरेव तन्मोक्ष इयाह-- 
ग्राह्येति | सर्वप्राणिनां वासनाविरिष्त्वेन ब्राह्यादिशान्तिः कुत इत्यत्र 
शुद्धवासनावज्जीवन्पुक्तदश्या तच्छान्तिरुदे तीत्याह--भष्ेति । प्राह्यादिकञना- 
संमवं मन्यमाना श्चुद्धा भवति । यत्र चित्तं न संभवति तदेव चेतनम्ित्याद-- 
चेतनमिति । यस्यां चिति अपत्यं मनोन्मनीमावं भजति सा सन्मात्र 
खूपिणीत्याह- सेति । मानक्षतानवे देहा दिन्याप्रतो सत्यसति संविन्मात्रोऽस्मी- 
त्याह-- प्रपन्निति | निरस्तस्वातिरिक्तमननानन्दः विषयजातं इत्स्रूञ्य | 
विच-निमलायामित्ि । तार्णं तृणरचितम्‌। अचिन्मात्रापह्ृवसिद्धचिन्मात्रस्य 
निष्प्रतियोगितैव स्वच्छतादिस्वमात्रमवरिष्यत इति ज्ञानान्निविकल्प ब्रहैव भवती- 
त्याह--स्वच्छतेति | भिक्षुः स्वरूपस्थितिमशसा प्राप्य । एवं सवेवेदान्त- 
श्रवणमनननिदिष्यास्नप्रमवसम्यग्ञानाप्तिसमकाटमेव स्वातिरिक्तविकल्पापहव- 
सिद्धनिष्परतियोगिकनि्निकल्पात्मना विद्वानवरिष्यत इति सषेवेदान्तसिद्धान्त- 
संप्रहोऽर्थः ॥ ४७-७३ ॥ 


आुरसंन्यासः , संन्भासिनां प्राप्यस्थानानि च 


आतुरो जीवति चेत्‌ क्रमसंन्यासः कर्तव्यः । न शूद्रस्री- 
पतितोदक्यासंमाष्णम्‌ । न यतेर्देवपूजा नोत्सव्दशेनम्‌ । तस्मात्र 
संन्यासमेकलेकः । आतुरुदीचकयोभूरयेकञुवरक । बहूदकस्य स्वरग- 
लोकः | हंसस्य तपोलोकः । परमहंसस्य सत्यरेकः। तुरीयातीतावधूतयोः 
स्वात्मन्येव कैवस्यं स्वरूपानुसंधानेन भ्रमरकीरन्यायवत्‌ ॥ ७४ ॥ 


२] संन्यासोपनिषत्‌ २५९ 


आतुरो यदि जीव्ति तदा तेन कि कायेमित्यत्राह--आतुर इति । 
करमसंन्याक्मुपेुषः परमहंसस्य चर्या कीदरीत्यत आह- नेत्यादि । कुटीच- 
कादिषण्णां समानमेव | तुरीयातीतादेः अयं विशेष इत्याह--न यतेरिति । 
यस्मादेवं तस्मात्‌ । कुटीचकत्वादिसंन्यास्तमेदानुरोधेन तत्तज्ज्ञानायुरोषेन च 
तत्तत्प्राप्यलोकमेदोऽपि युज्यत इत्याह-आतुरेति । मुनिः ब्रह्म संपत 
इत्यथः ॥ ७४ ॥ 


संन्यासिभिः स्रूपानुसंघानं विना नान्यत्‌ किमपि कागम्‌ 


ॐ 


स्वह्पानुस्धानत्यतार्तन्यदयास्त्रा ग्यास कुङ्कुःममार- 


वद्वयर्थः। न योगदयास्रपदृप्तिनं सांस्यशालराभ्यासो न मन्त्रतन्त्रध्यापारो 
नतरशास््रपरवृततिर्यतेरप्ति ; अस्ति चेच्छवारंकारवत्‌ । चर्मकारवत्‌ 
विद्याद्‌ । न परित्ाद्‌ नामसंकीर्तनपरः । यद्यत्‌ कमं करति तत्तत्फर- 
मनुभवति । एरण्डतैरफेनवत्‌ सवै परित्यजेत्‌ । न देवतपपादय्रदणम्‌। 
न बाह्मदेवाभ्यर्चनं कुर्यात्‌ ॥ ७०५ ॥ 


यत एवमतः स्वह्पानुसंधानण्यतिस्किन्यशास्त्राम्याकैः तत्तत्तिद्धा- 
न्तानुरूपं फलमेति ; न परमार्थफलं स्पृशति ; “ अधीत्य गोतमी विदां सर्गा 
योनिमाप्नुयात्‌ › इत्यादिकुत्सितजन्मश्रवणात्‌ । अतः शास्त्रान्तराम्याप्स्तु 
उष्टकुङ्कुमभारवत्‌ भ्यथः | यथा चमकारो विधादूरस्तथा ऽयं परमाथविदातत्फड- 
विर्छो भवतीत्यथेः | एतन्नामाहमाश्रप्ान्तर इति परिव्राट्‌ नामप्तकरोतेनपर इत्यत्र 


८८ नाममोत्रादिवरणं देशं कार श्रुतं कुटम्‌ । 
वयो दत्तं ब्रतं शीट ख्यापयेन्नैव स्तिः ॥ °" 
दति श्रतेः । न हयस्य वाक्यस्य मगवन्नामनिवेधोऽथो भवितुमहति । तथाच 
्रतिस्मृती भवतः-- 


८८ एकाकी निःस्प्हस्ति्ठेन हि केन सहाछ्पेत्‌ । 
दानारायणेत्येव प्रतिवाक्यं सदा यतिः ॥ "° 
इति) 
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५८ सततं कीतेयन्तो मां थतन्तश्च दृटतरताः 
नमस्यन्तश्च मां भक्त्या नित्ययुक्ता उप्राप्तते ॥ 
इति च | किच भगवन्नामस्पृतिविरतो प्रत्यवायश्रवणाच्च, 
८५ निवृत्ततवैरपगीयमानाद्‌ भवौषधाच्छरोत्रमनोभिरामात्‌ | 
क उत्तमश्ठोकगुणानुवादात्‌ पुमान्‌ विरल्येत विना पञ्चुघ्रात्‌ ॥ "2 
इति। भगवननान्नः प्रत्यगमिनब्रहमार्थत्वात्‌ यतिभिर्विरोषतः सदानुसंघेयमित्यत्र-- 
“° रारान्दस्त्वीदावाची स्यान्मङन्दो जीववाचकः | 
तयोरेक्यं परं ब्रह्म राम इत्यभिधीयते ॥ 
इत्यादिश्रुतेः; 
^ स्वान्यक््यपहवात्‌ सिद्धा या सुक्तिभ्रीविजुम्भते | 
तद्रपतो राजमानं महः श्रीराम ईरितम्‌ ॥ 


दति नामाथैविवेकोक्ते । इत्थंभूतन्रहमनिषं विना यद्यत्‌ कमे करोति, तत्तत्फङ- 
मनुभवति एरण्डतेर्फेनवत्‌ । अतः स्वै परित्यजेन्‌ । इहामुत्रभोगसाधने- 
च्छयाल्युग्र॑तपः कृत्वा तदनुकूढेन न देवताप्रसादग्रहणं कार्यमित्यर्थः | 
निषकामबुद्धयानुष्ठिततपसोऽनन्तफट्त्वात्‌ न बाह्यदेवाचनं कुर्यात्‌ । यत्‌ प्रत्यग- 
भिनन्रह्मबाह्यम्‌ ; प्रत्यगभिन्नं व्रह्म यत्र नावाद्यते तद्राह्यदेषाचनम्‌ । तत्‌ कदापि 
न कुर्यात्‌ ; ^“ सोऽहंभावेन पूजयेत्‌ › इति श्रुतेः ॥ ७९ ॥ 


तेषां चर्यादिकम्‌ 
स्वव्यतिरिक्तं सवं त्यक्ता मधुकरदृत्याहारमादरन्‌ कृशो भूत्वा 
मेदोव्रृद्धिमकुर्वन्‌ विहरेत्‌ । माधूकरेण करपात्रेणास्यपत्रेण वा कां 
नयेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
आलंमितमारमाहरेदासवान्‌ यतिः । 
आहारस्य च मागो द्रौ तृतीयमुदकस्य च | 


संन्यासोपनिषत्‌ २६१ 
वायोः संचरणा्थाय चतुर्थमवरोषयेत्‌ || ७७ ॥ 
भेक्षेण वर्तयेन्नित्यं नेकानाज्ञी भवेत्‌ कचित्‌ । 
निरीक्षन्ते त्वनुद्धिमास्तद्दं यलतो व्रजेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
पञ्चसपतगृह्यणां तु मिंक्षामिच्छेत्‌ क्रियावताम्‌ | 
गोदोहमत्रमाकाङ्क्षन्निपकरान्सो न पुनतरजेत्‌ ॥ ७९ ॥ 
भक्ताद्ररशधोपवासर उपवापरादयाचितः | 
अयाचिताद्वरं भेक्षं तस्मादधैक्षेण वर्तयेत्‌ ॥ ८० ॥ 
नेव सव्य पपतव्येन भिक्षाकाले विदद्‌ गृहान्‌ । 
नातिक्रमेद्‌ गृहं मोहाचत्र दोषो न विद्यते ॥ <१ ॥ 
श्रोत्रियान्नं न भिक्षेत शरद्धाभक्तिवहिप्छरेतम्‌ | 
तरत्यस्यापि गृहे भिक्षच्छरदढधाभक्तिपरसछृते ॥ ८२ ॥ 
माधूकरमसंक्टप्त प्राक्मणीतमयाचितम्‌ | 
तात्काछिकं चोपपन्नं भेक्षं पञ्चविधं स्मृतम्‌ ॥ ८३ ॥ 
मनःसंकल्परहितां स्त्रीन्‌ गृहान्‌ पञ्च सप्त वा । 
मधुमक्षिकवत्‌ छ्ृत्वा माधूकरमिति स्तम्‌ ॥ ८४ ॥ 
प्रातःकाले च पूवेधुयद्धक्तेः प्रार्थितं सुहुः। 
तद्धक्षं पराक्मरणीतं स्यात्‌ स्थितिं कुयात्‌ तथापि च ॥ ८५ ॥ 
मिक्षारनसमुदोगा्न केन निमन्तितम्‌ । 
अयाचितं तु त्दविक्षं मोक्तव्यं च मुमुष्ुभिः ॥ ८६ ॥ 
उपस्थानेन यत्‌ प्रतं भिक्षां ब्राह्मणेन तत्‌ । 
तातकार्किमिति ख्यातं मोक्तव्यं यतिभिस्तदा ॥ ८७७ ॥ 


९६९ संन्यासोपनिषदः [अ- 
पिद्धमत्तं यदा नीतं बराह्मणेन मठं प्रति । 
उपपन्नमिति प्राहुखनयो मोक्षकाङ्क्षिणः ॥ ८८ ॥ 
चरेन्माधूकरं भक्षं यति््ङच्छकुखदपि । 
एकान्नं न तु भुज्ीत ब्ृहस्पतिसमादपि । 
य्ाचितायाचिताभ्यां च भिक्षाभ्यां कल्पयेत्‌ स्थितिम्‌ ॥ ८९ ॥ 
न वायुः सरशदोपेण नाभिरदहनकर्मणा । 
नापो मूत्रपुरीषाभ्यां ना्नदोषेण मसरी ॥ ९० ॥ 
विधूमे सन्नमुसठे व्यङ्ग।रे मुक्तवज्ने । 
काटेऽपराहे भूयिष्ठे भिक्षाचरणमाचरेत्‌ ॥ ९१ ॥ 
अभिरास्तं च पतितं पाषण्डं देवपूजकम्‌ । 
वर्जयित्वा चरेद्‌ भेक, सर्वैवणे् चापदि ॥ ९२ ॥ 
घतं शमूत्रसरश्चं मधु स्यात्‌ सुरया समम्‌ | 
तेर सूकरमूत्रं स्यात्‌ सूपं स्डुनसंमितम्‌ ॥ ९३ ॥ 
माषापूपादि गोमांसं क्षीरं मूत्रसमं मवेत्‌ । 
तस्मात्‌ सर्वप्रयज्ञेन घृताद्‌ वजयेद्यतिः ॥ ९४ ॥ 
घरतसूपादिसंयुक्तमननं नायात्‌ कदाचन । 
पाणिपात्रश्चरन्‌ योगी नास भेक्षमाचरेत्‌ ॥ ९५ ॥ 
आस्येन तु यदाहारं गोवन्मृगयते मुनिः । 
तदा समः स्यात्‌ सर्वेषु सोऽग्रतत्वाय कल्पते ॥ ९६ ॥ 


माधूकरेणेत्युक्ताथं श्रुतिरेव व्याकरोति-- आत्मेति । भिन्षानियममाह-- 
निरीक्षन्त इति । भिक्षां दत्वेव भोक्तव्यमिति ये निरीक्षन्ते । यथावन्छ्रति- 


२। संन्यासोपनिषत्‌ २६३ 


स्मृत्युक्तसंस्काररहितो बलयः | भिक्षां पञ्चधा विमल्य तत्रैकेन स्थिति 
नयेदवियाह- माधूकरमिति । तत्र माघुकरखक्षणमाह--मन इति । प्राक्प्रणीत- 
लक्षणमाह- प्रातरिति । अयाचितलक्षणमाह-भि्चेति । तात्काल्किर्क्षण- 
माह-उपस्थानेनेति | उपपन्नटक्षणमाह- सिद्ध मिति ! एकाननापेक्षया भिन- 
जातिमाधूुकरं श्रेष्ठमेवेयाह-- चरेदिति । यतीनापन्नदोषो नास्तीयत्रोपपत्ति- 
माह- नेति । भिक्षाविधिः मप्रामिकरात्राटनयतिविषयः | यतिस्दिं मे स्यादिति 
इच्छापूवकं धरतादीननाश्चीयादियाह-- घृतमिति । करोदरपात्ररक्षणमाह-- 
पाणीति ॥ ७६-९६ ॥ 
यतीनां वर्ज्यानि 
आञ्यं रुधिरमिव त्यजेदेकत्रान्नं पट्टमिव गन्धलेपनमङुद्ध- 
टेपनमिव्‌ क्षारमन्यजमिव वस््रमुच्छिष्टपात्रमिवाभ्यज्गं सतःसङ्गमिव 
मित्राह्मदकं मूत्रमिव स्पा गमांसमिव ज्ञातचरदेयं चण्डाख्वारिकामिवं 
स्रियमहिमिव वणं काटक्रूटमिव समास्थटं श्मज्ञानस्यखमिव राजधानीं 
कुभ्भीपाकमिव रवपिण्डवदेकत्रानम्‌ । न देवताचैनम्‌ । प्रपञ्चवृ्ति 
परिव्यज्य जीवन्मुक्तो भवेत्‌ ॥ ९७ ॥ 
मन्तरोक्तार्भं जाह्मणोऽप्यनुवदति--आञ्यमिति। त्रह्मातिरेकेणाज्यादिकं 
नास्ति; त्रैव सवैमिति सर्वात्ममावारूढो मुनिः जीवन्मुक्तो भवतीयर्थः ॥९७॥ 


रट यतिपातकानि ; पातिव्ये दोपनिरूपणं च 


आसनं पात्ररोपश्च संचयः रिप्यसंचयः | 

दिवा स्वपे बरथाछपो यतीनां पातकानि षर्‌ ॥ ९८ ॥ 
वषौभ्योऽ्यत्र यत्‌ स्थानमानं तदुदाहृतम्‌ । 
उक्ताखल्वादिपात्राणामेकस्यापीह संग्रहः ॥ ९९ ॥ 


२६४ 


संन्यासोपनिषदः [अ. 
यते: संव्यवहाराय पत्रलखेपः स उच्यते | 
गृहीतस्य तु दण्डादेद्वितीयस्य परिग्रहः ॥ १०० ॥ 
कालन्तरोपभोगाथं संचयः परिकीर्तितः । 
सुश्रषालभपूजाथं यशोऽथं वा परिग्रहः ॥ १०१ ॥ 
शिष्याणां न तु कारुप्याच्छिष्यसंग्रह शरितः । 
विद्या दिवा प्रकारतवादविय्ा रात्रिश्च्यते ॥ १०२ ॥ 
विद्याभ्यासे प्रमादो यः स दिवा स्वाप उच्यते | 
आध्यालिकीं कथां सुक्त्वा मिक्षावार्ता विना तथा । 
अनुग्रहं परिप वरृथाजल्योऽन्थ उच्यते ॥ १०३ ॥ 
एकान्नं मदमात्सयं गन्धपुप्पविभूषणम्‌ | 
ताम्बूराभ्यज्ञने क्रीडा मोगाका्क्षा रसायनम्‌ ॥ १०४ ॥ 
कत्थनं कुत्सनं स्वस्ति ग्योतिश्च क्रयविक्रयम्‌ | 
करिया क्मविवादश्च गुरुदाश्रविल्ड्घनम्‌ ॥ १०५ ॥ 
संधिश्च विग्रहो यानं मञ्चं शु्कवस््रकम्‌ । 
शुक्रोःपगां दिवा स्वा भिक्षाधारस्तु तैजसम्‌ ॥ १०६ ॥ 
विप्रं चेवायुप्रं बीजं हिंसां तेक्यं च मेथुनम्‌। 
सक्तं संन्यासयोगेन गृहधमदिकं रतम्‌ ॥ १०७ ॥ 
गेत्रदि चरणं सवं पितृमातृकुरं धनम्‌ | 
पतिपिद्धानि चैतानि सेवमानो बजेदधः ॥ १०८ ॥ 
सुजीर्णोऽपि युजीणासु विद्धान्‌ स्त्रीषु न विश्वसेत्‌ । 
युजीणास्पपि कन्थाघु सज्ञते जीणैमम्बरम्‌ ॥ १०९ ॥ 
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संन्यासोपनिषत्‌ २६५ 
स्थावरं जङ्गमं बीजं तेजसं विषमायुधम्‌ | 
षडेतानि न गृहीयायतिमूत्रपुरीषवत्‌ ॥ ११० ॥ 
नैवाददीत पयेयं यतिः किंचिदनापदि । 
पकमापत्यु गृहीयाधावदन्नै न सभ्यते ॥ १११ ॥ 
नीरुजश्च युवा चैव भिक्षुनीवसथे वसेत्‌ । 
पराथं न प्रतिग्राह्यं न दयाच्च कथंन ॥ ११२ ॥ 
देन्यभावात्त मूतानां सौभगाय यतिश्वरेत्‌। 
पकं वा यदि वाफ्कं याचमानो व्रजेदधः ॥ ११२३ ॥ 
अन्रदानपरो भिघ्चुवैल्लादीनां प्रतिग्रही | 
आविकं वानाविकं वा तथा पट्मयनपि ॥ ११४ ॥ 
प्रतिगृह्य यतिश्ेतान्‌ पतत्येव न संशयः। 
उद्रेतं नावमाभित्य जीवनमुक्तत्वमाप्नुयात्‌ ॥ ११५ ॥ 
वाग्दण्ड मोनमातिषठत्‌ कायदण्डे त्वमोजनम्‌ । 
मानसे तु कृते दण्डे प्राणायामो विधीयते ॥ ११६ ॥ 
कर्मणा बध्यते जन्तर्विघया च विमुच्यते । 
तस्मात्‌ कर्मं न कुर्वन्ति यतयः पारदर्दिनः ॥ ११७ ॥ 
रथ्यायां बहुवस्त्राणि भिक्षा सर्वत्र भ्यते । 
मूमिः शय्यानि विप्तीर्णां यतयः केन दुःखिताः ॥ ११८ ॥ 
परपञ्चमखिरं यस्तु ज्ञानाभो जुहुयायतिः। 
आत्मन्यभ्ीन्‌ समारोप्य सोऽथिदोत्री महायतिः ॥ ११९ ॥ 


२६६ संन्यासोपनिषद्‌ः [अ 


्रवृततििविधा प्रोक्ता मार्जारी चैव बरानरी। 
जञानाभ्यासवतामेतुवानरी माक्तमेव च ॥ १२० ॥ 
नापृष्टः कस्यचिद्‌ बयान चान्यायेन एच्छतः । 
जानन्नपि हि मेधावी जडवहेक आचरेत्‌ ॥ १२१ ॥ 
सवेषामेव पापानां संघाते समुपस्थिते । 

तारं द्वादशसाहस्तमभ्यसेच्छेदनं हि तत्‌ ॥ १२२ ॥ 
यस्तु द्वाददसाहसं प्रणवं जपतेऽन्वहम्‌ । 

तस्य द्वादशमिमासैः परं ब्रह्म प्रकादाते ॥ १२३२ ॥ 
इत्युपनिषत्‌ ॥ 


मुनेरपीदमासनादिषटूकं बन्धकं भवतीदयाह-- आसनमिति । स्वङ्त- 
सत्रार्थे श्रुतिः स्वयमेव व्याचष्टे--वर्षाभ्य इति । एकान्नादिप्रतिषिदधर्मा- 
चरणफरमाह-एकान्नमिति । स्वस्ति प्रियवाक्यम्‌ । ज्योतिश्च दैवज्ञत्वम्‌ | 
एतत्‌ सवम्‌ । त्यक्तम्‌ एकानादि निषिद्धाचरणम्‌ । कदापि स्त्रियं वीक्ष्य तया 
सह्‌ रहसि न संवदेदियत्रोपपत्तिमाह-सुजीणोऽपीति । केदारभृयवबीजसुव्ण- 
विषायुधघपरिग्रहं कदापि न कायमिदयाह-स्थावरमिति | अनापदि पाथेयं 
न प्राह्ममियाह--नेवेति । पुनर्यतेहयोपादेयावाह- नीहजश्चेत्यादि । आवसथे 
संसारिगृहे । धाष्टथेभावं विहाय यस्तिष्ठति स्वस्मिन्‌; दीनोऽयं साधुरियनुकम्पा 
भक्तिः श्रद्धा वा भूतानां यथा भवेत्‌ तथा दैन्यभावात्‌ साधुभावात्‌ यतिभूतानां 
सौभगाय श्रेयसे चरेत्‌ | कदाप्युदरेननं न कुर्यादिल्थः। यद्रा भूतानां 
देन्यभावात्‌ तेष्वातत्वमवगम्य तच्छेयसे यतिश्वरेदियर्थः। कदापि स्व- 
देहधारणमात्रेतरपरतिग्रहं दानं वा न कुर्यादिलयाह--पकमिति । दवैतनदीमदवैत- 
नोकया तीर्त्वा तत्पार ब्रह्ममावमेदय जीवन्मुक्तो भवेदियाह-अद्धैतमिति । 
वाङ्मनःकायठ़त्तो सयां जीवन्मुक्तता कुत इत्यत्र तन्निप्रहोपायामाह-- ` 
वागिति । बन्धहेतुः कर्मेति विदित्वा कर्मसंन्यासं कुवन्तीत्याह-कमेणेति | 


२| संन्यासोपनिषत्‌ २६७ 


यस्मादेवं तस्मात्‌ । यतीनां दुःखामावमाह--रथ्यायामिति । निरग्ेपप्यञ्चि- 
` होत्रित्वमाह--प्रपच्चमिति। परापरब्रह्मविषयकप्वृत्तिः द्विधा मित इत्याह- 
प्रवृत्तिरिति । ज्ञानाभ्यासवतां निविदोषन्रह्ममान्नज्ञानिनाम्‌ । ज्ञानसमकाटस्व- 
मावापन्तिष्छा न्तोऽयम्‌--ओतुः बिडालः ; तस्य क्षणष्यानमात्रतो छक्ष्यम्रास- 
त्वात्‌ । अपरत्रह्मविषया प्रवृत्तिस्तु वानरी भाक्तमेव च; मव॑टसुष्टिन्यायेन 
क्रमेण कायंसाधिका भवतीत्यथः। विद्यन्‌ जडवह्टोक आचरेदित्याई- 
नेति । पापरादौ सति विद्वत्ता कुत इत्यत्र प्रणवनिषठाभ्निना पापकुरपरवते 
भस्मावडोषितेऽथ विद्वान्‌ भूत्वा ब्रह्ममात्रपयेवक्ष्नो भवतीति शास्त्रमुपसंहरति 
-- सर्वेषामिति । अर्थानुसंघानपूवेकं तारं द्वादरसाहखमभ्यसेत्‌ । तस्य 
दाददाभिमसिः चित्तशुद्धिमराप्यज्गानदारा परं तऋ्य स्वावरोषधिया प्रकादयत 
इति । हादशसहस्प्रणवजपतश्ित्तञद्धिरदेति । ततः श्त्या चायप्रसादरन्धज्ञानं 
मवति । निविरोषसम्यनज्ञानसमकारं विद्वान्‌ कृतङ्ृत्यो भवतीत्यर्थः ¡ इत्यु- 
पनिषच्छन्दः संन्यासोपनिषत्समाध्यथंः ॥ ९८-१२३ ॥ 


इति द्वितीयोऽध्यायः 


भ्रीवासुदेवेन्द्ररिष्योपनिषद्भह्ययोगिना | 
संन्थासोपनिषदयाख्या टिखिता ब्ह्मगोचरा । 
संन्यापोपनिषद्रयाख्याग्रन्थस्त द्विशतं स्मृतः ॥ 


इति श्रीमदीरादय्ठोत्तररतोपनिषच्छास्रविवरणे पञ्चषष्टिसंसख्यापूरकं 
संन्यासोपनिषद्विवरणं संपूर्णम्‌ 
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